
松戸市受託事業 入所者のみなさま 
介護支援ボランティアで 
いきいき生活はじめてみませんか！ 

☆入所者の介護支援ボランティアとは 

 入所されているみなさまが入所先でボランティア活動を行っ
て、役割をもって生きがいを感じながらご自身の健康増進と介
護重度化予防を図ることを目的としています。また、活動実績
に応じて表彰状を授与いたします。

☆介護支援ボランティアの活動内容の一例☆ 

☆お話相手                 ☆洗濯物たたみ 

☆問い合せ先☆ 
社会福祉法人 松戸市社会福祉協議会 地域福祉推進センター 
住所：松戸市上矢切299-1 松戸市総合福祉会館1階 
電話：047-362-5963 ＦＡＸ：047-368-0536 
開所時間：月～金曜日 9時～17時（祝祭日・年末年始はのぞく） 

無理なく 元気に
たのしく！！  

他の入所者様のお話相
手になって、その入所者様
に楽しい時間を過ごしてい
ただくお手伝い。

入所者の介護支援ボランティアに興味をもたれた方は 
入所先の職員さんにご相談ください！！ 

 入所先の職員さんが用
意したタオルなどの洗濯物
をキレイにたたむお手伝い。


