
（１）元気応援くらぶの公募について 
   松戸市高齢者支援課  
（２）元気応援くらぶによる発表 
（３）松戸プロジェクトについて 
         ―高齢者の社会参加と健康― 
   千葉大学予防医学センター 教授 近藤克則氏 
 

  ※松戸プロジェクト…（特設サイト：http://matsudo-project.com/） 
    住民主体の介護予防活動による健康寿命の延伸に向けて、                   
    松戸市と千葉大が共同で行っている研究プロジェクト 
 

（４）事業者・団体による「地域活動団体向けコンテンツ」の紹介   

         

＜お申込み・問合せ先＞ 
松戸市高齢者支援課 地域包括ケア推進担当室  
電話：３６６-７３４３  ＦＡＸ：３６６-０９９１ 

第1部 

第2部 

 
 13：30～15：20（ホール）定員250名（要申込） 
      
      

 
  地域活動団体向けコンテンツ紹介コーナー 
  第1部で紹介する「地域活動団体向けコンテンツ」の詳細や利用方法等につい 
  て、コンテンツを提供する事業者・団体と地域活動を行っている方が直接お話 
  できるコーナーを設置します。 
   ※「地域活動団体向けコンテンツとは・・・通いの場等の地域活動を行ってい 
    る団体向けに、事業者や団体が無償又は実費相当で実施している体操の講 
    師や各種講座等の、地域活動の活発化に役立つサービスです。 

 
15：25～16：15（1階第3会議室及びホール前）      
      

公募 
説明会 

介護予防の活動や人との交流の場と機会として、
地域の中で高齢者が集まれる「通いの場」を作
りませんか？ 
 

公募説明に加え、研究者による講演や、既存の元気
応援くらぶによる活動内容の発表を行います。 

令和元年6月4日(火)13:30(13：00開場) 

場所:松戸市民劇場(松戸市本町11-6）   

＜無料＞ 

 

http://matsudo-project.com/


出席票（FAX送信用） 
令和元年６月４日（火）開催の 

【第４期元気応援くらぶ公募説明会】
に 出席 します。 

 ふりがな 
名前 

電話番号 出席希望 
いずれかに○ 

１部・２部出席 

１部のみ出席 

２部のみ出席 

１部・２部出席 

１部のみ出席 

２部のみ出席 

１部・２部出席 

１部のみ出席 

２部のみ出席 

【お問い合せ】   
松戸市 福祉長寿部 高齢者支援課 
住所 〒271-8588松戸市根本３８７－５ 
Tel ０４７－３６６－７３４３ 
Fax ０４７－３６６－０９９１ 
E-Mail mckaigoyobou@city.matsudo.chiba.jp 

※５月３１日（金）までにお送りいただくようお願い致します。 
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