
２１世纪的森林广场的吉祥物 

阿团和阿栗 

开园时间（随季节有所变动） 

平常：９：００～１７：００ 

特殊期间：７月２１日～８月２０日     ９：００～１８：３０ 

１１月１日～２月底         ９：００～１６：３０ 

休园日：１２月３０日～１月１日 
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欢迎光临 21 世纪森林广场公园。本公园作为尊
重自然型都市公园，于平成5年4月29日（1993
年 4 月 29 日）开园。正如其名字的含义，本公
园是为了保护和培育松户千駄堀地区的珍贵自
然资源而开发和经营管理的公园。为了保护自
然环境，希望来园的游客们将垃圾携带回去，
诸有不便，谨请谅解，期望大家大力协助！ 
 

 

刈
为了能够安全舒适地游园，本公园设定了以下
若干游园规则： 
禁止在园内进行高尔夫，棒球，足球等的运动
及无线电操纵游戏 
禁止将危险物品带入园内，严禁烟火（烧烤除
外），严禁将自行车及宠物带入园内 
禁止设置帐篷，禁止钓鱼（允许使用风筝线钓
小垄虾，但不允许使用天蚕丝） 
为了保护自然环境，严禁采摘和捕获园内的动
植物（小垄虾除外）。严禁给园内的鸟类和鱼类
喂食。另外，因园内未设置垃圾箱，请将垃圾
携带回家。 
 

21 世纪森林广场公园管理事务所 

―简介－ 

―致游客－ 
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公园中心（位置图 C―１） 

 座落于千駄堀池畔的公园中心，作

为松户市的绿化中心设施，除了提供与

绿化相关的信息外，也设置了能够查询

野草，野鸟，昆虫的计算机和有专门工

作人员提供服务的绿化咨询室。 

并且定期举办园艺方面的讲习会。 

 

 －绿化咨询室－ 

咨询日：   周三，周六，周日，节假日 

咨询时间： 1０：００～１２：００ １３：００～１５：３０ 

开放时间：  ９：００～１６：３０     

特殊期间： ７月２１日～８月２０日  ９：００～１８：００ 

１１月１日～２月末    ９：００～１６：００ 

闭馆日：  每周一（节假日开馆/次日闭馆） 

电 话：  ０４７－３４５－８９００ 

自然观察馆（位置图 A―１） 

自然观察馆座落于公园西侧的自然生

态园中，自然生态园是为了将对湿地生

物的影响降低到最小，而对人类的利用

进行限制的区域。 因为备有望远镜和

野鸟观察指南，所以任何人都可以从自

然观察馆中的观察室轻松地观察到自然

生态园中的自然环境和聚集在千駄堀池

等处的各类野鸟。周六，周日及节假日

还可以在漫步于自然生态园里中的木道

※公园中心设有公园管理事务所，如突发急病

或遇到困难时请与公园中心联系。本中心还设

有救护室，哺乳室，并出借婴儿车和轮椅。 
 

 

１ 

－公园设施的介绍－ 



的同时，参加由自然解说员举办的湿地观察会。如有关于野草，野

鸟，昆虫等方面的问题，可去服务台咨询。 

 

 

 

―湿地观察室― 开放时间 
 

周六，周日，节假日（各 30 分钟） 

 开始时间  开始时间 定员 接待处 

第一次 10：00～ 第三次 13：30～ 先到的 25 名

（当天接待） 

自然观察馆 

窗口 第二次 11：00～ 第四次 14：30～ 

开放时间：９：３０～１６：３０ 

７月２１日～８月２０日  ９：３０～１８：００ 

１１月１日～２月末    ９：３０～１６：００ 

闭馆日： 每周一（节假日开馆/次日闭馆） 

电 话： ０４７－３４０－４１４０ 

森林工艺馆（位置 D-2 ①） 

 
绳文森林中的小木屋，是公园中心用来举

办讲习班的场所。不举办讲习班的时候，

小木屋作为休息场所对外开放。 
工艺馆前还设有用天然材料做成的投环

游戏一角。 

 

 

 
２ 

※因自然解说员各自承担着野草，野鸟，昆虫等不同领域的解说工作，根据咨询问题的不同，
无法解答的情况也有，谨请谅解。 



咖啡露台（位置图 C-1） 

咖啡露台是设置在公园旁边的餐厅。它

面向千駄堀池，四面是落地窗，在露台

外面的甲板上可以一面欣赏公园的美

景，一面进餐和享用茶点。另外，这里

还设置了小卖部，在那里能买到饮料和

各种零食。 

营业时间： １０：００～１６：３０ 

７月２１日～８月２０日  １０：００～１８：００ 

１１月１日～２月末    １０：００～１６：００ 

停业日： 每周一（节假日开馆/次日闭馆  ※临时歇业有） 

电 话：０４７－３４７－５８７７ 

 
乡间茶舍（位置图 D-1 ②） 

  
体现田园景致的乡间茶舍座落在「绿色

乡间」里，在茶舍里可以一面欣赏田原

风光，一面享用美食。 

 
营业时间： １０：００～１６：３０ 

７月２１日～８月２０日  １０：００～１７：３０ 

１１月１日～２月末    １０：００～１６：００ 

停业日： 每周三（节假日开馆/次日闭馆  ※临时歇业有） 

电 话：０４７－３４７－６８５０ 
 
 ３ 



森林会馆 21 （位置图 E-2,3） 

座落在公园中央口旁边的森林会馆

21，不仅是以「观看・倾听・学习・

创造・集会」为宗旨的文化发信基地，

也是创造文化的场所。在这里可以欣

赏到各种各样的音乐会和戏剧表演。 

  会馆中设有各种礼堂，会议室，信

息中心，排练房，售票中心和餐厅。 

营业时间： 9：００～集会结束 

闭馆日： 每周一（节假日开馆/次日闭馆） 

电 话：０４７－３８４－５０５０ 

 

松户市立博物馆（位置图 D-2） 

  

矗立于公园中央口附近的松户市

立博物馆，是以「观察，接触，感

受」为基本理念的感动体验型博物

馆。馆内珍藏着从旧石器时代，绳

文时代到住宅区诞生的松户三万

年历史气息的常设展品。另外，根

据特定主题馆内还举办各类特别

展，企画展以及开设各种体验教

室，讲座，讲演、并放映高清晰度

影像。 

 

４ 



开馆时间： ９：３０～１７：００（入馆时间１６：３０为止） 

闭馆日： 每周一、第 4 个周五（节假日开馆/次日闭馆） 

电 话： ０４７－３８４－８１８１ 

观赏费：常设展，特别展，企画展的一部分展览收费，具体

情况请询问博物馆。 

 

户外中心（烧烤广场）（位置图 B-3） 

  
 

烧烤广场位于公园北边入口处的森林

里。户外中心的接待处出售烧烤材料以及

出租烧烤工具。大家可以轻松愉快地享受

户外料理的乐趣。因户外中心的设施是预

约制的，请事先办理好予约手续后前往使

用上述设施。 

  
 

营业时间： ９：００～１６：００ 

７月２１日～８月２０日  ９：００～１７：３０ 

１１月１日～２月末    ９：００～１５：３０ 

电 话： ０４７－３８５－１８１５ 

 
 
 
－景点介绍－ 

５ 

所需费用请向到户外中

心服务台咨询。 



千駄堀池・雾喷泉（位置图 B-1,喷泉 C-2 ③） 
 

 千駄堀池是占地面积约 5 公顷、日

喷水量约１０００吨的一个宏大的人

工池。池中央有供水鸟来营巢的小岛。

池的北侧是生物专用区，为了保护自

然环境，限制随意进入。南侧的雾喷

泉，每天在１０：００到１６：００

之间,每隔 1 小时喷雾就会将水面覆

盖，大家都能欣赏到 5 分钟梦幻般的

风景。 

 
 

绿色乡间（位置图 D-1） 

 

 

 绿色乡间再现了令人怀念的田园风

光。不同季节里盛开的向日葵，菊花，

荷花，睡莲，让人能够充分领略到各

种美轮美奂的景色。从绿色乡间还能

眺望到公园外江户时代末期建造起

来的长屋门。 

 

 
 

６ 



集会广场（位置图 E-1,F2） 

  

 

公园南侧的草坪是集会广场。葱葱

绿荫给夏季的广场园路带来无限阴

凉。种植在这里的紫藤，绣球花，红

叶能让人在闲庭信步的同时，细细品

味到大自然四季变化的美妙。 

到了秋季的红叶观赏季节，欣赏满目

绚丽的红叶令人心旷神怡。（红叶的观

赏期:例年的 11 月下旬到 12 月上旬） 

 

 

青緑山岗绳文森林（位置图 D-2） 

从绿色乡间通往博物馆方向的园路

就是青緑山岗，园路的两侧树木繁

茂，山岗中还设置了便于游人步行的

木道。这里的树木散发出的阵阵清香

让人不由自主地想深呼吸。越过青緑

山岗向左行进，郁郁葱葱的绳文森林

就会呈现在眼前，林中除了森林工艺

馆，还有 3 栋市立博物馆的户外展示

物「竖穴式住宅」。每逢博物馆的开馆

日，竖穴式住宅就会对外开放，游人

７ 



可以自由参观。希望参观的游客可向松户市立博物馆的服务台提出

申请。 
 

光与风广场（位置图 C-3） 

 

 与风广场占地面积 6.3 公顷，是公

园中最大的一个草坪广场。林子的边

缘涌出的泉水形成一条小河穿过广

场的中央流淌而去。光与风广场中令

人惬意的草坪使这个广场成为一个

能满足人们休闲娱乐愿望的充满乐

趣的广场。 

沿着园路，满目的绣球花，黄菖蒲，

四照花让人赏心悦目，光与风广场是

散步的好去处。 

 
野草园（位置图 B-2） 

野草园是个能将自然界的山，水，

草原，湿地的丰富变化一起展现出来

的园子。在这里可以观察到蜻蜓等各

种昆虫和野鸟生息的原始状态。写着

各类植物名称的提示标牌可以让大

家在即使没有导游的情况下，也能轻

松 地去观察大自然。 

 

８ 



 
花坛（位置图 C-1,2 ④） 

  
设置在公园中心的大型花坛，一年

中有四次被移种，从公园中心的二楼

可以观览到花坛的全貌。 

 
 

森林的序言（位置图 D-2 ⑤） 

 森林的序言是连结中央口和博物

馆的地下隧道。隧道的壁面上刻有以

树林为主题的浮雕，壁面上照明的颜

色可根据时间的推移呈现出不同的

色彩。在展示区域，还陈列着被誉为

Bird Carving第一人的内山春雄的作

品。 

 

璧面照明的颜色： 

上午９：００～  蓝色 

中午        ～    绿色 

下午４：００～  红色 

 
 
 
 

９ 



纪念碑 
 园内建有各种各样的纪念碑，这里将一些具有代表性的纪念碑向

大家介绍，这里也是散步的好去处。 

森林的伙伴（位置图 D-3   ⑥） 

 

 为纪念公园开园而建造的这座纪念

碑，象征着充满梦想和希望的光明未

来。 

它的作者是梅原正夫。 

 

鷺（位置图 C-2  ⑦） 

  

公园开园时建造的一个为了突出千駄

堀池的纪念碑。 

作者是村上章一。 

 
 

光与风   和平之像（位置图 C-3  ⑧） 

 象征着松户和平的纪念碑，

作者是雨宫敬子。 

 
 
 
 

 １０ 



幸作之桥（位置图 C-3  ⑨） 

 幸作之桥是架设在光与风广场中的

小溪上的一座石桥。过去曾将这座桥

架设在下流约 150 米处的千駄堀与金

作的交汇处。由于修整道路，这座桥

曾被埋没。后在建造公园时，被架设

到这条小溪上。 
 

森林之井２１（位置图 F-2  ⑩） 

 森林之井是尝试发源于千叶县的传

统深井挖掘技术―上総堀的地方。为

了纪念人们通过有效利用喷涌出的天

然水而使公园拥有充足水资源和绿色

的尝试而修建的公园。 

 
 
阿团（位置图 C-1  ⑪）  

 

阿团是公园中心正门入口处代表 21

世纪森林广场的吉祥物。阿团这个名

字来自于橡子这种植物，它是一种体

现对动植物有亲近感又可爱的吉祥

物。 

 
 

１１ 



－园内的鲜花和红叶－ 
 一年四季在园内都能欣赏到樱花，绣球花这样的树花和大波斯

菊，向日葵等景观作物的花以及野草的花。设置在公园中心的大型

花坛，一年中有四次被移种。秋天的伊吕波枫树，桂花树，美国鹅

掌楸树等各种树都红叶绽开，是观赏红叶的好季节。 

 现将一些有代表性的鲜花和红叶介绍如下。园内还有一些其他品

种的鲜花，大家可以在散步的过程中体会探索的乐趣。 

春天常见的花（３月～5 月）  
※照片的下面标有花名和花所在位置及花期（不同年月有所变动）。 
※花所在位置请参照第 17 页的位置图。 

    

ume  

（绿色乡间） 
himeodorikosou 

（野草园） 
nanohana 

（绿色乡间） 
tachitsubosumire 

（集会广场） 

    

sannsyuyu 
（绿色乡间） 

kobushi 
（集会广场） 

momo 

（绿色乡间） 
sakura 

（千駄堀池西侧） 

    

momijiichigo 
（野草园） 

yamabuki 

（青緑山岗） 
urasimasou 

（野草园） 
shaga 

（野草园） 

（２月～３月） 

（３月～４月） 

（４月） 
（４月） （４月～５月） 

（２月～５月） （２月～５月） （３月～５月） 

（３月～４月） （３月～４月） （４月上旬） 

１２ 

（４月） 



    

tsutsuji 

（绿色乡间） 
hanamizuki 

（光与风的广场） 
mizuki 

（绿色乡间） 
fuji 

（集会广场） 
    

kisyoubu 
（光与风的广场） 

yurinoki 
（集会广场） 

akatsumekusa 
（绿色乡间） 

egonoki 
（绿色乡间的山边） 

    

noibara 
（野草园） 

yamaboushi  

（集会广场） 
niwazekishou 
（集会广场） 

suikazura 

（野草园） 

 
夏季常见的花（６月～８月）  

    

dokudami 
（绿色乡间） 

gakuajisai 
（四季山野边） 

ajisai 
（集会广场） 

unohana 
（绿色乡间） 

    

natsutsubaki 
（集会广场） 

asaza 
（野草园） 

tsuyukusa 
（绿色乡间） 

suirenn 

（绿色乡间） 

（４月～５月） （４月～５月） 
（５月） （５月） 

（５月～６月） （５月～６月） （５月～８月） 
（５月） 

（５月） 
（５月～６月） （５月～６月） （５月） 

（５月～７月） （５月～７月） （６月～７月） （６月） 

（６月～７月） （６月～８月） （６月～１０月） （６月～１１月） 

１３ 



    

gama 
（千駄堀池） 

nejibana 
（野草园） 

yabukannzou 
（野草园） 

hasu 
（绿色乡间） 

    

seri 
（光与风的广场） 

misohagi 
（绿色乡间） 

mizosoba 
（野草园） 

hekusokazura 
（野草园） 

 
秋季常见的花（９月～１１月）  

    

nusubitohagi 
（野草园） 

tsurifunesou 

（野草园） 
gennnosyouko 

（野草园） 
tsurumame 

（野草园） 

    

noharaazami 

（野草园） 
higannbana 

（野草园） 
kinnmokusei 

（野草园） 
kanntouyomena 

（绿色乡间） 

 
冬季常见的花（12 月～2 月）  

    

kanntsubaki 
（野草园） 

biwa 

（绿色乡间） 
hannnoki 

（野草园） 
roubai 

（绿色乡间） 

（６月） （６月～７月） （７月） （７月～８月） 

（７月～８月） （７月～９月） （７月～８月） （７月～８月） 

（９月） 
（８月～１０月） （８月～１１月） （８月～９月） 

（８月～１０月） （９月～１０月） （９月） （９月～１１月） 

（１月～２月） （１１月～１２月） （２月） （１１月～４月） 
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  有着美丽红叶的树  
※照片下已标明树名和树木所在位置以及观赏红叶的时期。 

 
   

hanamizuki 
（光与风的广场） 

１０月中旬～ 

sakura 
（千駄堀池西侧） 

１０月中旬～ 

katsura 
（水与树荫广场） 

１０月下旬～ 

   

keyaki 
（光与风的广场） 

１１月上旬～ 

hazenoki 
（野草园） 

１１月上旬～ 

doudanntsutsuji 
（野草园） 

１１月上旬～ 

   

yurinoki 
（集会广场） 
１１月中旬～ 

kunugi 
（集会广场） 
１１月中旬～ 

irohamomiji 
（集会广场） 
１１月下旬～ 

１５ 



１６ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

№ 推荐路线 值得看的地方 

1 光与风的广场 ajisai，kisyoubu，hanamizuki 等的
观赏。 

2 集会广场 ajisai，fuji，yurinoki，irohamomiji
等的观赏。 

3 野草园 各类野草和昆虫的观赏。 

4 青緑山岗 可以沉浸在阵阵树香的森林浴中。 

5 绿色乡间 可以在充分领略田园风光的同时，将
种满荷花和睡莲的池塘尽收眼底。 

6 从公园中心到自然观察馆 春天的樱花美不胜收。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

１７ 

 
 

 

自然生态园 

集会广场 

光与风广场 

野草园 

绿色乡间 

森林会馆 21 

松户市立博物馆 

公园中心 

自然观察馆 

绳文森林 

青绿山岗 

户外中心（烧烤广场） 
千駄堀池 

咖啡露台 

① 

② 

⑦ 
③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

⑧ 

⑨ 

⑩ 

⑪ 

四季山野边 
洩阳森林 

※在园内如遇到困难，请到公园各个进口的问询处或公园中心寻求帮助。 


