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 ＝ お願い ＝  

 松戸市では、女だから男だからと決めつけないで、誰もがその人らしく個性や能力を発揮することができ

る男女共同参画社会（※）の実現をめざし、「松戸市男女共同参画プラン」に基づいて、市民の皆さんと協

力し、取り組みを行っています。 

 このたび、社会環境の変化に応えられるよう、このプランを見直す基礎資料とするために、アンケートを実

施することになりました。見直しには、次世代を担う若い人たちの意見や考えを反映することが重要と考え、

高校 2年生相当の皆さんにアンケートをお願いすることにしました。 

 このアンケートは、名前を書く必要はないため、だれのものかわかることはありません。テストではありま

せんので、いつも感じていることや考えていることを、そのまま書いてください。 

令和 8年 月 

松戸市長 松戸 隆政 

 

【ご記入にあたってのお願い】 

答えは、自分の考えで選んでください。また、答えられない質問や、答えたくない質問は、飛ばし

て先に進んでください。 

  

1 あてはまる番号を１つだけ選ぶ場合と、いくつか選ぶ場合があります。 

  また、「その他（   ）」を選んだ場合には、（    ）の中に、思ったことを入力してください。 

2 入力したら、送信ボタンを押してください。  

 

 

※男女共同参画社会とは 

「男女が、社会の対等な構成員として、自らの意思によって社会のあらゆる分野における活動に参画する

機会が確保され、もって男女が均等に政治的、経済的、社会的及び文化的利益を享受することができ、か

つ、共に責任を担うべき社会」 

＝男女共同参画社会基本法第 2条より＝ 

  

男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

に関する児童・生徒アンケート 

（17歳、高校２年生相当者） 

オンライン回答なので、回答によって次の質問に自動的に進みます 

（案） 資料５ 
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あなたと家族のことについて  

問 1 あなたの性別を教えてください。（どれかにチェック） 

 

 

 

問 2 あなたは今、高校生ですか。（どちらかにチェック） 

 

 

 

問 3 あなたと一緒に住んでいる家族を教えてください。（あてはまるものにいくつでもチェック） 

 

 

 

 

 

学校や家でのあなたのことについて  

問 4 あなたは学校や家の中で次のようなことをしていますか。 

ア～エについて、「いつもする」から「まったくしない」のどれかにそれぞれチェックしてください。 

（※問２で「2.それ以外」と答えた人は、ウとエが表示されないようにすることができるか） 

 いつも 

する 

ときどき 

する 

あまり 

しない 

まったく 
しない 

ア.家で、自分の使った食器のかたづ

けをする 
―①―――――②―――――③―――――④― 

イ.家で、買い物やそうじ、食器洗いな

ど家の手伝いをする 
―①―――――②―――――③―――――④― 

ウ.学校で、学級委員や班長、係のリー

ダーに立候補する 
―①―――――②―――――③―――――④― 

エ.学校で、自分の意見を発言できる ―①―――――②―――――③―――――④― 

 

問 5 あなたは家で、おうちの人に次のようなことを言われることはありますか。 

ア～エについて、「よく言われる」から「まったく言われない」のどれかにそれぞれチェックして

ください。（※問３で「7.一緒に住んでいる人はいない」と答えた人は、この質問が表示されな

いようにすることができるか） 

 よく言わ

れる 

時々言わ

れる 

あまり言わ

れない 

まったく言

われない 

ア. 「もっと勉強しなさい」 ―①―――――②―――――③―――――④― 

イ. 買い物やそうじ、食器洗いなど「家

の手伝いをしなさい」 
―①―――――②―――――③―――――④― 

ウ. 「言葉づかいや態度に気をつけな

さい」 
―①―――――②―――――③―――――④― 

エ. 「女の子らしくしなさい」、または

「男の子らしくしなさい」 
―①―――――②―――――③―――――④― 

1.女性 2.男性 3答えたくない 

1.高校生 2.それ以外 

1.母親            2.父親           3.兄弟姉妹 

4.祖母            5.祖父           6.その他（        ） 

7.一緒に住んでいる人はいない            8.答えたくない 

指標 

課題１１ 
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問 6 あなたは学校で次のことがありますか。それぞれチェックしてください。 

   （※問２で「2.それ以外」と答えた人は、問６が表示されないようにすることができるか） 

 

ア. 女子と男子で、クラスの係の仕事などが決められていること 

よくある 時々ある あまりない まったくない 

――①―――――②―――――③―――――④―― 

 

もしも、そういうことがあったとしたら、あなたはどう思いますか。 

よいと思う 別になんとも思わない 変だと思う 

―――①―――――――②―――――――③―――― 

 

そう思う理由があれば自由に記入してください。 

 

 

イ. 先生の対応が、女子と男子でちがうこと。 

よくある 時々ある あまりない まったくない 

――①―――――②―――――③―――――④―― 

 

もしも、そういうことがあったとしたら、あなたはどう思いますか。 

よいと思う 別になんとも思わない 変だと思う 

―――①―――――――②―――――――③―――― 

 

そう思う理由があれば自由に記入してください。 

 

 

ウ. いろいろな順番が、男子が先で女子が後になること。 

よくある 時々ある あまりない まったくない 

――①―――――②―――――③―――――④―― 

 

もしも、そういうことがあったとしたら、あなたはどう思いますか。 

よいと思う 別になんとも思わない 変だと思う 

―――①―――――――②―――――――③―――― 

 

そう思う理由があれば自由に記入してください。 
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あなたの考え方について  

問 7 あなたは、次のア～エについて、どのように思いますか。あなたの考えに近いものにそれぞれ

チェックしてください。 

 そう思う 
あるていど

はそう思う 

どちらとも

いえない 

あまりそう
思わない 

まったくそう
思わない 

ア.子育ては男性より女性の方が向

いている 
――①――――②――――③――――④――――⑤―― 

イ.女性も男性も、将来子どもが生ま

れても仕事を続けた方がいい 
――①――――②――――③――――④――――⑤―― 

ウ.そうじや洗たく、食事のしたくな

ど家のことは、女性と男性が協力し

た方がいい 

――①――――②――――③――――④――――⑤―― 

エ.女性は女らしく、男性は男らしく

したほうがいい 
――①――――②――――③――――④――――⑤―― 

 

問 8 職業（仕事）によって、女性が多かったり男性が多かったりする職業（仕事）がありますが、あなた

は性別による職業（仕事）の向き不向きがあると思いますか。（チェックは１つ） 

 

 

 

問 9 職業（仕事）によって、女性が多かったり男性が多かったりする理由は何だと思いますか。 

（チェックは３つまで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 10 国会議員などの議員や会社の役員などに女性を増やしていくためには、どうしたらいいと

思いますか。（チェックはいくつでも） 

1.あると思う 2.ないと思う 3.わからない 

1.職業（仕事）のイメージがそうなっているから 

2.女性は子育てや家事に時間がとられることが多いから 

3.力や体力がいる仕事は男性がやったほうがいいから 

4.女性と男性は役割がちがうから 

5.女性と男性は興味のあるものがちがうから 

6.特に理由はない 

7.その他（                                             ） 

8.わからない 

1.女性と男性の人数や割合を決める法律や制度をつくる 

2.国会議員や会社の役員などになりたい女性を増やす 

3.女性が働きやすいような環境やしくみをつくる 

4.議員や会社の役員などは、女性も男性もいた方がいいという考えの人を増やす 

5.実際に活躍している女性に話を聞いたり、見本を示す 

6.その他（                                           ） 

7.わからない 

指標 

課題１2 
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あなたの安全・安心について  

ここからは、嫌な思いや怖い思いをした経験について聞く質問があります。思い出したくないこと

や、答えたくないことは、無理に答えなくてかまいません。 

問 11 今まで誰かから、声をかけられたり体を触られたりして、嫌な思いや怖い思いをしたことは

ありますか。（チェックは１つ） 

 

※ 

 

問 11-1 その時、家族、友だち、先生、相談窓口など、誰か人に相談しましたか。（チェックは１つ） 

 

 

 

問12  SNS（LINE、X、Instagram、TikTokなど）を利用していて、嫌な思いや怖い思いをした

ことはありますか。（チェックは１つ） 【新規】 

 

 

 

 

 

問 12-1 どのようなことがありましたか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 12-２ その時、家族、友だち、先生、相談窓口など、誰か人に相談しましたか。（チェックは１つ）  

 

 

 

 

 

 

 

1.ある →問 11-1へ 2.ない →問 12へ 

1.相談した          2.相談できなかった       3.相談しなかった  

1.ある  →問 12-1へ 

2.ない  →問１3へ 

3.SNSを利用したことがない →問１3へ 

１.悪口やデマを書かれた  

２.既読無視やブロックをされた 

３.写真や個人情報を勝手に載せられた 

4.容姿などに対する批判や攻撃を受けた 

5.セクシュアルハラスメントを受けた  

6.写真や個人情報を拡散するなどと脅された  

7.ストーカー行為をされた   

8.人間関係の負担が増した 

9.その他（                                            ） 

1.相談した          2.相談できなかった       3.相談しなかった  

指標 

課題１１ 
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問 13 あなたは、交際相手との関係で、次のようなことがあったらどう思いますか。また、このようなこ

とをされたり相手にしたことがありますか。 

(ア～キについて、それぞれ１か２のどちらか１つと a～c のどれか１つにチェックしてください。

a～cについて、つきあったことがない人はｃにチェックしてください） 

 
変だと

思う 

別に変だと

思わない 

されたこ

とがある 

したこと

がある 

されたこと

もしたこと

もない 

ア.スマートフォンや LINE を勝手に見た

り、返信が遅いと怒る 
1 2 a b c 

イ.誰とどこにいたのかしつこく聞く。友達

とのつきあいを嫌がったり、禁止する 
1 2 a b c 

ウ.言うことを聞かないと無視したり不機

嫌な態度をとって怖がらせる 
1 2 a b c 

エ.どなる、おどす、暴言を吐く  1 2 a b c 

オ.なぐる、ける、たたく、つねる  1 2 a b c 

カ.嫌がっているのに無理やりキスをした

り、性行為を強要する  
1 2 a b c 

キ.別れ話をしてもしつこくつきまとった

り、嫌な内容のメールなどを送ったりする  
1 2 a b c 

 

 

 

問 13-1その時、家族、友だち、先生、相談窓口など、誰か人に相談しましたか。（チェックは１つ） 

 

 

問 14 問 13のア～キのような、交際相手などから受ける暴力のことを「デートDV（ディーブイ）」といい

ます。なぐる、けるという体への暴力だけでなく、言葉や態度で怖がらせたり、行動を制限するこ

とも「デートDV」です。あなたは「デート DV」という言葉を知っていましたか。（チェックは１つ） 

 

 

 

問１5 痴漢や暴力、ストーカー、嫌がらせ、デート DV などを受けたとしたら、あなたはそのことを

どこ（だれ）に相談しますか。（あてはまるものに、いくつでもチェックしてください） 

1.相談した          2.相談できなかった       3.相談しなかった  

1.知っていた 2.聞いたことがあった 3.知らなかった 

1.家族・親戚 

2.友だち・知り合い 

3.学校関係者（教師） 

4.学校関係者（カウンセラーなど） 

5.警察 

6.市役所の相談窓口  

7.民間の相談機関  

8.病院の医師や看護師など 

9.インターネット、SNS （公的機関の SNS相談ではないもの） 

10.AI 

指標 

課題１１ 

 

問 13-1へ 
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性に関することについて  

問１6 あなたは、性に関することについて、知りたいことは何ですか。（チェックはいくつでも） 

 

問17 あなたは今まで自分の性のあり方（自分自身の性別の違和感や、好きになる相手の性別など）に

悩んだことはありますか。（チェックは１つ） 

 

 

 

 

自由に意見を書いてください  

問 18 女性も男性も関係なく、自分や周りの人を大切にしたり、仲良くするにはどうしたらいいと思い

ますか。また、将来の夢など、自由に意見を書いてください。 

 

 

11.その他（                                            ） 

12.どこ（だれ）にも相談しない 

13.答えたくない 

1.女性の体のしくみについて 

2.男性の体のしくみについて 

3.自分を大切に思う気持ち 

4.相手を大切に思う気持ち 

5.違う性の人を理解すること 

6.生理（月経）について 

7.妊娠（にんしん）と出産（しゅっさん）について 

8.避妊（ひにん）について 

9.エイズや性感染症について 

10.性被害・加害について 

11.自分の性のあり方（自分自身の性別の違和感や、好きになる相手の性別など）について 

12.その他（                                                   ） 

13.特に知りたいことはない 

14.わからない 

15.答えたくない 

1.ある 2.ない 3.答えたくない 


