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発行元：松戸市みどりと花の課・エディブルウェイプロジェクト （by 一般社団法人生活と園藝舎）

「行人台エディブルガーデン（仮称）」の活動は、北小金地区で進められている「北小
金周辺都市再整備計画事業」の一環「行人台緑地整備事業」として実施されます。 
担当課：松戸市みどりと花の課・企画運営協力：一般社団法人生活と園藝舎
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【次回予告】

3月22日（日）10:00~12:00
2026年春より花や野菜を育てる活動を開始します。

1月25日（日）10:00~12:00
春からなにしよう？活動プランづくり

どんなカタチ？みんなでプランづくり
EDIBLE  GARDEN

10月4日、小金市民センターにて”こんなことができたらいいな！イメー
ジづくりの会”を開催しました。子育て世代や地域で様々な活動に取り
組む方々が集い、活気あふれる会となりました。 
冒頭では、国内外のエディブルガーデンの事例や取り組みを紹介。続く
自己紹介の時間では、好きな野菜を話題に参加者同士の交流をはかりま
した。

終了後は 
ハーブティ 
でお茶会

「食べる」「クラフト」「香り」「学ぶ」「いきもの」の各テーマに基づき、コンパニオン
プランツや活用法を書いたアイデアカードを使って、グループディスカッションを行いまし
た。現地の敷地図にアイデアカードやディスカッションで出た意見を付箋で貼り付け、ゾー
ニングを検討しました。次々とアイデアが生まれ、笑顔と創造性あふれるひとときでした！

Bグループ

Aグループ
• 歩道沿いにハーブガーデン、通
勤前に摘んでリフレッシュ！ 
• 米作りやハチミツ作り 
• 麦ガーデン

Cグループ

• フルーツガーデンに虫を呼
び込むバグホテル、バタフラ
イガーデン 
• ルバーブでジャム作り 
• カレーやパスタガーデン

• 地域密着のガーデン 
• クラフト、草花あそび 
• 地域の名産果樹 
• 健康ゾーン 
• 防災ガーデン

「みんなでワクワクミーティングvol.1」レポート

みんなのワクワクアイデア

アイデアカードを使ったグループディスカッション

グループごとの発表タイムでは、多彩なアイデアが飛び出
しました。共通して、料理や虫除けに役立つ香りのハー
ブ、気軽につまめるフルーツガーデン、微生物の働きで堆
肥を作るコンポストのアイデアが挙げられていました。 
どのグループもエディブルガーデンを通じて地域の暮らし
を豊かにし、ワクワクするような内容でした。

次回以降、アイデアを元にプランつくりを行います。知識や経験がなくても大丈夫！
ミーティングvol.1に参加されていない方もお気軽ご参加ください。

グループごとに発表！

みなさまのご参加をお待ちしています！


