
 

 

『まつど DE 子育てアプリ（母子モ）』の提供開始に
ついて 

 

 松戸市は、多様化する子育てニーズに対応するため、子育て施策の充実ときめ細か

い情報配信を進めております。今回、子育て世代の情報収集ツールであるスマートフ

ォンへの情報配信強化を目的として、子育てアプリ『まつど DE 子育てアプリ（母子

モ）』の提供を平成 29 年 12 月 1 日（金）から開始します。このアプリでは、予防接

種のスケジュール管理、母子健康手帳の記録、本市の子育て情報やイベント情報の提

供、出産や育児に関するアドバイスの提供などを行います。妊娠から出産・育児まで

の情報配信をサポートすることで、誰もが安心して子どもを産み育てられる環境作り

を強化していきます。 

 

1 『まつど DE 子育てアプリ（母子モ）』機能の特徴 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報 道 資 料  

平成 29 年 11 月 30 日 

妊娠から出産、育児までをフルサポート 
地域とつながる子育て支援アプリ 

登録した接種日が近くなったら

プッシュ通知でお知らせ！ 

 

出産前や、第二子以降の 

妊娠管理用の機能も充実！ 

 

日々成長する子どもの成長に合

わせた記録を、写真と一緒に思

い出に！ 

 

1 

① 予防接種モ！ 

②成長記録モ！ 

③子育て情報モ！ 

松戸市の子育て情報やイベント

情報など、他にも機能が充実！ 
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■①面倒で忘れがちな予防接種モ 

 40回以上接種する煩雑な予防接種の管理は、自動でスケジューリングして接種日近

くになるとアラートでお知らせしてくれるため、育児や仕事に忙しいママやパパを手

助けし、受け忘れ防止にもつながります。 

  

 

 

 

 

 

 

 

■②成長記録と一緒に、楽しみながら日々の思い出モ 

 父親や離れて暮らす祖父母などと共有できる機能により、家族の子育て参加を自然

に促します。育児日記として使用できる「できたよ記念日」では、厚生労働省の母子

健康手帳様式例などを元に作成し、発達段階や子育てにまつわる記念日を写真やメッ

セージと共に記録することで、子どもの成長・発達の目安としての役割も備えるなど、

子育て世帯をサポートしてくれる便利な機能が満載です。 

 

 

 

 

 

 

 

■③不安だらけの子育てモ 

 松戸市からのお知らせや子育て情報、地域のイベント情報などがリアルタイムにプ

ッシュ通知で届くので、いつでも必要なときに必要な情報を受け取ることができ、地

域と子育て世帯をつなぐ新たなコミュニケーションツールとしての活用も期待でき

ます。 

  

 

 

 

 

プッシュ通知を受け

る時間を自由に設定 

 

接種推奨日程から 

都合の良い日を選択 

生年月日と接種日履

歴から、最適な予防

接種スケジュールを

提案します 

育児日記として写真

やメッセージを記録 

子どもの成長記録を

グラフで確認 

 

家族間で情報を共有 

家族みんなで成長を見守

ることができます 

2 

松戸市からの 

お知らせ情報を配信 

松戸市の妊娠・子育て

情報を配信 

 

初めての沐浴、初めてのオ

ムツ替え、初めての離乳食

を動画で配信 
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2 『まつど DE 子育てアプリ（母子モ）』機能一覧 
【自治体から提供される各種制度・サービスの案内】 
 こども医療費助成制度・児童手当など、妊娠・育児時期にあった各種補助制

度の情報や手続き方法の案内 
 自治体が配信する各種お知らせ 
 
【記録・管理】 
 妊娠中の体調・体重記録（グラフ化） 
 胎児や子どもの成長記録（グラフ化） 
 身長体重曲線による肥満・やせの程度の確認（グラフ化） 

※保健師の提案により、身長と体重から肥満度を表示するグラフを松戸市
用に追加開発。一目でわかりやすく確認することができます。 

 予防接種：標準接種日の自動表示、接種予定・実績管理、受け忘れ防止アラ
ート 

 健康診断情報：妊婦や子どもの健康診断データを記録 
 

【情報提供・アドバイス】 
 出産・育児に関する基礎情報 
 ひとり親支援情報   
 妊娠週数や子どもの月齢に合わせた知識やアドバイス 
 沐浴や離乳食の作り方などの動画 
 市からのお知らせ 
 周辺施設の案内（病院、幼稚園・保育園、公園、子育て施設・児童館など） 
 
【育児日記：できたよ記念日】 
 子どもの成長を、写真と一緒に記録 
 記念日には日付と言葉が入った“初めての記念日テンプレート”で写真をア

ップ（初めての…胎動／キック／寝がえり／おすわり／ハイハイ／ひとり立
ち／ひとり歩き など約 150項目の記録が可能） 

 
【データ共有】 
 子どもの成長記録や健康データを、家族のスマートフォンなどでも閲覧でき、

SNSにも投稿可能 
 

3 他市の状況 
近隣では葛飾区、柏市、浦安市をはじめ、全国６２自治体で導入しています。 
 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】 

子ども部子ども政策課  ☎０４７－７０４－４００７ 

『まつど DE 子育てアプリ（母子モ）』ダウンロード ※登録料・利用料は無料（通信料は利用者負担） 

App Store    Google Play 
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忙しいママもパパも簡単・便利！！

※このアプリは 電 子ならで はの 便 利な 機 能を使って紙 の 母 子 健 康 手 帳を補 完 するものです。健 診 や 予 防 接 種 の 時 は 母 子 健 康 手 帳 が 必 要で す。

※ 本 サービスは 、「ルナルナ」を運 営 する( 株 ) エムティーアイが 、 松 戸 市 の 委 託を受けて開 発・運 営しております。

妊娠から出産、育児までをフルサポート

母子手帳アプリ

予防接種モ！　成長記録モ！　街の育児情報モ！

地域とつながる母子手帳アプリ

まつどDE
子育てアプリ

by

自治体情報や地域の

施設・イベントが

手元に届いて便利

地域とつながる

お子さまの成長記録と

楽しい思い出を、

家族皆で共有できる

みんなで楽しむ子育て「大変」が楽になる

複雑な予防接種時期も

簡単に計算&管理できて

もう悩まない

街の
育児情報モ！成長記録モ！予防接種モ！

母子モ 検索

アプリストアからダウンロード

母子モ（ボシモ）で検索！

松戸市のママ&パパへ

利 用 料 金

無料 !
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お問い合わせ：松戸市役所　子ども政策課 電話：047-704-4007（アプリに関すること）
　受付時間：平日　8:30 ～ 17:00（土曜日、日曜日、祝日、年末年始除く）

母子モ 検索

アプリストアからダウンロード！

対応言語 : 英語•中国語•スペイン語他

多言語対応は Web 版で

母子モ（ボシモ）で検索！

不安だらけの子育ても

地域の育児情報があると安心！

もう1人じゃない！地域とつながって不安0な育児を

面倒で忘れがちな予防接種も

スマホだと楽に管理できる！

やることが多くて大変！そんな育児を少しでも楽に

成長記録と一緒に、楽しみながら日々の思い出も記録できる！

毎日が 何 か のできたよ記 念日！

「伝い歩き」などお子さまの「できたよ」

を写真つきで残せます。

マタニティ体重やお子さまの発育

を簡単に記 録 &自動でグラフ化！

ひと目で成長が分かります。

記録データは共有でき、パパや住

まいの離れた両親とも一緒に、お

子さまの成長を見守れます。

地域とつながる、安心の子育て支援アプリです

接種日お知らせ機能

最適な接種日を自動表示 地域の情報配信

お住まいの子育て施設を簡単検索

複雑で面倒なスケジュール調整は不要！

出生日と実際の接種日に応じて、次の最適接種時期を自動

的に算出します。

子育てに役立つ自治体情報を見逃さない！

お住まいの地域の読み聞かせイベントなど、育児・

生活情報が届きます。

お 住まいの 地 域 周 辺 の 病 院 や 幼 稚 園・保 育 園 、

公 園など育 児に欠 か せない 施 設を検 索すること

ができます。

接 種 予 定日が 近づくと事 前にプッシュ通 知でお知らせ！

忙しい毎日でも予定日を忘れず安心です。

予防接種モ！
街の
育児情報モ！

成長記録モ！

(株)エムティーアイコンタクトセンター　メールアドレス：boshi_info@cc.mti.co.jp（アプリ登録に関すること）
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