
森林浴する４日間 
「オープンフォレスト in松戸 2026」 

「オープンフォレスト㏌松戸」は緑の保全事業の一環とし

て平成２４年より開催しており、市内各森で活動する里やま

ボランティアの皆さまと森の所有者のご協力を得て、普段は

入ることができない森を公開するイベントです。今回も各会

場で大人も子どもも楽しめる工夫を凝らしています。 

●開催期間 令和８年５月９日（土）・１０（日）・

１６日（土）・１７日（日） 

※公開日及び時間は、別添チラシに記載

●開催会場 市内１８カ所

（民有樹林地１６か所、根木内歴史公園、２１

世紀の森と広場） 

※森に駐車場、トイレはありませんので、ご注意ください。

●内  容 森の散策、自然観察、里やまボランティアによる森の説明、大人も乗れ

るハンモックや遊具、竹やドングリなどを使ったクラフト体験など 

●主  催 オープンフォレストｉｎ松戸実行委員会、松戸市

※同実行委員会事務局は松戸市みどりと花の課
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令和８年４月２２日 

【本件に関する問い合わせ先】 
〒２７１－８５８８ 千葉県松戸市竹ケ花１３６番地の２（竹ケ花別館４階） 

 松戸市街づくり部みどりと花の課  ☎ ０４７－３６６－７３７８

ＦＡＸ０４７－３６８－９５９５ ✉ mcmidori@city.matsudo.chiba.jp 

■松戸の里やまボランティア
平成１５年より年 1 回開催されている「里やまボランティア入門講座」の修了生が、毎

年任意団体を組織して樹林地保全活動に取り組んでいます。それらの活動団体がネットワ

ーク化され、「松戸里やま応援団」として互いを支援し合いながら活動していることや、保

全活動の対象樹林地のほとんどが民有する樹林地であることが松戸市の里やま活動の大き

な特徴です。現在、松戸では約３００名の里やまボランティアが活躍しています。
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※ 荒天中止

共催　オープンフォレストin松戸実行委員会、松戸市
後援　(公財)松戸みどりと花の基金、松戸市緑推進委員会、(公財)山階鳥類研究所

雨天時は、HPにて開催可否をお知らせします。

前回までの
イメージムービー

詳細はHPへ！

/
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お問い合わせ先
松戸市みどりと花の課　047-366-7378

オープンフォレストは、年に一回

松戸にある 18か所の森を公開する大切なイベントです。

初めての方も この機会にぜひ足を運んでみてください♩
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京成電鉄松戸線

 ［　お願い　］
　森は禁煙です
森に駐車場、トイレはありません
長そで、長ズボン、運動靴がおすすめ！ 平 日 ： 047-366-7378 　 

土日祝：090-4078-3703 

［　問い合わせ　］9時～ 17時
松戸市みどりと花の課
実行委員会事務局  藤田

18 か所の小さな森は 0.5 ～ 2ha ほどの大きさです。

森毎に公開日を設定していますので

右記、表を確認の上お越しください。

森の名前

◀ 森への詳しい

　地図はこちら！
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5 月 9.10.16.17 日 ※荒天中止

10-15 時 公開 10-13 時 公開 最寄駅からご案内あり
※ 関さんの森 (関家裏の屋敷林部分 )、溜ノ上の森、根木内歴史公園、縄文の森は公開日以外も入れます。

多様な生物を育む屋敷林 (1.1ha)、200 年超の古木や
築 240 年の蔵がある関家の庭、梅林などで構成される
2.1ha の里山。関家の庭は 5月 10日のみ公開。

関さんの森の飛び地です。住宅に囲まれた小さな
森ですが、色々な植物が元気に育ち、多様な生き物も
棲める森を目指して整備をしています。

中世の城跡：土橋・空堀・土塁があり 園路から湿地や
田んぼの景観を眺め、自然豊かな森  野鳥や
湿地植物をお楽しみください。

東側斜面は花を楽しめる樹木や春の野草、秋の七草が見
られる植樹で再生した森。住宅に囲まれ、斜面の広い小
さな森ですが散策の楽しい森です。
常盤平駅に近く、熊野神社に続く明るく広い森。
ウグイスやコジュケイが鳴き、コゲラが木を叩く。
ふかふかの地面で楽しく遊べる森。

松戸市育苗圃の北側に接し、さわら等の針葉樹、高木の
照葉樹、さくら等広葉樹が混在。小鳥のさえずりを
聞きながら散歩出来る開放的な森。

金ケ作自然公園ととなりあう、明るくて細長い森。
立切の森には「三吉の森」で受付後、希望者をご案内。

きれいな 竹林と 巨木がみられる屋敷林、炭焼き窯や
いろりのある文化的な森。 ハンモック・竹細工・
森の説明・観察・散策・竹馬・草木染・弓遊び

周囲は森と畑に囲まれて里山の雰囲気が漂い、市の
中心部とは思えない別天地。自然豊かなドングリの森。
案内を希望する方：京成電鉄松戸線「八柱駅 改札口」10:30集合

高い木々と 7月には栗林の斜面にヤマユリなどが咲き誇る
四季の野草・野花が豊かな森。 森の自然観察、樹木解説など
案内を希望する方：京成電鉄松戸線「八柱駅 改札口」10:30集合

住宅地のなかにあり、自然が残る、生物多様性の
保全を目指す森。 森の散策、樹種の説明、森のクラフト

住宅地の中に残った広い森。森の中の一本道をゆくと
奥には思いがけない空間が…！森林浴を楽しもう ! !
森の散策、ごろ寝森林浴・森遊び体験など

21世紀の森と広場の市立博物館横にあり、森の工芸館や
復元した縄文時代の竪穴住居がある明るい森。森林浴、森
遊び (ハンモック・輪投げ・ノコギリ体験他 )

屋敷林や雑木林が多く残る紙敷地区にあり、350 年前に
建立された石みや様が往時を偲ばせる、緩やかな起伏に
富んだ健康と癒しの森。ハンモック、竹ポックリなど

淡竹が約 120 年ぶりに開花した後、すべて枯れて
しまった珍しい森。現在竹林の再生活動中…
小さい竹が出始めています。

明るく広々として、こどもたちがワクワクする
ような楽しい森。最近野うさぎは見かけませんが、
ときどきタヌキがこんにちは！

イタチの木や妖怪の木、大蛇の木！　面白く
珍しい木でいっぱいの迷木めぐりが楽しめる森
案内を希望する方：JR「東松戸駅 改札口」10:00集合

明るい台地の森と探検心をくすぐる谷あいの森の
対比。3種類の竹林があるのも珍しいかも…
案内を希望する方：JR「東松戸駅 改札口」10:00集合

森の
公開日

の４日間

 関さんの森
（新松戸駅）

 溜ノ上の森
（新松戸駅）

根木内歴史公園
（北小金駅）

八ケ崎の森
（常盤平駅）

囲いやまの森
（常盤平駅）

金ケ作野中の森
（常盤平駅）

三吉の森
（常盤平駅・五香駅）

立切の森
（常盤平駅・五香駅）

しんやまの森
（八柱駅）

芋の作の森
（八柱駅）

大作の森
（みのり台駅）

縄文の森
（２１世紀の森と広場内）

オリンポスの山
（みのり台駅）

紙敷石みやの森
（東松戸駅、松飛台駅）

紙敷みなみの森
（東松戸駅、松飛台駅）

野うさぎの森
（東松戸駅、松飛台駅）

小浜屋敷の森
（東松戸駅）

甚左衛門の森
（東松戸駅）



    「オープンフォレスト」は、
里やまボランティア活動が行われている民有地の森を、森の所有者の協力を得て市民に公開するイベントです。

普段は入ることができない松戸の「小さな森」、18か所を公開！若葉と木漏れ日が美しい 5月の森に足を運んでみませんか？

都市に残された貴重な森を未来の子ども達に引き継ぐために、何ができるかを考えるきっかけになることを願って毎年開催しています。

アカゲラくん

何かをハッケン！虫かな….. ？ 空を見上げると、木の葉がゆらゆら～（癒し）

森の中は大きな遊び場！「楽しい」がいっぱい！！ やっほー 木の上からの景色はどうかな！ ハンモック楽しいよね！大人も乗れます！

何ができるかな？ノコギリ初挑戦！

森の木々は、

いろんな形・色・香り………♩

マテバシイ
シラカシスダジイ クヌギ コナラ

・ ・ ・

・

！

・

松戸では里やまを大切に守る

活動が20年以上も続いているんだ！

すごいよね。でも実際

森を守るってむずかしい！

だからみんなにも知ってほしいな

へえ～！

モリくん

切株くん

森の色々な話がぎゅっと詰まっています
WEBでもご覧いただけます

＼ オープン！ ／

１８カ所の森で、月に数回の里やま整
備活動中！興味があれば「森ずかん
21p」をみて調べてみてね
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