
令和 8年 8月千葉豪雨の被害により被災された方へ 
健康相談支援を実施しています 

松戸市では令和 8年 8月千葉豪雨を受け、被災された方の健康状態や生活状況を把

握し、必要な支援につなげるため、保健師等の専門職による健康相談支援を実施して

います。 

発災当日の 8 月 13 日から避難された方々への応急的な体調ケアを優先して実施す

るとともに、保健師等による個別相談に応じる体制を整えてきました。 

その後、地域の被害状況が明らかになる中、支援の体制を拡大し、8月 19 日からは

電話による健康相談を受け付けるほか、保健師等の専門職がご自宅を訪問し、健康状

態や生活状況を確認する支援を開始しました。 

●このような相談をお受けします

 からだ・体調のこと

・ 体調が悪い、けがをした

・ 食事や水分が十分にとれていない

・ 血圧など、普段と違う体調の変化がある

 こころ・睡眠のこと

・ 眠れない、疲れが取れない

・ 不安やストレスを感じている

 その他、健康について気になること

・ 家族の健康について相談したい など

●相談連絡先

電話番号：０４７－３６６－７４８１（健康推進課）

受付時間：平日９時００分～１６時３０分

※庁内の医療職が連携して対応しています

電話相談：健康推進課地域保健班保健師  訪問支援：庁内保健師・看護師等
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令和 8年 8月 20 日 

【本件に関する問い合わせ先】 
〒２７１－８５８８  千葉県松戸市根本３８７－５ 

松戸市健康医療部  ☎０４７－７０４－００５５ 

ＦＡＸ０４７－７０４－０２５１ ✉ mckensei@city.matsudo.chiba.jp 



●訪問の様子


