
「松戸市子どもの未来応援講演会」を開催 

本講演会は、市民の皆様に、子どもの貧困の現状と対策に関する理解を深めていただき、

今、自分にできることは何かを考えるきっかけづくりとすることを目的として開催するものです。 

今年度は、「自分は自分で大丈夫 〜こどもが安心して過ごせる関わりとは〜」をテーマに、一

般社団法人 Everybeing 共同代表 児童精神科医・精神科専門医・精神保健指定医 小澤

いぶき氏にご講演いただきます。 

【講演会概要】 

●日  時   令和８年７月２６日（日）１４時～１５時３０分

●場   所   松戸市民会館 ３０１会議室（松戸市松戸１３８９の１）

●テ ー マ  「自分は自分で大丈夫 〜こどもが安心して過ごせる関わりとは〜」

●講  師  小澤
お ざ わ

いぶき氏 

（一般社団法人 Everybeing 共同代表 

児童精神科医・精神科専門医・精神保健指定医） 

●申込方法   松戸市オンラインシステム、電話、FAX のいずれかにて申し込み

①、②のいずれかにより参加

① 会場参加：松戸市民会館 ３０１会議室 （松戸市松戸１３８９の１）

② 後日限定配信

●申込期間  令和８年７月１日(水)から令和８年７月２１日(火)まで

●定  員   ①申込先着１５０名 ②人数制限なし

●参加費用   無料

●備  考 ・一時預かりあり（６カ月～小学２年生まで、先着１０名程度、

令和８年７月１３日（月）までに要申し込み） 

・手話通訳・要約筆記あり（令和８年７月１３日（月）までに要申し込み）

・会場にお越しの際は、公共交通機関をご利用ください。

松 戸 市 報 道 資 料 

令 和 ８ 年 ６ 月 １ ９ 日 

【本件に関する問い合わせ先】 

〒２７１－８５８８ 千葉県松戸市根本３８７－５ 

松戸市子ども部子ども未来応援課 

☎０４７－３６６－７３４７ ＦＡＸ０４７－７０３－１００５

✉ mcmiraiouen @city.matsudo.chiba.jp



自分は自分で大丈夫自分は自分で大丈夫
～こどもが安心して過ごせる関わりとは～

子どもの未来応援講演会

150名（先着）
※後日限定配信あり（人数制限なし）

令和8年７月１日（水）～７月２1日（火）

場所

定員

申込

• 一時預かり（6か月～小学2年生まで、先着10名程度）
令和8年7月１3日（月）までに要申込
• 手話通訳・要約筆記 7月13日（月）までに要申込
• 会場にお越しの際は、公共交通機関をご利用ください

小澤 いぶき氏

（松戸市松戸１３８９-１）
松戸市民会館  301会議室

児童精神科医・精神科専門医
精神保健指定医

松戸市 子ども部 子ども未来応援課
☎047-366-7347
mcmiraiouen@city.matsudo.chiba.jpメール

主催
松戸市 お問い合わせ

日時

7月26日
令和8年

14：00～15：30
(13：30開場)

㈰

一般社団法人 Everybeing
共同代表

～こどもが安心して過ごせる関わりとは～

※詳しくはこちら⬇

※下記いずれかの方法
❶ 松戸市オンライン申請システム
❷ 子ども未来応援課へ℡ 047-366-7347
❸ 子ども未来応援課へ℻ 047-703-1005

こどもたちが将来に夢や希望を持って成長して
いくために私たちができることは？
こどもたちを取り巻く現状を知り、 

　　　 一緒に考えてみませんか？

入場
無料

日時

7月26日
令和8年

14：00～15：30
(13：30開場)

（日曜）


