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令和元年 ８月２６日 

３歳児健康診査の視力検査における検査機器の導入について 

令和元年９月より３歳児健康診査において、視力異常をより効率よく、見落としが

ないように検出するため、これまでの検査方法に加え精密検査機器「両眼開放型オー

トレフラクトメーター（スポットビジョンスクリーナー）」を導入します。

１ 目的 

弱視を早期に発見することにより、早期治療を可能とし、将来に向け正常な 

視力の発達を促します。 

２ 導入時期 

令和元年９月より 

３ 対象者 

３歳児健康診査受診者全員 

４ 検査方法 

 対象者に機器内の光を見つめてもらうことで、機器が目の状態を自動計測、分

析し、屈折異常や斜視などの状態を数値として画面に表示する。客観的なデータ

として精密検査の必要性が判断される。検査時間はおよそ１～２分。 

５ 経費 

両眼開放型オートレフラクトメーター３台を購入する経費として 

３，４５０，６００円（１台あたり１，１５０，２００円） 

６ 設置場所 

３歳児健康診査を実施する市内３か所の保健福祉センターに設置 

（中央保健福祉センター、小金保健福祉センター、常盤平保健福祉センター） 

７ （参考）これまでの検査方法 

 ３歳児健康診査受診前に、家庭において保護者等がランドルト環（視力検査に

用いるアルファベットの Cのような指標）による検査を実施し、左右眼いずれか

でも０．５が確認できなかった、また検査のできなかったお子様については、健

診当日視能訓練士が二次検査を実施。（これまでの検査方法は今後も継続） 

【問い合わせ先】 

子ども部子ども家庭相談課母子保健担当室  ☎０４７－３６６－５１８０
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