
国民健康医疗保险费缴纳通知书 

6 月邮送 
 

 

国民健康医疗保险费随着医保参加者的平均年龄增大和先进医疗保健设施的

投入使用,使之医疗费支出年年增长,保险费承担逐年增大。对此政府已经采取

从一般财政经费转入资金措施弥补差额,努力控制保险费上涨。 

同时也希望大家理解：一个稳定的医保事业的维持，需要大家支持，需要各

自按时缴纳医保费。 

 

●国民健康医疗保险费的缴纳方式● 

１．银行帐号自动转帐 

 通过指定帐号的自动汇款。 

 办理自动汇款方法如下: 

 ・在本市设立总行或分行的金融机关、邮局银行或邮局窗口申请办理。 

 ・在本市的金融机关、邮局银行和邮局领取自动转帐委托书填写必要事

项,交窗口办理。 

 ・办理需要携带银行登录印章、银行帐本和保险费缴纳凭证。 

２．自主缴纳 

 可以在金融机关、ATM(自动汇款机)、邮局银行和邮局、方便店、 

市政府和各支所缴纳保险费。 

３．特定扣缴（年金自动扣缴） 

 国民健康医疗保险参加者家庭成员,如果年龄在 65 岁～74 岁，其年金的

年总额超过 18 万日元，并且国民健康医疗保险费和护理保险费合算没有

超过年金总额的 2 分之 1，可以办理年金自动扣缴。 

※只要向金融机关递交自动转帐委托书,就可以自动转帐。 

 

咨询 

保险课 366-7353 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014.6.16・中・国民健康保険料の納入通知書を６月中に発送します 



 

使用方便的住基卡和育儿优惠卡！ 

 

 
  住民基本台账网络服务之一的住民基本台账卡（以下简称「住基卡」），内

藏IC芯片，防犯功能好，安全可靠。本市居民均可申请。住基卡还可以与育儿

优惠卡合而为一, 育儿基住通用卡是松户市独创提供优惠服务证件。凡有12岁

以下小孩的家长均可申请。 

 

＜住基卡功能＞ 

● 带照片的住基卡可作为有公信力的证件使用。 

● 可以在Ｋ、7-11、全家、劳森等全国方便连锁店，6点半至23点（岁末年初

和机器维修日除外）领取住民票和印章证明书。※ 需要事前在市民课或各支所

办理开通方便店连线手续。※ 印章证明书限定在本市办理了印章登录者。 

● 还可以作为带公信力认证个人的电子证件纪录卡，通过网络(e-Tax）办理税

金申告。※ 电子证明书申请限定市民课办理。 

● 人在本市以外市区町村，也可以方便拿到住民票。 

● 搬入本市搬出本市申告手续简化。 

 

＜育儿优惠卡＞ 

育儿优惠卡附在住基卡上。除了所有住基卡具备功能均能利用之外，它还可以

在本市340家赞助商场，享受降价或特殊服务。 

 

＜申请方法（住基卡，或育儿基住通用卡）＞ 

● 有资格申请者…在本市办理了住民登记 

● 申请窗口…市民课或各支所 

● 申请所需文件…①驾驶执照以及健康保险证等，能够确认本人的2种证件。

②如果办理带照片住基卡,还需要提供照片一张（高4.5cm×宽3.5cm。六个月以

内拍摄的正面、免冠、无背景照片。彩色、黑白均可）※ 确认本人证件，如果

出示国家机关发放的带照片证件（驾驶执照、护照等），当天可以领取。 

 

＜证件种类和手续费等＞ 

● 种类…带照片和不带照片的两种  

● 有效期…10年 

● 办理手续费･･･每张500日元（2010年10月1日以后出生的婴儿的父母,已办理

住基卡,现在还想办理育儿优惠卡,本市免费提供） 

 

咨询和联系  市民课366-7340 

 
2014.6.16・中・使って便利な住基カード＆子育てみらいカード！ 

 


