
地域包括支援センター（愛称：高齢者いきいき安心センター）は4月1日から、11カ所から15カ所
に増設し、さらに、基幹型地域包括支援センターを市役所内に設置します。効果的な活動の実施に
向けて業務の見直しを行うとともに日常生活圏域（※）に準じ、よりきめ細やかな対応を行います。
（※日常生活圏域とは・・・地区社会福祉協議会の単位であり、おおむね中学校区）

増設に伴い変更となる高齢者いきいき安心センター

※□でかこんでいる高齢者いきいき安心センターは、担当地域の変更のみになるため、住所の変更はあり
ません。各高齢者いきいき安心センターの担当地域および地図については、４ページをご覧ください。

高齢者いきいき安心センター明第2

明第2西
高齢者いきいき安心センター

高齢者いきいき安心センター本庁・矢切

本庁
高齢者いきいき安心センター

高齢者いきいき安心センター常盤平

常盤平
高齢者いきいき安心センター

高齢者いきいき安心センター新松戸

新松戸
高齢者いきいき安心センター

高齢者いきいき安心センターって何？ 2ページをご覧ください。

⬇⬇ ⬇⬇ ⬇⬇ ⬇⬇

⬇⬇ ⬇⬇ ⬇⬇ ⬇⬇

明第2東
高齢者いきいき安心センター

増設

上本郷・北松戸1～3丁目・
竹ケ花・竹ケ花西町・南花島・
南花島1～4丁目・南花島中
町・南花島向町

担当地域

矢切
高齢者いきいき安心センター

増設

上矢切・中矢切・下矢切・三矢
小台1～5丁目・二十世紀が
丘柿の木町・二十世紀が丘
萩町・大橋〔旧有料道路（県
道松戸・原木線）西側〕・栗山

担当地域

常盤平団地
高齢者いきいき安心センター

増設

常盤平1丁目のうち駅上市街地住宅、
常盤平2丁目のうち1街区、常盤平3
丁目のうち3街区・中央市街地住宅・
駅前市街地住宅・セントラルハイツ、
常盤平4丁目のうちE街区、常盤平7
丁目のうち2街区・けやき通り住宅

担当地域

馬橋西
高齢者いきいき安心センター

増設

旭町1～4丁目・外河原・七右
衛門新田・主水新田・新松戸
南1～3丁目・西馬橋1～5丁
目・西馬橋相川町・西馬橋蔵
元町・西馬橋幸町・西馬橋広
手町・馬橋（JR線西側）

担当地域

高齢者
いきいき安心センターが
15カ所に増えます！

栄町1～8丁目・栄町西1～5
丁目・樋野口・古ケ崎・古ケ崎
1～4丁目

担当地域
本町・松戸・小山・二十世紀が
丘美野里町

担当地域

金ケ作・千駄堀・常盤平1～7丁目・〔常
盤平団地高齢者いきいき安心センタ
ーの担当地域を除く〕・常盤平双葉町・
常盤平西窪町・常盤平陣屋前・常盤平
柳町・牧の原・牧の原1～2丁目・日暮・
日暮1～8丁目・常盤平松葉町

担当地域
横須賀1～2丁目・新松戸1
～7丁目・新松戸東・新松戸
北1～2丁目・小金1100～
1300番台

担当地域
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●高齢者いきいき安心センターとは
●市役所内に基幹型地域包括支援センター開設
●高齢者支援連絡会
●あんしん一声運動を行っています
●高齢者いきいき安心センター担当地区一覧
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何でもご相談ください
総合相談総合相談

在宅生活における心配事などがありましたら、お気軽にご相談ください

高齢者いきいき安心センターでは、保健師または看護師、社会福祉
士、主任介護支援専門員などが中心となって高齢者のみなさんの支
援を行っています。３人はそれぞれ専門分野を持っていますが、専門
分野の仕事だけ行うのではなく、互いに連携をとりながら「チーム」
として総合的に皆さんを支えます。

新たに４カ所の高齢者いきいき安心センターを増設するとともに、基幹型地域包括支援センターを設置すること
で、高齢者の方々が住み慣れた地域で暮らし続けられるよう、より支援体制を強化してまいります。

その他にも・・・
ボランティアの人材育成、介護予防のための教室（体操教室等）の開催、認知症予防教室、認知症サ
ポーター養成講座、介護者のつどいなどを行っています。

❶統括・総合調整機能
統一した運営方針のもと、各センターと情報を共有し、困難
事例への支援などの体制をつくります。

❸権利擁護
虐待や消費者被害の予防と対応に努めます。措置業務や成
年後見制度の市長申立てを行います。

❺地域ケア会議
個別ケア会議や推進会議を充実させて、地域の課題解決を
図ります。

❼認知症支援
認知症の早期発見、見守り体制の強化に努めます。
あんしん一声運動（オレンジ協力員など）の推進

❷総合相談支援
さまざまな相談ごとに対し、一元的に対応いたします。
ワンストップ相談窓口の充実

❹包括的・継続的ケアマネジメント支援
困難事例などへの直接支援、在宅生活の期間が少しでも延
ばせるような支援をいたします。

❻在宅医療介護連携
医療機関と連携し、在宅生活の継続支援や必要な医療への
橋渡しをします。

❽介護予防ケアマネジメント
自立に向けての支援が行えるよう、ケアマネジメントマニュ
アルの充実を図ります。

❾人材育成支援
資質の向上に向けた研修の開催や、職種別専門部会への支
援、センターの事業評価を活用した学びの場の提供。

●介護保険利用に関する相談
●健康・医療・福祉に関する相談
●高齢者の皆さんやご家族からの
　あらゆる相談

皆さんの権利を守ります
権利擁護権利擁護

●高齢者虐待の防止・早期発見
●成年後見人申立て支援
●お金の管理や契約に関する相談
●消費者被害等の相談

さまざまな方面から皆さんを支えます

●地域のネットワークづくり
●地域のケアマネジャーからの相談受付
●支援困難事例などへの助言・指導
●地域ケア会議の開催

自立した生活ができるよう支援します

介護予防ケアマネジメント介護予防ケアマネジメント
●総合事業対象者に特定された
　人への支援
●要支援１・２と認定された人への支援
●支援や介護が必要となるおそれのある人への支援

高齢者いきいき
安心センター
4つの役割

場所：松戸市役所　本館１階　高齢者支援課内
電話：047－366－7343　ＦＡＸ：047－366－7748
高齢者あんしん100番：047－366－1100

包括的・継続的ケアマネジメント包括的・継続的ケアマネジメント
～暮らしやすい地域のために～～暮らしやすい地域のために～

●広報まつど「地域包括支援センター特集号」2017年（平成29年）3月27日



●広報まつど「地域包括支援センター特集号」2017年（平成29年）3月27日

高齢者支援連絡会は、地域での見守り活動を通じて、高齢者の皆さん
が住み慣れた地域での生活を安心して続けられるよう支援し、生活上の
課題を早めに発見することを目的に、市内９地区に設置されています。

松戸市あんしん一声運動とは、普段の生活の中で手助けが必要な高齢者
を見かけた時に、「何かお困りですか？」「お手伝いしましょうか？」と声を
かけ、高齢者を地域全体で温かく見守っていくことをめざした運動です。

「認知症サポーター養成講座」（60～90分）を受講すれば、どなたでも
なることができます。
自治会、ボランティア団体、サークル、お友達同士、職場、小・中学校など

10名以上集まる場があれば、講座を開催させて頂きます。開催日時等のご
相談は、高齢者支援課（☎３６６－７３４３）にお問い合わせ下さい。

明第２西、東部、
常盤平、常盤平団地、五香松飛台、六実六高台、
小金、小金原、新松戸

高齢者支援連絡会
ご存知ですか？ 地域で高齢者の支援活動を行っています！

設置地区

「認知症サポーター」になりましょう❶

「オレンジ声かけ隊」は、高齢者に積極的に声をかけることが役割です。
優しい一声で、「認知症になっても安心して暮らせる街　　まつど」を一緒
につくりましょう。

「オレンジ声かけ隊」に登録しましょう❷

「オレンジ協力員」は、さらに認知症に関する専門職と一緒に活動し、認
知症の人や家族の支援を行いたいという方です。
高齢者いきいき安心センターや認知症コーディネーターなどと一緒に認

知症予防教室などで活動することや、認知症の人の利用する施設で利用者
の話し相手になるなどの活動をすることができます。

※「オレンジ声かけ隊」「オレンジ協力員」の登録用紙は認知症サポーター養成
講座で配布する他、松戸市のホームページからもダウンロードできます。

「オレンジ協力員」として活動することもできます❸

地域の実情に応じ、見守り等の活動、勉強会の開催等を行っています。

活動例　●地域の高齢者への声かけ訪問、見守り
●高齢者向けのサロンの開催や協力
●町会や社会福祉協議会等と協力した活動
　（地域の高齢者のマップ作り、三者懇談会の開催など）
●勉強会、施設見学会、専門職による事例検討会
　（地域ケア会議）

活動内容

高齢者いきいき安心センター
をはじめ、地域のさまざまな
機関、専門職、サービス事業
者等と連携し、高齢者の皆さ
んが安心して暮らせる地域づ
くりをめざしています！

松戸市あんしん一声運動を
行っています

認知症を予防できる街　  まつど　
認知症になっても
　安心して暮らせる街　  まつど　　

認知症を予防できる街　  まつど　
認知症になっても
　安心して暮らせる街　  まつど　　

認知症を予防できる街　  まつど　
認知症になっても
　安心して暮らせる街　  まつど　　

認知症を予防できる街　  まつど　
認知症になっても
　安心して暮らせる街　  まつど　　

認知症を予防できる街　  まつど　
認知症になっても
　安心して暮らせる街　  まつど　　

認知症を予防できる街　  まつど　
認知症になっても
　安心して暮らせる街　  まつど　　

松戸市
あんしん
一声運動に
参加

するには？

認知症サポーターの印
「オレンジリング」

オレンジ声かけ隊
登録証

オレンジ
協力員手帳



高齢者いきいき安心センター
明第2西

栄町1～8丁目・栄町西1～5丁目・樋野口・
古ケ崎・古ケ崎1～4丁目

JR松戸駅西口から京成バス馬橋駅・南流山
駅・江戸川台駅行き「西4丁目」バス停下車、
徒歩約4分

所
在
地

担
当
地
域

交
　
通

栄町西3-991-15
☎382-5707 FAX 382-5727

P は駐車場有り

流
山
街
道

流
山
街
道

明第2西高齢者
いきいき安心センター

文 日本大学
松戸歯学部
日本大学
松戸歯学部

グ
ラ
ウ
ン
ド 日大歯科病院日大歯科病院

至松戸↓

西4丁目西4丁目

栄町西

六
間
川

高齢者いきいき安心センター
明第1

根本・吉井町・小根本・緑ケ丘1～2丁目・松戸
新田・仲井町1～3丁目・稔台・稔台1～8丁目
岩瀬・野菊野・胡録台

新京成みのり台駅下車、徒歩約2分

所
在
地

担
当
地
域

交
　
通

松戸新田573－2 ニューコーポ稔台1階
☎700-5881 FAX 700-5567

高齢者いきいき安心センター
明第2東

上本郷・北松戸1～3丁目・竹ケ花・竹ケ花西
町・南花島・南花島1～4丁目・南花島中町・南
花島向町

常磐線北松戸駅東口下車徒歩10分・新京成線上本郷
駅下車徒歩10分・新京成バス松戸駅東口発（北松戸
駅東口経由）県立松高前行き乗車「市立病院前」下車

所
在
地

担
当
地
域

交
　
通

上本郷3196パインツリーコート1階
☎382-6294 FAX 367-3636

高齢者いきいき安心センター
本　庁

本町・松戸・小山・二十世紀が丘美野里町

松戸駅下車、
東口より徒歩約5分

所
在
地

担
当
地
域

交
　
通

松戸1292－1 シティハイツ1階
☎ 363‒6823 FAX 710‒7198

高齢者いきいき安心センター
矢　切

上矢切・中矢切・下矢切・三矢小台1～5丁目・二
十世紀が丘柿の木町・二十世紀が丘萩町・大橋
〔旧有料道路（県道松戸・原木線）西側〕・栗山

松戸駅西口京成バス3番乗り場「市川駅」行
き乗車「浅間台」下車

所
在
地

担
当
地
域

交
　
通

上矢切299－1 総合福祉会館内
☎710-6025 FAX 710-6027

高齢者いきいき安心センター
東　部

河原塚・田中新田・紙敷・紙敷1～3丁目・東松戸1～４丁目・秋山・秋山1～3丁目・
高塚新田・和名ケ谷・大橋〔旧有料道路（県道松戸・原木線）東側〕・二十世紀が
丘丸山町・二十世紀が丘中松町・二十世紀が丘戸山町・二十世紀が丘梨元町

JR東松戸駅・北総線東松戸駅下車、
徒歩約13分

所
在
地

担
当
地
域

交
　
通

紙敷1186－8 第二南花園内
☎330‒8866 FAX 330‒8867

高齢者いきいき安心センター
常盤平

金ケ作・千駄堀・常盤平1～7丁目・〔常盤平団地高齢者いきいき安心セン
ターの担当地域を除く〕・常盤平双葉町・常盤平西窪町・常盤平陣屋前・常
盤平柳町・牧の原・牧の原1～2丁目・日暮・日暮1～8丁目・常盤平松葉町

新京成常盤平駅下車、南口より徒歩約8分

所
在
地

担
当
地
域

交
　
通

常盤平2－24－2 第C号棟5号室
☎330-6150 FAX 330-6260

高齢者いきいき安心センター
常盤平団地

常盤平1丁目のうち駅上市街地住宅、常盤平2丁目のうち1街区、常盤平
3丁目のうち3街区・中央市街地住宅・駅前市街地住宅・セントラルハイツ、
常盤平4丁目のうちE街区、常盤平7丁目のうち2街区・けやき通り住宅

新京成常盤平下車、南口より徒歩約8分

所
在
地

担
当
地
域

交
　
通

常盤平2－24－2 第C号棟6号室
☎382-6535 FAX 382-6536

高齢者いきいき安心センター
五香松飛台

串崎南町・串崎新田・松飛台・五香1～8丁目・
五香西1～6丁目・五香南1～3丁目・五香六実

新京成五香駅下車、西口より徒歩約10分・新
京成五香駅西口から新京成バス紙敷車庫・松
飛台駅行き「松飛台入口」下車、徒歩約1分

所
在
地

担
当
地
域

交
　
通

五香西2－35－8 斉藤ビル1階
☎385‒3957 FAX 385‒3958

高齢者いきいき安心センター
六実六高台

高柳・高柳新田・六実1～7丁目・六高台西・六
高台1～9丁目

東武野田線六実駅下車、徒歩約17分・新京成五
香駅東口からちばレインボーバス クリーンセン
ター経由・六実駅行き「元木戸」下車、徒歩約6分

所
在
地

担
当
地
域

交
　
通

六高台2－6－5 リバティベル1階
☎383‒0100 FAX 383‒2288

高齢者いきいき安心センター
小　金

幸田・幸田1～5丁目・中金杉1～5丁目・平賀・東平賀・殿平賀・久保平賀・
大金平1～5丁目・大谷口・小金・小金きよしケ丘1～5丁目・小金上総町・
小金清志町1～3丁目・二ツ木・二ツ木二葉町・根木内（国道6号西側）

JR北小金駅下車、南口より徒歩約3分

所
在
地

担
当
地
域

交
　
通

小金3 高橋ビル4階
☎374‒5221 FAX 349‒0560

高齢者いきいき安心センター
小金原

根木内（国道6号東側）・小金原1～9丁目・栗
ケ沢・八ケ崎1丁目・小金1700番台

JR北小金駅南口から新京成バス
小金原団地循環「笹塚」下車、徒歩約5分

所
在
地

担
当
地
域

交
　
通

栗ケ沢789－22
☎383‒3111 FAX 385‒3071

高齢者いきいき安心センター
新松戸

横須賀1～2丁目・新松戸1～7丁目・新松戸
東・新松戸北1～2丁目・小金1100～1300
番台

JR新松戸駅下車、徒歩約5分

所
在
地

担
当
地
域

交
　
通

新松戸１－414 大清堂ビル1階
☎346‒2500 FAX 346‒2514

高齢者いきいき安心センター
馬橋西

旭町1～4丁目・外河原・七右衛門新田・主水新田・新松
戸南1～3丁目・西馬橋1～5丁目・西馬橋相川町・西馬橋
蔵元町・西馬橋幸町・西馬橋広手町・馬橋（JR線西側）

JR馬橋駅西口から徒歩25分・京成バス松戸
駅行き乗車「旭町」バス停下車徒歩1分

所
在
地

担
当
地
域

交
　
通

旭町1－174 シニア交流センター内
☎711-9430 FAX 711-9433

高齢者いきいき安心センター
馬　橋

馬橋（JR線東側）・三ケ月・幸谷・八ケ崎・八ケ
崎緑町・八ケ崎2～8丁目・中根・新作・中根長
津町・中和倉

JR馬橋駅下車、東口より徒歩約15分

所
在
地

担
当
地
域

交
　
通

中和倉130 第1コーポオンダ 1階
☎374‒5533 FAX 374‒5501
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馬橋高齢者いきいき
安心センター
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馬橋駅馬橋駅

幼稚園幼稚園
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東口東口
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中根立体入口
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新松戸
中央総合
病院

松戸年金
事務所

新松戸
第一公園

至北小金駅↑

新松戸駅新松戸駅

笹塚

文

文

栗ケ沢
公園

笹塚
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小金原高齢者
いきいき安心センター

北小金駅

●
スーパー

農協● ●交番

・小金支所
・小金保健
　福祉
　センター

●

駐車場●

●薬局 ●スーパー
銀行● ●銀行 山本病院　

小金高齢者いきいき
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ショップ

ファッション
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五香病院五香病院

GSGS

GSGS

高木第二小高木第二小

特別養護
老人ホーム
特別養護
老人ホーム

六実支所

六実消防署六実消防署

六実二小六実二小

元木戸 六実小

至柏駅↑

至船橋駅↓至船橋駅↓至船橋駅↓至船橋駅↓

六実六高台高齢者
いきいき安心センター
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矢切高齢者
いきいき安心センター

常磐
線

第二中

矢切IC

南部小 千葉大
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○文
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松
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日大日大

旭町中旭町中
江
戸
川

江
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川 流
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街
道

流
山
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道

馬橋小馬橋小

流通経済大流通経済大

新松戸西小新松戸西小

新松戸南小新松戸南小

新松戸支所新松戸支所●

○文○文

○文○文

○文○文

○文○文

○文○文

○文○文

馬橋西高齢者
いきいき安心センター

馬橋駅馬橋駅

地域の相談窓口「高齢者いきいき安心センター（地域包括支援センター）」を利用しましょう

※上記開所日時にご相談が困
難な方は、お近くの高齢者い
きいき安心センターにお問
い合わせください。

新京成新京成
松戸新田駅松戸新田駅

上本郷駅上本郷駅

市立病院市立病院

常磐
線

常磐
線

市立図書館分館市立図書館分館

○文○文

●

●

●

北松戸駅北松戸駅

上本郷第二小上本郷第二小

松戸いずみ幼稚園松戸いずみ幼稚園

6

明第2東高齢者
いきいき安心センター

NEW

NEW

NEW

NEW

常盤平団地高齢者
いきいき安心センター 常盤平中常盤平中

常盤平第一小常盤平第一小

常盤平支所常盤平支所

スーパースーパー

千葉西総合病院 常盤平駅常盤平駅

●

●

○文○文

○文○文

○文○文

57

281

常盤平第二小常盤平第二小

常盤平高齢者
いきいき安心センター 常盤平中常盤平中

常盤平第一小常盤平第一小

常盤平支所常盤平支所

スーパースーパー

千葉西総合病院 常盤平駅常盤平駅

●

●

○文○文

○文○文

○文○文

57

281

常盤平第二小常盤平第二小

高齢者いきいき安心セ
ンターは、各担当地区
が決まっています。

月曜日～金曜日

8時30分～17時
（土・日、祝日、年末年始を除く）

開 所 日 時

FAX FAX FAX

FAXFAX FAX FAX

FAXFAX FAX FAX

FAXFAX FAX FAX

●広報まつど「地域包括支援センター特集号」2017年（平成29年）3月27日


