
くらしによりそう 未来のカタチへくらしによりそう 未来のカタチへ

　7月1日㈬から、1年間の期間限定でコンビニ交付手数料を10円にします。その後も、窓口での
交付と比べて100円お得に取得できます。

松戸市
お知らせキャラクター・

まつまつ

より身近に、より便利になる3つのポイント

市ホームページ
（コンビニ交付
サービス）

受付時間 9時～16時30分
　職員の企画立案や改善手法検討などの時間を生み出すことで、さらなる
市民サービスの向上につなげます。　※職員の勤務時間は変わりません。

市ホームページ
（受付時間の変更）

　図書館・保育所・学校・市民センターなど、市民
が利用する施設はこれまでどおりとなります。

受付時間変更の対象外

市HP

問   ❶❷市民課☎047-366-7340 ❸DX推進課☎047-366-7399

松戸市松戸市の
行政サービス行政サービスが
変わります変わります

7月1日（水）から

　行政サービスセンター（アトレ松戸8階、松戸駅直結）で転入・転居手続き（予約制）が
可能になります。　※7月1日㈬から予約受付開始。

市HP

市ホームページ
（引っ越し手続き）

　簡単な質問に答えるだけで最適な手続き方法や持ち物などを一覧で表示します。

市HP

市ホームページ
（手続き案内
ナビゲーション）

凡例: 市HP＝市ホームページ（記事の詳細をご覧になれます）

問   行政経営課☎047-366-7311

コンビニ交付手数料を減額コンビニ交付手数料を減額コンビニ交付手数料を減額コンビニ交付手数料を減額各種証明書の します

ができるようになります休日に引越し手続き休日に引越し手続き休日に引越し手続き休日に引越し手続き

手続き案内ナビゲーション手続き案内ナビゲーション手続き案内ナビゲーション手続き案内ナビゲーション の運用 導入済

CHECK!令和8年7月1日㈬から令和8年7月1日㈬から
窓口・電話の受付時間が変わります窓口・電話の受付時間が変わります
令和8年7月1日㈬から令和8年7月1日㈬から
窓口・電話の受付時間が変わります窓口・電話の受付時間が変わります 市HP

POINT

1

POINT

2
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3
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用（記載のないものは無料） 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先 
市HP ＝市ホームページ（記事の詳細をご覧になれます） オンライン＝松戸市オンライン申請システムでの申し込み ●マイル＝まつど健康マイレージ付与

市からのお知らせ
「文化スポーツ創造のまち・まつど」推進方針（案）
パブリックコメント（意見募集）
手続きを実施します 市HP
問  文化スポーツ政策課☎047-712-1593

公表日：7月1日㈬　
公表方法：市HP への掲載、文化スポーツ政策課・行政資料センター・各支
所・市立図書館全館・まつど市民活動サポートセンター・文化ホール・市
民会館・運動公園・各体育館（小金原・常盤平・柿ノ木台公園）での閲覧
意見の提出期間と方法：7月30日㈭〔必着〕までに、書面に住所・氏名・表題
を記入して、持参（各支所可）または郵送・FAX・Eメール・市HP 専用フォー
ムのいずれかで、〒271-8588松戸市役所　文化スポーツ政策課 FAX
047-711-6387、 mcbunkasports@city.matsudo.chiba.jpへ
※意見に対する個別回答は行いません。

市ホームページ

令和8年度も通年で補助を実施
フリースクール等利用児童生徒
支援補助金 要申込 市HP
問  児童生徒課☎047-366-7461

　不登校などによりフリースクールなどを利用する児童・生徒の通いの
場や多様な学習の機会を確保するために、フリースクール利用料金の一
部を補助します。利用者申請は年度ごとに必要です。
※ 申請方法や実績報告などの詳細は市HP をご覧ください。
支援期間：令和8年4月～令和9年3月利用分
支援内容：月額利用料金の3分の1（上限1万円、入学金・施設費などを除く）
対象：市内在住・在学でフリースクールなどを利用する小・中学生の保護者

市ホームページ

松戸市新型インフルエンザ等対策行動計画（改定案）
パブリックコメント（意見募集）
手続き実施結果を公表しました 市HP
問  健康医療政策課☎047-704-0055

公表日：7月1日㈬
公表内容：寄せられた意見の概要、意見に対する市の考え方、計画書案
公表方法：市HP への掲載、健康医療政策課・行政資料センター・各支所・
市立図書館全館・まつど市民活動サポートセンターでの閲覧

市ホームページ

後期高齢者医療資格確認書（青色）の
有効期限は7月31日㈮です
問  国民健康保険コールセンター☎047-712-0141
千葉県後期高齢者医療広域連合コールセンター☎0570-023-053

　新しい「後期高齢者医療資格確認書（薄茶色）」、「資格情報のお知らせ」
および保険料の通知書を7月中旬に発送します。
　85歳以上の人および84歳以下でマイナ保険証での受診が困難または
マイナ保険証を普段から使用していない人などには「資格確認書」が、
84歳以下でマイナ保険証を普段から使用している人に
は「資格情報のお知らせ」が届きます。詳細は同連合ホー
ムページをご覧ください。
※ 資格確認書は特定記録郵便で発送し、有効期間は令和
8年8月1日～令和9年7月31日です。

保険料の納付方法
　特別徴収（年金からの天引き）・普通徴収（納付書または口座振替）があ
ります。詳細は保険料の通知書をご覧ください。

同連合
ホームページ

7月10日㈮～19日㈰は夏の交通安全運動期間
ヘルメット　命のお守り　忘れずに
問  市民安全課☎047-366-7341
松戸警察署☎047-369-0110、松戸東警察署☎047-349-0110

　夏休みを迎えるこの時期は、行楽客などによる交通量・交通流の変化や、
暑さによる集中力の低下などから、重大交通事故の発生が懸念されます。
一人ひとりが交通ルールを遵守し、正しい交通マナーを実践して、交通
事故を未然に防ぎましょう。

重点目標 
●自転車のヘルメット着用促進と交通ルールの理解・遵守の徹底 
●飲酒運転の根絶～飲酒運転ゼロを目指して～ 
●歩行者の安全確保と安全運転の励

れいこ う

行

各地区で町会・自治会長の皆さんと市長が懇談
地区意見交換会を開催

日時 地区 会場 傍聴申し込み締め切り日
① 7/28㈫10：00～ 明第2東 明市民センター

7/21㈫
② 7/28㈫13：30～ 明第2西 古ケ崎市民センター
③ 8/ 4㈫10：00～ 小金原 小金原市民センター

7/28㈫
④ 8/ 4㈫13：30～ 馬橋西 馬橋市民センター
⑤ 8/ 6㈭13：30～ 明第一 稔台市民センター 7/30㈭
※この他の10地区は、10月～11月に開催予定。
申   傍聴を希望する人は、各締め切り日までに電話で①②⑤市民自治課☎
047-366-7318③小金原支所☎047-344-4151④新松戸支所☎
047-343-5111へ

国民健康保険の資格確認書（オレンジ色）
および限度額適用認定証の
有効期限は7月31日㈮です
問  国民健康保険コールセンター☎047-712-0141

　従来の保険証は令和6年12月2日以降、新たに発行されなくなりました。
　現在は、マイナンバーカードの保険証利用（マイナ保険証）を基本とす
る仕組みに移行しています。マイナ保険証をお持ちでない人には、令和
8年8月から有効の「資格確認書（水色）」を7月中に郵送します。
　期限切れの資格確認書は、国保年金課または各支所に返却するか、は
さみなどで細かく裁断してから破棄してください。

医療費が高額になる場合はマイナ保険証をご利用ください
　マイナ保険証を利用すれば、事前の手続きなく、医療機関の窓口支払
い額が自己負担限度額までになります。

従来の限度額適用認定証が必要な場合は再度申請が必要です 市HP
受付開始日：7月7日㈫　
受付窓口：国保年金課給付窓口（市役所本館1階）　
対象：世帯主（社会保険などに加入している世帯主を含む）
と国保加入者全員分の所得申告が済んでいて、申請日時点
で国民健康保険料に未納がない世帯 市ホームページ

令和8年度分　

国民年金保険料の免除申請 
を受け付けます 市HP
問  国保年金課国民年金班☎047-366-7352

　申請後は日本年金機構で審査・決定を行い、結果通知が送付されます。
　マイナポータルを利用した電子申請でも手続きができます。詳細は
同機構ホームページをご覧ください。
免除対象期間：7月～令和9年6月（申請日から過去2年1カ月分申請可）
申請受付窓口：同課同班（市役所新館3階）、各支所、松戸年金事務所
対象：20歳～59歳の国民年金加入者で、申請者本人・配偶者・世帯主の前
年の所得が下表の金額以下または失業により保険料を納めることが困難
な人　持ち物：年金手帳などの基礎年金番号が分かるもの、本人確認書類
※申請者・配偶者・世帯主の離職日が令和6年12月31日以降の場合は、雇
用保険被保険者離職票、雇用保険受給資格者証などの退職の事実がわか
る公的機関が発行した書類が必要な場合があります。

免除対象となる所得の目安

扶養人数 全額免除 4分の3免除 半額免除 4分の1免除
2人（例：配偶者・子） 所得 137万円 164万円 204万円 244万円
1人（例：配偶者） 所得 102万円 126万円 166万円 206万円
扶養なし 所得  67万円  88万円 128万円 168万円

※本人だけでなく、配偶者や世帯主も免除基準に該当している必要があります。
※ 一部免除の審査は社会保険料控除額などを加味して計算を行うため、表と金額が
異なる場合があります。詳細は市HP をご覧ください。

同機構
ホームページ

市ホームページ
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広報まつど個別宅配サービスの中止・変更・誤配などがありましたら、広報広聴課☎047-366-7320へご連絡ください。

マンション管理組合対象
マンション再生等
合意形成支援補助金 要申込 市HP
問  住宅政策課☎047-366-7366

　マンション再生などに向けた検討活動にかかる費用の一部を補助し
ます。申請方法などの詳細は市HP をご覧ください。
申請期間：7月1日㈬～12月2日㈬　
補助金額：交付決定日から令和9年3月11日㈭までに発生した再生等検討
活動費の2分の1以内（上限30万円）
補助対象となる再生等検討活動 
●マンションの現状調査 ●老朽度の判定 ●建物の再生など（修繕、改修、
建て替え、敷地売却、敷地分割・除却の比較）の検討　※修繕のみは対象外。　
●居住者の意向調査（アンケートなど）  ●基本構想・事業計画の作成
補助要件：以下の全てに該当すること　
●市内にある分譲マンション ●築後30年が経過している ●再生活動や
その経費などについて、管理組合の集会などで決議している

市ホームページ

松戸市公式LINEから、 
道路の不具合や不法投棄など
を通報できます 市HP
　市公式LINEを友だち追加し、
基本情報の登録を行うと、スマー
トフォンなどから写真や位置情
報を添付して市に通報すること
ができます 内 道路、
公園、下水道、河川、
不法投棄、その他 
※通報の内容によっ
ては、市では対応で
きない場合があり
ます 問 広報広聴課
☎366-7320

松戸都市計画下水道の 
変更案の概要縦覧と 
公聴会の開催
縦覧期間 7/1㈬～15㈬　
縦覧場所 下水道整備課 内 松戸市第
1号・3号・5号公共下水道の変更 
公聴会日時 8/27㈭10時30分 
※公述申出がない場合は中止
公聴会会場 常盤平市民センター別館 
公述人の資格 市内在住（法人可） 
公述の申出方法 7/15㈬〔消印有効〕ま
でに、意見の要旨を添えた公述申
出書を直接または郵送で〒271-
8588松戸市役所　下水道整備課へ 
問 同課☎366-7361

葛飾納涼花火大会実施に伴い、
7/28㈫は江戸川河川敷の 
一部が立入禁止になります
　松戸側河川敷での花火の観覧
はできませんのでご注意ください
※詳細は葛飾区ホームページで 
日 7/28㈫8時～22時 
立入禁止場所 江戸川ラインゴルフ松
戸コース、堤防上通
路（サイクリングロー
ド） 問 葛飾区観光課
☎03-3838-5558

7月は〝社会を明るくする運動〞 
強調月間
　犯罪や非行をした人の立ち直
りや犯罪防止への理解を深め、明
るい地域社会を築くための全国
的な運動です。安全・安心な社会
を実現しましょう 問 同運動松戸
地区推進委員会事務局（福祉政策
課地域福祉担当室内）☎366-
3019

借金の返済で悩んでいる人へ
　解決のための助言を行い、必要
に応じ法律専門家を紹介します
（相談無料・秘密厳守） 受付時間 平日
8時30分～12時、13時～16時
30分 問 財務省関東財務局千葉財
務事務所多重債務者相談窓口☎
043-251-7830

令和8年度版ながいき手帳を
発行しました 市HP
　高齢者とその家族向けのサー
ビス情報をまとめて掲載した冊
子です 配布場所 高齢者支援課、各
支所、各老人福祉セ
ンター、各高齢者い
きいき安心センター
または市HP で 問 同
課☎366-7346

介護職員向け研修費の一部を
助成します 市HP
対象研修 介護職員初任者研修、介護
福祉士実務者研修、生活援助従事
者研修 助成額 受講料・教材費の半
額 申 R9/2/26㈮〔必着〕までに、必
要書類を直接または
郵送で〒271-8588
松戸市役所 介護保険
課（☎366-7370）へ

【R6/4/1から】相続登記の 
申請が義務化されました
　不動産を相続した人は、3年以
内に相続登記の申請をしてくだ
さい。詳細は法務省ホームペー
ジまたはお近くの
法務局へ 問 千葉地
方法務局松戸支局☎
363-6278（音声案
内2）

7月上旬に介護保険料額決定
通知書兼特別徴収開始通知書
を発送します
対 65歳以上で、現在介護保険料
を特別徴収（年金天引き）されて
いる人または8月・10月から特別
徴収に変更になる人 ※介護保険
料の納付方法は任意で選択でき
ません ※災害など特別な事情で
保険料の納付が難しいときは、減
免を受けられる場合があります 
問 市介護保険事務センター保険料
担当（介護保険課内）☎366-7370

住宅リフォーム相談
日 7/11㈯10時～16時 会 常盤平
市民センター 問 松戸住宅リフォー
ム相談員協議会☎365-5252

放置等LPガス容器撲滅運動
　転倒・漏えいなどの災害事故や
犯罪を防止するため、運動期間中
は屋外に放置されたり家庭で不
要になったLPガス容器を無料で
回収します　※カセットボンベ
やキャンプ用のOD缶などは対
象外 日 7/1㈬～8/31㈪の平日10
時～16時 問 （公社）千葉県LPガ
ス協会☎0120-122-128

市ホームページ

市公式LINE

葛飾区
ホームページ

市ホームページ

市ホームページ

同省
ホームページ

※松戸市の市外局番047を省略しています。

松戸駅から徒歩3分の好立地で新たにスタート
「まつど地域若者サポートステーション」と
「まつどキャリアサポートデスク」は 
7月21日㈫に移転します
問  同ステーション・同デスク
☎047-703-8301（共通、㈪～㈯9時30分～16時30分）

　「仕事が続かない」「なにから始めればいいのかわからない」
そんな悩みを一緒に考えます。
　広くなった新事務所で、自分らしく働くためのお手伝い
をします。
移転先：ちばぎん松戸ビル8階（本町7-10）
※ 利用無料（予約制）。支援内容や対象などの詳細は、各ホー
ムページをご覧ください。 同デスク

ホームページ

同ステーション
ホームページ

コガタスズメバチの巣アシナガバチの巣ミツバチの分蜂

夏はハチの巣に 
用心してください 市HP 
問  すぐやる課☎047-366-7302

mcsuguyaru@city.matsudo.chiba.jp

　気温が高くなる7月以降はハチの数が増え、巣も次第に大きくなります。
ハチは軒下・窓枠・換気扇フードの中、生垣・草むらの中などの雨風がし
のげる場所であれば、どこにでも巣を作ります。
　働きバチがいない初期の巣は、各家庭でも市販のハチ用殺虫剤で簡単
に駆除できますが、駆除が難しいと思ったときや、複数のハチが飛び回
るようになってしまったときなどは、無理に駆除しようとせず、同課ま
でご相談ください。
※巣の場所によっては、同課で駆除ができないことがあります。
※駆除には所有者または居住者などの立ち会いが必要です。
※ ハチの巣の駆除依頼が多くなる夏の時期は、同課への電話がつながり
にくくなる場合があります。問い合わせはEメールまたは市公式LINE
でも受け付けていますのでご利用ください。

ミツバチの分
ぶん ぽ う

蜂　【危険度レベル：★】
　女王バチを中心に、巣を作る場所を探す間に大量のミツバチが止まっ
ている状態です。この状態では刺激しなければ大変おとなしく、1～2
週間程度で移動するので様子を見てください。

アシナガバチ　【危険度レベル：★★】
　円すい形・平たい丸形で巣の周りにハチがたくさんついているのが特
徴です。

スズメバチ　【危険度レベル：★★★】
　しま模様の入った球状の巣を作ります。

市公式LINE市ホームページ
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用（記載のないものは無料） 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先 
市HP ＝市ホームページ（記事の詳細をご覧になれます） オンライン＝松戸市オンライン申請システムでの申し込み ●マイル＝まつど健康マイレージ付与

市立保育所職員（任期付短時間
勤務職員）を募集 市HP
募集職種 保育士・保育従事職員 任期  
R8/10～R11/3 対 S36/4/2以降
に生まれた人（保育士は有資格者） 
試験日 8/17㈪～23㈰の間で要相
談 申 8/3㈪〔消印有効〕までに、郵
送で 問 保育課☎366-7351　※詳
細は同課・各支所・ハローワーク
松戸で配布または
市HP に掲載の受験
案内書で

自衛官募集
職種 ①一般曹候補生②自衛官候補
生 対 18歳以上33歳未満 
受付期間 ①7/1㈬～9/1㈫、9/15
㈫～11/20㈮②通年 説明会 7/16
㈭、8/20㈭、9/10㈭、10/15㈭、
11/26㈭、12/10㈭、R9/1/14㈭、
2/18㈭、3/18㈭各9時～12時に
ハローワーク松戸で 問 自衛隊千
葉地方協力本部市川募集案内所☎
047-332-3751

わが家の犬・猫写真 
コンクール作品募集
　優秀作品は9月に開催する動物
愛護週間イベント会場などに展示
し、表彰を行います　対 県内在住
で、応募者本人が飼育している犬
または猫の写真 応募枚数 L判写真3
枚まで 申 8/15㈯〔消印有効〕まで
に、全ての写真の裏に住所・氏名・
電話番号を記入の上、しつけなど
の適正飼育についてのコメント
（400字詰め原稿用紙1枚以内）を
同封して、〒260-0001千葉市

中央区都町6-2-15　（公財）千葉
県動物保護管理協会（☎043-214-
7814）へ

令和8年度全国水生生物調査 
参加者を募集
　カゲロウやサワガニなど、川に
すんでいる生き物を指標に水の
きれいさを調査します。詳細は県
ホームページで　問 県環境研究
センター企画情報室
☎0436-24-5309

市ホームページ
県ホームページ

募集しています

※松戸市の市外局番047を省略しています。

市長と一緒に松戸の未来を考える
タウンミーティング参加者募集 市HP

　松戸隆政市長と、身近な松戸市の課題や未来について建設的な対話を
行う「タウンミーティング」の参加者を募集します。
日時：7月27日㈪18時～19時30分　
会場：松戸ビルヂング20階会議室　
対象：市内在住・在勤・在学の18歳以上　
定員：10人（抽選）
申   7月15日㈬までに、市HP 掲載の松戸市オンライン申請シ
ステムまたは電話で広報広聴課☎047-366-7320へ

※ 抽選結果は7月21日㈫以降に応募者全員にお知らせしま
す。

※ 参加に配慮が必要な場合は電話で同課へご相談ください。 市ホームページ

小・中学生対象
男女共同参画社会づくりを目指す 
ポスター作品を募集 市HP
問  男女共同参画課☎047-364-8783

　応募作品は「ゆうまつどフェスタ
2026」の開催期間に合わせて、ゆ
うまつどで約1カ月間展示します。　
※参加賞あり。
ポスター規格：A4サイズから四つ
切りサイズまでの用紙（1人1点ま
で、画材自由）　
対象：市内在住・在学の小・中学生
申   9月29日㈫〔消印有効〕までに、直接または郵送で〒271-0091松戸市
本町14-10　松戸市男女共同参画センターへ

※ 毎月月末日は休館日です。持参される場合はご注意ください。

昨年の展示

市ホームページ

地域で育児の援助をしてみませんか
まつどファミリー・サポート・センター 
提供会員を募集
問  同センター☎047-330-2941

　同センターは、育児の援助をしたい人（提供会員）と育児の援助を受け
たい人（利用会員）で育児を援助する会員制の組織です。同研修会を受講
して、地域で助け合う育児に参加しませんか。

育児支援提供会員基礎研修会〔全2回〕 要申込
日時：7月14日㈫・15日㈬各9時30分～16時30分　
会場：ゆうまつど　定員：先着20人　費用：無料
申   電話で同センター☎047-330-2941へ

人材採用にお悩みの企業向け
「採用力強化セミナー」参加企業を募集
問   ㈱学情（同事業運営事務局）☎03-6775-4713 

matsudo@gakujo.ne.jp

　若者就労支援の一環として、企業向けの「採用力強化セミナー」を実施
します。
　「人材を採用したいが応募が来ない」「若い人材の考えが分からない」
など、若手人材の採用・活用に悩みを抱えている企業の参加をお待ちし
ています。
日時：7月8日㈬16時～17時30分　会場：勤労会館　
定員：先着40社程度　※オンラインでの参加も可能。　
対象：市内に本社または事業所がある企業　
費用：無料　
申   7月6日㈪までに、申し込みフォームで 申し込み

フォーム

お手軽収穫体験
秋採りえだまめ農園オーナー募集
問  農政課☎047-366-7328

　栽培を農園主にお任せして、えだまめのふくらみ具合を確かめながら
収穫体験ができます。
　新鮮なえだまめを収穫して味わってみませんか。
収穫時期：9月上旬～10月中旬ごろ（天候などにより変更の場合あり）
農園：①谷口農園（平賀）②根本農園（幸田）③須藤農園（幸田）
募集区画数（抽選）：①50区画②30区画③60区画
費用：1区画（約10m）3,300円　
※1世帯1区画のみ。
申   7月17日㈮〔必着〕までに、はがきに農園名・住所・
氏名（ふりがな）・日中連絡のとれる電話番号を記入
して、〒271-8588松戸市役所　松戸市都市農業
振興協議会（農政課内）えだまめ係へ　

※ 8月中旬までに案内書を送付します。

10月3日㈯・4日㈰開催決定！
松戸まつり2026 
「バザール」出店者を
募集

　市内の目玉商品または市民の趣味や
アイデアから生まれた作品を販売する
出店者を募集します（飲食は原則一品）。
開催日時：10月3日㈯・4日㈰各11時～17時　
会場：松戸中央公園　
ブース規格：3.6m×2.7m　
対象：市内の事業者・団体・個人（応募者多数の場合は抽選）　
※7月29日㈬に松戸商工会議所で開催する説明会への出席が必須。
出店料：20,000円（1日のみ出店の場合は10,000円）
申   7月16日㈭・17日㈮各13時～16時の間に、出店者の本人確認ができ
る書類を直接同会議所（☎047-364-3111）へ

※代理申し込み・複数申し込み不可。　※要保険加入。　※火気使用の場
合は消火器の用意が必要。　※調理食品を取り扱う場合は県の屋台・露
店営業許可取得が必須。　※固定店舗での食品営業許可は出店不可。

松戸まつり2025「バザール」
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催し・講座・講演会

教室名 日時 講師 対象 定員
（抽選）

締め切り
日

①自由研究にバッチリ！セミの羽化を観察しよう 7/30㈭ 
〔雨天時7/31㈮に順延〕 18：15～19：45 小泉伸夫氏 小学生とその保護者 　14組 7/ 9㈭

②学んで、つくって、親子で味わう明治のひととき
　～徳川アイスをつくろう！～

7/28㈫ 各9：45～12：30 調理師専門学校講師・
田島加

か ず お

寿央氏 小学生とその保護者 各20組 7/12㈰
8/25㈫ 8/ 9㈰

③音で旅する沖縄！みんなで沖縄三線を奏でよう！ 
　〔各全4回〕 

7/30㈭～8/ 2㈰ 各10：00～11：30 沖縄三線唄
うた し ゃ

者・宮里英克氏 小学4年～中学生 各10人 7/16㈭
8/20㈭～8/23㈰ 7/30㈭

④夏のレザークラフト体験
　～レザーでお財布を作ってみよう！～ 8/12㈬

11：00～12：00、 
13：30～14：30、 
15：15～16：15

ももはら靴工房・ 
桃原佐和氏 小学3年～5年生 各10人 7/23㈭

⑤カラフルレジンで☆オリジナルアイテムをつくろう！ 8/21㈮ 各10：00～11：30、 
13：00～14：30 レジン講師・早見雅美氏 小学2年～6年生 各30人 8/ 2㈰8/28㈮

⑥ふわっと楽しい！つまみ細工で作るお花と蝶々 8/22㈯ お花  13：00～14：30 
蝶々  15：30～17：00

つまみかんざし彩野・ 
藤井彩野氏 小学3年～6年生 各20人 8/ 6㈭

夏の青少年教室 要申込 市HP
問   社会教育課（青少年会館） 
☎047-342-9930

会場：①新松戸市民センター、新松戸中央公園②戸定邸、戸定歴史館、市民会館③～⑥青少年会館　
費用：無料
申   各講座の締め切り日〔必着〕までに、市HP 掲載の松戸市オンライン申請システムで

市ホームページ

清掃施設見学

夏休み親子ごみツアー 要申込 市HP
問  環境政策課☎047-366-7089

日時：8月①5日㈬②17日㈪各9時市役所地下玄関集合、12時15分解散
見学施設：①日暮・和名ケ谷各クリーンセンター②和名ケ谷クリーンセ
ンター、リサイクルセンター　対象：市内在住の小学3年生以上とその保
護者　定員：各先着20人　費用：無料
申   7月15日㈬までに、Eメールに希望日・住所・電話番号・保護者と子ども
の氏名・子どもの学校・学年を記載して、環境政策課 mckankyou@
city.matsudo.chiba.jpへ

市ホームページ

子どもの未来応援講演会
自分は自分で大丈夫～こどもが 
安心して過ごせる関わりとは～ 要申込 市HP

　子どもたちを取り巻く現状を知り、子どもたち
が将来に夢や希望を持って成長していくために周
りの大人ができることを一緒に考えてみませんか。
日時：7月26日㈰14時～15時30分
会場：市民会館　
※後日オンラインで限定配信あり。
対象：市内在住
講師：（一社）E

エ ブ リ ビ ー イ ン グ

verybeing児童精神科医・小澤いぶき氏
費用：無料　
※ 一時預かりあり（6カ月～小学2年生、先着10人程度、7月
13日㈪までに要申し込み）。

申   7月21日㈫までに、市HP 掲載の松戸市オンライン申請シ
ステムまたは電話、FAXで子ども未来応援課☎047-366-
7347、FAX047-703-1005へ 市ホームページ

小澤いぶき氏

夏休みこどもボランティア体験 要申込
問  （社福）松戸市社会福祉協議会ボランティアセンター 
　☎047-362-5963

日時：①7月27日㈪9時30分～16時②8月26日㈬10時～15時
会場：①第2喜楽家（小金原3-7-15）②介護老人保健施設シルバーケア常
盤平（五香西5-28）　
内容：①〝Caféきらく〞大人のためのくつろぎカフェ～子どもだけで障
がい者施設のカフェを運営しよう～②高齢者施設でハンドセラピー
対象：市内在住・在学の①小学4年生～18歳②小学1年生～18歳
定員：各先着10人　費用：無料　
申   ①7月17日㈮②8月19日㈬までに、申し込みフォームで

申し込み
フォーム

車いすや義肢・義足を体験
夏休み一日赤十字体験 要申込 オンライン
問   日本赤十字社千葉県支部松戸市地区事務局 
（福祉政策課地域福祉担当室内）☎047-366-3019

日時：8月2日㈰9時30分～12時30分（9時15分受付開始）　
会場：市民会館　対象：小学4年～中学1年生とその保護者　
定員：先着30人　
持ち物：汚れてもいいタオル　※義指体験時に汚れるため。
費用：無料　
申  オンラインで

オンライン
申請システム

日本赤十字
公式キャラクター・
ハートラちゃん

夏休み親子消費者教室 要申込 オンライン
問  消費生活課☎047-366-7329

テーマ 日程 講師
①「プチプチ®」でリサイクルを学ぼう 8/3㈪ 川上産業㈱スタッフ
② おこづかいから学ぶお金の話 
～おこづかい帳のつけ方、貯金箱づくり～ 8/4㈫ 金融経済教育推進機構 

（J-FLEC）

③ 冷熱実験・マイナス162℃の不思議な 
世界を体験してみよう！ 8/7㈮ 京葉ガス㈱スタッフ

時間：各10時～12時　会場：①③ゆうまつど②勤労会館　
定員：①20組②25組③30組（いずれも抽選、1組3人まで）　
対象：市内在住の小学3年～6年生とその保護者（保護者
1人に対して子ども2人まで参加可）　
持ち物：①家庭にあるプチプチ®（気泡緩衝材）　※お持
ちの場合。②③筆記用具　
費用：①子ども1人につき200円②③無料　
※ 一時保育あり（生後6カ月～小学2年生、各先着3人、当選後に要申込）。
申   7月10日㈮〔必着〕までに、オンライン または往復はがきに希望教室名（複
数申し込み可）・住所・電話番号・保護者と子どもの氏名（ふ
りがな）・子どもの年齢・学年を記入して、〒271-8588
松戸市役所 消費生活課「夏休み親子消費者教室係」へ

※ 抽選結果は7月16日㈭以降に通知します。
※ 定員に満たない場合は、7月22日㈬から電話で受け付け。 オンライン

申請システム

プチプチ®で作る
スリッパ

青少年健全育成講演会

子どもを育てる言葉の力  
～心に届くペップトーク～
問  子ども居場所課少年センター☎047-366-7464

　子どもたちの心に届く言葉とは何か。スポーツ現
場や地域活動でも実践されている、相手を勇気づけ
るコミュニケーション手法「ペップトーク」をもとに、
自己肯定感を育み、前向きな行動につながる声かけや関わり方について
学びます。
日時：7月11日㈯13時30分～15時30分（13時開場）　会場：市民会館　
講師：ビューティフルマナー㈱・岸田輝美氏　費用：無料　
※ 一時預かりあり（6カ月～小学2年生、先着5人、7月6日㈪までに要申
し込み）。

岸田輝美氏
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催し・講座・講演会

体育館・運動公園の催し 各❶マイル
常盤平体育館

教室名 日程 時間 対象 費用
初めてのフラ 7月の㈭ 11：30～12：20

16歳以上 1回700円

ヨガ＆ストレッチ 7/3㈮・17㈮・ 
24㈮・31㈮

 9：05～ 9：55

骨盤ヨガ 10：00～10：50

ハワイアンフラ 7月の㈯
11：10～12：00生活筋力向上  

スロートレーニング 7/5㈰・12㈰・19㈰

パワーヨガ 7/6㈪・13㈪・20㈷ 13：10～14：00

申   直接会場で　問  同館☎047-386-0111

柿ノ木台公園体育館
教室名 日程 時間 対象 費用

ハワイアンフラ 7/6㈪・13㈪・20㈷ 12：05～12：55 16歳以上 1回700円

キッズ・親子フラ 7/14㈫・21㈫・28㈫ 18：00～18：50 4歳～ 
小学生

1回800円、
親子1,000円

申   直接会場で　問  同館☎047-331-1131

運動公園プール
教室名 日程 時間 対象 費用

アクアビクス 7/21㈫、8/4㈫・18㈫ 11：15～11：55 高校生以上 1回700円

定員：先着20人　申   電話で同公園☎047-363-9241へ

JAとうかつ中央や農業団体による野菜販売
市役所マルシェ
問   農政課☎047-366-7328

　松戸産ブランド農産物をはじめ、新鮮で旬
な野菜を販売します。
日時：7月①3日㈮②14日㈫③29日㈬  
④8月10日㈪各10時～15時
会場：市役所1階連絡通路
販売者：①JAとうかつ中央②うまいものつくろう会
③松戸市農業青少年クラブ④松戸市農事研究会大橋支部
※マイバッグの持参にご協力お願いします。

野菜販売の様子

手賀沼自由研究

手賀沼水質調査体験と船上見学会 要申込 市HP
問   環境保全課☎047-366-7337

　大津川流域の水質調査を体験し、手賀沼
の遊覧船に乗船できます。
日時：7月25日㈯8時50分 京成松戸線八柱
駅北口集合（バス乗車）、17時15分頃解散〔小
雨決行、荒天中止〕
対象：市内在住（小学生以下は要保護者同伴）
定員：28人（抽選）　費用：無料
申   7月8日㈬までに、市HP 掲載の松戸市オンライン 
申請システムで

手賀沼の遊覧船

市ホームページ

手賀沼流域フォーラム
手賀沼モグリウムワークショップ
～手賀沼によみがえれ！ガシャモク～ 要申込
問   同フォーラム実行委員会事務局・竹内☎090-3907-8355

　かつて水草の宝庫だった手賀沼の生きもの豊
かな水辺環境を流域全体に取り戻すため、モグ
リウム（沈水植物を栽培する水槽）で水草のガ
シャモク（手賀沼由来）を育て、生きものたちの
にぎわいを創り出します。
　夏休みの自由研究として取り組んでみませんか。
日時：7月18日㈯9時30分～11時30分　
会場：手賀沼親水広場 水の館3階研修室
講師：県立中央博物館上席研究員・林紀男氏
対象：小学3年生～中学生とその保護者　定員：16組（抽選）
申   7月10日㈮12時までに、申し込みフォームで
※抽選後、結果を応募者全員にメールで連絡します。 申し込み 

フォーム

モグリウム

八柱霊園七夕まつり
問   （公財）東京都公園協会八柱霊園管理事務所 
  ☎047-387-2181

　子どもから大人まで楽しめる催しが盛りだくさん！
心弾む夏のひとときをお楽しみください。　
※詳細は同霊園ホームページをご覧ください。
日時：7月5日㈰9時30分～12時〔雨天中止〕
会場：八柱霊園正門前広場
内容：七夕飾り、七夕おはなし会（未就学児向
け）、シャボン玉づくり、水遊び、ミニ縁日、消
防署による水消火器体験、七夕コンサート　
費用：無料

同霊園 
ホームページ

七夕まつりワークショップ

なつやすみしぜんはっけん！
ドンちゃん・グリちゃんの
自然展2026 市HP
問   21世紀の森と広場管理事務所☎047-345-8900

　同公園で暮らす生き物を学べる展示やオリ
エンテーリング、いきもの観察会などのイベ
ントを行います。夏休みに公園の自然にふれ
てみませんか。
日時：7月18日㈯～8月30日㈰各9時～16時
休館日：月曜（祝・休日の場合は開館し、翌平日
休館）
会場：同公園パークセンター
入園料：無料

夏季期間は開園・開館時間を延長します
●21世紀の森と広場
7月21日㈫～8月20日㈭：各7時～18時30分
8月21日㈮～31日㈪：各7時～17時
●パークセンター
7月22日㈬～8月20日㈭：各9時～18時

市ホームページ

21世紀の森と広場 
シンボルキャラクター・ 
ドンちゃん・グリちゃん

ワークショップで作った
『押し葉のランプシェード』

中心市街地活性化エリアマネジメントにぎわい創出事業
七夕とホタルの夕べ 
in 春雨橋親水広場
問   松戸まちづくり会議・上條☎090-4366-7421 
文化芸術創造課☎047-367-7814

　日本の夏の風物詩である七夕飾り
とホタルを観賞する、大人と子ども
が一緒に楽しめるイベントです。詳
細は同会議公式Xをご覧ください。
日時：7月4日㈯・5日㈰各15時～21時
（観賞時間は日没後～21時）〔小雨決
行、荒天中止〕
会場：同広場　内容：ホタルの観賞、
七夕飾り、キッチンカー、大道芸など　入場料：無料
※ 同広場内でのフラッシュ撮影、虫除けスプレー、光るおもちゃの使用
はご遠慮ください。

※ 同日、松戸神社境内でもホタルの展示（18時～21時）などを行います。

同会議公式X

昨年の様子
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子ども本まつり 市HP
問   市立図書館本館☎047-365-5115

　各企画の申し込み方法など詳細は市HP をご覧ください。
期間：7月23日㈭～8月30日㈰各9時30分～17時（図書館休館日を除く）
会場：子ども読書推進センター　費用：無料

企画展示　
●ありがとう竹下文子さん　●見てトクする自由研究

講座 要申込

講座名 日時 対象

①紙芝居まつり 7/29㈬ 10：00～12：00  
12：30～14：30 幼児～大人

② 朝顔のリースと割りばし玉入れを  
作って遊ぼう！ 8/ 4㈫10：00～11：30 年長～  

小学1・2年生

③理科読講座「だまされる？  目のフシギ」8/ 8㈯10：30～12：00 小学生

④おすすめ本をPOPにしよう！ 8/18㈫10：00～12：00 小・中学生

⑤PEKOぽん！おはなしおんがく会 8/22㈯14：00～15：30 幼児～小学生

講師：①図書館おはなしボランティア・市内読み聞かせボランティア6団
体②おはなしボランティアBLP③東京大学サイエンスコミュニケーショ
ンサークルCAST④図書館 学習支援専門員⑤PEKOぽん！　
定員：①なし②④先着20人③⑤先着30人
申   各講座の3日前までに、市HP 掲載の松戸市オンライン申請システムで

市ホームページ

「松戸っ子おすすめ本」POPコンクール
　詳細は 市HP または同
館に設置のチラシをご
覧ください。
応募期間：8月1日㈯～9
月18日㈮〔必着〕
対象：市内在住・在学の
小・中学生　画材：自由
規格：小学2年生以下148㎜×210㎜（A5判）以内、
厚さ5㎜までの紙　小学3年生以上 105㎜×148
㎜（A6判）以内、厚さ5㎜までの紙　※形は自由。

令和7年度小学生の部・
最優秀賞作品

令和7年度中学生の部・
最優秀賞作品

平和パネル・ポスター展 市HP
問   総務課☎047-366-7305

日時：①7月21日㈫～30日㈭各10時～16時②8月3日㈪～
14日㈮各9時～16時30分（平日のみ）　会場：①アートスポットまつど 
（キテミテマツド9階）②市役所１階連絡通路
内容：原爆写真パネル、サダコと
折り鶴ポスター、ユニセフの活
動パネル、松戸市出身知

ち ら ん

覧特攻
隊員の遺書など　
費用：無料
※ 7月中旬ごろからオンライン
でも展示します。

市ホームページ

過去の開催の様子

妖怪についてまなぼう！
納涼 学校の怪談inまつど
問   文化財保存活用課博物館☎047-384-8181

　市立博物館がテラスモール松戸に出張します。誰もいない音楽室から
流れるピアノの音、理科室のガイコツ模型など学校に伝わる怪談や妖怪
についてたのしく学べるイベントです。
日時：8月1日㈯①15時～18時②16時30分～19時　会場：テラスモー
ル松戸2階こもれびステージ　※②は金谷寺への移動あり
内容：①踊りとお芝居（万作踊り松戸保存会）、トークショー、国立歴史民
俗博物館名誉教授・常

つねみ つ

光徹さん（「学校の怪談」著者）講演会、博物館グッ
ズ・刊行物の出張販売②ワークショップ　
※②のみ要申込。詳細は下記を参照。　費用：無料

②ワークショップ「妖怪スリットアニメーション作り」と 
「閻

え ん ま

魔裁きの噺
はなし

」 要申込 市HP
時間：16時30分集合、19時解散
対象：市内在住の小学生とその保護者 　
定員：20組（抽選）
申   7月15日㈬までに 市HP に掲載の申し込みフォームで 市ホームページ

夏休みオンライン動画工作教室
マブチモーターの動く工作
「クルクルつりゲーム」を作ろう！ 要申込
問   マブチモーター㈱広報IR室☎047-710-1107

　夏休み期間にアクセスできる同社の動画を見な
がら、モーター工作にチャレンジしませんか？
対象：市内在住の小学3年～6年生
定員：300人（抽選）
申込期間：7月8日㈬まで
※当選者に7月下旬までに工作キットを郵送します
（飾りはキットに含まれていません）。
※詳細は同社ホームページをご覧ください。

同社 
ホームページ

クルクルつりゲーム
（完成イメージ）

松戸をもっと知る展覧会
「つたえる×つながる―美術と歴史 
の眼で見るまつど」展 市HP
問  文化財保存活用課美術館準備室☎047-365-0858

　収蔵作品の絵画・版画・写真と戸定歴史館所蔵
の古写真を通して、大正から昭和の松戸の風景
や暮らしを振り返る展覧会です。
　自然・民俗・地域史などさまざまな視点から、
まつど発の美術とその魅力を紹介します。
日時：7月11日㈯～8月23日㈰各9時30分～17時　
※月曜日休館（月曜が祝日の場合は開館し、翌平日休館）。　
会場：戸定歴史館　出品数：約60点
費用：一般350円、高校・大学生100円、小・中学生無料（共通入館券、各券
種団体料金他あり）

【関連イベント】松戸宿坂川献灯まつりコラボ企画
日時：8月9日㈰・10日㈪各15時～18時　会場：アートスポットまつど（キ
テミテマツド9階）　内容：スライドショー上映会「作品と写真でふりか
えるまつど」　費用：無料

市ホームページ

田中寅三《古ケ崎風景Ⅱ》

建設技術展示館

夏休み子供体験教室
問   国土交通省関東技術事務所 contact@kense-te.go.jp

　「土木」や「建設技術」に関する教室などを楽しく体験できます。
日時：7月24日㈮10時～15時　
会場：同館（五香西6-12-1）
内容：災害対策車両や建設機械の操作体験、VRなど
のDX体験、建設技術・災害体験など　
費用：無料　
※詳細は同館ホームページをご覧ください。

同館ホームページ

建設機械の操作体験

障がいのある子どもたちのためのイベント
まつど・ここフェス
問    （社福）松戸市社会福祉協議会　 
地域福祉推進課☎047-710-2341

日時：8月3日㈪11時～16時　会場：柿ノ木台公園体育館
内容：①エアー遊具②モーターを使った工作（マブチモーター㈱企画の
工作）③バランスボール体験④歌とピアノのお姉さんミニ
ライブ⑤でっかい落書き帳など　※①②のみ要申込。　
対象：市内在住で障害福祉サービスを受けている高校生以下　
費用：無料
申   ①②のみ同協議会ホームページで 同協議会 

ホームページ

エアー遊具
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用（記載のないものは無料） 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先 
市HP ＝市ホームページ（記事の詳細をご覧になれます） オンライン＝松戸市オンライン申請システムでの申し込み ●マイル＝まつど健康マイレージ付与

催し・講座・講演会

栄養相談会
日 7/3㈮10時～12時 会 市民交流
会館文化施設 内 夏バテ予防、熱中
症対策など 定 先着4人 申 電話で
同会館☎349-6530へ

ふれあい教室 
「朗読をきくかい」
日 7/8㈬10時～11時30分 会 ふ
れあい22 内 松戸朗読奉仕会会員
による短編・エッセイなどの朗読 
対 障害者手帳を持っている人な
ど 問 障害者福祉センター☎383-
7111

子ども向けプログラミング教
室「コーダー道場まつど」
日 7/12㈰13時30分～16時 会 松
戸観光案内所 対 マウス操作がで
きる小学生（要保護者同伴） 定 先
着8人 持 ノートパソ
コン（貸し出しあり） 
申 同道場ホームペー
ジで 問 文化芸術創
造課☎367-7814

実践型経営塾 
（ビジまどNEXT）〔全8回〕
日 7/14㈫・28㈫、8/18㈫、9/1㈫・
15㈫・29㈫、10/13㈫、11/4㈬ 各
14時～16時 会 松戸商工会議所会
館 内 座学とワークで経営を体系
的に学ぶ 講 中小企業診断士 対 3
年以上事業を継続している市内
中小企業経営者など 
申 松戸ビジネスサ
ポートセンターホー
ムページで 問 同セ
ンター☎710-3530

ひったくり防止自転車かごカ
バーや自転車盗・空き巣対策
グッズの配布
　カバーを取り付ける自転車で
お越しください（その場で取り付
け、1人1個） 日 7/15㈬10時～
10時30分 会 新堀公園（上本郷3-
4221）、北丘第二公園（五香7- 
52-1）定 各先着100人 問 市民安
全課☎366-7285

【オンライン】 
離婚前後の親支援講座「離婚
前にやるべきこと～一緒に考
えてみませんか～」 市HP
日 7/16㈭10時～12時　※ゆう
まつどでも参加可（一時預かりあ
り） 対 ひとり親または子どもが
いる離婚検討中の
人 定 先着20人 
問 子ども未来応援課
☎366-7347

シティー・ミニコンサート 
～夏の日の木洩れ陽～音楽と
過ごす贅沢な時間をあなたに
日 7/22㈬12時15分～12時45
分（11時45分開場） 会 市民劇場　
※駐車場はありません 曲目 浜辺
の歌（成田為

ためぞ う

三）、ユー・レイズ・
ミー・アップ（ラヴランド）他 
演奏者 宗形彩（オカリナ・フルート）、
篠原栄子（ピアノ） 定 先着300人 
申 当日会場で 問 社会教育課☎
703-7726　※一時預かりあり
（6カ月～未就学児、先着3人、
7/15㈬までに要問い合わせ）

語学サロン　文化×言葉 
（①英語②中国語）
日 7/25㈯ ①10時30分～12時 ②
13時～14時30分 会 文化ホール 
内 ネイティブスピーカーとの会話 
定 ①15人②10人（いずれも抽選） 
費 各500円 申 7/15㈬までに、申
し込みフォームで 
問 （公財）松戸市国際
交流協会☎ 711-
9511

M
み ぃ あ

IEA世界めぐり 
～中国切り絵体験講座～
日 7/29㈬10時30分～12時 会 勤
労会館 講 まつど国際文化大使・
金
きんし ゅ ん か

春花氏 対 小学5年生以上 定 先
着20人 費 500円 申 7/17㈮まで
に、申し込みフォー
ムで 問 （公財）松戸
市国際交流協会☎
711-9511

消防団夏季特別技術研修会
　各分団がポンプ車・小型ポンプ
の操作技術を披露します
日 7/18㈯8時から 会 消防訓練セ
ンター 問 消防総務課☎363-1116

まつど創業塾～創業の夢を応
援します～〔全10回〕
　実践的なカリキュラムで創業
をサポートします 日 8/22㈯・29
㈯、9/5㈯・12㈯・19㈯各 ①10時
～12時30分 ②13時30分～16時
（9/19㈯ のみ ②17時まで） 会 松戸
商工会議所会館 内 マーケティン
グ、財務・AI活用など 定 各回40人
（選考あり） 費 16,000円 申 8/7㈮
までに、同会議所ホームページで 
問 同会議所☎364-3111　※6回
以上受講し、市から
証明書の交付を受け
ると、各種支援措置
を受けることができ
ます

会議開催のお知らせ
江戸川・ふれあい松戸川 
かわまちづくり協議会
日 7/7㈫10時から 会 松戸ビルヂ
ング20階 傍聴定員 先着5人（当日9
時45分から会場前で受け付け） 
問 河川清流課☎366-7359

教育委員会会議
日 7/8㈬10時から 会 京葉ガスF
松戸ビル5階会議室（傍聴は当日9
時30分から会場前で受け付け）
問 教育総務課☎366-7455

入札監視委員会
日 7/8㈬14時から 会 市役所新館
5階市民サロン 傍聴定員 先着5人
（当日13時30分～13時50分の
間に会場前で受け付け） 問 契約課
☎366-1151

農業委員会総会
日 7/9㈭15時から 会 市役所新館
7階大会議室 傍聴定員 先着5人（当
日14時40分～14時55分の間に
会場前で受け付け） 問 農業委員会
事務局☎366-7387

住生活基本計画懇談会
日 7/13㈪10時から 会 市役所新
館7階大会議室 傍聴定員 先着10人
（当日9時30分～9時45分の間に
会場前で受け付け） 問 住宅政策課
☎366-7366

社会教育委員会議
日 7/16㈭18時から 会 京葉ガス
F松戸ビル5階会議室 傍聴定員 先着
5人（当日17時30分～17時50分
の間に会場前で受け付け）
問 社会教育課☎703-7726

【オンライン開催】 
子ども・子育て会議
日 7/16㈭18時30分から 会 市役所
議会棟3階特別委員会室 傍聴定員 先
着10人（当日18時15分から会場
前で受け付け） 持 イヤホン 問 子
ども政策課☎704-4007

文化財審議会
日 7/17㈮14時から 会 京葉ガス
F松戸ビル5階会議室 傍聴定員 先着
5人（当日13時30分～13時50分
の間に会場前で受け付け） 問 文化
財保存活用課☎382-5570

地域ケア会議
日 7/23㈭9時30分～11時30分 
会 市役所新館7階大会議室 傍聴定員  
先着5人（当日9時15分から会場
前で受け付け） 問 地域包括ケア推
進課☎366-7343

虐待防止連携推進会議
日 8/4㈫10時～12時 会 市役所新
館7階大会議室 傍聴定員 先着5人
（当日9時45分から会場前で受け
付け） 問 地域包括ケア推進課☎
366-7343

同道場
ホームページ

同センター
ホームページ

市ホームページ

申し込みフォーム

申し込みフォーム

同会議所
ホームページ

※松戸市の市外局番047を省略しています。

令和8年度

親子de救命講習会 要申込 市HP
　この夏休みに親子で応急手当を覚えてみませんか。
講習修了後に「救命入門コース」の修了証を交付します。
日時：①7月22日㈬10時～11時30分、7月
23日㈭14時～15時30分
②7月22日㈬14時～15時30分、7月23日
㈭10時～11時30分
会場：中央消防署3階会議室　
対象：市内在住・在勤・在学の①小学1年～3
年生（要保護者同伴）②小学4年～6年生（子
どもだけの参加も可）
定員：各先着①20人②25人
申  電話で救急課☎047-363-1145へ

市ホームページ

救命講習会

食を楽しみながら食育を学ぶ
松戸食育まつり2026夏  
要申込  市HP  
問  健康医療政策課☎047-366-7771

　令和8年度の松戸食育まつりは夏・秋の2
部構成。第1弾は「サンドイッチ教室」です。
食に関するイベントを通じて、正しい食習慣を身につけましょう。　
※第2弾は11月開催予定。
日時：7月26日㈰10時30分～11時30分、12時30分～13
時30分、14時30分～15時30分　※いずれか1回のみ。　
会場：中央保健福祉センター　内容：親子でつくるサンドイッ
チ教室（山崎製パン㈱協力）　※食育に関するパネル展示や
レシピ配布あり。　定員：各40組（抽選）　費用：無料
申  7月15日㈬までに、市HP 掲載の松戸市オンライン申請システムで

親子でつくるサンドイッチ教室

市ホームページ
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75歳以上の人は
「後期高齢者健康診査」を 
市内医療機関で受けられます  
要申込 15マイル
問  国民健康保険コールセンター 
☎047-712-0141

　後期高齢者医療制度に加入している人は、
年に1度「後期高齢者健康診査」を無料で受け
られます。持病や生活習慣病の重症化予防 
だけでなく、加齢により心身が衰えた状態 
「フレイル」のチェックができます。まずは、
かかりつけ医にご相談ください。
受診期間：令和9年3月31日㈬まで
持ち物：加入保険の分かるもの（資格確認書、
マイナ保険証など）、受診券（黄色）
申   受診券に同封の「松戸市のけんしんガイド」
に記載された市内委託医療機関へ

蚊に注意！個人でできる 
デング熱・ジカ熱対策
問  健康医療政策課☎047-704-0055
　デング熱・ジカ熱などを媒介するヒトスジ
シマカの活動が始まっています。長袖・長ズ
ボンを着用し、虫除けスプレーを使用するな
ど、蚊に刺されないようにしましょう。
　蚊の幼虫は、小さな水たまり（古いタイヤ、
植木鉢の皿、屋外に放置された空き瓶やペッ
トボトル、子どものおもちゃ
など）に発生します。身の回り
を確認し、蚊の発生源を作ら
ないように注意しましょう。

総合医療センター
健康教室 ❺マイル
問  同センター栄養管理室 
☎047-712-2511（内線1091）

日時：7月①2日㈭ ②13日㈪ ③21日㈫ ④28日
㈫ 各13時30分～14時30分（13時15分開場）
会場：同センター2階大会議室　内容：①誰も
が気になる骨・骨粗鬆

しょう

症の話／骨粗鬆症と食
事の関係②骨活～強い骨で老後を守ろう～

③転ばないためのバランスについて④骨と
薬の話／骨粗鬆症と口のケア　講師：同セン
ター①整形外科医師／管理栄養士②看護師③
理学療法士④薬剤師／歯科医師・歯科衛生士
費用：無料　※駐車料金割引対象外。
申  当日会場で

親子で楽しむクッキング教室
朝ごはんを食べよう～料理を自
分で作ってみよう～ 要申込 オンライン
問  健康推進課☎047-366-7481
日時：①7月29日㈬・31日㈮ ②7月27日㈪、8月
3日㈪ ③7月30日㈭、8月5日㈬ 各10時～13時
（9時30分から受け付け）　会場：①中央②小金
③常盤平各保健福祉センター　対象：小学3年
～6年生とその保護者　
定員：各先着10組程度　
持ち物（1人ずつ）：エプロン、
三角巾、布巾2枚、手拭きタオ
ル、マスク、筆記用具、飲み物　
費用：1人400円（現金のみ）　
※お釣りが無いようにお願いし
ます。　
申  オンラインで オンライン

申請システム

本庁 ☎363-6823 FAX  710-7198
①ゆっくりプログラム
②ストレッチ体操 各❺マイル
日 ①7/10㈮10時～11時②7/17㈮14時～15
時 会 ①柿ノ木台公園体育館②ゆうまつど 
対 65歳以上 定 各先着30人 持 上履き、タオル、
飲み物 申 7/2㈭10時から、電話またはFAXで
介護者のつどい　
日 7/17㈮15時～16時 会 ゆうまつど 対 家族
の介護をしているまたは経験がある人 定 先着
10人 申 電話またはFAXで

新松戸 ☎346-2500 FAX  346-2514
花モモカフェ～地域のつどい～　
日 7/16㈭14時30分～15時30分 会 要問い合
わせ 対 認知症の人とその家族、介護者など 
申 当日会場で

常盤平 ☎330-6150 FAX  330-6260
ゆうかり（手芸工作を楽しむクラブ）　
日 7/6㈪13時～15時 会 ヤックスドラック八柱
店内スペース（JR新八柱駅下車） 定 先着10人 
費 200円 申 電話で
介護者のつどい　　
日 7/17㈮13時30分～15時30分 会 パスレル
コート横カフェブレイク（京成松戸線五香駅下
車） 内 介護者同士で相談し合う仲間作りや情報
共有 対 家族の介護をしている人など 定 先着5
人 費 100円 申 電話で

五香松飛台 ☎385-3957 FAX  385-3958
介護者のつどい
日 7/8㈬13時30分～15時 会 同センター隣
「ラ・サンテ」 対 家族の介護をしている人また
は経験がある人 定 先着10人 申 電話または
FAXで

小金 ☎374-5221 FAX  349-0560
介護者のつどい　
日 8/6㈭13時30分～15時 会 小金市民セン
ター 対 家族の介護をしている人
または経験がある人など 定 先着
15人 申 電話または申し込み
フォームで

馬橋西 ☎711-9430 FAX  711-9433
認知症サポーター養成講座 ❺マイル
日 7/27㈪10時～11時30分 会 馬橋市民セン
ター 対 市内在住・在勤 定 先着15人 持 筆記用具 
申 電話またはFAXで
一緒に試そう防災グッズ
日 7/27㈪14時～15時30分 会 馬橋市民セン
ター 対 65歳以上 定 先着10人 申 電話または
FAXで
あたまとカラダの健康体操教室〔全2回〕 
❺マイル
日 8/6㈭・17㈪ 各10時～11時 会 馬橋市民セ
ンター 対 65歳以上で2日間参加できる人 定 先
着30人 持 長めのタオル 申 電話またはFAXで

馬橋 ☎374-5533 FAX  374-5501
介護予防体操教室 ❺マイル
日 ①8/4㈫ ②8/18㈫各9時30分～10時30分 
会 ①馬橋東 ②八ケ崎各市民センター 対 65歳以
上 定 先着①30人②35人 申 7/6㈪9時から、電
話で
はつらつ教室 ❺マイル
日 ①8/4㈫ ②8/18㈫ 各10時45分～11時45分 
会 ①馬橋東 ②八ケ崎各市民センター 対 65歳以
上 定 各先着20人 申 7/10㈮13時30分から、電
話で申し込みフォーム

高齢者いきいき安心センター
（地域包括支援センター）の催し
※対象は原則各管轄地域内在住優先。年齢はおおむね、
記載がないものはどなたでも。
※松戸市の市外局番047を省略しています。
※費用の記載がないものは無料です。

市内16薬局で開催！
糖尿病のリスクを無料で
チェックしませんか？ 市HP 
問  健康推進課☎047-366-7481

　糖尿病は、初期にはほとんど自覚症状がないため、気づ
かないうちに進行し重症化することがあります。
　H
ヘモグロビンエーワンシー

bA1cは、過去1～2カ月の血糖の状態がわかる値です。
糖尿病予防のために、自身の値をチェックしましょう。
実施強化日：7月10日㈮　※無料チェックは通年で実施。　
※実施時間帯は薬局により異なります。
対象：令和8年4月以降、健診を受けていない35歳以上　
※抗血栓薬や糖尿病薬を服用中の人は対象外です。
※実施薬局と定員については、右表をご覧ください。
持ち物：健康保険証などの本人確認書類

市ホームページ

実施薬局 住所 電話番号 定員
薬局マツモトキヨシ 松戸西口駅前店 本町18-6 047-312-5155 3人
ウエルシア薬局 松戸高塚店 高塚新田232 047-312-7775 3人
ヤックスドラッグ 二十世紀が丘薬局 二十世紀が丘丸山町130 047-712-1631 3人
ハーブランド薬局 東松戸店 東松戸3-7-19 047-312-8787 3人
よこお薬局 新松戸南1-151 047-345-4362 10人
ヤックスドラッグ 八柱薬局 千駄堀1487-3 047-710-7291 3人
スミレ漢方薬局 日暮1-19-1 047-361-0721 5人
ウエルシア薬局 松戸五香西店 五香西2-37-1 047-394-0532 3人
大野調剤薬局 高塚新田247-17 047-392-5824 5人
かつみ薬局 本町19-16 松戸ウエストビル1階 047-308-3103 3人
友愛薬局 馬橋駅前店 馬橋179 馬橋ステーションモール3階 B-1 047-312-0162 5人
ユニスマイル薬局 きよしケ丘店 小金きよしケ丘2-8-13 047-309-6555 3人
ユニスマイル薬局 常盤平駅前店 常盤平1-11-9 047-394-5255 3人
調剤薬局マツモトキヨシ 千駄堀店 千駄堀1845-1 047-347-2051 3人
友愛薬局 小金原店 小金原4-3-17 047-349-3900 3人
六高台薬局 六高台2-18 047-701-8561 3人
申  電話で希望する実施薬局へ
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用（記載のないものは無料） 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先 
市HP ＝市ホームページ（記事の詳細をご覧になれます） オンライン＝松戸市オンライン申請システムでの申し込み ●マイル＝まつど健康マイレージ付与

子ども読書推進センター
☎047-331-0077

◆親子絵本講座
日  7/10㈮10時30分～11時 会  子ど
も読書推進センター 対  0歳～3歳程
度の子とその保護者
◆おはなし会を楽しもう 市HP
会  図書館、市民センター、
子育て支援施設など 
内  手遊び、絵本の読み
聞かせ

市民会館プラネタリウム室 
NAOKO SPACE PLANETARIUM

☎047-368-1237

定  各先着80人（車いすスペース1台） 
費  各50円（65歳以上、中学生以下、障
害者手帳などを持つ人とその人1人に
つき付き添いの人1人無料。年齢を確
認できる物の提示が必要） 申  投影開
始30分前から、同館2階で受け付け　
※7/11㈯・18㈯は10時30分と11時
30分の通常番組を休演
◆キッズ★デー「たなばた」
日  7/4㈯・5㈰各10時30分、11時30
分、13時30分、14時30分、15時30分
から　※来場した子どもに「記念シー
ル」をプレゼント
◆キッズ＆ジュニアアワー 
「南斗と北斗の仙人」
日  ①7/11～30の㈯㈰㈷10時30分～
10時50分、14時30分～14時50分②
7/22㈬・23㈭・29㈬・30㈭各13時30分
～13時50分、14時30分～14時50分

◆一般投影「完成15周年！ 国際宇宙
ステーション」
日  7/11～30の㈯㈰㈷11時30分～
12時10分 （文字解説付き）、15時30
分～16時10分（7/22㈬・23㈭・29㈬・
30㈭は15時30分から）
◆7月のイブニングプラネタリウム
①リーベルタース天文台だより（夏）
②星と癒やしの時間「ヘルクレス座」
日  7/10㈮・11㈯各①18時～18時20
分②19時～19時40分

◆親子天文教室
（工作）「地球と月
のメジャーボッ
クス＆キーホル
ダー」 オンライン
日  7/31㈮①10時30分～12時②
14時～15時30分 会  同館3階会議
室 対  小学生とその保護者 定  各回
30組（抽選） 費  無料 
申 7/9㈭17時までに、
市HP 掲載の松戸市
オンライン申請シス
テムで

リユース工房くりんくる 
（リサイクルセンター内）

七右衛門新田316-4

◆障害者就労施設の利用者が清掃・補
修したリユース品を販売
日  7月の㈭10時30分～14時30分、7
月の㈰10時～15時 会  リサイクルセ
ンター再生家具室 問  環境政策課☎
047-366-7089

男女共同参画センター 
ゆうまつど
☎047-364-8778

◆シングルマザー交流会
日  7/26㈰ 10時～12時 内  参加者と
の交流、ワークショップ、私を整える
カラーセラピー、カフェコーナー、情
報コーナー 対  シングルマザーとして
子育てをしている人（予定含む） 定  先
着14人　※一時預かりあ
り（６カ月～小学２年生、
先着８人、7/16㈭までに
要申し込み）。 申  オンライン
または電話で同セン
ターへ
◆女性のための居場所「野の花カフェ」
日  7/26㈰14時～16時 内  カフェコー
ナー、情報コーナー、参加者との交流、
お楽しみ企画「夏のハーブティーを
楽しもう」 問  男女共同参画課☎047-
364-8783

新松戸市民活動支援コーナー 
（新松戸市民センター内）

休館日 第1㈪
◆NPO・市民活動よろず相談室 
「地域や団体の運営に活かせる！新し
い担い手を増やし、活気あるチーム
づくりのコツ」
日  7/21㈫10時30分～12時30分 
講  まつど市民活動サポートセンター
コーディネーター 対  NPOや市民活動、
町会自治会の運営をしている人 定  先
着20人 申  電話またはEメールで同 
センター☎047-365-5522、 hai_ 
saposen@matsudo-sc.comへ

市民劇場
☎047-368-0070

休館日月曜日（祝休日の場合は翌平日）
※問い合わせは直接主催者へ。
※駐車場はありません。
◆カラオケ大会
日  7/16㈭11時 問  松戸市はつらつクラ
ブ連合会☎047-343-0571
◆ピアノ発表会
日  7/18㈯15時30分 
問  笹田☎047-364-1424
◆小林チェロ教室チェロコンサート
日  7/20㈷15時 問  小林 kurousa.vc 
@gmail.com
◆ソロと合唱コンサート
日  7/25㈯14時 問  ジェンメ歌の会ま
つど・竹内☎070-8310-1815
◆津軽三味線コンサート～椿劇場～
日  7/26㈰14時 費  全席指定5,000円 
問  椿

つばきまさのり

正範コンサート製作委員会
☎090-1098-6312　※事前予約制

市民会館
☎047-368-1237

◆松戸夏の歌まつり
日  7/12㈰11時30分、16時 
費  S席6,000円、A席5,000円 
問  ㈲オミヤマ企画☎03-3587-0380
◆松戸フラフェスティバル
日  7/20㈷13時 問  N

ナ

a H
ホ

o a
ア

 H
フ ラ

ula松戸・ 
有光☎080-5002-1325
◆県立松戸高等学校演劇部公演
日  7/23㈭16時 問  同校同部顧問・阿部
☎047-341-1288

市ホームページ

市ホームページ

オンライン
申請システム

各施設の催し

相談名 実施日 時間 相談場所 問い合わせ

福祉なんでも相談
㈬
第1・4㈮ 10:00～15:00

（社福）松戸市社会福祉
協議会 同協議会

☎368-1333第1㈫ 六実支所
第1㈭ 小金原市民センター

生活に困っている人の
相談 ㈪～㈮ 9:00～16:30 松戸市自立相談支援センター ☎366-0077
福祉まるごと相談 ㈪～㈮ 9:00～16:30 地域包括ケア推進課 ☎366-1100
人権相談（予約制） 第1㈪ 10:00～15:00 行政経営課相談コーナー ☎366-7311
法務局人権ダイヤル ㈪～㈮ 8:30～17:15 各法務局 ☎0570-003-110
子どもSOS相談 ㈪～㈮ 9:00～16:00 こども家庭センターいじめ相談担当室 ☎369-7658
いじめ電話相談
（市内小・中学生対象） ㈪～㈮ 8:30～19:00 電話相談のみ ☎703-0602
就学・不登校相談（予約制）㈪～㈮ 8:30～17:00 児童生徒課 ☎366-7600（予約専用）
青少年相談
（電話随時・来所予約制）㈫～㈯ 9:30～17:00 常盤平児童福祉館 ☎384-7867

子育て相談 ㈪～㈮ 8:30～17:00

CMS子育て支援センター ☎394-5590
チェリッシュ・サポート・
システム ☎308-5880
子すずめ子育て支援センター ☎387-0124
あおば子育て支援センター ☎387-5456
はなみずき子育て支援
センター ☎710-8070
グレース子育て支援センター ☎382-6182
風の丘子育て支援センター ☎375-8447

8:30～22:00 ドリーム子育て支援センター ☎070-3935-1230
ひとり親（生活・就労）相談 ㈪～㈮ 9:00～16:30 子ども未来応援課 ☎366-7347
家庭児童相談 ㈪～㈮ 9:00～16:30

こども家庭センター
☎366-3941

女性・DV相談 ㈪～㈮ 9:00～16:30 ☎366-3955
ヤングケアラー相談 ㈪～㈮ 9:00～16:30 ☎701-8600

女性対象
（予約制）

第1㈪㈭ 13:00～20:00 ゆうまつど2階 男女共同参画課
☎363-0505
（予約・相談専用）

第2～4㈪㈭ 10:00～17:00
男性対象
（電話相談）第1・3㈮ 17:30～20:30 電話相談のみ

まつど女性就労・両立
支援相談（予約優先・祝
日は除く）

㈫～㈭
※第2㈭は
起業相談可

10:00～15:00 ゆうまつど2階 男女共同参画課
☎364-8783

第1・3㈮ 17:30～20:30
DV
相談

電話相談
（随時） ㈪～㈮ 9:00～17:00

（祝日を除く）

千葉県松戸保健所（松戸
健康福祉センター）

☎361-6651
来所（予約制）㈮ 9:00～17:00

障害者差別相談
（電話随時・来所予約制）㈪㈫㈭㈮

9:00～17:00
（祝日を除く）

☎361-2346 
FAX  367-7554

思春期相談
（電話随時・来所予約制）㈪～㈮

9:00～17:00
（祝日を除く）

☎361-2138精神保健福祉相談
（予約制） 第4㈭ 14:00～16:00
酒害相談（予約制） 第3㈭ 14:00～16:30

HIV・性感染症・肝炎ウ
イルス検査（予約制）

第4㈭ 13:30～14:00
☎361-2139

第4㈭ 17:40～18:00

ゆうまつど
こころの相談
（祝日も可）

相談名 実施日 時間 相談場所 問い合わせ
市政相談・
一般民事相談 ㈪～㈮ ★9:00～16:30

市役所本館2階
相談コーナー
（広報広聴課広聴担当室）

☎366-7319
交通事故相談 ㈪㈫㈭ ★9:00～16:30
行政相談 第2・4㈪ 9:30～12:00

☎366-1162
法律相談（予約制） 第1㈪ 9:00～12:00

㈪㈫㈭ 13:00～16:30
不動産相談（予約制） ㈬ 13:00～16:30
税務相談（予約制） 第2㈮ ★9:30～16:30
登記相談（予約制） 第3㈮ 13:00～16:30

行政書士相談（予約制）第2㈭ 9:00～12:00
同相談事務局・イサニ
☎080-3354-7077
（平日9時～17時）

English
Mon,Tue,
Wed 13:00～16:00

City Hall main bld. 
Level2 ☎366-9151

Thu,Fri 10:00～13:00
中文
Chinese

星期一・
二・三 10:00～13:00
星期四・五 13:00～16:00

Tagalog・Filipino Tue 13:00～16:00
Fri 10:00～13:00

建築士相談（相談優先）第2㈬ 9:00～12:00 市役所本館2階相談コー
ナー（広報広聴課広聴担
当室）

建築士会相談窓口
☎362-8401

住宅リフォーム相談 第3㈬ 10:00～16:00 住宅政策課
☎366-7366マンション管理相談

（予約優先） 第1㈬ 9:00～12:00 要問い合わせ
中央基幹相談支援
センターCoCo

㈪～㈮ 8:30～19:00

総合福祉会館2階 ☎308-5028 
FAX  366-1138

小金基幹相談支援
センターおんぷ

秋山ビル3階
（小金442の14）

☎712-2112
FAX  712-2126

常盤平基幹相談支
援センターふれあ
い

ふれあい22（1階） ☎388-6225 
FAX  388-6222

障害がある人や事業主
からの就労相談（予約制）㈪～㈮ 9:00～18:00 障害者就業・生活支援センタービック・ハート松戸 ☎343-8855

障害者虐待防止・
障害者差別相談
（電話随時）

㈪～㈮ 8:30～19:00
障害者虐待防止・障害者
差別相談センター（中央
基幹相談支援センター
CoCo）

☎366-8376 
FAX  366-1138

成年後見制度相談 ㈪～㈮ 9:00～17:00 松戸市成年後見相談室（中核機関） ☎702-3033

労働相談（予約優先） ㈪㈭
（第3㈭除く） 17:00～20:00 勤労会館 ☎365-9666

起業相談（予約制） 要相談 松戸スタートアップオフィス ☎382-6087
経営相談（予約制） ㈪～㈮ 9:00～17:00 ビジまど（商工振興課内）☎710-3530
若者などの就労相談
（予約制） ㈪～㈯ 9:30～16:30 まつどサポステ・まつどキャリアサポートデスク ☎703-8301
NPO・市民活動相談
（予約優先）

㈪～㈯ 9:00～21:00 まつど市民活動サポー
トセンター ☎365-5522㈰ 9:00～17:00

無戸籍相談 ㈪～㈮ 9:00～16:30 市民課 ☎710-6080
消費生活相談 ㈪～㈮ 8:30～16:00 松戸市消費生活センター ☎365-6565
生きづらさ・こころの
悩み相談 ㈪～㈮ 9:00～16:30 電話相談のみ 健康推進課

☎703-9293（相談専用）

外
国
人
相
談

障
害
者
相
談

※相談は全て無料です。各施設閉庁日は相談できません。 
※★は昼休みを除く。　※松戸市の市外局番047を省略しています。
※公益通報者保護法による外部通報の受け付け・相談窓口は、広報広聴課広聴担当室☎366-1162です。

お気軽にご相談ください
今月の相談案内

2026.7.110



凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用（記載のないものは無料） 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先 
市HP ＝市ホームページ（記事の詳細をご覧になれます） オンライン＝松戸市オンライン申請システムでの申し込み ●マイル＝まつど健康マイレージ付与

●健康体操体験会（ストレッチ、軽脳ト
レ体操）
日 7/1～22の㈬13時15分～14時45
分 会 運動公園剣道場 持 バスタオル、上
履き、水筒、運動しやすい服装 対 市内在
住の75歳以下 定 各先着10人 費 各500
円 申 7/21㈫までに、電話で健やかクラ
ブ・遠山☎090-6799-7839（18時～
20時）へ
◆中高齢者健康体操無料体験会
日 7/2～16の㈭13時～14時30分 
会 東部スポーツパーク体育館 定 各先着
8人 申 電話で東部健康体操クラブ・杉本
☎090-6487-6658へ
◆ズンバ、ダンスフィットネス・ハワイ
アン祭り
日 ①7/3㈮・5㈰・12㈰・17㈮・19㈰・24㈮、
8/7㈮・9㈰・11㈷・14㈮・21㈮・28㈮ ②
7/26㈰・31㈮各10時～12時 会 常盤平
市民センター 内 ①ズンバ、ダンスフィッ
トネス②ハワイアン祭り 費 各500円 
問 ズンバサークルV

ウ ィ ー ウ ィ ド ゥ ス

IVIDUS vividus
＠ymail.ne.jp
◆ちば司法書士総合相談センター無料
相談会
日 7/4～8/29の㈯10時～15時（8/15
㈯を除く） 会 松戸商工会議所会館 定 各
先着4人 申 各開催日の2週間前から、電
話で同センター☎043-204-8333へ
◆健康麻雀
日 7/6㈪・20㈷・27㈪各12時～17時 
会 松飛台市民センター 費 1日1,000円 
申 電話でNPOメーク・小

こ が ね や

金谷☎090-
6187-5060へ
●体操無料体験教室（ストレッチ、リズ
ム体操など）
日 ①7/7㈫・14㈫・28㈫②7/21㈫各13
時～15時 会 ①矢切公民館②柿ノ木台公
園体育館 対 50歳以上 定 各先着5人  
申 電話で活き活き体操クラブ・関☎
090-6794-9923へ
●健康体操無料体験会（ストレッチ、リ
ズム体操など）
日 7/9㈭・23㈭各11時～13時 会 柿ノ
木台公園体育館 対 50歳以上 定 各先着5
人 申 電話でKYB体操クラブ・石井☎
362-4875へ
●「私にとっての〝ちょうどいいモノの
量〞を考えよう」
日 7/16㈭10時～11時30分 会 市民会
館 持 筆記用具 費 500円 申 電話で心
スッキリ☆私にあったお片づけを見つ
ける会・山﨑☎090-2545-4746（9時
～17時）へ
◆家庭教育講座「安心できる私の子育て」
日 7/16㈭10時30分～12時 会 市民会
館 費 100円 問 松戸家庭教育研究会・岩澤
☎090-6495-7969
◆ともしび読書会
日 7/16㈭13時～15時 会 ゆうまつど 
内 課題図書「革命前夜」須賀しのぶ著 
費 200円 申 電話で同会・林☎368-5323
へ
◆「一人芝居『石

つ わ ぶ き

蕗の花』～石川一雄 短
歌に託して～」上演会
日 7/18㈯13時30分～15時30分 会 市
民会館 定 先着120人 問 狭山事件にとり
くむ東葛住民の会・神

かんばやし

林☎343-3803

◆原爆写真展・平和のつどい
日 7/19㈰10時～15時30分 会 六実市
民センター 内 平和大使として長崎派遣
に参加した中学生の講話など 費 500円 
問 五香・六実・六高台原爆写真展実行委
員会・荒木☎080-1366-8984
◆華道育成会（伝統文化生け花教室）
日 ①7/18㈯②7/25㈯③8/8㈯④8/22
㈯各14時～15時 会 ①④稔台②③八柱
各市民センター 対 はさみが使える3歳
～22歳（保護者も別料金で参加可） 費 各
2,000円 問 同会・藤平☎090-2909-
6159（10時～20時）
◆夏休み漫画講座シリーズ〔全6回〕
日 7/20㈷、7/27～8/31の㈪14時～
16時（8/17㈪を除く、最
終日は17時まで） 会 明
市民センター 対 小学4年
生～高校生 定 先着15人 
費 3,000円 申 子ども漫画
クラブホームページで
◆中央学院大学図書館夏季限定開放 
（高校生対象）
日 7/21㈫～8/31㈪の平日（8/10㈪～
14㈮を除く）9時～17時 会 同大学図書
館（我孫子市） 持 学生証 問 同大学図書
館・橋本☎04-7183-6525
◆虫とあそぼうイン溜

た め の う え

ノ上の森
日 7/24㈮9時～11時30分 会 溜ノ上の
森（幸谷） 定 先着25人 費 大人200円、子
ども（3歳～中学生）100円 申 電話で溜ノ
上の森の会・佐竹☎090-9812-5614へ
●松戸市パークゴルフ大会
日 7/25㈯8時～12時 会 オスカーパー
クゴルフ公園船橋コース 内 36ホール
ストロークプレイ 対 市内在住の10歳
以上 費 1,800円（オスカー会員1,600
円） 申 7/18㈯までに、FAXで松戸市パー
クゴルフ協会・山下FAX385-4301へ
◆陸上自衛隊松戸駐屯地 
盆踊り大会（一般開放）
日 7/25㈯14時～20時 
会 同駐屯地 問 同駐屯地
援護・広報班☎387-2171
（内線235）　※詳細は同
駐屯地公式Xで
●市民ハゼ釣り大会
日 7/26㈰9時～15時　※7/25㈯10時
～11時に市民劇場で事前説明会あり  
会 旧中川ふれあい橋付近 定 先着20人 
費 1,000円（小学生以下500円、道具の
貸し出しあり） 申 電話で松戸釣りクラ
ブ・大和田☎080-3099-3929へ
◆子供陶芸教室
日 7/26㈰10時～12時 会 常盤平市民セ
ンター 定 先着15人 費 1,000円 申 電話
で常盤平老人福祉センター陶芸クラブ
ときわ窯・岡☎346-0355へ
◆（社福）松

まつ さ と

里福祉会　夏体験ボランティア
日 7月～9月のうち希望日（㈯㈰㈷、8/12
㈬～14㈮を除く）各9時30分～15時（昼
食持参、半日可） 会 同会4施設（金ケ作、
東平賀、五香） 対 市内・近隣市に在住・在
学の高校生・専門学校生・大学生 定 各先
着2人 申 電話で同会わかば園・茂

し げ の

野☎
384-0165へ

◆坐禅会@松雲亭（坐禅、茶礼）
日 8/1㈯9時30分～12時30分 会 松雲
亭（戸定が丘歴史公園内） 定 先着15人 
費 1,000円 申 Eメールでこころとからだ
のための坐禅・坂口 matsudo.zazen 
@gmail.comへ
◆登山「北沢峠起点に甲斐駒ケ岳と仙丈
ケ岳へ」
日 8/1㈯・2㈰　※7/10㈮19時から、ゆ
うまつどで説明会あり 定 先着10人 
費 実費負担 申 電話でまつど遠足クラブ
さくら組・西村☎090-3572-8192へ
●硬式テニス教室①②③ジュニア④⑤
初心者
日 8月～11月の①㈪㈮のいずれか②㈯
8月～10月の③㈬④㈫⑤㈮ 会 ①②金
ケ作公園③中央公園④⑤栗ケ沢公園各庭
球場 対 ①③5歳・小学生②㈯小・中学生
④⑤中学生以上 費 ①②
④⑤各10,000円③7,500
円 申 松戸市テニス協会
ホームページで 問 同協
会☎341-1133（㈫㈭㈯
12時30分～16時30分）

◆文化振興（基礎医学・伝統技芸・音楽・演
劇・絵画・工芸・彫刻・スポーツ）の助成金
受け付け
対 県内在住または活動している個人・団
体 上限額 1件100万円 申 8/3㈪〔消印有
効〕 問 （公財）土屋文化振興財団☎364-
3689（平日9時～17時）
●松戸あひる会人物画体験会〔各全4回〕
日 ①8/4㈫・11㈷・18㈫・25㈫②9/1㈫・
8㈫・15㈫・29㈫各18時30分～20時
30分 会 市民会館他 費 1回1,000円 
申 電話で同会・坂本☎080-5420-3492
へ
◆パソコン初心者講習「基本操作と 
データの整理他」
日 8/31㈪までの希望日10時～12時、
13時～15時、15時～17時 会 NPO快
適IT空間・松戸教室（市民劇場向かい） 
定 各回先着1人 費 2,500円 申 電話で同
NPO・石井☎703-7284へ

同クラブ
ホームページ

同駐屯地
公式X

同協会
ホームページ

このコーナーは市民団体など
からのお知らせです

●マークは社会教育関係団体、入  マークは入会金、費用の記載がないものは無料です
※松戸市の市外局番047を省略しています。

市ホームページ

救急医療体制
※かかりつけ医・薬局をもちましょう。

　最新の夜間・休日の当番医などの情報
は、市ホームページをご覧ください。

テレホン案内サービス ☎047-366-0010　当日の医療機関を案内します。
受付時間：16時30分～翌日9時（土・日曜、祝・休日は9時～翌日9時）

救急安心電話相談 ☎#7119　病院に行くか、救急車を呼ぶか迷ったらご相談を。
受付時間：24時間対応

☎047-384-3331
受付時間  10時～19時
休館日  月曜（祝・休日の
場合は翌平日）　
※大・小ホールは森の
ホール21です　
※完売の場合あり
※詳細は同ホールホームページで

森のホール21
チケットセンター

同ホール
ホームページ

◆THE カルテットの昭和歌謡コン
サート
日  7/9㈭13時 会  小ホール 費  全席自
由3,000円（前売り2,500円）
◆韓

か ん

 暁
ぎょうけん

娟 ソプラノ シリーズコン
サート
日  9/16㈬14時 会  小ホール 費  6,000
円（前売り5,500円）
◆福田こうへいコンサートツアー
2026 
日  10/18㈰13時 会  大ホール 費  S席
7,500円、A席6,000円 申  7/2㈭から
◆島津亜矢40周年記念コンサート
ツアー2026～ありがとう～
日  11/12㈭13時30分 会  大ホール 
費  全席指定8,000円 申  7/4㈯から
◆音楽がつなぐネパールへの想い
～歩き続けた道～OKバジさん
日  11/28㈯14時 会  小ホール 
費  全席自由4,000円

●グラウンド・ゴルフ教室
日  7/5㈰9時～12時 会  新松戸中央
公園 問  渡邊☎090-1692-5727
●卓球・ボッチャ・モルック教室
日  7/5㈰9時～12時 会  新松戸西小学
校体育館 持  上履き 問  松本☎090-
2753-9395
●スポレク　グラウンド・ゴルフ大会
日  7/12㈰9時～12時 会  松飛台第二
小学校 定  先着50人 費  100円 問  坂本
☎090-4364-2397
●グラウンド・ゴルフ、ボッチャ、
カローリング、モルック教室
日  7/18㈯9時～12時 会  稔台小学
校 問  髙橋☎363-3064
●東部地区軽スポーツ教室
日  7/18㈯19時～21時 会  東部ス
ポーツパーク体育館 内  ボッチャ、
モルック、バドミントン、カローリ
ング、ピックルボール、卓球など 
問  岩下☎090-5531-8004
●カローリング、ボッチャ、モルッ
ク教室
日  7/19㈰9時～12時 会  小金北小
学校体育館 定  先着20人 問  鈴木☎
090-4732-6386
●グラウンド・ゴルフ教室
日  7/19㈰9時～12時 会  幸谷小学
校 問  倉澤☎090-5545-4804

※飲み物を持参してください
※申し込みがないものは当日会場で
※まつど健康マイレージ❺マイル付与

スポーツ推進委員主催
スポーツ教室

会 員 募 集
●混声合唱団 CORO KOKO
日 ㈮18時30分～20時30分 会 新松戸
市民センター他 費 月4,000円入  1,000
円 問 市川☎080-9462-7755
●史

ふ み

の会（自作文章の発表・文集の発行）
日 第4㈬9時30分～13時 会 稔台市民セ
ンター 費 月500円 問 福田☎367-3208
◆松戸川柳会
日 ㈰12時～16時 会 市民会館 費 年
6,000円 問 坂部☎388-8318

◆みのり台歌謡カラオケ会
日 第1・3㈪15時～18時 会 稔台市民セ
ンター 内 講師指導あり 定 先着3人 費 月
4,500円 問 山内☎090-4715-1818
◆和装サークル（着物の着付け）
日 月1回㈮10時～12時30分 会 東部ス
ポーツパーク 費 月1,500円 問 中林☎
090-8519-2456
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2026.7.1（令和8年） 松戸市公式LINE

松戸市公式LINEアカウント
友だち追加すると、市のいろいろ
な情報・お知らせの中から、あなた
にぴったりな情報をお届けします。

広報まつどは、グリーン購入法の判断基準を満たす紙および環境にやさしい植物油インクを使用しています。また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

人口 502,936   人 ［－  189］ 男 249,136 人 ［－ 158］
世帯 262,076 世帯 ［＋　 38］ 女 253,800 人 ［－  31］
※住民基本台帳の登録数に基づき集計した人口です。

人口と世帯〔2026（令和8）年5月31日現在〕　［ 　］内は前月比

市内在住の新婚カップル（パートナーシップ宣誓可）・
赤ちゃん（応募時に2歳未満）の写真募集中！
申  オンライン で
問  広報広聴課☎047-366-7320 オンライン

申請システム

晴
はる

ちゃん
令和7年2月生

保育園では給食3人
前食べてます。

大
た い が

嘉ちゃん
令和6年11月生

食べることが大好
き。〝とんとんとん
とんひげじいさん〞
が出来るようにな
りました。健やかに
育ってね！

朱
し ゅ り

莉ちゃん
令和8年3月生

しゅりちゃん産ま
れてきてくれてあ
りがとう。健康で元
気に成長してね。楽
しく過ごそうね。

　昨年6月に市長に就任してから、早くも1年が経ちました。この間、
多くの皆さまに支えていただきながら、市政運営に取り組んできま
した。まずは、これまでの市政に対する温かいご理解とご協力に心
より感謝申し上げます。
　市長就任以来、「守るべき暮らしは守り、必要な未来投資は止めない。
その裏側で財政改革を進める」ことを基本姿勢に、さまざまな課題に
向き合ってきました。財政運営の基本方針、総合医療センター経営再
建方針、市役所新庁舎の整備方針の策定など、将来の松戸の発展に関
わる重要なテーマについて議論を深め、一歩ずつ前に進めてきました。
特に新庁舎整備については本年3月、市議会の庁舎整備に関する特別
委員会で市庁舎を「現地で建て替える」方針を表明しました。市民の
皆さまへの丁寧な説明を重ねながら、安全で利便性の高い庁舎整備
を進めていきます。また、松戸・新松戸・北小金などの駅周辺整備や常
盤平のまちづくり、新焼却施設建設に向けた準備、江戸川などの水辺
空間の活用など、将来を見据えた都市基盤整備も着実に進めています。
　さらに、県内初となる生成AI総合案内チャットボットや、県内最
多のトピック数となる手続き案内ナビゲーションの導入など、DX（デ
ジタル・トランスフォーメーション）を活用した市民サービスの向上
にも力を入れています。今後も、より便利で身近に行政サービスを
利用できる環境づくりに取り組んでいきます。
　7月に入り、いよいよ夏本番を迎えます。市営プールのオープンを
はじめ、松戸花火大会、ドンちゃん・グリちゃんの自然展、子ども本
まつりなど多くのイベントが目白押しです。ご家族やご友人と一緒に、
松戸ならではの夏を満喫していただければと思います。
　一方で、この夏も厳しい暑さが予想されます。こまめな水分補給や適切
な冷房の利用など、熱中症には十分ご注意いただいてお過ごしください。
　これからもスピード感とチャレンジ精神を大切にしながら、市民
の皆さまと対話を重ね、誰もが「住み続けたい」、そして「選ばれる」
まち松戸の実現に向けて全力で
取り組みます。

挑戦の1年、未来に向けて着実な一歩を挑戦の1年、未来に向けて着実な一歩を

vol.12vol.12

松戸松戸のの松戸松戸がが松戸 松戸

松戸松戸をを語る語る松戸

松戸市長 松
ま つ ど

戸隆
たかまさ

政
市民の皆さんの声を直接お聞きするため、市長専用のFAX（FAX  047-366-
2301）および市ホームページに市長メール送信窓口を設けています。市政に
関する建設的なご意見をお寄せください（住所・氏名などをご記載ください）。

ニュース&トピックス

令和8年度は姉妹都市提携55周年！
姉妹都市・ホワイトホース市から 
絵手紙が届きました 市HP
問  国際推進課☎047-710-2725

　令和5年度より、同市と絵手紙を互いに送り会う交流を実施しています。
今年5月に送った絵手紙135枚は、現地のイベント
会場や施設で展示されました。
　ホワイトホース市から本市に届いた絵手紙297
枚を展示します。ぜひご覧ください。
展示期間：7月6日㈪12時～30日㈭14時　
会場：市役所新館1階連絡通路 ホワイトホース市から届いた

絵手紙

市ホームページ
（展示の様子）

目指せ未来のクリエイター！ 
自慢のゲーム・アプリでコンテストに挑戦しよう！
MATSUDO KIDS  
プログラミングコンテスト2026 要申込
問  文化芸術創造課☎047-367-7814

　コンテンツ体験機会を創出・推進をする市と、
プログラミング教室を運営する㈱C

シーエー

A T
テ ッ ク

ech K
キ ッ ズ

ids
が連携して、プログラミングコンテストを開催
します。ゲームやアプリなど、自分で開発したオ
リジナル作品をお待ちしています。
※ 応募者全員に参加賞あり。詳細は同コンテスト
ホームページをご覧ください。
対象：市内在住・在学の小・中学生　費用：無料
申  9月30日㈬までに、同コンテストホームページで

2025受賞作品
「スーディンの戦い」

同コンテスト
ホームページ

ふるさとづくりの地域の和
新松戸まつり
問  同まつり実行委員会事務局☎090-1500-3331

　子どもたちのふるさとづくりを願って始まった「新松戸まつり」は、
今年で40回目を迎えます。記念開催の今年は、新松戸中央公園で、各種
イベントを用意しています。詳細は同まつりホームページをご覧くだ
さい。
日時：7月18日㈯・19日㈰各11時～20時
会場：新松戸中央公園　※けやき通りは、歩行者天国にはな
りません。
内容： ミニSL、和太鼓、盆踊り、バトントワリングなど 同まつり

ホームページ

スポーツをはじめとするさまざまな分野で
柏レイソルと松戸市が 
包括連携協定 市HP
問   スポーツ振興課☎047-703-0601

　5月27日、㈱日立柏レイソルが松戸
市と自治体初となる包括連携協定を締
結しました。
　今後、柏レイソルとの連携をさらに
発展させ、スポーツ振興に加え、青少
年の健全育成や地域活性化、市民の健
康意識の向上など、スポーツを通じた
まちづくりに取り組みます。

市ホームぺージ

松戸市長（左）と同社山崎和伸代表取締役社長（右）

2026.7.112
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