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主
な
内
容

4月30日㈭は固定資産税・都市計画税（償却資産を含む）第1期の納期限です。問 納税について：収納課☎047-366-7325

各イベントの問い
合わせ先などの
詳細は6面を
ご覧ください

松戸市お知らせ
キャラクター・まつまつ

9時30分～15時
〔雨天決行〕

4月29日㈷

緑と花の
フェスティバル

10時30分～15時
〔荒天中止〕

5月3日㈷

こども祭り

10時～15時
〔荒天中止〕

5月5日㈷

松戸モリヒロ
フェスタ

同広場へお越しの際は、なるべく公共交通機関をご利用ください。
電車 ：京成松戸線八柱駅・JR新八柱駅下車徒歩15分
バス	● 京成松戸線八柱駅南口から「小金原団地循環」または「新

松戸駅」行きで「森のホール21公園中央口」下車 ● JR新松
戸駅から「八柱駅」行きで「森のホール21公園中央口」下車

駐車場（有料）は
大変混雑します

ローラー滑り台や
楽しい大型遊具も
あるよ！

21世紀の森と広
場で

ゴールデンウイー
クを

過ごしませんか

問 公園について：同広場管理事務所☎047-345-8900

　21世紀の森と広場では、子どもも大人も大自然を感じな
がら楽しめるイベントを開催します。ゴールデンウイークは、
家族や友達と一緒に松戸の豊かな自然を満喫しませんか。
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　予算書・予算の概要は行政資料センターで閲覧できます。
　予算の概要は市ホームページでも公開しています。

市ホームページ

　令和8年度は、市立小・中学校給食費の支援などの物価高騰対策や、未来への投資と
してまちづくりの予算などを計上しています。
子育て・教育・文化を軸とした都市ブランドづくり
●幼稚園・保育園児等の給食費等の支援……1億1,217万円
　幼稚園・保育園などに通う3歳～5歳児の児童のうち、給食費などを負担する世帯を
対象に、第1子から年間最大12,000円を支援します。
●市民参加型スポーツ体験教室等の実施……116万円
　スポーツを始めるきっかけづくりとして、市民参加型のスポーツ体験教室や大会、
イベントを行う「市民スポーツ推進プロジェクト」を開始します。
●小・中学校給食費の支援……2億6,936万円
　保護者の負担軽減のため市立小・中学校に通う児童生徒の学校給食費を支援します。
誰もがいきいきと暮らせるまちづくり
●介護予防・自立支援の促進……2,538万円
　介護予防ケアマネジメント支援システムの導入および短期集中予防サービスの強化・
充実により、軽度状態にある高齢者の自立と重度化予防を促進します。
●避難行動要支援者への支援体制の整備……686万円
　避難行動要支援者名簿の作成・更新と利用促進を行い、個別避難計画を作成するこ
とで災害時に自力で避難できない方を地域で支援する体制を整備します。
居心地の良い魅力的なまちづくり
●松戸駅周辺地区のまちづくり……6億3,524万円
　整備事業などを実施し、活性化に向けたまちづくりを進めます。
●新松戸駅東側地区のまちづくり……8億1,728万円
　土地区画整理事業などを実施し、活性化に向けたまちづくりを進めます。
●北小金駅周辺地区のまちづくり……10億9,720万円
　南口では組合施行の市街地再開発事業への補助、北口では今後の整備に向けた検討
事業などを実施し、活性化に向けたまちづくりを進めます。
●常盤平地域のまちづくり……7,480万円
　地域の魅力を活かしたまちづくりに向け、UR都市機構と連携・協力して、地域の声
を聞きながら具体的なまちづくりを検討します。
●江戸川・ふれあい松戸川の水辺空間の活用……748万円
　憩いや安らぎを提供するため、江戸川とふれあい松戸川の有効活用を検討します。
地域経済が活力にあふれ、自分らしく働けるまちづくり
●若者の就労支援……2,557万円
　「まつど地域若者サポートステーション」や「まつどキャリアサポートデスク」で、相
談から就職、さらに就職後の定着まで一貫した支援を幅広い世代に実施します。
●農業者に対する農業用資材費の一部補助……2,000万円
　物価高騰の影響を受けている農業者の負担軽減と野菜の価格安定のため、生産段階
における「種苗費」などの補助に加え、「出荷用資材」の補助を実施します。
安全で安心して暮らせるまちづくり
●街頭等への防犯カメラの設置…6,133万円
　通学路や隣接する公園などへ防犯カメラを新設するほか、市内各所の既存の防犯カ
メラを更新し、地域の治安向上や子どもたちの安全確保につなげます。
●松戸駅周辺等の客引き行為等防止……4,867万円
　街頭巡回の体制をより一層強化し、安心して駅周辺を利用できる環境を整備します。
●新庁舎管理事業……6億8,627万円
　耐震性の不足する市役所庁舎の現本館・新館について、市民と職員の安全を守るため、
仮庁舎への移転を行います。
人と環境にやさしいまちづくり
●松戸市役所専用アプリ「デジタルまつどポータル」導入…660万円
　スマートフォン一つで完結するオンラインサービスを導入します。
●生成AI総合案内（チャットボット）導入……409万円
　生成AIがさまざまな情報を学習し、24時間365日、幅広い質問に答えます。
●書かない窓口システムの活用の推進……2,147万円
　マイナンバーカード等の活用による申請書の記入省略やシステム間の連携による
事務処理の迅速化により、窓口での「書かない」「待たない」「回らない」を実現します。
●各種証明書のコンビニ交付手数料10円キャンペーンの実施……257万円
　令和8年7月から1年間、住民票・戸籍などの証明書のコンビニ交付手数料を10円に
するキャンペーンを実施し、さらなる市民サービスの向上を目指します。
●太陽光発電設備の設置支援……498万円
　二酸化炭素排出量の削減のため、既存住宅への導入費用の一部を補助します。

主 な 事 業

　予算の規模は全体
で、3,896億7,489万
円、前年度比3.1％増
となりました。このう
ち、一般会計の総額
は1,945億1,000万
円で、前年度比0.2％
減となりました。

当初予算
一般会計予算 1,945億1,000万円
特別会計予算 1,441億1,975万8千円

国民健康保険 423億8,314万円
松戸競輪 457億9,173万9千円
公設地方卸売市場事業 1億　534万9千円
駐車場事業 2億　600万2千円
介護保険 453億　391万8千円
後期高齢者医療 93億3,293万4千円
新松戸駅東側地区土地区画整理事業 9億3,112万8千円
相模台地区土地区画整理事業 6,554万8千円

企業会計予算 510億4,513万円
水道事業 27億1,832万4千円
病院事業 286億9,734万8千円
下水道事業 196億2,945万8千円

合計 3,896億7,488万8千円

歳入の説明
自
主
財
源

市税 市民税・固定資産税・市たばこ税・都市計画税など
諸収入 延滞金や雑入など、他の科目に属さない収入
繰入金 特別会計・基金から受け入れるお金
その他自主財源 使用料および手数料・分担金および負担金など

依
存
財
源

国庫支出金 国が交付する負担金・補助金・委託金
県支出金 県が交付する負担金・補助金・委託金
市債 市が国や金融機関などから長期に借りるお金
地方消費税交付金 地方消費税のうち市町村分として県から交付されるもの
地方交付税 市が標準的な仕事をしていく上で必要な経費を算出し国か

ら交付されるもの
地方譲与税 国税として徴収する自動車重量税などから配分されるもの
法人事業税交付金 法人事業税のうち市町村分として県から交付されるもの
その他依存財源 地方特例交付金・利子割交付金など

歳入 1,945億1千万円

自主財源 
959億
3千万円

（49.3%）

依存財源 
985億
8千万円

（50.7%）

市税 
792億4千万円(40.7%)

その他依存財源 19億9千万円(1.0%)
法人事業税交付金 7億5千万円(0.4%)地方譲与税 8億3千万円（0.4%）

市債
96億6千万円(5.0%)

県支出金 
157億5千万円（8.1％）

地方交付税 
125億円(6.4%)

国庫支出金 
451億円(23.2%)

諸収入
51億4千万円(2.7%)

繰入金
47億5千万円(2.4%)

その他自主財源 68億円(3.5%)

地方消費税交付金
120億円(6.2%)

歳出 1,945億1千万円

民生費 
1,012億9千万円(52.1%)

消防費 72億7千万円(3.7%)

その他 25億5千万円（1.3%）

公債費 
161億円(8.3%)

土木費 
156億1千万円(8.0%)

教育費 
197億1千万円(10.1%)

総務費
164億9千万円(8.5%)

衛生費 
154億9千万円（8.0%）

民生費 保育所運営などの子どものための支援や高齢者、障害者などへの福祉サービ
スに使う費用

衛生費 検診・予防接種など保健衛生の充実やごみ対策などに使う費用
土木費 道路・河川・公園など都市基盤の整備に使う費用
教育費 小・中学校の運営、校舎の改修、図書館・博物館の運営など、教育や文化スポー

ツ振興に使う費用
公債費 市債の返済に使う費用
総務費 市役所の事務管理や広報まつどの発行などに使う費用
消防費 消防や防災対策などに使う費用
その他 議会費・商工費・災害復旧費など

歳出の説明

区分 金額 構成比
扶助費（生活保護費、各種措置費など） 649億9千万円 33.4%
物件費（消耗品費、光熱水費、委託料など） 367億9千万円 18.9%
人件費（職員の給与や議員報酬など） 319億7千万円 16.4%
普通建設事業費（公共施設の新増設等の経費） 126億4千万円 6.5%
その他（補助費等、繰出金、公債費、維持補修費など） 481億2千万円 24.8%

合計 1,945億1千万円 100.0%

性質別歳出予算

民生費……… 201,827円
教育費……… 39,272円
総務費……… 32,854円
土木費……… 31,111円

衛生費……… 30,875円
公債費……… 32,083円
消防費……… 14,494円
その他………… 5,070円

市民1人当たりの予算額（一般会計）
387,586円

※人口は令和8年1月1日現在501,850人（住民基本台帳）で計算。

※分かりやすくするため、千万円単位にしています。（ ）内は構成比。

一般会計予算

令和8年度 松戸市の予算 問  財政課☎047-366-7076
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市からのお知らせ
松戸市総合計画「中間見直し版」（案）
パブリックコメント（意見募集）
手続きを実施します
問  政策推進課☎047-366-7072

公表日：4月15日㈬
公表方法：市ホームページ・政策推進課・行政資料センター・各支所・市立
図書館全館・まつど市民活動サポートセンターでの閲覧
意見の提出方法および期間：5月14日㈭〔必着〕までに、書面に住所・氏名・
表題・意見を付す項目を記入して、持参（各支所可）または郵送・FAX・Eメー
ル・市ホームページ専用フォームのいずれかで、〒271-8588松戸市役所　
政策推進課FAX047-366-1204、 mcseisaku@city.matsudo.chiba.jpへ　
※意見に対する個別回答は行いません。

市ホームページ

7月1日㈬から
市民サービス向上のために取り組みを進め
窓口・電話受付時間を短縮します
問  行政経営課☎︎047-366-7311

　市民サービス向上のため、各種証明書のコンビニ交付手数料の減額に
よるコンビニ交付の推進や、行政サービスセンターでの異動手続きの休
日対応などを実施します。
　併せて、手続き・相談のオンライン化などのDX化を推進し、令和8年7
月から窓口・電話の受付時間の短縮を行い、職員の企画立案や改善手法な
どの検討の時間を生み出すことで、さらなる業務の効率化と市民サービ
ス向上に取り組みます。
主な取り組み内容 
●コンビニエンスストアでの証明書交付手数料を1年間一律10円に 
●�行政サービスセンター（松戸駅駅ビル8階）で異動手続きの休日対応（予約

制）を開始 
●窓口・電話の受付時間を平日9時〜16時30分に変更

ゴールデンウイーク期間中のごみの収集
5月3日㈷〜5日㈷の
ごみ収集はお休みします
問  家庭ごみ相談コールセンター☎︎0120-264-057

ごみ収集のスケジュール
4/29

㈷
4/30

㈭
5/1
㈮

5/2
㈯

5/3
㈷

5/4
㈷

5/5
㈷

5/6
㉁

〇 〇 〇 〇 休 休 休 〇

松戸市ごみ減らし
シンボルキャラクター・

クリンクルちゃん

市立小・中学校などの就学援助制度
経済的な理由でお困りの保護者に
学用品費などの援助を行います
問  学校財務課☎︎047-366-7460

　認定基準や援助内容などの詳細は、市ホームページをご覧ください。
支給額 ●新入学用品費（小学1年：57,060円、中学1年：63,000円） ●学用
品費等（年13,230円～27,310円） ●林間学園・修学旅行費（実費）　他
対象者：市内に在住し、国公立又は市立小・中学校に通学している児童生
徒の保護者で、次のいずれかに該当する人　
●生活保護が停止又は廃止になった ●児童扶養手当の支給を受けている 
●生活福祉資金の貸付けを受けている ●前年の世帯の所得金額が、基準所
得額に満たない　
基準所得額の目安

世帯 家族構成の一例 (　)内は年齢 合計所得（持家） 合計所得（借家）

2人 母（40）・小学生（7） 約199万円以下 約292万円以下

3人 父(40)・母(35)・小学生(7) 約268万円以下 約360万円以下

4人 父(40)・母(35)・小学生(11)・幼児(4) 約301万円以下 約394万円以下
※基準額は参考です。基準額は世帯状況により異なります。
申 �申請書に必要事項を記入し、直接または郵送で〒271-8588松戸市根

本356京葉ガスF松戸ビル4階　学校財務課へ　※申請書は各小・中学
校や同課で配布、または市ホームページでダウンロードできます。

市ホームページ

夢に向かって輝く松戸の子どもたち
「松戸市子ども夢フォーラム」
受賞者を市ホームページで紹介
問  子ども政策課☎047-704-4007

　市内の子どもたちの夢を応援する「松
戸市子ども夢フォーラム」を3月8日に開
催し、スポーツや文化芸術活動で全国的
に活躍している子どもたち73人・8団体
を表彰しました。同表彰の受賞者を市ホームページに掲載しています。
松戸で頑張る子どもたちの夢をみんなで応援しましょう。

市ホームページ

令和7年度同フォーラム

多胎児用ベビーカーの
購入・レンタル費用を補助 要申込
問  子ども未来応援課☎︎047-366-7347

　多胎児を養育している家庭の経済的負担軽減と外出支援のため、多胎
児用ベビーカーの購入・レンタル費用の一部を補助します。詳細は市ホー
ムページをご覧ください。
補助額：購入・レンタル金額の2分の1(上限3万円)
対象者：令和7年4月1日以降に出生し、満1歳未満の多胎児を養育してい
る以下に当てはまる保護者
●購入日またはレンタル開始日と申請日に市内に住民登録がある
●購入日またはレンタル開始日が令和7年4月1日以降　他
対象商品：購入（新品）またはレンタルした多胎児用ベビーカー
申 �市ホームページ掲載の松戸市オンライン申請システムまたは

郵送で〒271-8588松戸市役所　子ども未来応援課へ 市ホームページ

狭あい道路解消のための土地寄附に伴う
測量費用などを助成します
問  建設総務課☎047-366-7357

助成額：上限35万円
対象：建築基準法第42条第2項に指定されている公道を拡幅するために、
市に寄附いただける土地の所有者
交付条件：次の全てを満たす私有地 
●敷地の境界が全て確定している
●後退用地の分筆、抵当権などの抹消が可能 
●後退用地に塀•擁壁•樹木などがない

P
パ ラ ダ イ ス

ARADISE A
エ ア

IR
音楽家たちが集まる4月!
問（一社）PAIR☎047-364-8832、

文化芸術創造課☎047-367-7814

　現在のPARADISE AIRには、2度目の滞在となる琴
奏者で作曲家のジョシュ・フェイバー・ 
ハモンド氏をはじめ、多くの音楽家が集
まり、音楽を軸とした創作や交流が生ま
れています。最新情報はPARADISE AIR
ウェブサイトをご覧ください。 PARASDISE AIR

ウェブサイト

2023年滞在時の
ジョシュ・フェイバー・
ハモンド（撮影：加藤甫）

松戸の魅力をクリエイティブな視点で紹介
MATSUDO PAPER配布中
問  文化スポーツ政策課☎047-712-1593

　松戸の魅力を写真で伝えるフリーペーパー
「MATSUDO PAPER」25号のテーマは「アートと
ギャラリー」。市内公共施設などで配
布していますので、ぜひご覧ください。
　配布場所などの詳細は、市ホーム
ページをご覧ください。 市ホームページ



2026.4.154
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※松戸市の市外局番047を省略しています。

市からのお知らせ

４月のマイナンバーカード 
交付センターの休日開所日は
4/18㈯です

問 松戸市マイナンバーカードコー
ルセンター☎366-8178（平日8
時30分～17時）

4/25㈯に国保年金課の 
休日窓口を開設します
　国民健康保険料の納付や相談を
受け付けます 開設時間 9時～16時 
持 本人確認書類（運転免許証・マイ
ナンバーカードなどまたは資格確
認書） 問 国民健康保険コールセン
ター☎712-0141（平日）

監査結果を公表します
実施日 1/15 松戸市監査委員 加藤広之、
三好徹、織原正幸、松尾尚

ひさし

監査対象工事 松戸市立常盤平中学校
防球ネット改修工事 監査の結果 設
計、施工等監査対象事項に係る監
査の結果は、監査した限りにおい
て、適正に執行されているものと
認められた　※監査結果の全文は、
行政資料センター、
図書館本館および
市ホームページで 
問 監査委員事務局☎
366-7385

新松戸駅東側地区土地区画整
理事業計画書（第2回変更）の
縦覧　
　同事業計画書は3/30㈪に千葉
県知事から認可されました 
縦覧場所 区画整理課 問 同課☎366 
-7375

井戸水を家庭で下水道に排水
している人は連絡が必要な 
場合があります

対象 井戸水を家庭で使用していて、
次のいずれかに該当する人 
●転入・転出 ●世帯人数の変更 
●上・下水道への切り替え ●井戸
の使用開始・再開・中止
問 県営水道給水区域千葉県企業局県
水お客様センター☎0570-001-
245または☎043-310-0321
市営水道給水区域第一環境㈱常盤平
営業所☎383-2100

事業承継相談 
（経営のバトンタッチ）
日 5/7㈭ 会 松戸商工会議所会館
相談先 事業承継引き継ぎ支援セン
ター（経産省事業） 対 市内中小企
業の経営者 申 同セ
ンターホームページ
または電話で同セン
タ ー ☎043-305-
5272へ

在宅福祉サービスの担い手募
集「ふれあいサービス基礎研修」

「訪問型生活支援・困りごと
サービス実務者研修」

日 5/21㈭9時30分～16時 会 （社
福）松戸市社会福祉協議会 内 家事
援助・外出付き添いサービスの担
い手養成研修 対 市内在住・在勤の
20歳以上 定 先着15人 費 1,000
円（登録料） 申 電話で同協議会ふ
れあいサービス☎368-2941へ

3月は防災行政無線で2件の
行方不明高齢者の探索を行い、
全て発見されました
　ご協力ありがとうございました。
情報提供は最寄りの交番または
警察署へ 問 高齢者支援課☎366-
7346

大規模小売店舗の変更届出の
縦覧と意見書の提出

縦覧・意見書提出期限 7/3㈮
対象店舗 晴

せ い

山
ざ ん

物産ショッピングビ
ル、アトレ松戸 縦覧場所 商工振興
課 問 同課☎711-6377

結婚50年を迎える夫婦に 
記念品を贈呈します

贈呈方法 9月から11月に各地区社
会福祉協議会（地区社協）が主催す
る祝賀会などで贈呈または自宅に

送付 贈呈品目 フォトフレーム電波
時計 対 市内在住のS52/8/31ま
でに結婚した夫婦　※過去に贈
呈を受けた人は対象外 申 7/3㈮
〔必着〕までに、夫婦の氏名（ふり
がな）、住所、電話番号、結婚年月
日、町会・自治会名を記入して、郵
送で〒271-0094松戸市上矢切
299の1（社福）松戸市社会福祉協
議会　地域福祉推進課（☎710-
2341）または直接各地区社協窓
口へ

会議開催のお知らせ
協働のまちづくり協議会

日 4/27㈪10時から 会 ゆうまつ
ど3階研修室 傍聴定員 先着5人程度
（当日9時40分～9時55分の間に
会場前で受け付け） 問 市民自治課
☎366-7318

江戸川・ふれあい松戸川 
かわまちづくり協議会

日 4/27㈪10時から 会 衛生会館3
階会議室 傍聴定員 先着10人（当日
9時45分から会場前で受け付け） 
問 河川清流課☎366-7359

市ホームページ

同センター
ホームページ

市役所の仕事を市職員が直接説明します
パートナー講座（出前）を
ご利用ください 要申込
問  広報広聴課☎047-366-7320

　受けたい講座の担当課と調整し、職員が希望の日時・場所へ伺って説明
します（職員を派遣できない場合や内容を縮小して行う場合があります）。
詳細は、各支所などで配布しているパンフレットまたは市ホームページ
をご覧ください。
利用条件：市内在住・在勤・在学のおおむね10人以上で集まることができ
る団体、グループなど
開催時間：原則、開庁日（施設においては開館日）の9時〜16時30分の間
で2時間以内　会場：市内の希望場所
費用：無料　※講座により材料費などがかかる場合があります。

市ホームページ

令和8年度に新設した講座　令和8年度講座数：100講座
講座名 担当課

今日からできる！心不全を防ぐ生活習慣 総合医療センター病院政策課
☎047-712-0675

避難行動要支援者への支援体制について 福祉政策課
☎047-701-5272

こどもの権利ってなに？
～みんなの意見でまちや社会はもっとよくなる！～
※こども向け講座　（小学校高学年以上推奨）

子ども政策課
☎047-704-4007

常盤平地域のまちづくりについて
常盤平駅周辺

まちづくり推進課
☎047-710-5523

（公財）松戸市国際交流協会の活動について 国際推進課
☎047-710-2725使ってみよう！「やさしい日本語」

申 �講座開催希望日の1カ月前までに、受けたい講座名・日時・会場などを直
接または電話で各担当課へ

国民健康保険料のお支払いは
確実・安心な口座振替で
問  国民健康保険コールセンター☎047-712-0141

　口座振替は下記の方法で申し込みができます。5月に加入手続きを行う場合の
口座振替開始時期は、納入通知書や口座振替開始通知をご確認ください。詳細は市
ホームページをご覧ください。

市の窓口で申請（ペイジー口座振替受付サービス）
　口座名義人（本人）であれば、国保年金課または各支所の窓口で申請できます。　
※行政サービスセンターでは申請できません。
持ち物：ペイジー対応金融機関の磁気対応のキャッシュカード、本人確認書類　
対応金融機関：千葉銀行、みずほ銀行、りそな銀行、千葉興業銀行、三菱UFJ銀行、
京葉銀行、三井住友銀行、ゆうちょ銀行、東京ベイ信用金庫、とうかつ中央農業協
同組合　口座振替開始時期：5月29日㈮までに申請した場合、第1期（令和8年6月
30日㈫納期限）分から

市ホームページ

インターネットで申請
　「松戸市Web口座振替受付サービス」では、窓口
に行かなくても自宅などから申請できます。
対応金融機関：千葉銀行、みずほ銀行、りそな銀行、
千葉興業銀行、京葉銀行、三井住友銀行、ゆうちょ
銀行
口座振替開始時期：5月29日㈮までに申請した場合、
第1期（令和8年6月30日㈫納期限）分から

金融機関の窓口で申請
　市指定金融機関窓口に備え付けの「口座振替依頼書」に必要事
項を記入し、金融機関の窓口で申請できます。
持ち物：国民健康保険料の納付書・納入通知書など・通帳・届出印・
本人確認書類
口座振替開始時期：申請月の2カ月後から

WEB口座振替
サービス
ホームページ



52026.4.15

※松戸市の市外局番047を省略しています。
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市からのお知らせ

募集しています

固定資産の利用状況や住所などに
変更がある場合は市へご連絡を
問  固定資産税課☎047-366-7323

対象：次のいずれかに当てはまる人
●家屋を取り壊した、またはその予定がある ●家屋の新築・増改築
をした、またはその予定がある ●土地の現況や利用状況に変更が
ある ●納税通知書の送付先に変更がある
連絡方法：納税通知書の4ページにつづられている「変更事項等
連絡用はがき」に変更内容と電話番号を記入して、郵送で〒271-
8588松戸市役所　固定資産税課へ　
※�はがきは切り取り線で切り離し、同封のプライバシー保護シー

ルを貼ってください。
注意事項 ●届け出の内容（受取人の変更や未登記家屋
の所有者変更など）によっては、別途手続きが必要に
なる場合があります
●海外に転出する人は別途手続きが必要です
※詳細は市ホームページをご覧ください。

固定資産税・都市計画税納税通知書同封の 
「課税資産の内訳」から税額を試算してみよう
　居住するための住宅が建っている場合を例にし
た土地の税額の計算例を、市ホームページに掲載し
ています。ぜひご活用ください。

市ホームページ
（税額の試算）

市ホームページ
（利用状況や住

所などに変更
がある人へ）

市内2カ所の
踏切内に点字ブロックを設置しました
問  道路維持課☎047-366-7358

　市では、視覚障害者が安全に通行できるよう、
市内の鉄道踏切2カ所に点字ブロック（視覚障
害者誘導ブロック）を設置しました。点字ブロッ
クの設置により、視覚障害者が踏切内に立ち
入っていることを自ら認識しやすくなり、
安全に通行できるようになりました。
設置場所 ●松戸駅東側の京成電鉄松戸線
の踏切（松戸市役所付近） ●新松戸駅西側
の流鉄流山線の踏切（新松戸駅前ロータ
リー付近）

京成電鉄松戸線の踏切

流鉄流山線の踏切

敷地の所有者に代わり
私道の舗装・側溝敷設・手すり設置の
工事を市が行います 要申込

　私道はその敷地の所有者が維持管理する必要がありますが、下記の条件を満た
した場合、工事費用を一部所有者が負担することで、市が代わりに工事を実施します。
受付期間：5月1日㈮〜29日㈮　対象工事：舗装工事、側溝・手すりを設置する工事
対象道路：以下の全てを満たす私道
●幅員が原則4m以上 ●両端または一端が公道に接している ●築造から5年以上
経過している ●5世帯以上の住居が隣接している ●工事に支障となる物件がな
い ●公道などの排水施設に接続できる（側溝敷設工事のみ）
※部分的な補修は申請できません。
工事の申請者：道路敷地の所有者などの総意に基づき一切の権限を委任された
人または私道敷地などの管理について組合などが設立されている場合はその長
地元負担見込額

※�現地の状況により工事の可否、設計・金額の変更があります。
※�側溝工事で排水勾配が取れないなどの場合は、現地設計となります。現地の状

況により、集水桝
ま す

設置などの費用が別途かかる場合があります。
申 電話で建設総務課☎047-366-7357へ

工事種別 両端が公道に
接する道路

一端が公道に
接する道路

舗装工事
アスファルト（表層）

＋
砕石（路盤）

舗装 路盤なし 11,000円/㎡ 14,000円/㎡
路盤あり 8,000円/㎡ 11,000円/㎡

未舗装 6,000円/㎡ 8,000円/㎡
コンクリート 現地設計

側溝工事 U字溝 敷設替え 32,000円/m 45,000円/m
新設 29,000円/m 40,000円/m

手すり工事（ステンレス） 現地設計

お気軽にご相談ください
国への要望・意見は行政相談委員へ
問  広報広聴課広聴担当室☎047-366-1162

　総務大臣から委嘱された行政相談委員は、地域の皆さんの
身近な相談相手です。総務省と連携しながら、国の仕事に関する要望や問い合わ
せなどを受け付け、公平な立場から助言し、関係行政機関などへの橋渡しをして
います。相談は無料で、秘密は守られます。
相談日時：第2・4月曜9時30分〜12時　会場：市役所本館2階相談コーナー
行政相談委員（敬称略）：後

ご
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小学生の保護者が対象
「小学校家庭教育学級」に入りませんか

問  社会教育課☎047-342-9930

　小学生の保護者同士が学年の枠を超えて交流し、子育てや
家庭のことを学ぶ場です。全ての市立小学校に開設されてい
ます。詳細は市ホームページをご覧いただくか、同課または
各学校の教頭へお問い合わせください。
活動内容 ●子育ての智恵や知識を学ぶ ●子育ての悩みを語り合える仲間
と交流を図る ●教育委員会主催の家庭教育・子育てに関する講演会や研
修会を受講
募集方法：年度始めに各小学校で募集（随時加入可）

市ホームページ

姉妹都市等友好事業
高校生英語スピーチコンテスト出場者募集
問  （公財）松戸市国際交流協会☎047-711-9511

日時：8月22日㈯13時から　会場：市民劇場
対象：市内在住・在学の高校生　※英語圏居住経験者などを
除く。対象要件の詳細は申し込みフォームをご覧ください。
テーマ：自由（5分以内）
申 5月1日㈮〜6月25日㈭の間に、申し込みフォームで
※スピーチ原稿の書類審査あり。
※�入賞者（6人）は、令和9年2月〜3月頃に実施予定の青少年姉妹都市等派

遣に優先的に参加できます（一部旅費の補助あり）。

申し込みフォーム

和名ケ谷スポーツセンター・ 
東部スポーツパークの 
指定管理者を募集

指定期間 R9/4/1～R11/3/31
募集要領配布期間 5/11㈪まで　※市
ホームページでダウ
ンロード可 問 和名ケ
谷クリーンセンター
☎392-1118

民間保育施設監査担当職員
（会計年度任用職員）を募集
採用期間 R8/6～R9/3 勤務時間 月13
日程度9時～17時 月給 18万円程
度 業務内容 財務諸表による経営状
態の把握、関連法令の適合性判断
など 応募資格 会計の専門的な知識
を有し、財務諸表による財務分析
ができる人 申 4/30㈭〔消印有効〕

までに、履歴書（写真添付）、職務
経歴書（志望動機、自己PR含む）
を郵送で、〒271-8588松戸市
役所 保育課保育運
営担当室（ ☎366-
7351）へ　 ※詳細
は市ホームページで

点訳ボランティア募集
活動日時 第2・4㈭10時～12時
活動場所 障害者福祉センター（ふれ
あい22） 内 本や広報紙などの点
訳作業 問 松戸点訳会 matsudo.
tenyaku@gmail.com

市ホームページ

市ホームページ
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凡例　日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

催し・講演会・講座催し・講座・講演会

21世紀の森と広場  ゴールデンウイークゴールデンウイークイベントイベント
みどりと暮らす豊かさを大切にしよう
緑と花のフェスティバル2026
問  （公財）松戸みどりと花の基金☎047-710-2851

　自然に親しみ緑の恩恵に感謝し、豊かな心を育むことを
目的とした、たくさんの緑や花とふれあえるイベントです。
日時：4月29日㈷9時30分～15時〔雨天決行〕　
会場：つどいの広場
内容 
●植木・草花・野菜・園芸品などの販売　●グリーンラリーなどのゲーム
●苔

こ け

玉
だ ま

づくり講座（定員あり）　●緑化関係団体による展示 
●和太鼓・ダンスなどの舞台他

植木・草花などの販売イベントブース

本庁 ☎363-6823 FAX 710-7198
①ストレッチ体操②ゆっくりプログラム 
各❺マイル

日 ①4/24㈮14時～15時②5/8㈮10時～11時 
会 ①市民会館②柿ノ木台公園体育館 対 65歳以
上 定 各先着30人 持 タオル、飲み物、上履き（②
のみ） 申 4/16㈭10時から、電話またはFAXで

明第2西 ☎382-5707 FAX 382-5727
介護者のつどい
日 5/26㈫14時～15時30分 会 古ケ崎市民セ
ンター 内 ミニ講座「知りたい！福祉用具」、介
護者同士の情報交換・相談・交流会 対 家族の介
護をしているまたは経験がある人 定 先着17人 
申 4/15㈬10時～5/25㈪16時の間に、電話ま
たはFAXで
元気アップ体操教室 ❺マイル

日 ①5/11㈪②5/19㈫各10時～11時③5/14
㈭14時～15時 会 古ケ崎市民センター 内 ①コ
グニサイズ②落語体操③ヨーガ　※1回のみ参
加可 対 65歳以上 定 各先着30人 持 タオル、飲
み物 申 4/15㈬10時から、申し込み専用ダイヤ
ル☎070-5582-0243で

明第1 ☎700-5881 FAX 700-5567
千葉ジェッツ シニアダンス教室 ❺マイル

日 6/9㈫10時～11時 会 勤労会館 対 65歳以上 
定 先着40人 持 飲み物、タオル 申 4/15㈬10時
から、電話またはFAXで

矢切 ☎710-6025 FAX 710-6027
矢切いきいきライフ応援クラブ（体操教室） 
❺マイル

日 5/11㈪・21㈭・26㈫各13時30分～14時30
分 会 まつど市民活動サポートセンター 対 65
歳以上 定 各先着35人 持 タオル、飲み物、上履
き 申 4/20㈪9時から、電話またはFAXで（平日
のみ）

東部 ☎330-8866 FAX 330-8867
出張包括（聴力チェックなど） ❺マイル  
日 4/28㈫10時～11時 会 ファミリーマート梨
香台店イートインスペース 申 当日会場で

馬橋 ☎374-5533 FAX 374-5501
男
おとこ

飯
めし

 料理俱楽部
日 5/1㈮9時30分～13時 会 コーププラザ東葛

（馬橋駅下車） 対 60歳以上の男性 定 先着15人 
持 エプロン、バンダナ、布巾 費 1,000円 申 電
話またはFAXで
認知症予防教室 ❺マイル

日 ①5/14㈭②6/4㈭各14時～15時30分 会 馬
橋東市民センター 内 ①認知症を知ろう②認知
症予防エクササイズ 対 65歳以上 定 各先着40
人 申 電話またはFAXで

高齢者いきいき安心センター
（地域包括支援センター）の催し

※対象は原則各管轄地域内在住優先。年齢はおおむね、
記載がないものはどなたでも。

※松戸市の市外局番047を省略しています。
※費用の記載がないものは無料です。
●マイル ＝まつど健康マイレージ付与

五香松飛台 ☎385-3957 FAX385-3958
ずっとお元気体操教室 ❺マイル

日 ①4/16㈭②4/24㈮各10時～11時〔雨天中
止〕 会 ①五香公園②五香西町こどもの遊び場 
内 ラジオ体操、ストレッチ、脳トレ、リズム体操
など 対 65歳以上

六実六高台 ☎383-0100 FAX 383-2288
介護者のつどい
日 4/28㈫10時～11時 会 同センター 対 高齢
の家族を介護している人 定 先着5人 申 4/27㈪
までに、電話で

馬橋西 ☎711-9430 FAX 711-9433
認知症サポーター養成講座 ❺マイル

日 4/27㈪10時～11時30分 会 馬橋市民セン
ター 対 市内在住・在勤 定 先着15人 持 筆記用具 
申 電話またはFAXで
カフェどっこいしょ
日 5/8㈮14時～16時 会 馬橋市民センター 
対 認知症の人やその家族、認知症に関心がある
人 定 先着50人 申 電話またはFAXで
座ってできるゴムバンド体操 ❺マイル

日 5/12㈫10時～11時 会 馬橋市民センター 
対 65歳以上 定 先着30人 申 電話またはFAXで
認知症予防教室〔全2回〕 ❺マイル

日 5/18㈪・28㈭各10時～11時30分 会 馬橋市
民センター 対 両日参加できる65歳以上 定 先
着30人 持 筆記用具 申 電話またはFAXで

4/29
㈷

子どもが主役! 親子で楽しい
こども祭り
問  子ども居場所課☎047-366-7464 
（当日は同祭り実行委員会☎070-2269-2610）

　ステージでのパフォーマンスや、体験ブースなど20種類以上の楽し
いコーナーがいっぱい! 子どもたちが楽しく遊べます。
日時：5月3日㈷10時30分～15時〔荒天中止〕　
会場：つどいの広場
内容 
●子どもたちのステージパフォーマンス　●アスレチック 
●大型遊具　●無料体験ブース

大型遊具ステージパフォーマンス

5/3
㈷

松戸モリヒロフェスタ
問  同広場管理事務所☎047-345-8900

日時：5月5日㈷10時～15時〔荒天中止〕
内容 
●親子向けワークショップ（約15店舗） 
●キッチンカー・物販（約10店舗）

親子向けワークショップキッチンカー

5/5
㈷
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※松戸市の市外局番047を省略しています。

凡例　日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

待機病院一覧　※松戸市の市外局番047を省略しています。

医療機関名 所在地 電話番号
新松戸中央総合病院 新松戸1の380 345-1111
新東京病院 和名ケ谷1271 711-8700
千葉西総合病院 金ケ作107の1 384-8111
東葛クリニック病院 樋野口865の2 364-5121

夜間休日診療案内テレフォンサービス
☎047-366-0010（平日16時30分～翌朝9時、土・日曜、祝日9時～翌朝9時）

当日受診できる医療機関を電話で確認できます

☎047-365-3430（竹ケ花45の53 衛生会館2階）

休日土曜日夜間歯科診療所（20時～23時）

国道6号

松戸駅

衛生会館 東口

京
成
松
戸
線

ゴールデンウイークに診療を受けられる医療機関 問  健康医療政策課☎047-704-0055

受診した方がよいか、救急車を呼ぶかどうか迷ったら
●救急安心電話相談☎＃7119
	（24時間）
●こども急病電話相談☎＃8000または☎043-242-9939
	〔19時～翌朝8時（日曜・祝日は24時間）〕

☎047-712-2513（千駄堀993の1総合医療センター内）
診療科目：中学3年生以下の内科系疾患

夜間小児急病センター（18時～23時）

JR

線
野
蔵
武

JR

線
磐
常

北松戸駅

運動公園

県立松戸高校

スーパー
マーケット

京成松戸線
八柱駅

みのり台
駅

千駄堀隧道

総合医療
センター

千駄堀
隧道方面
千駄堀
隧道方面

夜間小児
急病センター

※正面玄関とは反対側の、救命救急セ
　ンター側の入口からお入りください。

夜間小児急病センター

総合医療センター敷地内案内図

車入口

正面玄関

新八柱駅

国
道
6号

夜間・休日当番医

　待機病院の所在地などは、右記「待機病院一覧」をご覧ください。
内  内科 外  外科 小  小児科 眼  眼科 整  整形外科 歯  歯科 皮  皮膚科 婦  婦人科
ア  アレルギー科　※松戸市の市外局番047を省略しています。

休日当番医（9時～17時）・待機病院（9時～翌朝9時）

受診する前に、必ず医療機関に電話をしましょう
●当番医は都合により変更することがあります ●マイナンバーカードまたは健
康保険証を忘れずにお持ちください ●連休中の医療機関は大変混み合います。
体調を崩さないよう、基本的な感染対策を心がけましょう

診療日 主な診療
科目 医療機関名 所在地 電話番号

4/29㈷

小 ひがしまつど小児科 東松戸2の27の1 391-7001
内  小 恩田メディカルクリニック 馬橋1828 341-1265
整 早川整形外科クリニック 上本郷436

YMCビル3階 308-6555

歯 さくらテラス歯科 常盤平陣屋前9の1
エクセレントシティ新八柱駅前1階 375-8535

宮嶋歯科医院 五香南1の14の5 387-0068
待機病院 内  新東京病院　小  外  千葉西総合病院

5/3㈷

内 三矢小台内科クリニック 三矢小台1の2の2 362-4383
内 牧の原クリニック 牧の原2の48の5 389-8311
眼 かとれあ眼科 松戸1181　アトレ松戸5階 362-1191

歯
中村歯科六高台診療所 六高台4の93の1

六実マンション108号室 389-8341

三国歯科医院 五香南2の17の8　
サンパティークマンション1階 383-1170

待機病院 内  小  千葉西総合病院　外  新松戸中央総合病院

5/4㈷

内  小 松戸タワークリニック 松戸1139の2　
ライオンズステーションタワー松戸3階 394-4270

内 若葉ファミリー
常盤平駅前内科クリニック

常盤平3の10の1　
セブンタウン常盤平店3階　クリニックモール常盤平 316-2200

婦 大川レディースクリニック 馬橋1902 341-3011

歯 しんまつど駅ノ歯科 新松戸1の483
新松戸別館2階-A 375-8038

藤田歯科医院 西馬橋2の19の1 347-9723
待機病院 内  新東京病院　小  外  千葉西総合病院

5/5㈷

内 稔台吉田内科クリニック
循環器科

稔台1の11の33
セレス稔台1階 366-8811

内  小 森内科クリニック 新松戸6の125 346-1818
皮 松戸ひなげし皮膚科 松戸1305の25

小畑ビル4階 711-7476

歯 高野歯科 横須賀1の18の8 341-2596
橋本歯科医院 常盤平5の13の8 384-7266

待機病院 内  小  新松戸中央総合病院　外  東葛クリニック病院

5/6㉁

内 青木内科 古ケ崎2の3245 364-1681
ア  内 秋山クリニック 常盤平2の14の9 387-5556
眼 かとれあ眼科 松戸1181　アトレ松戸5階 362-1191

歯 中村歯科六高台診療所 六高台4の93の1
六実マンション108号室 389-8341

ライズデンタルクリニック 松飛台29の3 393-8181
待機病院 内  小  千葉西総合病院　外  新東京病院

松戸観光物産展 
「いいね！まつど。」
日 4/18㈯11時～16時 会 キテミテ
マツド前プラザ広場 内 キッチン
カー、スイーツ・雑貨販売、パフォー
マンス、クラシックカーの展示　
※詳細は（一社）松戸
市観光協会ホーム
ページで 問 同協会
☎703-1100

松戸花壇づくりネットワーク　
花づくり体験講座〔全4回〕

日 5/12㈫・26㈫、6/9㈫・23㈫
各10時～11時30分 会 金ケ作
育
いく び ょ う ほ

苗圃（金ケ作246） 内 草花の種
まき、鉢上げ、植付けなどの実習 
定 先着15人 費 500円 申 4/28㈫
までに、松戸市オン
ライン申請システム
または電話でみど
りと花の課☎366-
7378へ

ふれあい22ミニコンサート 
「うたのおもちゃばこ」
日 5/14㈭11時～11時30分 会 ふ
れあい22 出演者 日

ひ が の

向野のりえ氏
（歌）、德川眞弓氏（ピアノ）、望月
哲也氏（てあそび） 問 障害者福祉
センター（ふれあい22）☎383-
7111

市民向け手話講習会
日 5/26㈫14時～16時 会 ふれあ
い22 内 日常生活で使える手話表
現 対 市内在住・在勤 定 20人（抽選） 
申 5/7㈭17時〔必着〕までに、はがき
またはEメールに、住所・氏名（ふり
がな）・年齢・職業・電話番号を記入
して、〒271-8588松戸市役所　障
害福祉課 mcshougaihukushi@
city.matsudo.chiba.jp（☎366-
7348）へ　※詳細
は市ホームページで

聞こえのサポーター講座 
〔全4回〕
日 6/2～23の ㈫14時 ～16時 
会 ふれあい22 内 耳が聞こえにく
い人との接し方や筆談技術のポイ
ントを学ぶ 対 市内在住・在勤で
全日程参加できる人 定 15人（抽
選） 申 5/11㈪17時〔必着〕までに、
はがきまたはEメールに住所・氏名
（ふりがな）・年齢・職業・電話番
号・受講動機を記入して、〒271-
8588松戸市役所　障害福祉課
mcshougaihukushi@city.

matsudo.chiba.jp
（☎366-7348）へ
※詳細は市ホーム
ページで

やさしい中国語入門 
～中国語をはじめて学ぶ初心
者向け講座～〔全10回〕

日 5/15～7/17の㈮15時15分～
16時45分 会 文化ホール内国際
友好ルーム 講 高等学校中国語講
師・羅

ラ

廣
コウ

穗
ス イ

氏 対 中国語の学習が初
めての人 定 先着20人 費 13,000
円（教材費別） 申 申
し込みフォームで 
問 （公財）松戸市国
際交流協会☎711-
9511

（公社）松戸市シルバー人材セ
ンタースマホ・パソコン教室
　日程などの詳細は同センター
ホームページで 会 新松戸・常盤平
各市民センター他 
費 1,500円から 
問 同センター
☎330-5005

同協会
ホームページ

オンライン
申請システム 市ホームページ

市ホームページ

申し込みフォーム

同センター
ホームページ
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用（費用の記載がないものは無料） 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

在住で市に住民登録がある40歳未満 ●がん
と診断されていて、治癒を目的とした治療を
行っていない ●在宅生活の支援や介護が必要　
対象サービス：①訪問介護②訪問入浴介護③
ケアマネジャーの利用④福祉用具の貸与⑤福
祉用具の購入⑥医師の意見書に係る費用⑦通
院などに係るタクシー運賃
補助額：1カ月のサービス利用料の9割　※上限
額は月額72,000円（そのうち⑥
は4,500円、⑦は月額18,000円）。
※�申し込み方法などの詳細は、市

ホームページをご覧ください。

令和8年度
甲状腺超音波検査の費用の
一部を助成 要申込
問 健康推進課☎047-366-7486
期間：令和9年3月まで　
検査会場：①新松戸中央総合病院②東葛クリ
ニック病院　
対象：以下の全てに該当する人 
●平成4年4月2日～平成23年4月1日生まれ 
●福島第一原子力発電所事故当時と検査日に
市に住民登録がある ●検査日に自覚症状がな
い ●昨年度同検査を受けていない 
定員：先着30人 
自己負担費用：①検査2,400円、結果説明（A
判定のみ）2,110円（生活保護受給者・非課税
世帯などは検査400円、結果説明1,110円）
※�結果説明は希望者のみ（別途要予約）。②検

査・結果説明4,510円（生活保護受給者・非
課税世帯などは1,510円） 

申 �令和9年1月29日㈮までに、松
戸市オンライン申請システム
または申込書を直接同課へ

※�①②以外の医療機関や専門医
による検査（保険診療外）を受
けた場合でも償還払いで検査
費用を助成します。詳細は市
ホームページをご覧ください。

患者サロン
がん患者・家族「集いの場」要申込

日時：5月25日㈪14時～15時（13時30分か
ら受け付け）
会場：総合医療センター　2階会議室1
内容：体験談などのフリートーク
定員：先着10人　
費用：無料　※駐車料金は割引対象外。
申 �電話で同センターがん診療対策室☎047-

712-2511（内線1025・1027）へ

市ホームページ

オンライン
申請システム

ウオーキングやサイクリング、入浴などを行
い、汗をかける体づくり（暑熱順
化）をしましょう。詳細は市ホー
ムページをご覧ください。

あなたの腎臓を守ります
ご存じですか？C

シ ー

K
ケ ー

D
デ ィ ー

シール
問 健康推進課健診担当室☎047-366-7487
　CKDとは慢性腎臓病のことで、蛋

た ん

白
ぱ く

尿や腎
臓の機能の低下など腎臓の異常が続いている
状態をいいます。適切な治療や生活習慣の見
直しをせずに放置してしまうと、人工透析や
腎移植が必要になることもあります。自覚症
状がなく病状が進行する場合もあるので、定
期的な健診を受けて腎臓の状態を確認しま
しょう。

おくすり手帳にCKDシールを！
　薬の中には腎臓に負担がか
かるものがあるため、市内保
険薬局でe

イージーエフアール

GFR50未満の人の
おくすり手帳にCKDシール
を貼付しています。CKDシー
ルを貼ることで、医療者が薬の種類の変更や
量の調整など適切な対応が取れるようになり
ます。
※�CKDシールの貼付にはeGFR

値がわかるもの（血液検査結果）
が必要です。詳細は市ホーム
ページをご覧ください。

がん患者への支援 要申込
問 健康推進課☎047-366-7486

①ウィッグ②胸部補整具購入費の補助
対象：以下の全ての要件を満たす人 
●市内在住で市に住民登録がある ●がんと診
断され、その治療を過去に受けたまたは現在
受けている ●がん治療に伴う脱毛・乳房切除
によりウィッグ・胸部補整具が必要 ●市税の
滞納がない　※他の同様の補助を受けたこと
がある人を除く。
補助上限額：①3万円（ケア用品、付属品など
を除く）②2万円（補整下着・補整パッドなど）　
※補助は原則各1回のみ。
申込期限：購入・レンタルの翌日
から1年以内　※申し込み方法
などの詳細は市ホームページを
ご覧ください。

若年がん患者の在宅療養支援
対象者：以下の全ての要件を満たす人 ●市内

CKDシール

市ホームページ

市ホームページ
（ウィッグ・胸部
補整具購入費）

市ホームページ
（在宅療養）

総合医療センター休診案内
問 同センター☎047-712-2511
診療科：アレルギーリウマチ科
休診日：4月24日㈮

第11期がスタートしています
まつど健康マイレージ
問 健康推進課☎047-366-7486
　健康診断やがん検診の受診、健康づくりイ
ベントなどへの参加でマイルが貯まり、抽選
で特典が当たります。
対象期間：令和8年4月1日～令和9年3月31日
対象者：市内在住・在勤・在学の18歳以上　
応募用紙付きパンフレット設置場所：市役所・
各支所内市民健康相談室、各市民センター、各
保健福祉センター　※市ホーム
ページでダウンロード可。
応募方法：令和9年4月5日㈪〔必
着〕までに、松戸市オンライン申
請システムまたは応募用紙を各
パンフレット設置場所にある応
募ボックスに投函、もしくは郵
送で〒271-0072松戸市竹ケ花
74の3 健康推進課へ

夏前に知っておきたい 
フレイル予防 ❺マイル  要申込

日時：5月①15日㈮②19日㈫③22日㈮④27
日㈬各10時～11時30分（9時45分開場）
会場：①六実②馬橋東③小金原
④小金北各市民センター
内容：講話、運動、お口の体操、握
力・滑舌・歩行速度測定など
対象：市内在住の65歳以上
定員：先着①40人②20人③④各25人
申 電話で健康推進課☎047-366-7481へ
※詳細は市ホームページをご覧ください。

早めの暑熱順化
春から始める熱中症予防
問 健康推進課☎047-366-7481
　暑さに体が順応していないと、汗をかきに
くく体内の熱が放散できないため、熱中症に
なりやすくなります。暑い季節になる前から、

市ホームページ

オンライン
申請システム

市ホームページ

市ホームページ

●マイル ＝まつど健康マイレージ付与

目の疲れ、かすみ、乾燥などの症状は目を酷使する人によくみられます。
長時間にわたって目を使い続けることで、これらの目の症状に加え、頭痛・
肩こり・吐き気といった全身の症状が現れることもあります。十分な休息
や睡眠をとっても目の症状が回復しない状態は「眼精疲労」と呼ばれます。

眼精疲労の原因の多くはピントが合わない、つまり適切な眼鏡やコンタ
クトレンズを使用しないまま長時間パソコン作業やスマートフォン操作、
読書を続けたりすることに起因します。また、緑内障・白内障・ドライアイ
といった目の病気や、全身の疾患、心理的要因、環境の影響などが関連して
いることもあります。

「ただの目の疲れ」や「年齢のせい」などと自己判断して重大な病気を見
逃さないよう、気になる症状があれば眼科医の診察を受けることが大切です。
パソコンやスマートフォンを多用する場合は適度な休息をとりながら作業
するようにしましょう。眼精疲労に特効薬はありませんが、ビタミン剤が
配合された点眼薬や内服薬が有効な場合があります。また、ドライアイが
ある場合は点眼薬の使用で症状が顕著に改善することもあります。

パソコンやスマートフォンに依存した現在の生活環境では、30歳代から
ピント調節能力が低下する方も珍しくありません。眼科医の診察を受けて
必要に応じて老眼鏡やリーディンググラスを処方してもらいましょう。また、
読書などの際は手元を明るくするだけで見やすくなるのでぜひ取り入れて
みてください。40歳を過ぎたら目の健康に気を配るようにすることが大
切です。

問  松戸市医師会 URL https://www.matsudo-med.or.jp/

あなたの健康 vol.444

目の疲れで困っていませんか？
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各種けんしん一覧 
※表の年齢は、令和9年3月31日時点のものです。

健診・検診の種類 対象者 受診方法 費用
①35歳～39歳の国保健康診査 35歳～39歳の松戸市国民健

康保険加入者 個別

無料

②特定健康診査 40歳～74歳の松戸市国民健
康保険加入者

個別
集団

③後期高齢者健康診査 千葉県後期高齢者医療被保
険者 個別

④歯科口
こう

腔
くう

健康診査（6月～12月）
S25/4/2～S26/4/1生まれ
の千葉県後期高齢者医療被
保険者　※対象者には5月中
に受診票を送付

個別

⑤生活保護健康診査 生活保護受給中の40歳以上 個別
⑥肝炎ウイルス検診 40歳以上で未受診の人 個別

⑦肺がん検診（結核住民健康診断） 40歳以上 個別 400円
集団 100円

⑧大腸がん検診 40歳以上 個別 600円
集団 300円

⑨胃がん検診 内視鏡検査 50歳以上の偶数年齢の人ま
たは特例対象者 個別 2,500円

バリウム検査 40歳以上 集団 500円

⑩成人歯科
　健康診査

18歳以上　※75歳以上は飲
み込み、滑舌検査も受診可 個別

無料
訪問歯科健康診査

千葉県後期高齢者医療被保
険者 で 在宅 の 要介護3～5
認定者（施設入所者を除く）　
※電話で松戸市口腔ケアセ
ンター☎047-331-8380に
要申し込み

個別

健診・検診の種類 対象者 受診方法 費用
⑪女性の健康診査 松戸市国民健康保険に加入し

ていない35歳～39歳の女性 個別 900円

⑫子宮頸
けい

がん検診 20歳以上の女性 個別 800円
集団 500円

⑬乳がん検診

エコー検査
30・32・34～39歳、41・43・
45・47・49歳の女性または
特例対象者

個別 900円
集団 400円

マンモグラフィ検査
（2方向） 40・42・44・46・48歳の女性 個別 1,500円

集団 700円
マンモグラフィ検査

（1方向）
50歳以上の偶数年齢の女性
または特例対象者

個別 900円
集団 400円

⑭骨粗しょう症検診 35・40・45・50・55・60・
65・70歳の女性 集団 500円

女性対象

健診・検診の種類 対象者 受診方法 費用

⑮前立腺がん検診 50歳以上の偶数年齢の男性 個別 600円
集団 400円

男性対象

　生活習慣病やがんの初期は自覚症状がありません。定期的
にけんしん（健診・検診）を受けることが早期発見の最大のポ
イントです。受診方法など詳細は、受診券（黄色）に同封の「松
戸市のけんしんガイド」または市ホームページをご覧ください。

　日本人に多いがんの１つ「大腸がん」について、検診の重
要性やメリットを動画で説明しています。ぜひご覧ください。

市ホームページ

YouTube「早期発見で
守る健康 大腸がん検診」

対象者には受診券と「松戸市のけんしんガイド」を送付しています
　対象者で受診券がない場合は、各問い合わせ先にご連絡ください。
　自覚症状がある人は、けんしんを待たずに早めに受診し、
治療中の人は医師にご相談ください。
持ち物：受診券（黄色）　※左表④⑩を除く。
申 個別受診は委託医療機関、集団受診は松戸市Webけんし

ん予約システムまたは電話で各問い合わせ先へ

以下のいずれかに該当する人は、けんしん費用はかかりません
●令和9年3月31日時点で75歳以上（左表④を除く）　●後期高齢者医療制
度に加入している　●生活保護受給世帯〔受診時に生活保護緊急（夜間・休
日）受診証を提示〕　●市民税非課税世帯〔受付時に検（健）診費用の一部負
担金免除申請書を記入〕

Webけんしん
予約システム

人間ドックなどの費用を一部助成します
対象：次のどちらかを満たす人　
●40歳～74歳の松戸市国保加入者（左表②の対象者）で、人間ドックま
たは健康診査を自費で受診した　●後期高齢者医療被保険者（左表③
の対象者）で、人間ドックを自費で受診した
※�助成には条件があります。詳細は受診券（黄色）に同封の「松戸市の

けんしんガイド」をご覧ください。
問 国民健康保険コールセンター☎047-712-0141

【左表②】
特定健康診査　集団健診日程表
　胸部X線、がん検診、肝炎ウイルス検診などの同時受診を希望する
人は、委託医療機関で受診してください。
※�前立腺がんの血液検査（PSA検査）は受診券記載年齢が50歳以上の

偶数年齢の男性に限り、同時に実施できます。
申 健診日の2週間前までに、松戸市Webけんしん予約システムまたは

電話で国民健康保険コールセンター☎047-712-0141へ
日程 実施会場

5/17㈰ 中央保健福祉センター
6/ 5㈮ 東部スポーツパーク
6/27㈯ 常盤平市民センター
7/12㈰ 小金保健福祉センター
7/28㈫ 六実市民センター
9/12㈯ まつど市民活動サポートセンター（総合福祉会館内）
9/29㈫ 常盤平保健福祉センター（ふれあい22内）

※�10月以降の日程は、受診券（黄色）に同封の「松戸市のけんしんガイド」または
市ホームページをご確認ください。

【左表③】
後期高齢者健康診査の問診票で「フレイル」の状態が確認できます
　「フレイル」とは、加齢に伴い心身が弱くなり、健康と要介護の中間
にある状態を言います。フレイルの状態であっても、早めの生活改善
で健康を取り戻すことができます。
問 国民健康保険コールセンター☎047-712-0141

【左表⑨・⑬】
胃がん検診（内視鏡検査）・乳がん検診の特例受診を継続します
　特例対象者として令和8年度に受診できます。
対象：⑨50歳以上⑬31・33歳、50歳以上の奇数年齢で、令和7年度に
⑨松戸市胃がん検診（バリウム検査を含む）および⑬松戸市乳がん検診
を受診していない人
申 松戸市Webけんしん予約システムまたは電話で健康推進課健診担

当室☎047-366-7487へ

令和8年度 各種けんしん まつど健康マイレージ 各⓯マイル 　

問  ①～④国民健康保険コールセンター☎047-712-0141
⑤～⑨⑪～⑮健康推進課健診担当室☎047-366-7487
⑩健康推進課地域保健班☎047-366-7481

松戸市景観表彰の受賞作品決定
問  都市計画課☎047-366-7372

　審査の結果、令和７年度の受賞作品が決定しました。詳細は
市ホームページをご覧ください。

建築物・工作物部門
松戸景観大賞

うめ家石材店

松戸景観優秀賞

（社福）恩恵会　けやき
の森保育園貝の花

松戸景観奨励賞

紙敷あんど

市ホームページ

景観スポット部門まち並み部門
松戸景観奨励賞

ビー・グレイス新八柱 
40プロジェクト サウス

松戸景観優秀賞

東漸寺
ブロッコリーのような木

（常盤平団地 望のひろば）

これまでの景観表彰受賞物件のパネル展示を行います
日時：4月15日㈬〜24日㈮の平日8時30分〜17時（最終日は15時まで）
会場：市役所1階連絡通路
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　接種するときは、子どもの年齢が対象年齢に当てはまるか
などを確認してください。対象年齢や接種期間を過ぎると、
無料では接種が受けられません。医療機関によっては実施し
ていない予防接種もありますので、各医療機関に確認してか
ら予約してください。市内実施医療機関の詳細は市ホーム
ページをご覧ください。

市ホームページ
（実施医療
機関一覧）

定期予防接種
定期予防接種一覧

予防接種名 対象年齢 回数 備考
（受け方の注意）

ロタウイルス
感染症

ロタリックス 出生6週0日〜
24週0日まで 2回 初回接種は生後2カ

月に至った日から出
生14週6日までの接
種を推奨ロタテック 出生6週0日〜

32週0日まで 3回

B型肝炎 1歳未満 3回
母子感染予防のため
健康保険によりB型
肝炎予防接種を受け
た人は対象外

小児の肺炎球菌感染症
生後2カ月～5歳未満 各4回

まで
接種開始年齢により
回数が変動H

ヒ ブ

ib感染症
5種混合（ジフテリア・百日せ
き・破傷風・不活化ポリオ・Hib
混合）

生後2カ月～
7歳6カ月未満 4回

Hib と4種混合 が1
つになった定期接種

（R6/4/1から）

BCG 1歳未満 1回

水痘（水ぼうそう） 1歳～3歳未満 2回

麻
ま

しん風
ふ う

しん混合（MR）

第1期：1歳～2歳未満 1回 できるだけ早めの接
種を推奨

第2期：小学校就学前1年
間（R2/4/2～R3/4/1生
まれ）

1回 接種期間：
R9/3/31㈬まで

日本脳炎

第1期：生後6カ月～
7歳6カ月未満 3回 特例対象者:

H19/4/1以前生まれ
の人は20歳未満まで
接種可

（R9/3/31終了）第2期：9歳～13歳未満 1回

ジフテリア・破傷風混合（DT）第2期：11歳～13歳未満 1回

ヒトパピローマウイルス
感染症（子宮頸

け い

がん）
H22/4/2〜H27/4/1生
まれの女性（小学6年〜
高校1年生相当）

3回 15歳未満は2回

持ち物：予診票、予防接種番号、母子健康手帳、マイナンバーカードなど住
所・氏名・生年月日が確認できるもの、子ども医療費助成受給券

予防接種番号を持っていない人は申し込みが必要です
　いずれかの方法で発行の申し込みをしてください。
※詳細は市ホームページをご覧ください。
●中央保健福祉センター3階窓口（即日発行）
●電話またはオンライン申請（後日郵送）

市外の医療機関で接種するには
　松戸市外（千葉県内）にかかりつけ医がいる人や、やむを得
ない事情により市内で予防接種が受けられない人は、「千葉
県内定期予防接種相互乗り入れ事業」に参加している医療機
関でも接種できます。実施医療機関は千葉県医師会ホーム
ページをご覧ください。
　里帰りなど千葉県外で接種する場合は、手続きが必要ですので同課に
お問い合わせください。

おたふくかぜ任意予防接種費用を
一部助成します
　同ワクチンの全国的な供給不足により、令和8年度に限
り対象者を拡大しました。市内の指定医療機関で助成額
を差し引いた金額で接種が受けられます。
対象者：おたふくかぜにかかったことがない1歳以上の未就学児、小学
校1年生（令和8年度限り）
助成期間：令和9年3月31日㈬まで
助成額：1回2,500円（最大2回）　
※�接種費用は医療機関により異なります。詳細は市ホームページをご

覧ください。

市ホームページ
（おたふくかぜ
任意予防接種）

市ホームページ
（予防接種番号）

同医師会
ホームページ

令和8年度 子どもの予防接種
問  予防衛生課☎047-366-7483

肺炎球菌感染症定期予防接種
　今年度65歳になる人へ予診票などを誕生月の前月末に郵
送します。転入した人や予診票を紛失した人は、直接各支所
の市民健康相談室（即日発行）または電話で同課（後日郵送）
へご連絡ください。実施医療機関などの詳細は、市ホームペー
ジをご覧ください。
接種ワクチン：沈降20価肺炎球菌結合型ワクチン（PCV20）
対象：接種日に松戸市に住民登録があり、原則初めて同ワクチンを接種す
る人でいずれかに当てはまる人
●満65歳 ●満60歳以上65歳未満で心臓・腎臓・呼吸器の機能またはヒト
免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害があり、いずれかで身体障害者
手帳1級相当　※66歳以上の費用助成は終了しました。
接種期限：66歳の誕生日の前日まで
費用：4,000円　※生活保護受給世帯は無料（生活保護証明書持参）。
助成回数：1回　持ち物：予診票、身分証明書

帯
た い

状
じょう

疱
ほ う

疹
し ん

定期予防接種
　帯状疱疹は、過去に水

す い

痘
と う

（水ぼうそう）にかかった時に体内
に潜伏したウイルスが再活性化し、神経を伝わり皮膚に到達
して痛みを伴う水

す い

疱
ほ う

が帯状に出現します。70歳代で発症す
る人が最も多い病気です。
定期予防接種
　実施医療機関は予診票に同封の一覧表または、市ホームページをご覧
ください。
対象：初めて同ワクチンを接種する人でいずれかに当てはまる人
●令和8年度中に65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳に
なる人　※対象者には4月下旬に予診票と案内を郵送します。
●60歳以上65歳未満でヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害があ
り、身体障害者手帳1級相当（要申込）
接種期限：令和9年3月31日まで

ワクチンの種類 費用 接種回数
生ワクチン

（ビケン） 3,000円 1回

不活化ワクチン
（シングリックス）各7,000円 2回まで　

※接種間隔は2カ月。2回とも接種期限内に接種
※ワクチンはどちらか一方のみ。
※生活保護受給者は無料（生活保護証明書持参）。
持ち物：予診票、身分証明書、不活化ワクチン2回目の人は1回目の接種済証
※任意予防接種の費用助成は終了しました。

市ホームページ
（肺炎球菌感染症

予防接種）

市ホームページ
（帯状疱疹
予防接種）

高齢者向けの予防接種
問  予防衛生課☎047-366-7483

自宅の耐震相談をしてみませんか
木造住宅耐震相談会 要申込

開催日 会場
5/20㈬、6/6㈯、7/22㈬、
9/9㈬、10/24㈯ 市役所新館9階会議室

6/28㈰ テラスモール松戸2階アトリウムテラス
8/26㈬、R9/2/10㈬ 新松戸市民センター3階第1会議室
10/7㈬、R9/1/27㈬ 常盤平市民センター第1会議室
時間：10時〜16時　内容：平成12年以前に建築した木造在来軸組構法の
住宅（地上2階建て以下）の簡易耐震診断　持ち物：自宅の平面図（間取り
図）　費用：無料
申 電話で建築指導課☎047-366-7368へ　
※�市の耐震診断助成・耐震改修助成・耐震に伴うリフォーム助成について

も説明します。

令和8年国民生活基礎調査に
ご協力ください
問  県松戸保健所（松戸健康福祉センター）企画課☎047-361-2139

　保健・医療・福祉・年金・所得など、国民生活の基礎的事項を調査し、結果
を高齢者対策・少子化対策・健康づくりなどの重要な資料として活用しま
す。４月下旬から対象となる地区に調査員が伺います。
対象地区：岩瀬の一部、小山の一部、西馬橋の一部、小金原の一部、六高台
の一部
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

◆病気知らずを目指し、腰・股関節・坐骨・
膝痛の解消
日 4/19㈰、5/24㈰各9時30分～11時
30分 会 市民会館 定 各先着5人 費 2,000
円 問 股関節柔軟体操会・長谷部☎090-
6535-2133
●健康寿命アップ体操体験会
日 4/21㈫・28㈫各9時20分～10時50
分 会 和名ケ谷スポーツセンター 内 スト
レッチ、リズム、脳トレ 対 60歳～75歳
の女性 定 各先着5人 費 各500円 申 電
話で健康体操コスモス・樋口☎363-
4847へ
◆松戸人権・平和展
日 4/22㈬～26㈰各9時～21時（初日
は12時から、最終日は16時まで） 会 市
民会館 問 同展実行委員会・遠山☎080-
6572-1649
◆聖徳大学オープン・アカデミー（SOA）
講演「ブルー・アイランド氏が開いて来
た講座のうちあけ話」
日 4/25㈯13時～14時30分 会 同大学
松戸キャンパス（松戸駅下車） 講 作曲
家、ピアニスト・青島広志氏 定 先着500
人 申 電話で同大学生涯学習課☎︎365-
3601へ
●初心者向け能楽体験講座〔全3回〕
日 6/5㈮・19㈮、7/3㈮各14時～16時 
会 市民会館 内 観

か ん

世
ぜ

流
りゅう

謡曲を謡い、小
こ

鼓
づつみ

に触れる 費 500円（資料代） 申 5/15㈮
までに、電話で矢切舟

しゅう

謡
よ う

会
か い

 ・柴田☎080-
1298-1800へ

●東松戸混声合唱団スプリングコンサート
日 4/26㈰13時15分～15時 会 東松戸
小学校 内 「筑後川」「ひまわりの約束」な
ど（同小学校音楽部有志・六実中学校合唱
部・河原塚中学校合唱部賛助出演） 持 上
履き 問 同合唱団・三浦☎090-3518-
3154
●ボーイスカウト・ガールスカウト

「みんなで遊ぼう!!自然体験学級」
日 5/10㈰10時 ～12時30分〔 雨天中
止〕 会 21世紀の森と広場 光と風の広場 
定 先着50人 対 5歳～小学2年生（要保
護者同伴） 申 4/15㈬から、松戸市スカ
ウト連絡協議会ホームページURL http://
matsukama.web.fc2.com/で 問 同協議
会・根岸☎080-2044-5670
●江戸川カヌー半日体験会
日 5/10〜6/14の㈰9時～12時30分 
会 松戸市東葛建設会館駐車場（古ケ崎
601）集合 対 小学3年生以上 定 各先
着15人 費 1回2,000円（ 中学生以下
1,000円） 申 NPO松戸市カヌー協会ホー
ムページ URL https://matsudo-canoe.
comで 問 同協会・池田☎080-3599-
2514
●松戸シルバーテニス大会
日 5/13㈬9時～17時 会 栗ケ沢公園庭
球場 対 市内在住または在クラブの60歳
以上 定 先着108人 費 一般2,000円（会
員1,500円） 申 松戸シルバーテニス連
盟（IHSMテニスアリーナ）に参加料を持
参 問 同連盟・藤井☎366-3600

●春季ソフトテニス大会
（兼県民体育大会予選会）

日 5/31㈰8時受け付け 会 栗ケ沢公園庭
球場 費 1チーム3,000円（中学生2,000
円） 申 5/7㈭までに、Eメールおよび振
り込みで　※詳細は松戸市ソフトテニス
連盟ホームページURL http://msta.sblo.
jpで 問 同連盟・辻☎080-1424-1146
●松戸市民コンサート合唱団員募集
日 6/27～12/12の㈯18時30分～21
時（12/13㈰本番） 会 勤労会館他市内
公共施設 内 フォーレ作曲『レクイエム』 
費 24,000円（チケット代込み） 申 5/22
㈮までに、松戸市音楽協会ホームページ
URL https://www.m-music.info/で 問 同
コンサート実行委員会事務局・加

か と

登☎
080-7614-9125（9時～20時）

会 員 募 集
◆みんなの中国語
日 ㈪10時 ～12時 会 勤労会館 費 月
5,000円 問 森田☎080-3482-2197
●川柳「あいの会」
日 第2㈫13時～15時 会 新松戸アゼリア
パークハウス（JR新松戸駅下車） 費 半年
6,000円 問 川名☎388-5734
●奥様いけ花会
日 ㈭10時～12時 会 市民会館 持 花はさ
み、持ち帰り袋 費 月1,500円（別途花代）  
入  1,000円 問 原田☎070-6445-7121
●ひこばえ俳句会
日 第1・3㈭13時 ～16時 会 矢切公民
館 費 月2,000円 入  1,000円 問 横手☎
369-1685（9時～12時）
●松戸釣りクラブ（釣り・講習会・料理教室）
日 月4回 会 県内河川・房総・東京湾 費 月
1,000円 入  2,000円 問 青山☎080-
3388-4590

◆松戸話し方　どんぐりの会
日 第4㈫13時 ～15時 会 常盤平文化
センター 内 話し方・絵本読み聞かせな
ど 費 月200円 問 小川☎070-4389-
0610（18時～20時）
◆サンフラワー

（米国人講師による初級英会話）
日 第1・2・4㈪10時30分～11時30分 
会 明市民センター 費 月2,000円 
入  1,000円 問 大

お お

濱
は ま

☎090-2759-4230
◆（公社）日本詩吟学院 蔵

ざ

王
お う

吟
ぎ ん

道
ど う

会 松戸
教場
日 月3回㈬10時～12時 会 市民会館
費 月2,000円 問 大村☎090-6958-
4818
◆小田流柔術合氣道氣心会
日 ㈯19時～20時30分 会 常盤平体育館 
費 月3,000円 入  3,000円 問 同会ホー
ムページURL https://odaryu.simdif.com
◆おにぎりクラブ（育児サークル）
日 月2回10時30分～12時 会 松戸三丁
目東自治会館（松戸駅下車） 費 月300円 
問 同クラブInstagram @matsudo_
onigiri
◆松飛台囲碁クラブ
日 ㈬㈭㈯㈰13時～17時 会 松飛台市民
センターほか 費 年10,000円（女性・学
生6,000円） 問 川村☎386-1424
◆書

し ょ

韻
い ん

社
し ゃ

（書道）
日 第1・3㈪17時～19時 会 東部市民セ
ンター 費 月2,300円 入  3,000円
問 腰

こ し

原
は ら

☎090-7273-0795
◆フレッシュテニスクラブ（硬式テニス）
日 ㈪㈭9時～13時 会 小暮自動車コー
ト（金ケ作） 対 女性50歳以上、男性60
歳以上 費 年10,000円 問 鬼

お に

澤
ざ わ

☎080-
2039-6860

市立博物館
☎047-384-8181

催しは申込制。同館ホームページまた
は往復はがき（住所・氏名・電話番号・
講座名）で〒270-2252松戸市千駄堀
671 市立博物館へ
◆学芸員講演会「『森の田園都市』計画
から、緑豊かな常盤平団地へ」
日 6/6㈯14時～16時 会 森のホール
21大会議室 定 72人（抽選） 講 同館学
芸員 費 無料 申 5/22㈮〔必着〕まで
◆古文書を読む 「近世中級編Ⅰ」 

〔全4回〕
日 6/7㈰・21㈰、7/5㈰・19㈰各14時
～16時 内 松戸に関わる江戸時代の
やや難しい古文書を解読 会 森のホー
ル21大会議室 講 高崎経済大学名誉教
授・和泉清司氏 対 同館主催の「古文書
入門編」を受講したことがある人、くず
し字を解読したことがある人 定 60人

（抽選） 費 無料 申 5/22㈮〔必着〕まで

東松戸ゆいの花公園
☎047-384-4

よ

1
い

8
は

7
な

休園日 月曜（祝・休日の場合は翌平日休
園）
◆みどころガイド
日 4/17㈮10時現地集合、11時解散 
内 同公園職員が園内の植物を案内

市民会館プラネタリウム室 
NAOKO SPACE PLANETARIUM

☎047-368-1237

◆特別投影「まつど宇宙と科学の日」
①キッズ「星と宇宙クイズ ！」
②一般「宇宙食の今昔」
日 4/18㈯・19㈰各①10時30分～11
時、14時30分～15時②11時30分～
12時、15時30分～16時　※来場者に
記念品1つプレゼント（先着順、無くな
り次第終了） 定 各先着80人（車いすス
ペース1台） 費 各50円 申 投影開始30
分前から、同館2階で受け付け
◆5月星空観望会「木星と春の星」
日 5/23㈯18時30分～20時 内 プラ
ネタリウムで星空解説後、屋外で天体
望遠鏡を使った星空観望（雨天・曇天の
場合はプラネタリウムのみ） 定 50人

（抽選） 費 無料 申 4/16㈭8時30分～
17時の間に、市ホーム
ページの申し込みフォー
ムまたは電話で　※1
組5人まで（1家族6人以
上の場合は応相談）

文化ホールギャラリー
☎047-367-7810

開館時間 10時～21時（催しによって変
更になる場合あり） 休館日 月曜 費 無料
◆中

な か わ ぐ ら

和倉書道教室20周年展
日 4/23㈭～26㈰
問 菰

こ も だ

田☎090-2568-7050
◆フォト倶楽部さくら会写真展
日 5/12㈫～17㈰
問 鈴木☎047-384-7625

21世紀の森と広場
パークセンター

☎047-345-8900

催しは全て申込制。4/16㈭9時から電
話で 開館時間 9時～16時30分 休館日 月
曜（祝・休日の場合は開館し、翌平日休
館）　※みどりの相談室は、㈬㈯㈰㈷10
時～12時、13時～15時30分
◆こめっこクラブ〔全5回〕参加者募集
　田んぼで昔ながらの米づくりを体験
してみませんか？
日 ①5/10㈰②6/14㈰③7/12㈰④9/ 
13㈰⑤9/27㈰ 内 ①田
植え②除草・害虫駆除③
稲の観察・かかし作り④
稲刈り⑤だっこく・とう
みがけ　※詳細は同広
場ホームページで
◆健康と癒しの森歩き
～心と身体で楽しむ森林浴～
日 5/12㈫10時～12時 講 千葉県森林
インストラクター会 定 先着15人（小
学3年生以下は要保護者同伴） 費 無料
◆【園芸教室】やってみよう
～茶つみと新茶づくり～
日 5/16㈯13時30分～15時30分
講 みどりの相談員・丸尾三恵子氏
定 先着20人（小学3年生以下は要保護
者同伴） 費 500円
◆【園芸教室】落花生の種まきから収穫
までを体験しよう〔全4回〕
日 ①5/17㈰②7/5㈰③8/23㈰④10 
/4㈰各10時30分～12時 内 ①種まき
②③管理④収穫 講 みどりの相談員・ 
宮本光昭氏 対 全て参加できる小学4
年生以上 定 先着20人 費 無料

◆【植物ウォッチング】初夏の植物
ウォッチング
日 5/24㈰①10時30分～12時②13時
30分～15時 講 自然解説員・鈴木晴美
氏 定 各先着20人（小学3年生以下は要
保護者同伴） 費 無料
◆幼児＆親子で楽しむ自然あそび
日 5/30㈯10時～12時 講 東葛しぜん
観察会 対 未就学児とその保護者 定 先
着20人 費 無料

市ホームページ

同広場
ホームページ

各施設の催し 次の人は、市立博物館常設展・市民会館プラネタリウム室は観覧無料 ●中学生以下 ●市内在住の65歳以
上（市民会館プラネタリウム室のみ） ●市内在住の70歳以上（市立博物館のみ） ●身体障害者手帳または
療育手帳・精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人とその人1人につき付き添い1人

このコーナーは市民団体など
からのお知らせです

●マークは社会教育関係団体、入  マークは入会金、費用の記載がないものは無料です
※松戸市の市外局番047を省略しています。

●グラウンド・ゴルフ教室
日 4/19㈰9時 ～12時 会 新松戸西
小学校 問 渡邊☎090-1692-5727
●卓球、ボッチャ、モルック教室
日 4/19㈰9時～12時 会 新松戸西小 
学校 持 上履き 問 松本☎090-2753- 
9395
●軽スポーツ教室（ボッチャ・モルッ
ク）
日 4/26㈰9時15分～12時 会 六実
市民センター 問 伊藤☎090-8027-
8076

※飲み物を持参してください
※申し込みがないものは当日会場で
※まつど健康マイレージ ❺マイル 付与

スポーツ推進委員主催
スポーツ教室
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広報まつどは、グリーン購入法の判断基準を満たす紙および環境にやさしい植物油インクを使用しています。また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

松戸市公式LINEアカウント
友だち追加すると、市のいろいろな
情報・お知らせの中から、あなたに
ぴったりな情報をお届けします。 松戸市公式LINE

緊急重要情報のメール配信を行っ
ています。サービスの利用は登録
が必要です。

松戸市安全安心情報

モバイル版パソコン・
スマートフォン版

市内在住の新婚カップル
（パートナーシップ宣誓
可）・赤ちゃん（応募時に
2歳未満）の写真募集中！
申  松戸市オンライン申請
　 システムで
問  広報広聴課☎047-366-7320

オンライン
申請システム 優しいねぇねと、やんちゃなにぃ

にが大好き！これからもご飯
をモリモリ食べて、健やかに逞

たくま

しく育ってね。

　
令
和
6
年
3
月
生

音お
と

ち
ゃ
ん

何でもモリモリご飯を食べてく
れてありがとう！これからも
家族一丸となって頑張ろうね！

　
令
和
７
年
2
月
生

薫か
お
るち

ゃ
ん

可
か わ い

愛くて愛
いと

おしい我が家の天使。
日々成長する姿を見るのがパ
パママの幸せ。これからも元気
に育ちますように

　
令
和
７
年
8
月
生

杏あ

華か

里り

ち
ゃ
ん

横須賀一丁目にある坂川手前の県道の交差点。登校する児童
とグータッチをしながら、「おはよう、いってらっしゃい！」と優
しい笑顔で送り出すのは、同町会会長であり、横須賀小スクー
ルガードとして児童の登下校を見守る今井健史さんです。

同スクールガードは、通学エリア内の町会や理事会など13地
区で組織され、およそ90人が活動しています。18年にわたり、
組織的に児童の登下校の安全を見守り続けてきたことなどが評
価され、令和7年度学校保健及び学校安全表彰で文部科学大臣
賞を受賞しました。市内では、新松戸南小学校、高木第二小交通
安全推進隊に続き、3年連続の同大臣表彰の受賞です。

今井さんがスクールガードを始めたのは、町会長に就任した
8年前。13地区のひとつである、横須賀一丁目地区を8人の仲間
と順番に担当しています。朝は登校時間の7時30分～8時ごろ
まで、夕方は下校時間に合わせて交差点に立って旗を振り、児
童の安全を見守り続けています。「毎日顔を合わせていたら『じ
いじ』なんて呼んでくれるようになった子もいて、うれしいよ。

卒業式にも呼んでもらって、
6年間で大きくなった姿を見
ると感動するよね」と、日々
の見守りの中で児童の成長を
実感しています。

一方で、見守りの現場には
緊張もあります。「一番危険
なのは信号が変わるとき。特
に小学1年生は点滅しても待

つことができずに、焦って渡ろうとして転んでしまうこともあ
る」と話すように、事故のリスクと常に隣り合わせです。防犯の
観点から、児童への声掛けには配慮をしている今井さんたち。 

「おはようと挨拶するくらいにとどめている。それでも、顔を合
わせ続けることが大事」と変わらぬ姿勢で立ち続けています。

この活動について、「地域の中でできることを続けているだけ
です」と語る今井さん。その言葉の裏には、地域の子どもたちの
安全を支えたいという強い責任感があります。

高齢化などによる担い手不足
が課題と話しながらも、「この地
域で育った子どもたちが、将来
また地域を支える力になってく
れたら」という願いを込め、今井
さんたちは今日も交差点に立ち、
子どもたちを見守っています。

地域でつなぐ地域でつなぐ
笑顔と安心の通学路笑顔と安心の通学路
横須賀小スクールガード 今

い ま

井
い

 健
た け

史
し

さん

ニュース&トピックス

交差点で児童を見守る今井さんと小林さん

同スクールガード横須賀一丁目町会のメンバー
8人のうちの6人。前列左から萩原（はぎわら）
さん、小林（こばやし）さん、今井正美（いまい 
まさみ）さん。後列左から新美（にいみ）さん、 
今井健史さん、星（ほし）さん

中心市街地活性化エリアマネジメントにぎわい創出事業
松戸クラフトビールフェス
withはしご酒
問  �松戸CB＆Hフェス実行委員会・林 

h11.event.jimukyoku@gmail.com 
文化芸術創造課☎︎047-367-7814

　地元松戸をはじめとしたさまざまな種
類のクラフトビールが楽しめるこのフェ
スで、あなたにぴったりのビールが見つ
かるかも！詳細は同フェス実行委員会公
式Xをご覧ください。
日時：4月30日㈭17時〜20時、5月1日㈮
〜5日㉁各11時〜20時、5月6日㉁11時
〜17時〔小雨決行・荒天中止〕
会場：松戸駅西口デッキ
※�ビール購入には2026年度の公式カップ（500円）が必要です。2025年

開催の同フェスで購入したカップは使用できません。

同フェス
実行委員会
公式X

前回の同フェス

感動をありがとう！
専修大学松戸高等学校野球部が
春のセンバツで創部以来初のベスト４入り
問  �まつどの魅力発信課☎︎047-703-7003

　同校は、3年ぶり3回目となる第98回選抜高校野球大会に出場し、春夏
通じて創部以来初となるベスト4入りという快挙を達成しました。
　3月29日に行われた大阪桐蔭高等学校（大阪代表）との一戦では、2対3
と惜しくも決勝進出とはなりませんでしたが、最後まであきらめない闘
志あふれる戦いぶりは、松戸市に多くの感動を届けてくれました。

　選手たちはすでに夏の大会に向けて始
動しています。今後の更なる活躍に期待し
ましょう！ 春のセンバツの
様子や選手のコメントなどを
市ホームページに掲載してい
ますので、ぜひご覧ください。マウンドに集まる選手たち 市ホームページ

アルプス席と喜びを分かち合う選手たち




