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主
な
内
容

9月1日㈪は市・県民税、森林環境税（普通徴収分）第2期の納期限です。問  納税について：収納課☎047-366-7325

松戸隆政市長の応援メッセージを
市公式YouTubeチャンネル
「まっちゃんねる」で
公開しています

まっちゃんねるまっちゃんねる

（仮）東京2025デフリンピック応援イベント
　東京2025デフリンピックを盛り上げるため、市内でPRイベン
トを開催します。詳細は市ホームページでお知らせします。
日時：10月20日㈪15時から
会場：テラスモール松戸（こもれびステージ）

ランプの光でスタートを知らせるランプの光でスタートを知らせる 手話言語通訳でコミュニケーション手話言語通訳でコミュニケーション

デフアスリートに届ける新しい応援スタイル「サインエール」
　一般的な声や音を用いる応援ではなく、見ることで想いが伝わる「サイ
ンエール」が今大会から採用されることになりました。

がんばれ! 
両手をパー
にして顔の
横から前に
押し出す動
作

拍手 
両手を上げて
手首 を 回転
させ、ヒラヒ
ラと動か す
動作

デフ（Deaf）とは英語で「耳がきこえない」という意味で、デフ
リンピックは国際的な〝きこえない・きこえにくい人のためのオリ
ンピック”です。東京で開催される今大会は、日本での初開催に加
え、デフリンピック100周年という大きな節目を迎えます。市は、
聴覚障害者への理解を広め、スポーツの力で誰もが共に生きる社
会を実現するデフリンピックを応援しています。静けさの中で熱
い情熱が交差する東京2025デフリンピッ
クをみんなで応援しましょう。詳細は市
ホームページまたは同大会公式ホームペー
ジをご覧ください。
問 スポーツ振興課☎047-703-0601 同大会公式

ホームページ
市ホームページ

～松戸から応援の輪を広げよう～～松戸から応援の輪を広げよう～

開催開催
東京2025東京2025
デフリンピックデフリンピック

松戸市お知らせ松戸市お知らせ
キャラクター・まつまつキャラクター・まつまつ

松戸市出身・村
む ら

井
い

貴
た か

行
ゆ き

氏がデフバレーボール男子
日本代表監督として出場します

●横須賀小学校・小金中学校卒

東京2025東京2025
デフリンピックデフリンピック
大会エンブレム大会エンブレム

村井貴行監督村井貴行監督

松戸の皆さまの熱い応援を
力に変え、東京2025デフリ
ンピックで全力を尽くします!

東京2025デフリンピック

開催期間：11月15日㈯～26日㈬
主な競技会場：駒沢オリンピック公園総合運動場、東京武道館他
参加国・地域数：70～80カ国・地域
参加者：約6,000人（選手・スタッフなど各3,000人）
競技数：サッカー、バレーボールなど21競技

東京2025デフリンピック大会理念

①デフスポーツの魅力や価値を伝え、人々や社会とつなぐ
②世界に、そして未来につながる大会へ
③〝誰もが個性を活かし力を発揮できる〟共生社会の実現

デフリンピックの特徴

デフリンピックならではの合図やコミュニケーション
　競技ルールは基本的に健常者と同じですが、スタートを光で合図し
たり、選手やスタッフ間のコミュニケーションを手話言語で図ります。

写真提供／一般財団法人
全日本ろうあ連盟
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8/20㈬11時から防災行政無
線を使った全国一斉情報伝達
試験を行います

　全国瞬時警報システム（J
ジェイ

-A
ア ラ ー ト

LERT）
を通じて送られてくる国からの緊
急情報を、防災行政無線で放送す
る試験です 問 危機管理課☎366-
7309

8/30㈯～9/5㈮の建築物防災
週間中に防災査察を行います
対 老人ホーム、ホテル、店舗、遊戯
施設などの不特定多数の人が出
入りする建築物 問 建築指導課☎
366-7368

8/30㈯に国保年金課の
休日窓口を開設します

　国民健康保険料の納付や納付相
談を受け付けます 開設時間 9時～
16時 問 国民健康保険コールセン
ター☎712-0141（平日）

4月～7月の行方不明高齢者は、
全て発見されました

　4月～6月は合計7件、7月は0
件でした。ご協力ありがとうござ
いました。情報提供は最寄りの交
番または警察署へ 問 高齢者支援
課☎366-7346

【多胎妊産婦対象】 
ちば障害者等用駐車区画の利
用期間が、出産予定日から3年
に延長されました

　利用証を6/30までに発行した
人は、再交付申請することで利用
期間が延長された利用証を新たに
交付します。詳細は
市ホームページで
問 こども家庭セン
ター母子保健担当室
☎366-5180

教育支援資金貸付制度を
ご利用ください

　高校や大学などの進学に向けて
入学金や授業料の準備が難しい世
帯の貸付相談を受け付けています
貸付対象 低所得世帯（生活保護世帯
を含む） 
貸付上限額 高等学校・専修学校（高等課程）
176万円 大学 128万円
短期大学・専門学校・専修学校  122万円
※貸付には審査があります。日本
学生支援機構などの他制度の利用
が優先になります 問 （社福）松戸
市社会福祉協議会生活相談課☎
368-0912

市ホームページ

市からのお知らせ
【6言語対応】日本語が母国語でない人向け
多言語版松戸市生活
ガイドブックを
ご活用ください
問  国際推進課☎047-710-2725

　防災などの安全・安心情報やごみの出し方な
どの生活情報、外国語窓口案内などの生活に必
要な情報を掲載しています。詳細は市ホームペー
ジをご覧ください。
対応言語：英語・中国語・ベトナム語・スペイン語・
ポルトガル語・韓国語
配布場所：市役所・各支所・松戸市国際交流協会 市ホームページ

令和8年4月入園児対象
①医療的ケア児②障害児の
保育施設利用申し込みを開始
問  保育課入所入園担当室☎047-366-7351

対象施設：①コアラ保育所、梨香台保育所、馬橋西保育所、認定こども園風
の丘、松戸ゆいのひ保育園、ときわ平保育園、ケヤキッズ保育園（3～5歳
児クラスのみ）②全ての保育所（園）、小規模保育事業所・認定こども園
対象者：①医療的ケアが必要であることがわかる診断書を提出できる児
童②身体障害者手帳・療育手帳・通所受給者証のいずれかを所持している
児童、特別児童扶養手当受給の認定がある児童
※①は平日のみ利用可能。
※その他の条件や必要書類などの詳細は、市ホームページを

ご覧ください。
申 9月1日㈪～30日㈫〔必着〕の間に、直接または郵送で
　〒271-8588松戸市役所 保育課入所入園担当室へ
※申し込み後、面談を行います。

松戸市子育て応援
マスコット・まつドリ

市ホームページ

申請はお早めに
マンション耐震診断費補助金の申請は
9月30日㈫まで
問  建築指導課☎047-366-7368

　補助金の申請には、耐震診断を行う前に交付申請書の提出が必要です。
申請する人は事前に同課へお問い合わせください。対象などの詳細は、 
市ホームページをご覧ください。
助成額： 予備診断  診断費用の3分の2以内（上限5万円）
本診断  診断費用の3分の2以内（上限100万円）
※今年度の予算額に達し次第、終了します。

市ホームページ

9月定例市議会開催予定
問  議事調査課☎047-366-7382　

　予定が変更になる場合があります。最新の情報は市議会
ホームページをご覧ください。
請願の提出期限：8月27日㈬12時
開議予定時刻：10時
期日 会議予定 主な内容
9/ 5㈮ 招集日・本会議 議案の提案理由説明

8㈪

本会議 一般質問9㈫
10㈬
11㈭
12㈮ 一般質問・議案質疑
16㈫ 総務財務常任委員会

議案等の審査17㈬ 健康福祉常任委員会
18㈭ 教育環境常任委員会
19㈮ 建設経済常任委員会
22㈪

決算審査特別委員会 令和6年度決算の審査24㈬
25㈭
26㈮
30㈫ 本会議 議案等の採決

市議会ホーム
ページ

戸籍に記載されている氏名の振り仮名が
正しいか確認してください
問  市民課☎047-711-7175

　5月26日に改正戸籍法が施行され、戸籍に氏名の振り仮名が追加され
ました。本籍地が松戸市の人には、8月20日㈬頃から「戸籍に記載される
振り仮名の通知書」を順次発送予定です。通知書に記載された振り仮名を
確認し、普段使用している振り仮名と異なっている場合は届
け出が必要です（正しい場合は届け出不要）。詳細は市ホーム
ページをご覧ください。
※氏や名の振り仮名の届け出に手数料はかかりません。
※届け出をしなかったとしても、罰則や罰金はありません。 市ホームページ

市内高校と大学の連携教育を推進
市立松戸高等学校と
千葉大学園芸学部が
高大連携事業に関する協定を締結
問  協定締結式について  政策推進課SDGs推進担当室☎047-704-4006
　協定内容について  市立松戸高等学校☎047-385-3201

　7月9日、市立松戸高等学校
と千葉大学園芸学部が高大連
携事業に関する協定を締結し
ました。
　今後は大学が開講している
授業の開放や高校への講師派
遣など、高校と大学の交流や連
携を通じて、双方の生徒・学生
の教育や研究の発展を推進し
ていきます。 左から市立松戸高校勝又校長、市長、

千葉大学園芸学部百原学部長
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介護支援ボランティア
登録説明会
日 ①9/12㈮13時30分～14時
45分②10/21㈫10時30分～11
時45分 会 ①古ケ崎②新松戸各市
民センター 対 市内在住の65歳以
上 持 筆記用具 申 各開催日の前日
までに、電話で（社福）松戸市社会
福祉協議会ボランティアセンター
☎362-5963へ

（社福）松戸市社会福祉協議会
正規職員募集
採用日 10/1以降 勤務地 同協議会
受験資格 以下の全てを満たす人
●H3/4/2以降生まれ●大卒●普通
自動車運転免許を保有●パソコン
操作ができる  募集人数 1人
※試験日は要相談。
詳細は同協議会ホー
ムーページで 問 同協
議会☎368-0928

全国水生生物調査の参加
グループを募集

　カゲロウやサワガニなど、川に
すんでいる生き物を指標に水のき
れいさを調査します。詳細は県ホー
ムページで 問 県環
境研究センター企画
情報室☎0436-24-
5309

会議開催のお知らせ
環境未来会議
日 8/24㈰13時から 会 アートス
ポットまつど（キテミテマツド9階）
※傍聴などの詳細は市ホームペー
ジで 問 環境政策課
ゼロカーボンシティ
推進担当室
☎710-0243

同協議会
ホームページ

県ホームページ

市ホームページ

市からのお知らせ

募集しています

真夏の酷暑 夜も熱中症に気を付けて
問  健康推進課☎047-366-7485

　5月～7月の間に市内で熱中症により救急搬送された件数
（速報値）は126件です（昨年の同時期は180件）。
　屋外では涼しい場所へ避難し、室内でもエアコンや扇風機
を使い、暑さを避けましょう。涼しい服装とこまめな水分補
給、規則正しい生活や食事を心がけ、熱中症を予防しましょう。
　環境省ホームページの熱中症警戒アラートなどの最新情
報も随時チェックしましょう。熱中症予防の詳細は市ホーム
ページをご覧ください。

市ホームページ

同省ホームページ

病気などで集団・家庭保育が困難な子の一時預かりに

市内5施設「病児・病後児保育施設」が
利用できます
問  子ども未来応援課☎047-366-7347

　子どもが風邪などで保育園・幼稚園・小学校などを休まなくてはいけな
いときや、家庭で保育ができないときは、一時的に病児・病後児保育施設
に預けることができます。利用方法などの詳細は、市ホームページをご覧
ください。
※利用前に登録が必要です。
対象児童：生後57日～小学校6年生
利用料金：市内在住  4時間以内1,200円（以降1時間300円）
市外在住  4時間以内1,800円（以降1時間450円）
※生活保護世帯または市民税非課税世帯は無料。 

児童扶養手当受給世帯は半額。

市ホームページ

働きやすい環境を整備するために
法律が変わります
問  厚生労働省千葉労働局
　治療と仕事の両立支援について  健康安全課☎043-221-4312
　その他の改正について  雇用環境・均等室☎043-221-2307

　各種ハラスメント対策の強化と女性のさらなる活躍に向けて法律が改
正されます。詳細は同省ホームページをご覧ください。
全事業主対象
●カスタマーハラスメント対策の義務化（労働施策総合推進法）
●求職者などに対するセクハラ対策の義務化（男女雇用機会均等法）
●治療と就業の両立を促進するために必要な措置が努力義務化（労働施策

総合推進法）
従業員数101人以上の企業など対象
　以下の情報公表が義務化（女性活躍推進法）
●男女間賃金差異　●女性管理職比率 同省ホームページ

市内の令和6年度大気環境測定結果を
お知らせします
問  環境保全課☎047-366-7337

　二酸化硫黄、二酸化窒素、浮遊粒子状物質、
微小粒子状物質（PM2.5）、有害大気汚染物質のベンゼン、トリクロロエチ
レン、テトラクロロエチレン、ジクロロメタンは、全ての測定局で環境基
準を達成しました。環境基準の詳細は市ホームページをご覧ください。
　同年度中、東葛地域に光化学スモッグ注意報が発令された
日は2日で、健康被害の報告はありませんでした。大気汚染
物質の発生を抑えるために、自動車の不要なアイドリングや
空ぶかし・急発進・急加速はやめましょう。
令和6年度測定結果（抜粋）

項目　二酸化窒素 浮遊粒子状物質 微小粒子状物質
（PM2.5） ベンゼン

測定局名
98%値
（ppm）

適
否

2%除外値
（mg/㎥）

適
否
年平均値
（µg/㎥）

98%値
（µg/㎥）

適
否
年平均値
（µg/㎥）

適
否

一般大気
測定局

根本 0.030 適 0.034 適 7.7 21.0 適 0.87 適
五香 0.024 適 0.033 適 測定無し 1.1 適

二ツ木 0.027 適 0.033 適 1.1 適
自動車

排ガス局 上本郷 0.031 適 0.029 適 7.8 20.7 適 0.97 適

市ホームページ

松戸まつりイン2025
素人のど自慢大会
地区予選会参加者の募集
問  松戸市商店会連合会事務局（松戸商工会議所内）☎047-364-3111

　10月5日㈰に開催する松戸まつり「素人のど自慢大会 決勝大会」に出
場するための、地区予選会の参加者を募集します。歌好きの皆さんの参加
をお待ちしています。
対象：市内在住・在勤（複数地区の参加不可）　※個人・グループどちらで
も応募可能（人数制限なし、マイクは最大2本まで）。　費用：無料
申 8月29日㈮までに、申し込みフォームまたは電話で各地区の申し込み

先へ
ジャンル 地区 日時 会場 申し込み・問い合わせ

歌謡

本庁・
矢切

9/7㈰
13：00から　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    

松戸商工会議所会館
田瀬☎047-344-7119
㈲ミヤマフルーツ
☎047-362-3507

小金原 小金原市民センター
小金原中央商店街事務局
☎047-341-4777

（平日10：00～16：00）

栄町・
馬橋 古ケ崎市民センター

寝装品専門店ミツオカ
☎047-363-6326

（㈭定休）
※申し込みは店頭にある申
込用紙で
㈱ホーユープラン
☎047-349-6222（平日
9:30～18:30、㈯㈰㈷定休）

常盤平・
八柱

9/7㈰
12：00から 六実市民センター

㈱シブヤ楽器
☎047-387-1566

（㈰㈪定休）民謡 市内
全域

9/7㈰
10：00から　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    

こどもの
部（中学生
以下）

市内
全域 9/7㈰ 各地区会場 出場を希望する地区へ

こどもの部も
大募集！

申し込みフォーム
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凡例　日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用（記載のないものは無料）申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

催し・講座・講演会

※松戸市の市外局番047を省略しています。

松戸観光物産展
「いいね！まつど。」
日 8/16㈯11時～16時 会 キテミ
テマツド前プラザ広場、松戸観光
案内所 内 キッチンカー、販売ブー
ス、パフォーマンス
※詳細は同協会ホー
ムページで
問 （一社）松戸市観光
協会☎703-1100

おもちゃの病院（無料修理）
日 8/24㈰13時～16時 会 小金北
市民センター 定 先着15組 費 部
品代がかかる場合あり 問 同セン
ター☎343-3191

初級ドイツ語講座～楽しくドイ
ツ＆ドイツ語に触れてみませ
んか～〔全10回〕
日 9/2～12/9の ㈫（9/16㈫・23
㈷、10/14㈫、11/4㈫・25㈫を除
く）10時30分～12時 会 松戸市観
光協会 講 ドイツ語講師・A

ア ネ ッ テ

nnette 
U

ウ エ マ ツ

ematsu氏 対 初級者 定 先着15
人 費 13,000円（教材費別）　※詳
細は申し込みフォームで 問 （公財）
松戸市国際交流協会
☎711-9511

ふれあい22ミニコンサート
「うたのおもちゃばこ」
日 9/4㈭11時～11時30分 会 ふ
れあい22 出演者 日

ひ

向
が

野
の

のりえ氏
（歌）、德

と く

川
が わ

眞
ま

弓
ゆ み

氏（ピアノ）、望
も ち

月
づ き

哲
て つ

也
や

氏（てあそび） 問 ふれあい22
☎383-7111

栄養相談会
日 9/5㈮10時、10時30分、11時、
11時30分 会 市民交流会館（文化
施設） 内 本人または子の栄養相談
定 各先着1組 問 同館☎349-6530

松戸市小中学校理科作品展
日 9/11㈭～14㈰各10時30分～
18時（入場は17時30分まで）
会 文化ホール 内 市内公立小・中学
校から選出された科学論文・科学
工夫工作の展示 問 学習指導課☎
366-7458

中級英語講座「アガサ・クリス
ティと友達になろう!」
〔全15回〕
日 9/18～R8/1/22の㈭（11/13
㈭、12/25 ㈭、R8/1/1 ㈭・8 ㈭
を除く）10時30分～12時 会 松
戸市観光協会 内 探偵長編小説

『Death on the Nile』の物語を
読み解き、犯人を推理しながら

英語を学ぶ 講 大学非常勤講師・
S

セ ー ラ

arah H
ホ ラ ン ド

olland氏 対 英検2級以
上、CEFR-B1以上もしくは同等
レベル 定 先着16人 費 18,000
円（教材費別） ※詳
細は申し込みフォー
ムで 問 （公財）松戸
市国際交流協会☎
711-9511

経営改善計画策定
支援セミナー
日 9/25㈭14時 ～16時 会 松戸
商工会議所会館 内 中小企業診断
士による経営状況の把握・改善計
画の策定支援 対 市内中小企業の
経営者など 定 20人 
申 松戸ビジネスサ
ポートセンターホー
ムページ内の申し込
みフォームで

韓国語①初級Ⅱ講座後期～簡
単な文法を利用して対話に挑
戦します～②中級講座後期～
基礎を固めて、韓国語を楽しく
話しましょう～〔全18回〕
日 10/4～R8/3/21の㈯①13時
～14時30分②10時30分～12時

（10/18㈯、11/1㈯・15㈯・22㈯、
R8/1/3㈯、2/7㈯・28㈯を除く） 

会 国際友好ルーム（松戸ビルヂン
グ4階）講 県立高校韓国語講師・ 
崔
チ ェ

孝
ヒ ョ ヨ ン

英氏 対 ①初級者②現在形と
過去形を理解して読
むことができる人 
定 各先着20人 費 各
21,000円（ 教材費
別） ※詳細は各申
し込みフォームで 
問 （公財）松戸市国
際交流協会☎711-
9511

松戸地域職業訓練センター 
講座

　日程などの詳細は同センター
ホームページで 会 同センター
内 Word、Excel、
PowerPointなど 
申 受講料を添えて、
直接同センター

（☎349-3200）へ

（公社）松戸市シルバー人材
センタースマホ・パソコン教室

　日程などの詳細は同センターホー
ムページで 会 新松
戸・常盤平各市民セ
ンター他 費 1,500円 
から 問 同センター
☎330-5005

同協会
ホームページ

申し込みフォーム

申し込みフォーム

同センター
ホームページ

申し込みフォーム
②

申し込みフォーム
①

同センター
ホームページ

同センター
ホームページ

夏の終わりを楽しもう！
2025松戸ラストサマーフェス&盆踊り
問  松戸ラスサマフェス実行委員会・上條☎090-4366-7421
　 文化スポーツ政策課☎047-712-1593

日時：8月30日㈯12時～21時、31日㈰12時～20時〔小雨決行、荒天中止〕
会場：松戸中央公園
内容：12時から  市内のおいしいお店のフード販売
 14時から  大道芸・民謡・ベリーダンスなどの多彩なパフォーマンス
 17時30分から  地域の人たちや全国から集結するコスプレイヤーの皆

さんと一緒に盆踊り

初心者向け
無料スマホ講座 要申込

　スマートフォンでできることや基
礎知識などについて、実際に貸出用端
末を使ってわかりやすく学べます。

日程 会場 申込期間
9/ 1㈪ 東部市民センター 8/18㈪～8/29㈮
9/ 4㈭ 馬橋東市民センター 8/18㈪～9/ 3㈬
9/ 8㈪ 公民館 8/18㈪～9/ 5㈮
9/19㈮ 六実市民センター（別館） 8/18㈪～9/18㈭
9/22㈪ 五香市民センター 8/18㈪～9/19㈮
9/26㈮ 小金原市民センター 8/18㈪～9/25㈭

市ホームページ

開催時間：各9時30分～11時30分
対象：スマートフォンを持っていない人、何ができるのか学びたい人、持っ
ているがあまり使えていない人
※当日は全員貸出用端末を使用します。
定員：各先着20人
申 申込期間内に、市ホームページ掲載の松戸市オンライン申請システム

または電話でデジタル戦略課講座受付専用ダイヤル
　☎047-710-8810（平日8時30分～17時）へ
※申込締切時点で5人に満たない場合は中止。
※複数人で参加する場合も、各自で予約してください。
※市内各市民センターなどで順次開催予定です。今後の実施予定は市ホー

ムページをご覧ください。

小金宿まつり
問  同まつり実行委員会・嶋根☎090-8742-0606

　小金の街おこしとして、小金宿まつ
りを開催します。
　駅前広場では、出店や各種イベントが
開催されます。ぜひお越しください。
日時：①8月29日㈮18時～21時
②8月30日㈯15時30分～20時30分
③8月31日㈰16時～20時30分
会場：JR北小金駅南口広場他
内容：①前夜祭ジャズフェスティバル
②吹奏楽、大道芸、阿波踊り他
③小金御

お

叢
む ら

居
い

囃
は や

子
し

、子ども神
み こ し

輿、さんさ
ん音頭、盆踊り他
※当日は交通規制があるほか、バス・タ

クシー乗り場が変更となりますので、
ご注意ください。
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暑さを避け、こまめに水分補給、こまめに休憩、涼しい服装で熱中症を予防しましょう。問 健康推進課☎047-366-7481

ニュース&トピックス

坂川ながるるプロジェクト シンポジウム
自分の「好き」を
まちで表現しよう 要申込

日時：9月4日㈭19時～21時　会場：本町八嶋邸母屋（みんなの広間、本町6
の3）　内容：本を活かしたまちづくりやBONUS TRACKの企画などを手がけ
る内沼晋太郎氏の活動を伺い、プロジェクトの実現方法を考える
費用：無料　定員：先着30人
申 申し込みフォームまたは電話で松戸駅周辺整備振興課 

☎047-366-7086へ 申し込みフォーム

PARADISE AIR
スペイン・バスクとの
アーティスト交流
問  （一社）PAIR☎047-364-8832
　 文化スポーツ政策課☎047-712-1593

　PARADISE AIRは、スペイン・バスク地方の自治
体と協働し、これまで5人のバスク出身アーティス
トが市内でさまざまな制作や、中高生との交流を
行ってきました。
　交流5年目を迎える今年は、ルシア・ハヨ・アルタミラノ氏
が滞在し、主に写真やインスタレーションの制作活動を行っ
ています。詳細はPARADISE AIRホームページをご覧ください。

ルシア・ハヨ・
アルタミラノ氏

PARADISE AIR
ホームページ

〝持続可能な社会〟って？
みんなで考えよう
流通経済大学連携講座 要申込
回 日程 時間 内容 講師

1

9/20㈯

 9：00～
10：30

その買い物、地球にやさしい ？ 
～SDGsと私たちの暮らし～

同大学経済学部准教授・　
加
か

藤
とう

里
り

紗
さ

氏

2 10：45～
12：15

なぜいま日本に起業が必要なのか 
～ビジネスによる社会的課題の取り
組みによって人口減少社会を持続可
能にする～

同大学経済学部准教授・
中
なか

溝
みぞ

一
かず

仁
ひと

氏

会場：同大学新松戸キャンパス　定員：30人（抽選）　費用：無料
申 9月8日㈪〔必着〕までに、松戸市オンライン申請システムまたは、往復

はがきに希望講座名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・
年齢・電話番号・返信用宛名を記入して、〒271-0092松
戸市松戸1307の1松戸ビルヂング4階　社会教育課（☎
047-367-7813）へ

※定員に満たない場合は、9月9日㈫から電話で受け付け。 オンライン
申請システム

市民向け手話講習会 要申込
　聴覚障害者の講師が日常生活で使える手
話表現をわかりやすく教えます（手話通訳あ
り）。詳細は市ホームページをご覧ください。
日程：9月30日㈫14時～16時（講習時間90分）　
会場：ふれあい22　対象：市内在住・在勤　定員：20人（抽選）　費用：無料
申 9月8日㈪17時〔必着〕までに、はがきまたはEメールに

住所・氏名（フリガナ）・年齢・職業・電話番号を記入して、
〒271-8588松戸市役所 障害福祉課

　  mcshougaihukushi@city.matsudo.chiba.jp
　（☎047-366-7348、FAX 047-366-7613）へ 市ホームページ

松
ま つ

戸
ど

東武鉄道㈱・京成電鉄㈱・
北総鉄道㈱・東葉高速鉄道㈱主催
4社合同ウォーク
問 交通政策課☎047-704-3996

　柏・松戸市内と「21世紀の森と広場」を巡り、自然とふ
れあうハイキングに出かけませんか? 約8㎞を歩き切ってゴー
ルした人には、先着1,500人にオリジナル特製缶バッジをプ
レゼント! 詳細は市ホームページをご覧ください。
日程：9月13日㈯〔雨天決行・荒天中止〕　費用：無料

スタート
受付場所：東武アーバンパークライン逆井駅 東口広場
受付時間：9時～10時30分

ゴール
受付場所：しょうぶ公園（常盤平2の22）
受付時間：11時～15時

市ホームページ

築25年以上の戸建て住宅の耐震相談をしてみませんか
木造住宅耐震相談会 要申込

日時：①8月27日㈬、9月17日㈬、10月1日㈬・25日㈯、11月4日㈫、12月
17日㈬、令和8年1月21日㈬②2月4日㈬各10時～16時
会場：①市役所新館9階会議室②常盤平市民センター1階第1会議室
内容：平成12年以前に建築した木造在来軸組構法の住宅（地上2階建て以
下）の簡易耐震診断　持ち物：自宅の平面図（間取り図）　費用：無料
申 電話で建築指導課☎047-366-7368へ　
※市の耐震診断助成・耐震改修助成・耐震に伴うリフォーム助成について

も説明します。

那須川天心選手のイベントに市内の事業者が出店します
松戸市ふるさと応援ブースin天心祭
問  広報広聴課シティプロモーション担当室☎047-366-7320

　松戸市ふるさと応援大使のプロボクサー・那須
川天心氏が開催する「天心祭」に、松戸市ふるさと
応援ブースを展開! 松戸市のふるさと納税の返礼
品をはじめ地元事業者による松戸の魅力的な品々
がそろいます。
日時：8月23日㈯・24日㈰各11時～19時30分〔小
雨決行、荒天中止〕　会場：松戸中央公園
内容：ふるさと納税返礼品をはじめとした物販お
よび飲食物の販売

天心祭
日時：8月23日㈯・24日㈰各11時～19時30分〔小雨決行、荒天中止〕
会場：松戸中央公園
内容：キッチンカー、屋台、カラオケ、ダン
ス、盆踊り他　※詳細はTEAM TENSHIN
ホームページをご覧ください。
問  TEAM TENSHIN 

 info@teamtenshin.com TEAMTENSHIN
ホームページ

「家族留学」のホストファミリーになりませんか？
子育て体験プログラム
「まつどDE子育て一日体験」
受け入れ家庭を募集 要申込
問  政策推進課☎047-366-7072

　学生などの若い世代の人が、市内在
住の子育て家庭を訪問し、子育て家庭
との交流を通じて、将来設計のヒント
を得る「体験型プログラム（家族留学）」
の受け入れ家庭を募集します。
　詳細は「まつどDE子育て一日体験」
専用ホームページ（運営事業者：NPO m

マ ン マ

anma）をご覧ください。
日時：日程は協議の上決定（所要時間は3時間～5時間程度）
実施場所：受け入れ家庭の自宅、公園、子育て支援施設、オンラインなど
内容：若い世代の人との対話や交流（子どもと一緒に遊ぶなど）
対象：市内在住の乳幼児のいる子育て家庭
特典：受け入れ家庭にAmazonギフトカード500円分を贈呈

（希望者のみ。オンラインでの受け入れは対象外）
申 同ホームページ掲載の申し込みフォームで

まつどDE子育
て一日体験ホー
ムページ

プログラムの様子

オリジナル特製缶
バッジ（イメージ）
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本庁 ☎363-6823 FAX 710-7198
【オンライン開催】認知症サポーター養成講座

❺マイル 　
日 8/27㈬10時～11時30分 対 市内在住 定 先
着25人 申 8/25㈪までに、電話またはEメール
に件名「認知症サポーター養成講座」・住所・氏
名・電話番号を記入して  hon.yaki-houkatsu@
ceres.ocn.ne.jp へ

矢切 ☎710-6025 FAX 710-6027
矢切いきいきライフ応援クラブ（体操教室）
❺マイル 　
日 9/5㈮・16㈫・22㈪各13時30分～14時30
分、9/10㈬11時～12時 会 まつど市民活動サ
ポートセンター 対 65歳以上 定 各先着35人
持 タオル、飲み物、上履き 申 8/20㈬9時から、
電話またはFAXで

明第2西 ☎382-5707 FAX 382-5727
介護者のつどい
日 9/18㈭14時～15時30分 会 古ケ崎市民セ
ンター 内 ミニ講座「介護者のためのストレッチ」、
介護者同士の情報交換・交流会など 対 家族の介
護をしているまたは経験がある人 定 先着17人 
申 8/15㈮10時～9/17㈬16時の間に、電話ま
たはFAXで

元気アップ体操教室 ❺マイル

日 ①9/1㈪②9/16㈫各10時～11時③9/10㈬
14時～15時 内 ①ロコ脳②落語体操③ヨーガ
※いずれか1回のみ参加可。 会 古ケ崎市民セ
ンター 対 65歳以上 定 各先着30人 持 タオル、
飲み物 申 8/15㈮10時から、申し込み専用ダイ
ヤル☎070-5582-0243またはFAXで

馬橋西 ☎711-9430 FAX 711-9433
男性介護者のつどい
日 9/1㈪10時15分～11時45分 会 馬橋市民セ
ンター 内 工作、介護の話 対 家族の介護をして
いるまたは経験がある男性 定 先着15人 申 電
話またはFAXで
座ってできるゴムバンド体操 ❺マイル

日 9/9㈫10時～11時 会 馬橋市民センター 
対 65歳以上 定 先着30人 申 電話またはFAXで

馬橋 ☎374-5533 FAX 374-5501
G
ジ ー メ ン ズ
-men's Club

日 9/12㈮14時～15時30分 会 馬橋東市民セ
ンター 内 ギターの伴奏で懐メロを歌う 対 男性 
定 先着20人 申 電話またはFAXで
介護者のつどい
日 9/11㈭13時30分～15時30分 会 馬橋東市
民センター 対 家族の介護をしているまたは経
験がある人 定 先着10人 申 電話またはFAXで

常盤平団地 ☎382-6535 FAX 382-6536
いつまでもいきいきと！膝・腰・股関節の
痛みと上手に付き合っていくには ❺マイル

日 10/2㈭13時30分～15時 会 常盤平市民セン
ター 講 いちか訪問看護ステーション理学療法士・
篠田規

の り

之
ゆ き

氏 対 市内在住の65歳以上 定 先着30
人 持 動きやすい服装、飲み物 申 電話で

明第1 ☎700-5881 FAX 700-5567
介護者のつどい　
日 9/5㈮14時～15時30分 会 稔台市民セン
ター 対 家族の介護をしているまたは経験があ
る人 定 先着10人 申 8/15㈮10時から、電話ま
たはFAXで
シルバー消費者教室＋歩行分析 ❺マイル

日 9/26㈮14時～16時 会 勤労会館 定 先着20
人 持 筆記用具 申 8/15㈮10時から、電話また
はFAXで

五香松飛台 ☎385-3957 FAX 385-3958
ずっとお元気体操教室 ❺マイル 　
日 ①8/21㈭②8/22㈮各10時～11時 会 松飛
台市民センター 内 ①介護予防体操②体操・スト
レッチ・脳トレなど 対 65歳以上 申 当日会場で

東部 ☎330-8866 FAX 330-8867
出張包括（口腔機能チェック、脳トレなど）
❺マイル

日 8/26㈫10時～11時 会 ファミリーマート梨
香台店イートインスペース 申 当日会場で

六実六高台 ☎383-0100 FAX 383-2288
みんなで作ろう防災スリッパ！
防災すごろくと運動付き ❺マイル

日 9/2㈫13時30分～15時 会 六実市民セン
ター 定 先着30人 持 新聞紙、動きやすい服装
申 8/29㈮までに、電話で
認知症予防教室〔全2回〕 ❺マイル

日 9/12㈮・26㈮各9時30分～11時30分 会 六
実市民センター 内 音楽療法とコグニサイズ、聞
こえの重要性と介護予防運動 対 両日参加でき
る65歳以上 定 先着20人 申 8/15㈮9時～9/5
㈮17時の間に、電話で

高齢者いきいき安心センター
（地域包括支援センター）の催し

※対象は原則各管轄地域内在住優先。年齢はおおむね、
記載がないものはどなたでも。

※松戸市の市外局番047を省略しています。
※費用の記載がないものは無料です。
●マイル ＝まつど健康マイレージ付与

健康長寿の食事について学ぼう
要申込  ❺マイル

日時：9月①1日㈪②2日㈫③9日㈫各10時～
12時　※いずれか1日のみ参加可。
会場：①中央②小金③常盤平各保健福祉セン
ター
内容：講話「低栄養を防ぐ食事のコツ」、おすす
め料理の紹介、簡単な筋力チェック
※6月開催時と同じ内容。
対象：市内在住の60歳以上
定員：各先着20人
持ち物：筆記用具・飲み物
費用：無料
申 8月15日㈮9時から、

電話で健康推進課 
☎047-366-7481へ

　無料の禁煙相談（要予約）も実
施中です。詳細は市ホームペー
ジをご覧ください。

総合医療センター
健康教室 骨

こ つ

粗
そ

鬆
しょう

症
しょう

 ❺マイル

問 同センター栄養管理室
　☎047-712-2511（内線1091）
日時：8月①18日㈪②27日㈬各13時30分～
14時30分（13時15分開場）
会場：同センター2階大会議室
内容：①転ばないためのバランスについて／
骨
ほ ね

活
か つ

～強い骨で老後を守ろう～②骨粗鬆症と
お口のケア／骨の薬の話
講師：同センター①理学療法士／看護師②歯
科医師・歯科衛生士／薬剤師　費用：無料
申 当日会場で　※駐車料金割引対象外。

千葉県夏の受動喫煙防止キャンペーン
受動喫煙防止は「マナー」
ではなく「ルール」
問 健康推進課☎047-366-7481
　健康増進法では、たばこの煙を周囲の人に
吸わせないように配慮することが義務づけら
れています。望まない受動喫煙をなくすため、
喫煙する時は屋外でも屋内でも周囲の人に配
慮しましょう。

市ホームページ

●マイル ＝まつど健康マイレージ付与

あなたの健康 vol.441

「百日咳」は、細菌による感染症で、特に子どもに多く見られます。主な特
徴は長時間続く激しい咳で、息を吸う際に「ヒュー」という音が聞こえるこ
とがあります。原因となる「百日咳菌」は咳やくしゃみによって広がり、感
染力が非常に強いです。初期症状は風邪に似た軽い咳や鼻水ですが、進行
すると夜間に激しい咳の発作が増え、肺炎などの合併症を引き起こすこと
もあります。治療では抗生物質が使われますが、発症から２週間以内の「カ

タル期」に効果的で、それ以降の「謦
けい

咳
がい

期」では効きにくくなることがあり
ます。最近では抗生物質の過剰使用などによる「耐性菌」の増加が懸念され
ています。そのため適切な抗生物質の使用と予防接種が重要です。

日本では乳幼児の定期接種に百日咳ワクチンが含まれており、効果的な
予防手段となっています。感染拡大を防ぐためには、手洗いや咳エチケッ
トを徹底することが大切です。疑わしい場合は早めに医療機関を受診して、
診断と治療を受けるように心がけましょう。特に「謦咳期」では症状緩和の
ための薬が用いられることがあります。「百日咳」に関して心配がある場合
は専門家へのご相談をおすすめします。健康を守るために予防と治療の知
識を活用しましょう。

問  松戸市医師会 URL https：//www.matsudo-med.or.jp

百
ひゃく

日
に ち

咳
ぜ き
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凡例　日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

◆夏の特別ズンバレッスン
日 ①8/17㈰・18㈪・31㈰②8/21
㈭・28㈭各10時～12時 会 ①六実
市民センター②金ケ作自治会館
定 各先着40人 費 各500円 問 ビエ
ンベニードス・ズンバサークル・鈴木

 bienmatsudo@outlook.jp
●セカンズサマーコンサート
日 8/23㈯13時30分～15時30分 
会 市民劇場 問 音楽愛好会セカンズ・
太田☎090-1424-8936
◆企業活性化相談
日 8/27㈬、9/24㈬各14時～17時
会 勤労会館 対 市内中小企業の経
営者 申 電話で千葉県能率総合研究
所相談事務局・纐

こ う

纈
け つ

☎090-4531-
0004へ
●敬老の日記念
親子3代ご招待ボウリング大会
日 9/15㈷10時受け付け 会 ときわ
平ボウリングセンター 内 65歳以上
を含む親子3代のチーム 対 市内在
住・在勤 定 先着22組 申 8/29㈮14
時までに、電話で親子三代事務所☎
364-6657へ

◆パン作り体験
日 8/30㈯9時30分～12時 会 ギャ
ラリーカフェベラ（東平賀48の1） 
対 市内在住の小学4年～高校生（小
学生は要保護者同伴）　※小麦と卵
を使用。その他アレルギーがある人
は要相談 定 先着8人 持 エプロン、三
角巾、マスク 申 8/21㈭までに、E
メールに件名「パン作り体験参加申
し込み」、参加者・同伴者氏名（ふりが
な）、学年、電話番号を記入して、松
戸市青少年相談員連絡協議会  mss.
bunka.ibasho@gmail.comへ
●フリーダンスパーティー
日 9/2㈫13時～16時 会 新松戸市
民センター 費 500円 問 あじさい
社交ダンスサークル・芳

よ し

澤
ざ わ

☎090-
5812-0895
●健康体操体験会「貯

ち ょ

筋
き ん

をしよう」
日 9/3㈬・10㈬各9時10分～10時 
50分 会 小金原体育館 持 飲み物、
マット、運動靴 対 75歳までの女性 
費 500円 申 電話で健康体操さざん
か・武居☎347-5452へ

●はじめての小学生による短歌教室
日 9/21㈰14時～15時30分 会 市
民劇場 対 小学生 申 電話で（一社）倫
理研究所家庭倫理の会松戸市・寺

て ら

嶌
し ま

☎080-4197-0630へ
●秋季クラブ対抗ソフトテニス大会
日 9/23㈷8時受け付け 会 栗ケ沢公園
庭球場 対 市内在住・在勤・在学・在クラ
ブの中学生以上 費 1チーム6,000円

（連盟未登録団体9,000円） 申 9/1㈪
までに、松戸市ソフトテニス連盟ホー
ムページURL http：//msta.sblo.jp/で
●秋季市民ソフトボール大会
（①男子②女子）
日 ①9/28～10/26の㈰②10/5㈰
各初日9時、2日目以降8時30分から 
会 古ケ崎ソフトボール場他 内 ①3ク
ラス②2クラスのクラス別トーナメ
ント戦 対 市内在住・在勤の18歳以
上で編成されたチーム 費 1チーム①
11,000円②8,000円 申 8/23㈯18
時30分から、運動公園会議室で
問 松戸市ソフトボール協会・鈴木☎
345-7912
◆千葉県生涯大学校浅間台教室 
オープンキャンパス 
「楽しい寄せ植えづくり」
日 10/19㈰10時～12時、13時～15時 
会 同校同教室キャンパス 定 各先着
25人 申 電話で同校・渡邉☎365-
1793へ

会 員 募 集
◆イングリッシュ・ワールド
（Zoomによる英語学習）
日 ㈭10時～12時　※月1回、新松
戸市民センターでの対面学習あり 
費 年2,000円 入  2,000円 問 沼田
☎090-8175-8575
◆ダンススクール美松会
（社交ダンス）
日 ㈯12時～14時 会 勤労会館 費 月
3,000円 問 川村☎090-4710-3842
◆ミニテニスの会リーブス
日 ㈬13時～15時 会 常盤平体育館
費 年6,000円 問 君塚☎090-9821- 
8156
◆まつど匠ガイド（外国人向け
市内観光案内ボランティア）
日 第1㈮10時～12時 会 市民会館
費 年3,600円 問 北村☎090-8173- 
7322
◆シニア・ピアノサークル松戸
日 ㈬㈮10時～12時(月2回) 会 柿ノ
木台公園体育館、まつど市民活動サ
ポートセンター 対 60歳以上 費 年・
月各3,000円 入  1,000円 問 阿部
☎090-7900-3882

このコーナーは市民団体など
からのお知らせです

●マークは社会教育関係団体、入  マークは入会金、費用の記載がないものは無料です
※松戸市の市外局番047を省略しています。

市立博物館
☎047-384-8181

催しは申込制。同館ホームページまた
は往復はがき（住所・氏名・電話・講座
名）で〒270-2252松戸市千駄堀671 
市立博物館へ 開館時間 9時30分～17
時（入館は16時30分まで） 休館日 月曜

（祝・休日の場合は開館し、翌平日休館）
常設展観覧料 一般310円、高校・大学生
150円（20人以上団体料金あり）

◆松戸市観光梨園組合連合会・
（一社）松戸市観光協会による
梨の販売
日 8/30㈯11時～16時 会 同館ロ
ビー 販売数 80袋（1袋につき豊水3
個入り）
◆古文書を読む「近世中級編2」
〔全5回〕
日 9/7㈰・20㈯、10/5㈰・13㈷、
11/2㈰各14時 ～16時 会 同館
実習室 内 松戸に関わる古文書の
解読 講 元江東区文化財主任専門
員・出口宏幸氏 対 同館主催の古
文書を読む「近世入門編」を受講
したことがある人 定 30人（抽選） 
費 無料 申 9/1㈪〔必着〕まで
◆博物館でアート「クラフトバンド
で編むポシェット」
日 9/21 ㈰ 14 時 ～
16時 会 同館実習室
講 同館学習支援専門
員 対 小学4年生以
上 定 10人（抽選） 
費 無料 申 9/8㈪〔必着〕まで

◆（仮）千駄堀たんけん隊 地形・
石仏・道をさぐる
日 10/11㈯13時～16時30分
会 21世紀の森と広場周辺 講 同館
学芸員 対 小学4年～中学3年生
定 10人程度（抽選） 費 無料
申 9/17㈬〔必着〕まで

21世紀の森と広場
パークセンター

☎047-345-8900

催しは申込制。8/19㈫9時から電話で 
開館時間 9時～16時30分（8/20㈬まで
は9時～18時） 休館日 月曜（祝・休日の
場合は開館し、翌平日休館）
※みどりの相談室は、㈬㈯㈰㈷10時～
12時、13時～15時30分

◆ワクワクドキドキ! はじめての
虫さがし
日 9/27㈯10時～12時 講 東葛しぜ
ん観察会 対 3歳～小学6年生の子
とその保護者 定 先着30組 費 無料

文化ホールギャラリー
☎047-367-7810

開館時間 10時～21時（催しによって変更
になる場合あり） 休館日 月曜
費用 無料

◆松戸市小中学校理科作品展
日 9/11㈭～14㈰ 問 学習指導課
☎047-366-7458

市民会館プラネタリウム室 
NAOKO SPACE PLANETARIUM

☎047-368-1237

◆8月のイブニングプラネタリウム
①まくまくんの星空大冒険（夏）
②星と癒やしの時間「いて座」
日 8/15㈮・16㈯各①18時～18時
20分②19時～19時40分　※8/16
㈯は10時30分と11時30分の通
常番組を休演 定 各先着80人 
費 50円 申 投影開始30分前から、
同館2階で受け付け
◆9月星空観望会「七夕と夏の星」
日 9/6㈯18時30分～20時 内 プラ
ネタリウムで星空解説後、屋外で
天体望遠鏡を使った星空観望（雨
天・曇天の場合はプラネタリウムの
み） 定 40人（抽選）　※中学生以下
は要保護者同伴 費 無料 申 8/19
㈫8時30分～17時の間に、市ホー
ムページの申し込みフォームまた
は電話で　※1組5人
まで（1家族6人以上
の場合は応相談）

勤労会館
☎047-365-9666

◆はじめての英会話〔全10回〕
日 9/3～11/5の㈬19時30分～20
時30分 対 市内在住・在勤の就労中
または就職を希望する人 定 先着
15人 費 無料 申 8/16㈯から、電話で

東松戸ゆいの花公園
☎047-384-4

よ

1
い

8
は

7
な

講座は全て申込制。
8/16㈯9時から電話で
※詳細は市ホームペー
ジで 休園日 月曜（祝・休日
の場合は翌平日休園）

◆みどころガイド
日 8/15 ㈮ 10 時
現地集合、11時
解散 内 同公園
職員が園内の植
物を案内
◆ハワイアンパイナップルの
オーナメント
日 8/21㈭10時
30分 ～11時30
分 講 ハワイモア
ナコア公認リボ
ンレイ講師・宮田 
まり氏 定 先着12人 持 ハサミ、縫
い針 費 1,000円
◆涼しさを呼ぶ観葉植物の寄せ植え
日 9/5㈮10時 ～11時30分 講 グ
リーンアドバイザー・福岡美津江氏 
定 先着16人 持 レジ袋大1枚、園芸
ハサミ、割り箸1膳、大きめのスプー
ン、薄手の手袋、エプロン、手拭き
タオル、持ち帰り袋 費 2,600円

市ホームページ

市ホームページ

各施設の催し 次の人は、市立博物館常設展・市民会館プラネタリウム室は観覧無料 ●小中学生以下 ●市内在住の65歳
以上（市民会館プラネタリウム室のみ） ●市内在住の70歳以上（博物館のみ） ●身体障害者手帳または療
育手帳・精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人とその人1人につき付き添い1人
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広報まつどは、グリーン購入法の判断基準を満たす紙および環境にやさしい植物油インクを使用しています。また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

松戸市公式LINEアカウント
友だち追加すると、市のいろいろな
情報・お知らせの中から、あなたに
ぴったりな情報をお届けします。 松戸市公式LINE

緊急重要情報のメール配信を行っ
ています。サービスの利用は登録
が必要です。

松戸市安全安心情報

モバイル版パソコン・
スマートフォン版

EFLチャンピオンシップ（イングランド２部）
ブラックバーン・ローヴァーズFC所属
プロサッカー選手

大大
お おお お

橋橋
は しは し

祐祐
ゆ うゆ う

紀紀
きき

選手選手

市内在住の新婚カップル
（パートナーシップ宣誓
可）・赤ちゃん（応募時に
2歳未満）の写真募集中！
申  松戸市オンライン申請
　 システムで
問  広報広聴課☎047-366-7320

オンライン
申請システム 外遊びが大好きな燈生! いつも

にこにこ元気で周りを燈
と も

してく
れてありがとう！！これからも
よろしくね!

　
令
和
6
年
1
月
生

燈と

生う

ち
ゃ
ん

1歳になりました！いつも笑顔
でパパが大好きです。これから
もたくさん遊ぼうね。

　
令
和
6
年
3
月
生

才さ

瑛え

ち
ゃ
ん

お誕生日おめでとう！ 甘えん坊
で自由な我が家のアイドル、こ
れからも色んな楽しいことを一
緒にしてこうね。

　
令
和
6
年
5
月
生

紫し

央お

ち
ゃ
ん

「サッカーはボールひとつあればどこでもできるし、簡単に友だ
ちとつながることができます。今まで本当にたくさんの仲間と出会
い、楽しくサッカーを続けてきました」とサッカーの魅力を語って
くれたのは、EFLチャンピオンシップ（イングランド２部）のブラッ
クバーン・ローヴァーズFCに所属し、日本代表にも選出された大橋
祐紀選手。松戸市で生まれ育ち、世界を舞台に活躍するプロサッカー
選手です。

そんな大橋選手がサッカーと出会ったのは小学1年生のころ。テ
レビでサッカー日本代表のプレーを見て「自分もやってみたい」と
思ったのがきっかけでした。運動全般が好きだった大橋選手は、小
学校低学年の時は水泳や兄と一緒にする硬式野球など、さまざまな
スポーツで遊んでいまし
た。その一つとして常盤
平サッカークラブに所属
し、サッカーも遊びの一
環として友だちと楽しく
取り組んでいました。

転機が訪れたのは、小
学4年生の時に同級生か
ら誘われて、当時からプ  常盤平サッカークラブ時代の大橋選手（中列右から5番目）

ロサッカー選手を輩出していた強豪柏イーグルスT
ト ー ア

OR‘82に入団
した時です。周りの選手のレベルが高く、試合にコンスタントに出
られなくなる経験をします。「11人制の試合には出られましたが、
8人制ではベンチに回ることも多く、自分に足りない部分は何かと
考えるようになりました。それからは夕方ひとりで牧の原団地でボー
ルを蹴ったり、走り込んだりしていました」と当時を振り返ります。
「高校サッカー選手権大会に出

ることがそれまでの自分の目標
でしたし、プロを目指せるような
状況ではありませんでした」と話
す大橋選手がプロを意識し始め
たのは大学３年生のころ。在学中
にJリーグの試合に出られる特別
指定選手を経て、2019年に湘南
ベルマーレに入団します。その後は怪我に泣かされた時期もありま
したが「サッカーはうまくいくことの方が珍しいので、結果が出る
までやり続けるだけです」と着実に努力を重ね、Jリーグで頭角を現
していきます。「何歳になっても海外に行けるチャンスがあれば挑
戦して、もっと成長したいと思っていました」と2024年に現ブラッ
クバーン・ローヴァーズFCへの入団を決断。活躍の場を海外に移し、
挑戦を続けています。

幼いころから「試合に出たい」「うまくなりたい」というシンプル
な気持ちを原動力に、目の前の課題に真摯に向き合いながら、一歩
ずつ努力を積み重ねてきた大橋選手。その姿勢が自らの可能性を切
り拓き、ステージを引き上げながら成果を残してきました。今後も
成長する大橋選手から目が離せません。

柏イーグルスTOR'82時代の大橋選手

松戸から世界を舞台に躍動松戸から世界を舞台に躍動

＠JFA

佐渡ケ嶽部屋 琴
こ と

勝
しょう

峰
ほ う

関が初優勝!
問  スポーツ振興課☎047-703-0601

　大相撲七月場所の千秋楽で、佐渡ケ嶽部屋の琴勝峰関が13勝2
敗の成績で悲願の初優勝を果たしました。平幕力士の優勝は、昨年
春場所以来8場所ぶりです。
　序盤の5日間は3勝２敗とやや苦しいスタートでしたが、中盤か
ら徐々に調子を上げ、前に出る積極的な相撲で6日目から怒涛の
10連勝と見事な内容で本場所を締めくくりました。8月1日に市を
表敬訪問した琴勝峰関は「こ
の度優勝することができま
した。ありがとうございまし

た。これより上を目指して精進し、盛り上げていきますの
でこれからも応援よろしくお願いします。」と力強く話し
ました。
　なお、琴勝峰関は今場所、弟の琴

こ と

栄
え い

峰
ほ う

関が新入幕を果た
し、史上13組目となる兄弟幕内力士となりました。今後も
九月場所以降の活躍に注目が集まる大関・琴

こ と

櫻
ざくら

関をはじめ、
人気力士が所属する佐渡ケ嶽部屋を応援しましょう。

賜杯を授与された琴勝峰関（写真提供／日本相撲協会）

佐渡ケ嶽部屋をみんなで応援しよう
　力士紹介や後援会・ファンクラブ
の入会など、詳細は同部屋ホームペー
ジをご覧ください。 佐渡ケ嶽部屋

ホームページ

琴勝峰関

地元産の梨と野菜を贈呈しました


