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主
な
内
容

　家に見知らぬ事業者が訪問し、無料の点検などをきっかけに言葉巧みに不安をあおって
高額な商品やサービスをしつこく勧誘する「訪問販売」の被害相談が増えています。
 「訪問販売」のトラブルで困ったときは、すぐに消費生活センターに相談しましょう！

悪質商法や商品トラブルの相談は

市消費生活センター公式SNSで悪質商法の手口や
その対処方法、イベント情報を発信しています

※しつこく居座ったり、脅迫めいた言動があるときは、
　すぐに110番!

●市消費生活センター　
　☎047-365-6565
　（相談専用、平日8時30分～16時）

●消費者ホットライン　
　☎1

い
8
や
8
や
（局番なし）へ

 X（旧Twitter） X（若者向け） Instagram YouTube

問  市消費生活センター☎047-365-6565

消費生活センターのアドバイス
「電力会社」や「市」から委託を受けていると
身分を偽っている可能性があるため注意する
不要であればドアは開けずに
インターフォン越しで断る
本当に修理や交換が必要か、
メーカーや販売店などに相談する

　家に「近所からお宅の屋根の瓦がずれてい
るのが見えました」と業者が訪れた。無料の
点検に応じると、瓦がずれている写真を見せ
られ、「すぐに契約すれば安くしますよ」と言
われたので、屋根工事の契約をしてしまったが、
よく考えると契約金額が高額だった。

消費生活センターのアドバイス
他人の家の屋根の写真を見せてくる
ケースもあるため注意する
工事が必要なときは、複数の業者から見積
りを取り、金額や工事内容を比較・検討する

　自宅アパートに「管理会社から委託を受け
て来ました」と業者が訪れた。「電気の契約を
切り替えると今より電気代が安くなります」
と言われたので、検針票を渡し、電気の切り
替え契約をしてしまったが、実際には安くな
らなかった。

消費生活センターのアドバイス
料金プランの説明をよく聞いたうえで
契約するかしないかを検討する
検針票の情報を元に勝手に契約を
切り替えてしまうケースもあるため、
検針票の記載情報は安易に教えない

　　　 のトラブル
にご注意ください
訪問販売訪問販売

電話や訪問で点検を持ち掛ける
業者には安易に点検させない

其の
1

不安をあおって契約を急
せ

かされても
すぐに契約しない

其の
2

契約する前に、
家族や周囲の人に相談する

其の
3

必要がない場合は、きっぱり断る其の
4

困ったときは、消費生活センターに相談する其の
5

ケース
1

ケース
2

ケース
3

電気・ガス屋根・外壁工事分電盤・給湯器
令和6年度令和6年度

市内相談件数は

262件
（11月末現在）

古い分電盤なので
すぐに交換しましょう!

瓦が壊れているので
すぐに修理しましょう!

うちの会社に
切り替えると電気代が

安くなりますよ!

訪問販売のトラブルを防ぐためのポイント5箇条

松戸市お知らせ
キャラクター・
まつまつ

　電話で「電力会社から委託を受け、分電盤の
点検に行きます」と言われ、後日家に業者が訪
れた。点検に応じると、「すぐに交換しないと
漏電して火事になる」と言われ、交換工事の
契約をしてしまったが、後日、電力会社とは関
係のない業者と分かった。
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凡例　日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

※松戸市の市外局番047を省略しています。

市からのお知らせ

児童手当2月期分（12月～1月
分）を2/10㈪に支給します

問 子ども未来応援課児童給付担当
室☎366-3127

2/12㈬11時から防災行政無
線を使った全国一斉情報伝達
試験を行います
　災害時に全国瞬時警報システム
（J

ジ ェ イ ア ラ ー ト

-ALERT）を通じて送られてく
る国からの緊急情報を、防災行政
無線で放送する試験です 問 危機
管理課☎366-7309

住宅リフォーム相談
 日 2/8㈯10時～16時 会 明市民
センター 問 松戸住宅リフォーム
相談員協議会☎365-5252

市役所本館1階に開設している
無料職業紹介所を3/31㈪で
閉鎖します

問 （社福）松戸市社会福祉協議会同
紹介所☎365-4712（12時15分
〜13時を除く9時～17時）

2/15㈯に国保年金課の休日
窓口を開設します
　国民健康保険の加入・脱退、保
険料の納付や相談を受け付けます
開設時間 9時～16時 会 同課（市役
所本館1階） 問 国民健康保険コー
ルセンター☎712-0141（平日の
み）

税理士税務無料相談会
日 3/13㈭・19㈬各10時～15時 
会 松戸商工会議所会館 申 各開催
日1カ月前の10時から、電話で
千葉県税理士会松戸支部☎366-
2174へ

会議開催のお知らせ
農業委員会総会

日 2/7㈮15時から 会 市役所新館
7階大会議室 傍聴定員 先着5人（当
日14時40分～55分の間に会場
前で受け付け） 問 農業委員会事務
局☎366-7387

教育委員会会議
日 2/12㈬9時30分から 会 京葉
ガスF松戸ビル5階会議室（傍聴
は当日9時から会場前で受け付け） 
問 教育総務課☎366-7455

介護保険運営協議会
日 2/13㈭14時から 会 市役所新
館7階大会議室（傍聴は当日13
時45分から会場前で受け付け） 
問 介護保険課☎366-7370

子ども・子育て会議
日 2/17㈪18時30分から 会 市役
所新館7階大会議室 傍聴定員 先着
10人（当日18時15分から会場前
で受け付け） 持 イヤホン 問 子ど
も政策課☎704-4007

成年後見制度利用促進協議会
日 2/18㈫15時～16時30分
会 市役所新館7階大会議室
傍聴定員 先着5人（当日14時45分
から会場前で受け付け） 問 地域包
括ケア推進課☎366-7343

高等学校入学資金貸付選考 
委員会

日 2/14㈮10時30分から 会 衛生
会館3階大会議室 傍聴定員 先着10
人（当日10時から会場前で受け付
け） 問 子ども未来応援課☎366-
7347

安全・快適まちづくり協議会
日 2/18㈫10時から 会 市役所新
館7階大会議室 傍聴定員 先着5人
（当日9時30分～50分の間に会
場前で受け付け） 問 市民安全課☎
366-7285

地域公共交通活性化協議会
日 2/19㈬10時から 会 市役所新
館7階大会議室 傍聴定員 15人（抽
選、当日9時40分～55分の間に
市役所新館6階休憩室兼会議室で
受け付け） 問 交通政策課☎704-
3996

窓口で申請書を書かずに手続きができる！
「書かない窓口」を始めました
問  情報政策課☎047-366-7399

　市の窓口で一部の手続きをする際、マイナンバーカード・免許証などの提
示や職員が聞き取りをすることで、氏名や住所、生年月日などが印字された
申請書を作成できます。申請書の手書きの箇所が大幅に減り、書類記入の
手間や待ち時間が少なくなります。対象手続きは順次追加していく予定です。
主な対象手続き：住民異動届（転入・転出・転居・世帯変更）、
印鑑登録申請書、住民票の写し等交付申請書など
主な実施窓口：市民課、各支所、行政サービスセンターなど
※�手続きによって実施している窓口が異なります。詳細は市
ホームページをご覧ください。 市ホームページ

40以上の
手続きで
利用できます！

アイシティ ecoプロジェクト
使い捨てコンタクトレンズケースの 
回収ボックスを市役所に設置しました
問  廃棄物対策課☎047-704-2010

　HOYA㈱ アイケアカンパニーと協力して、使い捨てコンタ
クトレンズケースの回収ボックスを市役所に設置しています。
コンタクトレンズケースをごみとして燃やさずに、再製品化
することでCO2削減につながります。　※空ケースのリサイ
クルで得た対価は（公財）日本アイバンク協会に寄付します。
設置場所：市役所本館1階
回収できるもの：使い捨てコンタクトレンズの空ケース　
※空ケースのアルミシールははがしてください。 回収ボックス

正解　「ミドリ」
（ひらがな・漢字でも正解）

　正解1,262通（応募1,271通）の中から抽選
を行い、各賞の当選者に賞品を発送しました。
※�当選者の発表は、賞品の発送をもって代え
させていただきます。ギ ク ノ ハ カ

ル ヤ グ ス ヌ
ツ キ ウ シ ー
ミ リ コ バ リ
ン マ ン マ ギ
キ タ ケ ド ネ

ノ
カ
イ
サ
ジ
ア

広報まつど1月1日号
新春シークパズル正解発表！
問  広報広聴課☎047-366-7320

たくさんの応募
ありがとうございました！

マイナ保険証のよくある質問 Q＆A
問  健康医療政策課☎047-366-7771

　多くの医療機関や薬局で利用できるようになったマイナン
バーカードの健康保険証（マイナ保険証）利用について、よくあ
る質問をまとめました。詳細は市ホームページをご覧ください。

Q
 マイナ保険証がなくても、これまで通りの医療が受けられますか？

A 受けられます。現在お持ちの健康保険証はそのまま有効期限まで使
用できます。有効期限後は健康保険証の発行元から届く「資格確認書」
でこれまで通り受診できます。

Q マイナンバーカードは持っていますが、マイナ保険証の利用登録は
どこでできますか？

A 顔認証付きカードリーダーを設置する医療機関や薬局の窓口、セブン
銀行ATM、市役所国保年金課・マイナンバーカード交付センター・各支
所の窓口で登録できます。
※ご自身のスマホなどでマイナポータルから登録することもできます。

Q マイナ保険証を医療機関に提示したら、自分の過去のデータが必ず
見られてしまいますか？

A 医療機関にデータを提供するかはマイナ保険証を提示するときに選
択できます。

Q 保険証の発行元から「資格情報のお知らせ」が届きました。これは何
ですか？

A マイナ保険証を持っている人に送付されます。マイナ保険証を取り
扱っていない医療機関で受診するときやカードリーダーの不具合な
どによりマイナ保険証が窓口で使えなかった場合に、マイナ保険証
とともに提示するものです。

Q マイナンバーカードの電子証明書の有効期限が切れてマイナ保険証
が使えなくなりました。どうすればいいですか？

A マイナンバーカード交付センター、市役所市民課、各支所で更新の手
続きを行ってください。　※電子証明書の有効期限が切れる2〜3カ
月前に「有効期限通知書」が届きます。

Q マイナンバーカードは持ち歩いても大丈夫ですか？

A マイナンバーカードのICチップには、医療情報や税情報などのプラ
イバシー性の高い個人情報は入っていません。紛失・盗難があったと
きは、24時間365日いつでも一時利用停止の手続きができます。ま
た、万が一他人がマイナンバーカードを入手しても、顔写真入りのた
め悪用は困難です。

市ホームページ
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※松戸市の市外局番047を省略しています。

募集しています

HPVワクチンのキャッチアップ接種
の公費負担期間を延長します
問  予防衛生課☎047-366-7483

対象者：平成9年4月2日～平成21年4月1日生まれの女性
延長要件：令和4年4月1日～令和7年3月31日までに同ワクチンを1回
以上接種していること
延長期間：令和8年3月31日まで
※�令和6年11月30日時点で松戸市の接種記録において3回接種が完了
していない対象者に、1月17日にお知らせを送付しました。
※�延長要件を満たしていない場合や、4回目以降は全額自
己負担となります。接種を希望する際は、自身の接種記
録や市ホームページをよく確認ください。

市ホームページ

最大60万円を補助
新婚世帯の住居費用・引っ越し費用・ 
リフォーム費用を支援します
問  住宅政策課☎047-366-7366

対象費用：婚姻に伴い発生した次の費用 ●住宅取得費用 ●住宅賃貸の
家賃・共益費・敷金・礼金・仲介手数料（家賃・共益費は2カ月分まで） 
●引っ越し業者に支払った費用 ●リフォーム費用
主な補助要件 ●令和6年1月1日〜令和7年3月31日の間に婚姻届を提
出し受理された夫婦 ●婚姻日の夫婦の年齢がともに42歳以下 ●令和5
年の夫婦の所得が合計400万円未満（貸与型奨学金がある場合はその
分を控除） ●申請時の新婚世帯の住所が申請対象の住宅
●補助金の交付を受けた日から2年以上市内に定住する意
思がある など
申請期間：3月31日㈪まで（予算額に達した時点で終了）
※申請方法などの詳細は、市ホームページをご覧ください。 市ホームページ

オンライン化をサポートする講師を派遣します
市民活動団体の活動を 
オンライン化しませんか

　団体向けに、LINEやZoomなどのオンラインツールの使用やSNSの情報
発信などを丁寧に教える講師を、希望の場所に派遣します。
派遣期間：3月31日㈪まで
派遣条件 ●利用までにまつど市民活動サポートセンターに登録している 
●会場を準備できる ●1団体につき1回までの利用（2時間以内）など　
※利用団体が全部で5団体に達した時点で終了します。　費用：無料
申 �電話で市民自治課☎047-366-7318へ
※�詳細は市ホームページをご覧ください。

市ホームページ

消費生活の学習を始めてみませんか
松戸市消費生活モニターを募集
問  消費生活課☎047-366-7329

　日々の暮らしの中で感じた消費生活に関す
る意見・要望の提出や、研修会などの参加を通
じて消費生活に関する知識を習得します。詳細
は市ホームページをご覧ください。
任期：委嘱日から令和8年3月31日まで
募集人数：10人（書類選考）
応募資格：以下の全てを満たす人　
●市内在住の18歳以上 ●食料品や生活必需品の販売に関係していない　
●国および地方公共団体などの職員ではない ●公選による職に就任して
いない ●外国籍の人は日本語が理解できる ●制度の趣旨をよく理解し、
協力的である ●過去に市の消費生活モニターを経験していない
活動内容 ●研修会への出席〔月1回程度実施（一時保育あり、6カ月〜小学
2年生、要申し込み）〕 ●市内外施設見学会への参加 ●消費生活に関する意
見の提出 ●グループ研究 ●消費生活展への参加 ●アンケートの回答 ●市
作成啓発チラシの配布など
謝礼：年額上限18,000円（支払い条件あり）
申 �3月14日㈮〔必着〕までに、松戸市オンライン申請システム、はがき、E
メールまたはFAXに氏名（ふりがな）・性別・住所・連絡先・年齢・職業・
加盟団体（加入者のみ）・応募動機・消費生活で興味のある分野・一時保
育の希望の有無・インターネット（Eメール含む）環境の有無を記入し
て、〒271-8588松戸市役所　消費生活課「消費生活モニター係」
mcshouhiseikatsu2@city.matsudo.chiba.jp、FAX 047-365-9606へ

研修会の予定
回 分野 テーマ
1 消費者行政 消費者トラブルの現状を学ぼう！
2 I T・デジタル ネットトラブルの悪質な手口を学ぼう！
3 環境 清掃施設を見学しよう！
4 イベント 消費生活展の運営
5 消費生活講演会の運営・参加
6 食生活 南部市場を見学しよう！
7 金融 相続と贈与にまつわるお金の話
8 消費者行政 消費者トラブル見守り講座（入門編）

市ホームページ オンライン
申請システム

令和7年度
松戸市地域環境調査新規調査員を募集

　野鳥の観察を通じて自然環境の変化や状況
を把握するため、ボランティア調査員を募集
します。詳細は市ホームページをご覧ください。
調査期間：4月1日㈫〜令和8年3月31日㈫
内容：普段の生活で発見した野鳥を記録し、
半年に一度市に提出する
募集地区：久保平賀、幸谷、八ケ崎、馬橋、常盤
平、初富飛地、紙敷、松飛台、秋山、矢切、高塚新田

新規調査員向け説明会を開催します
日時：3月5日㈬14時〜15時
会場：市役所新館6階会議室
持ち物：筆記用具
申 �2月28日㈮までに、電話またはEメールで環境政策課☎047-366-
7089、 mckankyou@city.matsudo.chiba.jpへ

市ホームページ

調査員が撮影したダイサギ

木造住宅耐震診断士を新規募集
　市が実施する耐震診断・耐震改
修の補助を受けようとする市民の
依頼を受け、耐震診断および耐震
改修設計・工事監理を行う診断士
を募集します 登録期間 R10/3/31
まで（以降3年ごとに更新）
申 2/14㈮～3/14㈮〔消印有効〕
の間に、郵送または
直接建築指導課（☎
366-7368）へ
※詳細は市ホーム
ページで

在宅福祉サービスの担い手募
集！家事・介護援助の担い手
養成研修

日 2/18㈫9時30分～16時30分 
会 （社福）松戸市社会福祉協議会
内 ふれあいサービス基礎研修、訪
問型生活支援・困りごとサービス
実務者研修 対 市内在住・在勤の
20歳以上 定 先着15人 費 1,000
円（登録料） 申 電話で同協議会ふ
れあいサービス☎368-2941へ

市ホームページ

3月定例市議会開催予定
問  議事調査課☎047-366-7382

　予定が変更になる場合があります。最新の情報は市議会ホームページを
ご覧ください。
請願の提出期限：2月12日㈬12時　開議予定時刻：10時
期日 会議予定 主な内容
2/21㈮ 招集日・本会議 施政方針・議案の提案理由説明
25㈫ 各常任委員会 先議議案審査
28㈮

本会議

先議議案採決
3/ 3㈪ 一般質問4㈫
5㈬ 一般質問・議案質疑
7㈮ 総務財務常任委員会

議案等の審査10㈪ 健康福祉常任委員会
11㈫ 教育環境常任委員会
12㈬ 建設経済常任委員会
17㈪

予算審査特別委員会 令和7年度各会計
予算議案審査

18㈫
19㈬
21㈮
25㈫ 本会議 議案等の採決

市議会
ホームページ
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凡例　日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

※松戸市の市外局番047を省略しています。

催し・講座・講演会

犯罪ゼロ！自転車盗・空き巣
対策グッズの配布
　カバーを取りつける自転車で
お越しください（その場で取り付
け、1人1個） 日 2/14㈮10時～
10時30分〔雨天中止〕 会 広田公
園（西馬橋広手町9） 定 先着100
人 問 市民安全課☎366-7285

家庭教育講演会「ヒトの能力」
（小学校家庭教育学級・MCR
学級合同閉級式）

日 2/14㈮10時～12時（9時30分
開場） 会 市民劇場 講 前教育長・ 
伊藤純一氏 対 市内
在住・在勤 定 先着
200人 申 ちば電子
申請サービスで

松戸観光物産展 
「いいね！まつど。」
日 2/15㈯11時～16時 会 キテミ
テマツド前プラザ広場 内 キッチ
ンカー、販売ブース
※詳細は（一社）松戸
市観光協会ホーム
ページで 問 同協会
☎703-1100

障害者の権利擁護～市民向け
講演会「お互いが安心して暮
らせる街へ」～

日 2/6㈭14時～16時30分 会 勤労
会館 対 市内在住・在勤 定 先着100
人　※オンライン（Zoom）開催
あり。詳細は市ホー
ムページで 問 中央
基幹相談支援セン
ターCoCo☎308-
5028

千葉県マンション管理基礎講座
日 2/16㈰①10時～12時②13時
～16時 会 市民劇場 内 ①個別相
談会②講演「管理計画認定手続支
援サービスについて」「長期修繕
計画と修繕積立金について」 定 各
先着①6組②40人 対 マンション
管理組合、居住者など 申 2/14㈮
12時までに、電話で①千葉県マ
ンション管理士会事務局☎043-
244-9091（平日10時30分〜15
時）②住まい情報プラザ☎043-
223-3266へ〔9時〜17時（日曜・
祝日を除く）〕

東葛地区正社員ステップアップ
支援プロジェクト 

「常磐地域就職面談会」
日 2/26㈬・27㈭各10時30分～
12時、13時30分～15時 会 アー
トスポットまつど（キテミテマツ
ド9階） 対 56歳以下の求職者
参加企業 各日10社 定 各先着60人
（予約優先） 申 まつど地域若者サ
ポートステーション（まつどサポス
テ）ホームページの申
し込みフォームまた
は電話でハローワー
ク松戸☎367-8609
（41#）へ

パパと一緒に遊ぼう！ 
親子遊びと交流会

日 3/8㈯10時～12時 会 ゆうまつ
ど 内 子どもと一緒に楽しめる遊
びと交流会 対 4歳～10歳までの
子とその父親　※動きやすい服
装でお越しください 
定 先着10組 申 ちば
電子申請サービスで 
問 男女共同参画課 
☎364-8783

シニア世代パソコン初心者の
ための無料相談会

日 2/27㈭13時～14時20分、14時
30分～15時50分 会 常盤平老人
福祉センター 対 60歳以上 定 各
先着3人 申 2/18㈫までに、電話
で同センター☎382-5125へ

松戸市赤十字奉仕団 
「防災・減災セミナー」
日 3/2㈰10時～12時（9時30分
開場） 会 市民会館 内 講演、防災
グッズの紹介など 定 先着40人 
申 ちば電子申請サー
ビスまたは電話で福
祉政策課地域福祉担
当室☎366-3019へ

市民のための介護力アップ講座
日 3/3㈪10時～11時30分 会 （社
福）松戸市社会福祉協議会 内 腰
痛・ひざ痛の予防と対処法 対 市
内在住・在勤の20歳以上 定 先着
30人 申 2/21㈮までに、電話で同
協議会ふれあいサービス☎368-
2941へ

ちば電子申請
サービス

同協会
ホームページ

市ホームページ

まつどサポステ
ホームページ

ちば電子申請
サービス

ちば電子申請
サービス

森のホール21 CLASSICS  vol.7
ウィーン少年合唱団
問  �森のホール21チケットセンター 
☎047-384-3331〔10時～19時、月曜休館
　（祝・休日の場合は開館し、翌平日休館）〕

　〝天使の歌声〟の
愛称で、世界中の
人々から愛され続
けるウィーン少年
合唱団が、春の松
戸に素敵な歌声を
届けます。
日時：4月27日㈰15時開演（14時開場）　
会場：森のホール21大ホール
出演者：ウィーン少年合唱団モーツァルト組、
マヌエル・フーバー（カペルマイスター）
費用：全席指定席S席7,000円、A席6,000円、
B席5,000円
※�5歳未満入場不可、託児サービスあり（有料、電
話で㈱マザーズ 7 0120-788-222に要申し
込み）。
※�車椅子での観覧希望者は要問い合わせ。

市ホームページ

矢切公民館音楽祭
問  社会教育課☎047-367-7813

　同館を拠点としてい
る地域の音楽団体が、日
頃の成果を発表します。
※�詳細は市ホームペー
ジをご覧ください。

日時：2月16日㈰10時〜15時50分
会場：矢切公民館
内容：合唱、楽器演奏、フラダンス、
フォークソングなど　費用：無料

シティ・ミニコンサート
〜ピアノデュオで贈る音の花束〜
問  社会教育課☎047-367-7813

日時：2月19日㈬12時15分〜12時45分（11時45分開場）
会場：市役所市議会議場
曲目：スラブ舞曲（ドヴォルザーク）、アンダンテと華麗なるアレグロ（メンデルスゾーン）他
演奏者：藤

ふじ

岡
お か

千
ち

晶
あ き

（ピアノ）、関
せき

和
わ

花
か

奈
な

（ピアノ）　定員：先着150人　費用：無料　
※一時預かりあり（6カ月〜未就学児、 先着3人、2月12日㈬までに要問い合わせ）
申 当日会場で

藤岡千晶 関和花奈

ウィーン少年合唱団
©www.lukasbeck.com

オンライン申請
システム

古民家「旧齋藤邸」 要申込

春のミニコンサート〜琉球の唄と踊り〜 
問  �文化財保存活用課☎047-382-5570

　沖縄の伝統が息づく三
さん

線
し ん

の音色とともに、心温まる琉球の唄と踊りを楽し
めるミニコンサートです。
日時：2月22日㈯13時から、14時30分から（各回開始30分前開場、入れ替え制）
会場：古民家旧齋藤邸　出演者：沖縄三線しっぽ屋　定員：25人（抽選）　費用：無料
申 2月13日㈭までに、松戸市オンライン申請システムで

沖縄三線しっぽ屋

春春ののコンサートコンサート特集特集

オンライン申請
システム

野原みどり

昨年開催の様子

ピアノレクチャーコンサート
舞

ぶ

曲
きょく

の愉
た の

しみ 要申込
問  社会教育課☎047-367-7813

　作曲家がその音楽に込めた思いや時代背景などを解説し、
演奏します。
日時：2月20日㈭14時〜15時30分（13時30分開場予定）　会場：市民劇場
曲目：ポロネーズ第5番（ショパン）、グノーの歌劇「ファウスト」からのワルツ（リスト）他
解説・演奏者：東京藝術大学音楽学部准教授・野原みどり　定員：300人（抽選）　費用：無料　
申 �2月12日㈬までに、松戸市オンライン申請システムで　
※定員に満たない場合は、2月13日㈭から電話で受け付け。
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広報まつど個別宅配サービスの中止・変更・誤配などがありましたら、広報広聴課☎047-366-7320へご連絡ください。

糖尿病健康教室 各❺マイル

①糖尿病があっても健康な毎日を送るためには
②運動は糖尿病の治療になる
問  総合医療センター栄養管理室 
☎︎047-712-2511（内線1091）

日時：2月①3日㈪②10日㈪各13時30分～14
時30分(13時15分開場)　
会場：同センター2階大会議室　
講師：同センター①保健師②理学療法士　
費用：無料
申 当日会場で　
※駐車料金割引の対象外。

生活習慣を見直そう
2月は生活習慣病予防月間
問  健康推進課☎047-366-7481
　食生活・運動習慣・喫煙・飲酒・ストレスなどの
生活習慣がその発症や進行に関与する生活習
慣病は、国内の疾病による死亡者数の約6割、医
療費の約3割を占めています。自
身の健康状態を把握し、生活習慣
を見直しませんか。詳細は厚生労
働省ホームページをご覧ください。 同省ホームページ

2月は千葉県薬物乱用防止広報強化月間
大麻に関する誤った情報に 
注意しよう！
問  県薬務課☎043-223-2620
　大麻の使用による検挙人数が過去最高を更
新し続けています。特に10代・20代の若年層の
乱用が深刻で、SNSなどで、「大麻は害がない」
などの誤った情報の拡散が背景にあります。し
かし大麻は幻覚作用や記憶障害、学習能力の低
下を引き起こす有害な違法薬物です。
　薬物の危険性を正しく理解し、薬物乱用を許
さない社会を目指しましょう。
相談先：県精神保健福祉センター依存症電話相
談☎︎043-307-3781、県警察少年センターヤ
ング・テレホン 70120-783-497

2月１日はフレイルの日
まつどフレイル予防フェア ❺マイル

問  健康推進課☎047-366-7481
日時：2月26日㈬10時～15時　会場：テラス
モール松戸1階パティオ　内容： フレイルチェッ
ク（握力・歩行速度・滑舌測定）、体操の実演（10
時30分、11時30分、13時、14時から各15分）、
InBody測定（当日整理券を配布）、Vitality松戸
ウォーク登録サポート会　費用： 無料

「Vitality松戸ウォーク」とは
　健康松戸21応援団の住友
生命保険相互会社と市の協力
事業で、8週間ウオーキングな
どの運動に取り組み、アプリで
毎週設定される週間目標を達成すると、ドリ
ンクチケット等の特典が得られます。
申込期間：2月24日㉁〜3月2日㈰
※詳細は市ホームページをご覧ください。

市ホームページ

●マイル＝まつど健康マイレージ付与

①Z
ジ ン

INEフェス松戸
②おもちゃのマーケット＆シアター
問  社会教育課☎047-367-7813

　個人が自由に自分の好きなモノ・コト
を詰め込んだ小冊子「ZINE」の販売会
と、おもちゃにまつわる思い出を題材に
した参加型の即興演劇と不要なおもちゃ
の交換会を同時開催します。不要になっ
たおもちゃとそれにまつわるエピソー
ドを募集します（おもちゃの当日持ち込
み可）。
日時：2月9日㈰①12時〜17時②11時
〜17時
会場：文化ホール　入場料：無料　
※ZINEの購入は有料。
※�演劇の上演時間（1日3回）などの詳細
は市ホームページをご覧ください。

市ホームページ

おもちゃのマーケット＆シアター

ZINEフェス松戸

初心者向け
無料スマホ講座 要申込

　スマートフォンの基礎知識や、日常よく使
う機能などを学べます。
日程 会場 申込期間
2/13㈭ 新松戸市民センター 2/3㈪〜12㈬
2/19㈬ 市民会館 2/3㈪〜18㈫
※今年度の講座はこれで最後です。

開催時間：各9時30分〜11時30分
対象：スマートフォンを持っていない人、持っているがあまり使えていな
い人、使い方を基礎から学びたい人
※当日は全員貸出用端末を使用します。
定員：各先着20人　※申込締切時点で5人に満たない場合は中止。
申 �各申込期間中に、松戸市オンライン申請システムまたは電話で情報政
策課デジタル戦略担当室☎047-710-8810へ

※複数人で参加する場合も、参加者が各自予約してください。

オンライン申請
システム

市ホームページ

明るい選挙啓発習字特別賞作品を展示
問  市選挙管理委員会事務局☎047-366-7386

　632点の応募作品から審査により
選ばれた特別賞10点を展示します。
期間：2月4日㈫〜14日㈮（平日のみ）
会場：市役所1階連絡通路 昨年度の特別賞受賞作品

子どもからシニアまで3世代参加大歓迎 要申込 
ウオーキング健康プログラム＆ 
歩くサッカー体験フェスティバル
問  歩くらぶうぃず☎047-394-1139

　年齢、性別、障害、競技レベルなどに関係なく、みんなで楽
しみながら効率的に「歩く」運動プログラムに参加しませんか。
日時：3月8日㈯①10時10分〜12時②13時15分〜15時45分
会場：運動公園陸上競技場
内容：①ウオーキング健康プログラム〔ウオーキングレッス
ン（姿勢・腕の振り・足の運び方）、コミュニケーションワーク、脳トレ、歩
くサッカー体験〕②多世代ウオーキングサッカー交流大会（「走る・相手と
の接触・ヘディング」禁止のウオーキングサッカー）　※12時10分から松
戸小金原9丁目太鼓による演舞あり（どなたでもスタンドから観覧できま
す）。
対象：4歳以上
持ち物：運動靴（スパイク不可）、
飲み物、タオル、着替え
費用：①500円（小学生以下300円）
②1000円（小学生以下500円）
※保険料込み。
申 同団体ホームページで

同団体
ホームページ

ウオーキング健康プログラム

❶マイル

まつ
ど健康マイレージ

救急医療体制 ※�かかりつけ医・薬局を
もちましょう。

　最新の夜間・休日の当番医などの情
報は、市ホームページをご覧ください。

テレホン案内サービス 
☎047-366-0010
当日の医療機関を案内します。
時間：16時30分～翌日9時（土曜・休日は9時～翌日9時）

救急安心電話相談 ☎#7119
病院に行くか、救急車を呼ぶか迷ったらご相談を。
時間：18時〜翌日8時（日曜、祝・休日は9時〜翌日8時）

市ホームページ

「元気応援くらぶ」 
交流研修会 要申込

　高齢者の通いの場が800カ所以上ある
岡山県倉敷市の先進事例を通じて、社会参加や団体の立ち上げ、人集め、
継続するコツなどを学びます。
日時：2月18日㈫①10時〜11時10分②11時15分〜12時
会場：衛生会館　※①のみオンライン（Zoom）あり。
内容：①講演「毎日がかよう日（通う日）〜自分も地域もお元気に」②活動
状況の報告など参加者同士の交流
講師：（社福）倉敷市社会福祉協議会職員・松岡武司氏
定員：先着100人（オンライン先着100人）　費用：無料
申 2月12日㈬〔必着〕までに、松戸市オンライン申請システム
または電話で高齢者支援課☎047-366-7346へ オンライン申請

システム
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凡例　日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

子ども読書推進センター
☎047-331-0077

◆親子絵本講座
日 2/14㈮10時30分～11時 対 0歳～
3歳程度の子と保護者
◆親子で楽しむ！おはなし会
会 図書館、市民センタ
ー、子育て支援施設など 
内 手遊び、絵本の読み
聞かせ　※詳細は市ホ
ームページで

市民劇場
☎047-368-0070

休館日 月曜（祝休日の場合は翌平日） 
※問い合わせは直接主催者へ 
※駐車場はありません
◆新松戸中央総合病院市民公開講座

「肺がん」「乳がん」「子宮頸がん」を知る
―がんになったとき、よりよい選択を
するために―
日 2/1㈯10時30分 問 同病院地域医療
推進室☎047-345-1111
◆ポコ・ア・ポコ ピアノ発表会
日 2/9㈰14時 問 石崎  pocoapoco.
japan@gmail.com
◆椿

つばき

正
ま さ

範
の り

会発表会
日 2/15㈯10時45分 問 椿正範コンサ
ート製作委員会☎080-1098-6312
◆松元ヒロ　ソロライブINまつど
日 2/18㈫14時 費 ペア券5,000円、大
人2,800円（全席自由、小学生以下入
場不可）　※事前申込制 問 NPO子ど
もっとまつど☎047-344-2272
◆やさシティ、まつど。ビジネスプラ
ンコンテスト
日 2/22㈯ 13時 問 松戸スタートアッ
プオフィス事務局70120-917-854
◆絵本＆語り☆大発表会
日 2/24㉁13時 問 えほん教育協会・ 
浜島☎090-7810-6645
◆フォトジャーナリスト・安田菜津紀
さん講演会「東北から命を見つめて」
日 2/28㈮10時30分　※事前申込制、
託児あり（先着20人） 問 生活クラブ生
活協同組合松戸センター・鈴木☎047-
385-4646

市民会館プラネタリウム室
NAOKO SPACE PLANETARIUM

☎047-368-1237

定 各先着80人 費 50円（65歳以上、中
学生以下、障害者手帳などを持つ人と
その人1人につき付き添いの人1人は
無料。年齢を確認できる物の提示が必
要） 申 投影開始30分前から、同館2階
で受け付け
◆2月の通常番組①キッズ＆ジュニア
アワー「ふたご座のおはなし」②一般
投影「オーロラ　太陽と地球のハーモ
ニー」
日 2月の㈯㈰㈷①10時30分～10時
50分、14時30分～14時50分②11時
30分～12時10分（文字解説付き）、15
時30分～16時10分　※2/8㈯・15㈯
は午前中休演
◆2月のイブニングプラネタリウム
①ファミリーシアター「リーベルター
ス天文台だより（冬）」②星と癒やしの
時間「ふたご座」
日 2/14㈮・15㈯各①18時～18時20分
②19時～19時40分

男女共同参画センター
ゆうまつど
☎047-364-8778

◆女性のための居場所「野の花カフェ」
日 2/12㈬10時～12時 内 カフェコー
ナー、情報コーナー、参加者との交流、
お楽しみ企画「フェルトボールのバッ
グチャーム作り（先着30人）」 問 男女
共同参画課☎047-364-8783

ふれあい22
☎047-383-0022

休館日 毎月最終土曜
◆ふれあい教室「朗読をきくかい」
日 2/12㈬10時～11時30分 会 ふれ
あい22 内 松戸朗読奉仕会会員による
短編・エッセイなどの朗読 対 障害者手
帳を持っている人など 問 障害者福祉
センター☎047-383-7111

市民会館
☎047-368-1237

◆人形劇団むすび座公演「小さな山神
スズナ姫」
日 2/11㈷14時 費 大人2,500円（当日
2,700円）、3歳～中学生1,200円（当
日1,400円）、親子ペア3,200円（前売
りのみ） 問 NPO子どもっとまつど☎
047-344-2272
◆松戸市福祉大会
日 2/16㈰13時30分 問 （社福）松戸市
社会福祉協議会☎047-368-0503
◆高木幼稚園音楽会
日 2/22㈯10時10分 問 同園☎047-
387-4809

まつど市民活動
サポートセンター

休館日 第1・3水曜
◆NPO・市民活動よろず講座「街歩き
が楽しくなる。狛

こ ま

犬
い ぬ

さんぽの楽しみ方」
日 2/24㉁14時～16時 内 書籍『狛犬
さんぽ』著者・ミノシマタカコ氏による
講義 定 先着30人 申 電話またはEメー
ルで同センター☎047-365-5522、
 hai_saposen@matsudo-sc.comへ

新松戸市民活動
支援コーナー

（新松戸市民センター内）
休館日 第1月曜
◆NPO・市民活動よろず相談室

「今さら聞けない個人情報保護法の基
礎を学ぶ」
日 2/26㈬10時～12時 講 まつど市民
活動サポートセンター長 対 NPO、市
民活動、町会・自治会の運営者 定 先着
15人 申 電話またはEメールでまつど市
民活動サポートセンター☎047-365-
5522、 hai_saposen@matsudo-sc.
comへ

リユース工房くりんくる
（リサイクルセンター内）
七右衛門新田316の4

◆障害者就労施設の利用者が
清掃・補修したリユース品を販売
日 2月の㈰10時～15時 問 廃棄物対策
課☎047-704-2010

松戸競輪場（公営競技事務所）
☎047-362-2181

◆2月の本場開催 
日程2/25㈫～27㈭（FⅠ
ジャパンカップ・ガール
ズケイリン）　※その他
のレースは松戸けいり
ん公式ホームページで

市ホームページ

同ホームページ

明第2西 ☎382-5707 FAX 382-5727
介護者のつどい ❺マイル

日 3/3㈪10時30分～12時 会 古ケ崎市民セン
ター 内 ミニ講座「お口のケア」、介護者同士の情
報交換・相談・交流会 対 家族を介護している人
または介護経験者 定 先着17人 申 2/3㈪10時
から、電話またはFAXで

五香松飛台 ☎385-3957 FAX 385-3958
介護者のつどい
 日 2/12㈬13時～14時30分 会 同センター横
「ラ・サンテ」 対 家族の介護をしている人または
介護経験者 問 電話で

本庁 ☎363-6823 FAX 710-7198
①ゆっくりプログラム②シニアのための転倒
予防教室 ❺マイル

日 ①2/14㈮10時～11時②2/20㈭14時～15
時 会 柿ノ木台公園体育館 対 65歳以上 定 各先
着30人 持 上履き 申 2/4㈫10時から、電話また
はFAXで
認知症サポーター養成講座 ❺マイル

日 2/22㈯10時～11時30分 会 市民会館 対 市
内在住 定 先着20人 持 筆記用具 申 電話または
FAXで

馬橋西 ☎711-9430 FAX 711-9433
認知症カフェ・ド・来

っこ
居
い

所
しょ

日 2/4㈫14時～16時 会 馬橋市民センター 
対 認知症の人とその家族など 費 100円
認知症サポーター養成講座 ❺マイル

日 2/25㈫10時～11時30分 会 馬橋市民セン
ター 対 市内在住・在勤 定 先着15人 持 筆記用具 
申 電話またはFAXで

六実六高台 ☎383-0100 FAX 383-2288
オレンジカフェ@ゑびす
日 2/11㈷14時～15時 会 ゑびす（六実3の28
の1） 対 認知症の人とその家族など 定 先着10
人 申 2/10㈪までに、電話で

新松戸 ☎346-2500 FAX 346-2514
花モモカフェ～地域のつどい～　
日 2/20㈭13時30分～15時 会 要問い合わせ 
対 認知症の人とその家族、介護者など

馬橋 ☎374-5533 FAX 374-5501
介護予防体操教室 ❺マイル

日 ①3/4㈫②3/11㈫各13時45分～15時30分 
会 ①馬橋東②八ケ崎各市民センター 対 65歳以
上 定 先着①25人②30人 申 2/5㈬9時から、電
話で
認知症サポーター養成講座 ❺マイル

日 3/7㈮10時～11時30分 会 馬橋東市民セン
ター 定 先着20人 申 電話またはFAXで

高齢者いきいき安心センター
（地域包括支援センター）の催し
※対象は原則各管轄地域内在住優先。年齢はおおむね、
記載がないものはどなたでも。
※松戸市の市外局番047を省略しています。
※費用の記載がないものは無料です。
●マイル＝まつど健康マイレージ付与

◆TARO HAKASE 
35th Anniversary 葉加瀬太郎　
オーケストラコンサート2025
～The Symphonic Sessions～ 
日 3/30㈰16時30分 会 大ホール
費 全席指定12,000円　※席の選択
不可、4歳以下入場不可 申 2/8㈯から　
※チケット発券は公演の2週間前から、
1人4枚まで
◆Aqua Timez Re:visit tour 2025 
日 5/11㈰17時 会 大ホール 費 全席指
定7,700円　※席の選択不可、未就学
児入場不可 申 2/22㈯から　※チケッ
ト発券は公演の1週間前から、1人4枚
まで

☎047-384-3331
受付時間  10時～19時 休館日  月曜（祝・休
日の場合は翌平日）
※大・小ホールは森の
ホール21です

※完売の場合あり
※今月の公演や詳細は同
ホールホームページで 

森のホール21
チケットセンター

同ホール
ホームページ

各施設の催し
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凡例　日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

スポーツ推進委員主催
スポーツ教室
※飲み物を持参してください
※申し込みがないものは当日会場で
※まつど健康マイレージ❺マイル 付与

●グラウンド・ゴルフ、軽スポーツ教室
（カローリング、ボッチャ、モルック）

日 2/15㈯9時～12時 会 稔台小学
校 問 髙橋☎047-363-3064
●ソフトバレーボール、卓球教室
日 2/16㈰9時～11時 会 常盤平第一
小学校 問 小暮☎090-4012-7686
●グラウンド・ゴルフ教室
日 2/16㈰9時～12時 会 新松戸西
小学校 問 矢野☎090-3107-0348
●卓球、ボッチャ、モルック教室
日 2/16㈰9時～12時 会 新松戸西
小学校 問 宮崎☎047-346-4327
●グラウンド・ゴルフ教室
日 2/16㈰9時～12時 会 東漸寺本
堂裏広場（駐車場使用不可） 定 先着
30人 問 鈴木☎090-4732-6386
●体操、ボッチャ、モルック体験会
日 2/16㈰10時～12時 会 八ケ崎市
民センター 定 先着30人 問 倉澤☎
047-347-5314(18時以降)
●カローリング、ボッチャ教室
日 2/23㈷9時～12時 会 小金北小
学校 定 先着10人 問 鈴木☎090-
4732-6386
●ボッチャ大会
日 2/23㈷9時～15時 会 東部スポー
ツパーク体育室 定 先着72人 問 岩
下☎090-5531-8004

※相談は全て無料です。各施設閉庁日は相談できません。 
※★は昼休みを除く。　※松戸市の市外局番047を省略しています。
※公益通報者保護法による外部通報の受け付け・相談窓口は、広報広聴課広聴担当室☎366-1162です。

相談名 実施日 時間 相談場所 問い合わせ
市政相談・
一般民事相談 ㈪〜㈮ ★8:30〜17:00

市役所本館2階
相談コーナー
（広報広聴課
広聴担当室）

☎366-7319
交通事故相談 ㈪㈫㈭ ★9:00〜17:00
行政相談 第2㈪ 9:30〜12:00

☎366-1162
法律相談（予約制） 第1㈪ 9:00〜12:00

㈪㈫㈭ 13:00〜17:00
不動産相談（予約制） ㈬ 13:00〜17:00
税務相談（予約制） 第2㈮ ★10:00〜17:00
登記相談（予約制） 第3㈮ 13:00〜16:30

行政書士相談（予約制）第2㈭ 9:00〜12:00
同相談事務局・味岡
☎702-7005
（平日9時〜17時）

English
Mon,Tue,
Wed 13:00〜16:00

City Hall main bld. 
Level2 ☎366-9151

Thu,Fri 10:00〜13:00
中文
Chinese

星期一・
二・三 10:00〜13:00
星期四・五 13:00〜16:00

Tagalog・Filipino Tue 13:00〜16:00
Fri 10:00〜13:00

建築士相談（相談優先）第2㈬ 9:00〜12:00 市役所本館2階相談コー
ナー（広報広聴課広聴担
当室）

建築士会相談窓口
☎362-8401

住宅リフォーム相談 第3㈬ 10:00〜16:00
マンション管理相談
（予約優先） 第1㈬ 9:00〜12:00 要問い合わせ

中央基幹相談支援
センターCoCo

㈪〜㈮ 8:30〜19:00

総合福祉会館2階 ☎308-5028 
FAX  366-1138

小金基幹相談支援
センターおんぷ

秋山ビル3階
（小金442の14）

☎712-2112
FAX  712-2126

常盤平基幹相談支
援センターふれあ
い

ふれあい22（1階） ☎388-6225 
FAX  388-6222

障害がある人や事業主
からの就労相談（予約制）㈪〜㈮ 9:00〜18:00 障害者就業・生活支援センタービック・ハート松戸 ☎343-8855

障害者虐待防止・
障害者差別相談
（電話随時）

㈪〜㈮ 8:30〜19:00
障害者虐待防止・障害者
差別相談センター（中央
基幹相談支援センター
CoCo）

☎366-8376 
FAX  366-1138

成年後見制度相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 松戸市成年後見相談室（中核機関） ☎702-3033

労働相談（予約可） ㈪㈭
（第3㈭除く） 17:00〜20:00 勤労会館 ☎365-9666

起業相談（予約制） 要相談 松戸スタートアップオフィス7 0120-917-854
経営相談（予約制） ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 ビジまど（商工振興課内）☎710-3530
若者の就労相談
（予約制） ㈪〜㈯ 9:30〜17:00 まつど地域若者サポートステーション ☎703-8301
NPO・市民活動相談
（予約優先）

㈪～㈯ 9:00～21:00 まつど市民活動サポート
センター ☎365-5522㈰ 9:00～17:00

無戸籍相談 ㈪〜㈮ 8:30〜17:00 市民課 ☎710-6080
消費生活相談 ㈪〜㈮ 8:30〜16:00 松戸市消費生活センター ☎365-6565
生きづらさ・こころの
悩み相談 ㈪〜㈮ 8:30〜17:00 電話相談のみ 健康推進課

☎703-9293（相談専用）

外
国
人
相
談

障
害
者
相
談

相談名 実施日 時間 相談場所 問い合わせ
無料職業紹介所
（65歳以上向け） ㈪〜㈮ ★9:00〜17:00（社福）松戸市社会福祉

協議会
☎365-4712

福祉なんでも相談
㈬、
第1・4㈮ 10:00〜15:00 同協議会

☎368-1333第1㈫ 六実支所
第1㈭ 小金原市民センター

生活に困っている人の
相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 松戸市自立相談支援センター ☎366-0077
福祉まるごと相談 ㈪〜㈮ 9:00〜16:30 地域包括ケア推進課 ☎366-1100
人権相談（予約制） 第1㈪ 10:00〜15:00 行政経営課相談コーナー ☎366-7311
法務局人権ダイヤル ㈪〜㈮ 8:30〜17:15 各法務局 ☎0570-003-110
子どもSOS相談 ㈪〜㈮ 9:00〜16:00 行政経営課いじめ相談担当室 ☎369-7658
いじめ電話相談 ㈪〜㈮ 8:30〜19:00 電話相談のみ ☎703-0602
就学・不登校相談（予約制）㈪〜㈮ 8:30〜17:00 児童生徒課 ☎366-7600（予約専用）
青少年相談（来所予約制）㈫〜㈯ 9:30〜17:00 常盤平児童福祉館 ☎384-7867

子育て相談 ㈪〜㈮ 8:30〜17:00

CMS子育て支援センター ☎394-5590
チェリッシュ・サポート・
システム ☎308-5880
子すずめ子育て支援センター ☎387-0124
あおば子育て支援センター ☎387-5456
はなみずき子育て支援
センター ☎710-8070
グレース子育て支援センター ☎382-6182
風の丘子育て支援センター ☎375-8447

8:30〜22:00 ドリーム子育て支援センター ☎070-3935-1230
ひとり親（生活・就労）相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 子ども未来応援課 ☎366-7347
家庭児童相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00

こども家庭センター
☎366-3941

女性・DV相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 ☎366-3955
ヤングケアラー相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 ☎701-8600

女性対象
（予約制）

第1㈪㈭ 13:00～20:00 ゆうまつど2階 男女共同参画課
☎363-0505
（予約・相談専用）

第2～4㈪㈭ 10:00～17:00
男性対象
（電話相談） 第1・3㈮ 17:30～20:30 電話相談のみ

まつど女性就労・両立
支援相談（予約優先・祝
日は除く）

㈫～㈭
※第2㈭は
起業相談可

10:00～15:00 ゆうまつど2階 男女共同参画課
☎364-8783

第1・3㈮ 17:30～20:30
D
V

相
談

電話相談
（随時） ㈪〜㈮ 9:00〜17:00

千葉県松戸保健所（松戸
健康福祉センター）

☎361-6651
来所（予約制）㈮ 9:00〜17:00

思春期相談
（電話随時・来所予約制）㈪〜㈮ 9:00〜17:00

☎361-2138精神保健福祉相談
（予約制）

第1㈭・第
3㈪ 14:00〜16:00

酒害相談（予約制） 第3㈭ 14:00〜16:30
障害者差別相談
（電話随時） ㈪㈫㈭㈮ 9:00〜17:00 ☎361-2346 

FAX  367-7554
HIV・性感染症（梅毒、
B型肝炎、C型肝炎、
クラミジア、淋菌）
検査（予約制）

第4㈭ 13:30～14:00
☎361-2139 

第4㈭ 17:40～18:00

ゆ
う
ま
つ
ど

こ
こ
ろ
の
相
談

（
祝
日
も
可
）

お気軽にご相談ください
今月の相談案内

このコーナーは市民団体など
からのお知らせです

●：社会教育関係団体　入：入会金　助成  ：市民活動助成事業
※費用の記載がないものは無料です　※松戸市の市外局番047を省略しています
◆健康マージャン体験会
日 2月の①㈪㈫㈬㈮㈯②㈭各12時～16時 
会 ①NPO健康マージャンやまがクラブ事
務局（新京成常盤平駅下車）②馬橋市民セ
ンター 費 1日1,000円 申 電話で同NPO・ 
徳光☎090-8583-1506へ
●太極拳1カ月無料体験会
日 ①2/3㈪・17㈪②2/10㈪各14時～16
時③2/5㈬・12㈬・19㈬各13時～15時
会 ①稔台②常盤平③明各市民センター 申 電
話で健身まほろば太極拳・芦沢☎080-
2010-1170へ
●日本神話が語る「神々の集会」と天

あめのやすのかわ

安河
を解説
日 2/4㈫13時30分～16時30分 会 市民
会館 費 1,000円 申 電話で古代史研究会
松戸[葛飾塾]・櫛

くし

田
だ

☎070-6520-2267
へ
●社交ダンス ルンバ・クイック（基本から
の講習会）
日 2月の㈫17時～19時 会 馬橋市民セン
ター 持 ダンスシューズ 費 1回1,000円 
申 電話で伊藤社交ダンスクラブ・野口☎
364-3050へ
●詩吟を楽しむ会（見学体験会）
日 2/6㈭・13㈭・19㈬各13時～15時
会 新松戸市民センター 持 筆記用具 申 電
話で輝

きりゅうかい

龍会・紺野☎090-1425-0487へ
●俳句会 無料見学会
日 2/6㈭・20㈭各13時～16時 会 矢切公
民館 対 初心者～中級者 申 電話でひこばえ
俳句会・横手☎369-1685（昼間のみ）へ

私にあったお片づけを見つける会・山﨑☎
090-2545-4746（昼間のみ）へ
●家庭教育講座「豊かな心を育てましょう」
日 2/20㈭10時30分～12時 会 市民会館 
費 100円 問 松戸家庭教育研究会・岩

いわ

澤
さわ

☎
090-6495-7969
◆けん玉教室（指導と段・級認定）
日 2/22㈯14時～16時 会 六実市民セン
ター 申 電話で昔のあそびと遊ぼう会・白石
☎387-1522へ
助成  動くなら今！40～50代・会社員のた
めの人生出口戦略会議
日 2/24㉁10時～13時 会 勤労会館 対 会社 
員 定 先着10人 申 Eメールでサスティナブル 
な市民活動研究所・柳葉  susken2022@
gmail.comへ
◆松戸法人会創立75周年・社団化50周年
記念KIDS DANCE EVENT（観覧者募集）
日 3/15㈯11時～16時30分 会 森のホー
ル21大ホール 内 ダンスパフォーマンス、
コンテスト 定 先着1,955人 問 同会☎368 
-3311
●松戸市音楽協会 音楽祭
日 3/16㈰13時30分～16時10分（13時
開場） 会 森のホール21小ホール 問 同協会・
青山☎080-3388-4590

●松戸いずみペン習字サークル
日 第2・4㈬13時～15時 会 市民会館 内 ボー
ルペン・つけペン・筆ペンなどでペン習字
の技術を基礎から学ぶ 費 月2,000円 入   
1,000円 問 神

かんざき

﨑☎360-6629(昼間のみ)
●混声合唱団CORO KOKO
日 月3回㈮18時30分～20時30分 会 新松
戸市民センター他 内 オペラ・宗教曲・日本
の合唱曲など 費 月4,000円 入  1,000円 
問 市川☎080-9462-7755

◆お祭囃
ば や し

子・篠笛・神
か ぐ ら

楽・獅子舞見学会
日 2/6㈭14時～16時、2/8㈯18時～20
時 会 六実市民センター 申 電話で五香六実
お囃子の会・白石☎387-1522へ
●人形劇団むすび座「小さな山神 スズナ姫」
日 2/11㈷14時～15時10分（13時30分開
場） 会 市民会館 費 2,500円（当日2,700
円）、3歳～中学生1,200円（当日1,400円）、
親子ペア券3,200円（前売りのみ） 申 電話
でNPO子どもっとまつど・駒口☎344-
2272（㈪㈬㈮10時～16時）へ
◆夜の街をさまよう少女たちのSOS～少
女たちに寄り添う仁藤夢乃さんが語る～
日 2/15㈯14時30分～16時30分 会 市
民会館 定 先着120人 費 500円 申 電話で
東葛総合法律事務所友の会・中河☎367-
1313へ
●東葛教育芸術祭
日 2/18㈫～23㈷各9時～17時（初日は
13時から、最終日は13時まで） 会 さわや
かちば県民プラザ（柏市） 内 退職・現職教職
員の絵画・書道・手工芸・写真・文芸など約
150点の展示 問 同祭事務局・野口☎090-
4965-6468
●坂本九の歌を女声合唱で歌う体験会
日 2/18㈫から月4回㈫（全16回、日程未
定）13時〜14時30分 会 勤労会館他 対 60
歳以上 申 電話で松の実コーラス・久

く が い

貝☎
080-5385-1375へ
●思い出の物の片づけ方を考えよう！
日 2/20㈭10時～11時30分 会 市民会
館 持 筆記用具 費 500円 申 心スッキリ☆

会 員 募 集



広報まつどは、グリーン購入法の判断基準を満たす紙および環境にやさしい植物油インクを使用しています。また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

2025.2.18

2025.2.1 （令和7年）

人口	 500,395 人	 ［＋  52］	 男	248,140 人	［＋  68］
世帯	 255,254世帯	 ［＋200］	 女	252,255 人	［－  16］
※住民基本台帳の登録数に基づき集計した人口です。

人口と世帯〔2024（令和6）年12月31日現在〕　［ 　］内は前月比松戸市公式LINEアカウント
友だち追加すると、市のいろいろな
情報・お知らせの中から、あなたに
ぴったりな情報をお届けします。 松戸市公式LINE

次世代につながる
まちづくり

松戸駅をはじめ、北小金・新松戸・常盤平などの駅周辺のまちづくり
の状況をお話させていただきます。
松戸駅は㈱JR東日本と新京成電鉄㈱による、構内の混雑解消のため
の改良工事が佳境に入っています。駅の東西通路の幅を14ｍに広げる
工事は来年春頃の完成予定、駅の南側（上野側）に増築される駅ビルも、
再来年の春頃に開業予定とのことで、新駅舎になれば松戸駅のイメー
ジが大幅に変わると思います。来年は常磐線開業130周年の節目を迎
えます。松戸駅は市の顔とも言える駅ですので、連携して進めています。
松戸駅東口側松戸中央公園一帯（新拠点ゾーン）は、緑を生かしなが
ら災害対応やにぎわいの拠点とするため、令和4年度から土地区画整理
事業を進めています。また、昨年市議会で市役所用地としてゾーン南側
の国有地を取得する案が可決され、国から用地を正式に取得しました。
間もなく旧松戸法務総合庁舎などの解体工事を始める予定です。あわ
せて建設予定の市役所の具体的な内容や、図書館など公共施設再編の
検討も進めています。
歴史的な背景を持つ北小金地域は「歩ける街並みづくり」を目指して
います。北小金駅の南側は、昨年「北小金駅南口東地区市街地再開発組
合」を立ち上げ具体的な再開発が始まりました。北口は地元の要望を受
けて、協議を進めているところです。新松戸駅東側は、地域の皆様と共
に区画整理事業を進めています。常盤平は、団地の再生に向けて地域の
皆様と共にUR都市機構（独立行政法人都市再生機構）と検討しています。
一つ一つ丁寧に協議を進め、20年30年先の次世代につながる新しい
まちづくりを目指しています。
今日から3月9日㈰まで戸定歴史館でドイツの名

めい
窯
よう
「マイセン」の展

覧会を開催しています。松戸市在住の実業家である圡
つち
屋
や
亮
りょう
平
へい
氏から寄

贈いただいた作品の一部です。マイセン設立（18世紀初頭）頃から現代
までを網羅する非常に貴重なコレクション、この機会にぜひご覧くだ
さい。とても素晴らしいものです。

市民の皆さんの声を直接お聞きするため、市長専用のFAX（FAX 047-366-
2301）および市ホームページに市長メール送信窓口を設けています。市政
に関する建設的なご意見をお寄せください（住所・氏名などをご記載ください）。

松戸市長 本
ほん
郷
ごう
谷
や
健
けん
次
じ

vol.158

華
は な

ちゃん
令和6年5月生

華ちゃん、生まれて
きてくれてありが
とう！元気にすく
すく大きくなって
ね！

市内在住の新婚カップル（パートナーシップ宣誓可）・
赤ちゃん（応募時に2歳未満）の写真募集中！
申  松戸市オンライン申請システムで
問  広報広聴課☎047-366-7320 オンライン

申請システム

瑠
りゅう

佑
す け

ちゃん
令和6年2月生

行動範囲が広がり
日々ヤンチャっぷり
を発揮してくれる
りゅうちゃん。これ
からも元気いっぱ
い大きくなってね。

晴
は る

貴
き

ちゃん
令和5年6月生

いつも笑顔いっぱ
いの晴貴くん。パ
パもママも幸せで
す。これからも一緒
に、たくさん笑おう
ね♪

ニュース &トピックス

古希松戸シニアスターズ会員募集中
　大会優勝を目指すAチームと、健康的に野球を楽しむBチームに分
けて活動しています。　活動日：火〜金曜　会場：金ケ作公園野球場
対象：68歳以上　年会費：15,000円
問 同チーム・大

おお

内
う ち

田
だ

☎080-6635-4906

古
こ

希
き

松戸シニアスターズの75歳以上チームが
千葉県還暦軟式野球大会で初優勝
問  スポーツ振興課☎047-703-0601

　令和6年4月〜11月に
開催された「第33回千葉
県還暦軟式野球大会 G

グランド

古希（75歳以上）リーグ」
において、「古希松戸シニ
アスターズ」が初優勝し
ました。これにより、今
年5月ごろに山梨県で開催される「第21回関東G古希軟式野球大会」に千
葉県代表として出場します。
　市を表敬訪問した、チームの創設者で代表を務める古

ふる

島
し ま

博
ひろし

さん（90歳）は、
「松戸にシニアの野球チームを作りたいと思い、6人から始めたチームが、
創設10年目で優勝するまでになり、本当に嬉しい」と感無量の様子でした。

松戸市教育広報誌名称募集
入賞者に賞状を授与しました
問  教育政策研究課☎︎047-703-9811

　市内小・中学生から公募した教育広報誌の
名称の最終候補となった作品の作成者に対
し、令和6年12月23日に賞状授与式を行い
ました。
受賞者

賞名 作品名 学校・学年 氏名（敬称略）
最優秀賞（採用） みらいドア 第一中学校3年 清

し

水
みず

怜
れい

奈
な

優秀賞

まつまな（まつどdeまなぶ） 東松戸小学校1年 岡
おか

本
もと

梨
り

都
つ

まつスキ 第一中学校3年 小
お

山
やま

翔
と

愛
あ

わくわく、まつどき！ 第一中学校3年 亀
かめ

井
い

優
ゆ

希
き

乃
の

きらきら学習帳 六実第二小学校3年 相
そ う ま

馬ゆい

登録企業・団体向け　まつどSDGs推進セミナー 要申込

　登録者向けに、SDGsを取り入れた経営に関する講演・事例発表・交
流会を行います。
日時：2月19日㈬13時30分～16時30分
会場：聖徳大学10号館
講師：㈱ノウハウバンク代表・三

み

科
しな

公
ひ ろ

孝
た か

氏
定員：先着60人　費用：無料
申 市ホームページ掲載の申し込みフォームで 市ホームページ

まつどSDGsキャラバンメンバーシップ制度
市と一緒にSDGsを推進する 
企業・団体を募集中
問  政策推進課SDGs推進担当室☎047-704-4006

　SDGsの達成に向けた宣言書を市に提出することで、まつ
どSDGsロゴマークを利用でき、下記の市主催のセミナーに
参加できるなどのメリットを受けられるようになります。詳
細は市ホームページをご覧ください。
対象：市内で活動する企業・事業所・法人・団体・個人事業主など

市ホームページ

まつどSDGs
ロゴマーク


