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森と遊び 森を知る

5/115/11㈯㈯
～19～19㈰㈰

松
戸
の
森
を
楽
し
も
う

　都市に残された貴重な森を未来の子どもたちに引き
継ぐために、里やまボランティアが整備している森を、
所有者の協力を得て公開します。普段は入ることがで
きない貴重な自然空間を体験しませんか？

オープンフォレストオープンフォレスト
in松戸in松戸

問  みどりと花の課☎047-366-7378
 （土・日曜、祝日はオープンフォレストin松戸実行委員会・藤田
 ☎090-4078-3703）

詳細は7面へ詳細は7面へ

森でできること
●散策
●自然観察
●森探検
●ハンモック、ブランコなどの遊具あそび
●竹やドングリなどの森のクラフト体験

囲いやまの森
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広報まつど個別宅配サービスの中止・変更・誤配などがありましたら、広報広聴課☎047-366-7320へご連絡ください。

市からのお知らせ
市・県民税の納税通知書を発送します
問  市民税課☎047-366-7322

納税通知書発送日
徴収の種類 納税通知書発送日

給与からの特別徴収のみの人 5/14㈫

65歳未満 普通徴収のみの人 6/ 3㈪給与からの特別徴収分と普通徴収分がある人

65歳以上
普通徴収分または年金特別徴収分がある人

6/ 7㈮給与からの特別徴収分と、
普通徴収分または年金特別徴収分がある人

住民税証明書の発行日
　令和6年度の住民税証明書は、各納税通知書発送日から発行できますが、
コンビニエンスストアなどのマルチコピー機では、徴収方法・
年齢に関わらず6月7日㈮からの発行となります。
※ 同日以降に令和5年度以前の住民税証明書を発行する場合

は、松戸市オンライン申請システムまたは窓口・郵送で申
請してください。詳細は市ホームページをご覧ください。

前年中の所得がない人も、市内在住者の扶養に入っていない場合
は申告が必要です

　申告をしていない場合、国民健康保険料や介護保険料などが正しく計算
されません。また、住民税証明書を発行することができません。
※所得税の確定申告をした人は市・県民税の申告は不要です。

市ホームページ

5月31日㈮納付期限
軽自動車税（種別割）の納税通知書を
5月7日㈫に発送します
問  税制課☎047-366-7321

　初めて車両番号の指定を受けてから13年を経過した（車検証の「初度検
査年月」が平成23年3月以前）軽自動車は、下記の税額に変わります。詳
細は市ホームページをご覧ください。

「初度検査年月」が平成23年3月以前の車両の税額

車種
四輪

三輪乗用 貨物用
自家用 営業用 自家用 営業用

税額 12,900円 8,200円 6,000円 4,500円 4,600円 市ホームページ

　対象者には申請書を送付しています。詳細は市ホームペー
ジをご覧いただくか、同コールセンターにお問い合わせくだ
さい。
対象：非課税世帯（令和5年12月1日時点で市に住民票があ
り、世帯全員が令和5年度住民税非課税で、住民税が課税されている他の
親族などに扶養されていない世帯など）
支給額：1世帯7万円
※ 18歳以下の児童を扶養している世帯には、児童1人につき1回限り5万

円を加算します（世帯主に支給）。
※同給付金を既に受給している世帯の申請・重複受給はできません。
相談窓口：市役所本館2階大会議室(平日8時30分〜17時)

市ホームページ

5月31日㈮まで
松戸市価格高騰重点支援給付金

（経済対策分）の申請期限を延長
問  松戸市臨時特別給付金事務センター(コールセンター)
 7 0120-300-131または☎047-391-4001(平日8時30分〜17時)

松戸市お知らせ
キャラクター・

まつまつ

どこでも借りられて、どこでも返せる
シェアサイクル「H

ハ ロ ー

ELLO C
サ イ ク リ ン グ

YCLING」を
市内公共施設に34カ所設置
問  交通政策課☎047-366-7439

　「HELLO CYCLING」とは、どこ
でも借りられてどこでも返せる自
転車の有料シェアサービスです。
　市川市・船橋市・葛飾区・三郷市な
どの近隣自治体でも普及しており、
市内外で利用できます。ぜひご利用
ください。
市内のステーション：市役所、市営駐輪場（JR松戸駅〜北小金駅、新京成
松戸新田駅〜五香駅、東武アーバンパークライン六実駅他）の一部・市営
公園など　※市内ステーションの一覧は市ホームページをご覧ください。
設置車両：電動アシスト自転車
基本料金：30分130円（以降15分ごとに100円）
※今後も設置箇所を増やしていく予定です。利用

方法や料金などの詳細は、HELLO CYCLING
ホームページをご覧ください。 市ホームページ HELLO CYCLING

ホームページ

5月は自転車安全利用推進強化月間
交通ルールとマナーを守りましょう
問  市民安全課☎047-366-7341、松戸警察署☎047-369-0110、
　 松戸東警察署☎047-349-0110

　令和5年中に市内で発生した交通事故発生件数の993
件のうち、自転車が関係する事故は283件でした。
　自転車は自動車と同じ車両です。事故を起こせば刑事
的に重過失致死傷罪などに問われ、民事的にも損害賠償
請求をされる可能性があります。自転車事故の加害者・被
害者にならないためにも、自転車の事故を防ぎましょう。

悪質・危険な自転車運転者に対して講習が義務付けられています
　信号無視、指定場所一時不停止など、政令で定められた15の危険行為を、
原則として3年以内に2回以上違反した場合は、「自転車運転者講習」が義
務付けられ、定められた期間（原則として受講命令から3カ月を超えない
範囲）に受講しない場合は、5万円以下の罰金が科されます。

千葉県マスコット
キャラクター・

チーバくん

自転車運転者講習の対象となる15の危険行為
●信号無視 ●遮断踏切立入り ●指定場所一時不停止等 
●歩道通行時の通行方法違反 ●制動装置（ブレーキ）不良自転車運転 
●酒酔い運転 ●通行禁止違反 ●交差点安全進行義務違反等 
●歩行者用道路での徐行義務違反 ●交差点優先車妨害等 
●通行区分違反 ●環状交差点安全進行義務違反等 
●路側帯通行時の歩行者の通行妨害 ●安全運転義務違反 
●妨害運転（あおり運転）

ちばサイクルール
自転車に乗る前のルール
①自転車保険に入ろう：万が一の事故に備えましょう
②点検整備をしよう：タイヤの空気圧、ブレーキ・ライトなど点検チェッ

クしましょう
③反射器材を付けよう：車体の前後だけではなく、側面にも反射器材を取

り付けましょう
④ヘルメットをかぶろう：令和5年4月1日から、自転車に乗る全ての人が

ヘルメット着用の努力義務の対象となりました

⑤飲酒運転はやめよう：飲酒運転は絶対にしないようにしましょう

自転車に乗る時のルール
①車道の左側を走ろう：自転車は車道通行が原則です。車道を通行する時

は道路の左端に寄りましょう
②歩いている人を優先しよう：歩道は歩行者が優先です。例外的に歩道を

通行する時は、歩行者の通行を妨げないようにしましょう
③ながら運転はやめよう：傘差し、スマホ・ヘッドホン使用などの「ながら

運転」は危険です
④交差点では安全確認しよう：信号や標識に従うだけでなく、一時停止す

るなど安全を確認しましょう
⑤夕方からライトをつけよう：暗くなる前に早めにライトを点灯しましょう

市ホームページ

　市では自転車用ヘルメット
を購入した人に、費用の一部
を補助しています。詳細は市
ホームページをご覧ください。
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

住宅リフォーム相談
日 5/11㈯10時〜16時 会 六実市
民センター 問 松戸住宅リフォー
ム相談員協議会☎365-5252

令和6年度千葉県調理師試験
日 10/26㈯ 会 TKPガーデンシ
ティ千葉（千葉市中央区）
願書配布  県内の保健所（健康福祉セ
ンター）などで配布 申 5/20㈪〜
24㈮〔消印有効〕の間に、簡易書留
郵便で松戸保健所（松戸健康福祉
センター）へ 問 松戸保健所地域保
健課☎361-2121

緑推進委員会
日 5/8㈬10時〜12時 会 市役所
新館5階市民サロン 傍聴定員  先
着5人（同日9時30分から開会直
前まで会場前で受け付け） 問 み
どりと花の課市民緑化班☎366-
7378

農業委員会総会
日 5/10㈮15時から 会 市役所新
館7階大会議室 傍聴定員  先着5人

（傍聴は14時40分〜55分の間に
会場前で受け付け） 問 農業委員会
事務局☎366-7387

大規模小売店舗の新設届出の
縦覧と意見書の提出

縦覧•意見書提出期限  7/26㈮
対象店舗  （仮称）クリエイト松戸馬
橋店 縦覧場所  商工振興課
問 同課☎711-6377 

会議開催のお知らせ

教育委員会会議
日 5/15㈬9時30分から 会 京葉
ガスＦ松戸ビル5階会議室（傍聴
は当日9時から会場前で受け付け） 
問 教育総務課☎366-7455

地域公共交通活性化協議会
日 5/15㈬10時25分から 会 市役
所新館7階大会議室（傍聴は当日
10時から会場前で受け付け）　
問 交通政策課☎704-3996

成年後見制度利用促進協議会
日 5/21㈫15時〜16時30分
会 市役所新館7階大会議室
傍聴定員  先着5人（当日14時45分
から会場前で受け付け） 問 地域包
括ケア推進課☎366-7343

【6市合同】弁護士による消費者問題無料相談会 要申込

　借金問題、出会い系サイト、金融商品など消費者問題に関する悩みを 
弁護士に相談できます。
時間：各10時〜16時　定員：各先着12人
申  電話で各申し込み先へ　※野田市は5月7日㈫から。
問  消費生活課☎047-366-7329
開催日 会場（各市消費生活センター） 申し込み先
5/18㈯ 柏市（同市中央体育館管理棟1階） ☎04-7163-5853

20㈪ 松戸市（京葉ガスF松戸第2ビル6階）☎047-366-7329
21㈫ 流山市（同市役所第2庁舎2階） ☎04-7158-0999
22㈬ 野田市（同市役所2階） ☎04-7123-1084
24㈮ 鎌ケ谷市（同市役所1階） ☎047-445-1240
25㈯ 我孫子市（アビイクオーレ2階） ☎04-7185-1469

パネル展示やパンフレット・啓発品などを配布
　悪質商法の手口やトラブル事例などを紹介します。
期間：5月2日㈭〜29日㈬（平日のみ）　会場：市役所新館1階連絡通路
テーマ：デジタル時代に求められる消費者力とは
問  消費生活センター相談専用ダイヤル☎047-365-6565

5月は消費者月間です

5月・6月は赤十字運動月間です
　日本赤十字社は、災害時の医療救護活動や救援物
資の配布、いのちを救う救急法などの赤十字講習会
の開催、防災・減災活動の普及、赤十字ボランティア
の育成などの人道的活動を、皆さんから寄せられる
寄附によって実施しています。
寄附方法：現金 同担当室窓口 振込 千葉銀行、JAとうかつ中央、郵便局
問  同社千葉県支部松戸市地区（福祉政策課地域福祉担当室内） 

☎047-366-3019

同社公式マスコット
キャラクター・
ハートラちゃん

台湾東部沖地震救援金を受け付けています
問  福祉政策課地域福祉担当室☎047-366-3019

　同地震で被災された人々を支援するための救援金の募金箱を設置しま
した。ご協力をお願いします。領収書の
発行を希望する場合は同担当室窓口（本
館3階）へお越しください。
募金箱設置場所：市役所
本館1階受付、同担当室
※ 振り込みでの募金方法は、

日本赤十字社ホームペー
ジをご覧ください。 同社

ホームページ

　各助成は予算に達し次第終了します。詳細は市ホームページをご覧くだ
さい。補助金の申請を希望する場合は、耐震診断や改修工事の契約前に同課
へお問い合わせください。

市ホームページ

大地震に備えるための各種費用助成
問  建築指導課☎047-366-7368

マンション耐震診断の費用助成
受付期間：5月7日㈫〜9月30日㈪
対象者：集会で耐震診断と補助金の交付申請の決議を得ているマ
ンション管理組合
対象建物：市内の昭和56年5月31日以前に着工された地上3階以
上かつ延べ面積1,000㎡以上、鉄筋コンクリート造・鉄骨鉄筋コン
クリート造・鉄骨造の分譲マンションなど
助成額：予備診断  診断費用の3分の2以内（5万円上限）

本診断  診断費用の3分の2以内（100万円上限）

危険コンクリートブロック塀などの除却費用助成
　地震で倒壊した場合に避難の妨げになるような、道路に面して
いる危険コンクリートブロック塀などの除却費用の一部を助成し
ます。　※事前に相談が必要です。除却工事の契約前に同課にお問
い合わせください。
受付期間：5月7日㈫〜11月29日㈮

木造住宅①耐震診断②耐震改修の費用助成（②は助成上限額アップ！）
　診断・改修の補助金を受けるためには、市に登録された木造住宅耐震診断士に耐
震診断、補強設計・工事監理の依頼が必要です。診断士の名簿は市ホームページ、同
課・各支所で閲覧できます。
受付期間：5月7日㈫〜11月①29日㈮②15日㈮　対象者：市内在住で市税の滞納が
ない人など　対象住宅：平成12年5月31日以前に建築または着工した住宅・併用住
宅で主要構造部が木造在来軸組構法の2階建て以下　※②耐震改修は耐震補強が必
要と診断された住宅。　対象工事：耐震改修工事部分
助成額：①診断費用の3分の2以内（5万円上限）

②耐震改修に係る設計費・監理費・工事費の5分の4以内（100万円上限）

木造住宅の耐震改修に伴うリフォーム工事費も助成します
　木造住宅耐震改修の助成を受け、リフォーム工事も行う場合は、リフォーム工
事費用の一部も助成します。　助成額：工事費の10分の1（限度額30万円）
問  住宅政策課☎047-366-7366

四季折々の松戸の魅力を紹介するPR動画を公開しました
問  広報広聴課シティプロモーション担当室☎047-366-7320

　春夏秋冬が魅せる美しい松戸の自然をはじめ、市内の特産品やイベント風景、ドローンで撮影した大迫力の
風景などを盛り込んだ、見どころたっぷりのスライドショー動画を市ホームページに掲載しています。季節の花々
が彩る観光スポットの情景や普段見ることのできない空から見た貴重な映像を、ぜひご覧ください。

市ホームページ

約3分の動画です

※松戸市の市外局番047を省略しています。
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　申請には模試代や受験料の領収書などが必要です。詳細は市ホームペー
ジまたは同課へお問い合わせください。
対象：市に住民登録がある児童扶養手当・生活保護・準要保護を受給してい
る世帯などの①大学などを受験する20歳未満②高校を受験する中学3年生
支給上限額：①受験料53,000円・模試代8,000円②模試代6,000円

低所得世帯の受験生対象
高校・大学などの受験料・模試代を
助成します
問  子ども未来応援課☎047-366-7347

市ホームページ

　企業版ふるさと納税とは、地方公共団体の地方創生に係る事業へ企業が
寄附を行った場合、企業の法人関係税などから寄附額の最大9割が負担軽
減される制度です。寄附の対象事業などの詳細は市ホームページをご覧く
ださい。
対象：本社が市外にある事業者　※支店・事業所のみ市内にある場合は対象。

松戸市企業版ふるさと納税
地方創生事業への寄附を
受け付けています
問  政策推進課SDGs推進担当室☎047-704-4006

市ホームページ

妊婦・２歳未満の子がいる家庭対象
「まつドリbabyヘルパー」を
ご利用ください
問  こども家庭センター☎047-366-3944

　不安や負担を抱える家庭の家事・育児を市がサポートしま
す。申し込み方法などの詳細は市ホームページをご覧くださ
い。
利用日時：月曜〜土曜の9時〜19時（1回2時間以上）
利用上限：年間40時間　
内容：食事の支度、洗濯、清掃、おむつ交換などの家事・育児支援
対象：市内在住の妊婦または保育サービスを利用していない2歳未満の子
を養育中の家庭
費用：1時間当たり500円

市ホームページ

松戸市子育て
応援マスコット・まつドリ

まつドリbabyヘルパー 利用者の声まつドリbabyヘルパー 利用者の声まつドリbabyヘルパー 利用者の声

ヘルパーさんが料理上手で毎
回おいしく頂いています。食
事を作らなくてはというプ
レッシャーが無いだけで、と
ても気持ちが楽になりました。

1時間500円で利用できる
ためとても助かります。

つわりの辛い時期に来ても
らえて、ゆっくり休むこと
ができました。ヘルパーさ
んが優しく話しかけてくれ
てとてもうれしかったです。

ヘルパーさんに来ていただい
たことで子どもと向き合う時
間も増え、余裕をもって子育
てができるようになりました。

　　　　市の就労支援制度をご利用ください 問  商工振興課労政担当☎047-711-6377

就職氷河期世代キャリア支援プログラム
　38歳〜53歳の非正規雇用者を対象に、正社員での就職に向けた個別相談やセ
ミナーを開催しています。自身の「強み」の分析、業界理解、履歴書
作成、面接対策など専門の相談員があなたのキャリアプラン・就職活
動をサポートします。
申  松戸市就職氷河期世代キャリア支援プログラム事業事務局ホー

ムページまたは電話で同事務局（ヒューマンアカデミー㈱内）
7 0120-953-403（平日10時〜18時）へ

個別相談
時間：平日13時〜18時、土曜10時〜17時
会場：勤労会館またはオンライン
①就職支援セミナー②ビジネスPCセミナー
時間：① 6月8日㈯、7月13日㈯、8月3日㈯・31日㈯、 

9月14日㈯各10時30分〜12時
② 6月8日㈯、7月13日㈯、8月31日㈯、 

9月14日㈯各13時30分〜16時30分
※いずれか1回のみ参加も可。

内容：①自己整理、応募書類の書き方など②Word・Excel
会場：アートスポットまつど（キテミテマツド9階）

同事務局
ホームページ

求職者へのサポート

合同企業説明会等出展支援補助金
　民間企業が主催する合同企業説明会などの出展経費の一部を補助します。
対象：市内に本店または主たる事業所（全従業員数の50％以上を占める事業所）を
有する中小企業者または個人事業主　
対象経費：合同企業説明会などへの出展経費のうち、ブース費に相当する経費　
補助金額：対象経費の2分の1（30万円上限）

障害者職場実習奨励金制度
要件：①市内在住の障害者を1人につき5日以上受け入れた事業主

②公共職業安定所または市が指定する施設の紹介によること
奨励金額：障害者1人につき1回2万円

企業へのサポート
賃金・採用・解雇等労使問題の相談

日時：毎週月・木曜（第3木曜を除く）17時〜20時
会場：勤労会館
相談方法：対面または電話
相談員：社会保険労務士
対象：市内在住・在勤　※予約者優先。
問  勤労会館内相談室

☎047-365-9666

労働相談

まつど地域若者サポートステーション（まつどサポステ）
問 まつどサポステ☎047-703-8301

　働くことに悩みを抱えている15歳〜49歳までの無業者が就労
に向かえるよう、多様な支援サービスでサポートしています。詳細
はまつどサポステホームページをご覧ください。
日時：月曜〜土曜（祝・休日除く）9時30分〜17時
会場：松戸商工会議所別館2階
内容 ●キャリアカウンセラーとの個別相談 

● キャリア開発プログラム（セミナー・パソコン
講座・職場体験など） 

●臨床心理士による心理カウンセリング

若年者職業訓練講座助成金制度
　正規雇用を目指す未就労の市内在住の49歳以下の求職者などに
対して、就労に必要な知識や技術の習得・向上を目的とした講座の
受講料の一部を助成します。
対象講座：松戸職業訓練センターで実施している市指定講座

まつどサポステ
ホームページ
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募集しています
地域で育児を助け合い
まつどファミリー・サポート・センター
提供・利用会員募集
問  同センター事務局☎047-330-2941

　同センターは、育児の援助をしたい人（提供会員）と育児の援助を受け
たい人（利用会員）で相互に育児の援助活動を行う会員制の組織です。地
域で助け合う育児に参加しませんか。
援助内容：育児支援  ●保育施設からの送迎・預かり ●子どもの一時預かり他

出生直後（生後4カ月未満）の援助  ●簡単な調理 ●生活必需品の買い物 
●オムツ交換他

費用：育児支援  1時間あたり700円〜900円
出生直後援助 1時間あたり900円〜1,100円

※利用会員は別途年会費がかかります。　
※ひとり親家庭へ利用料の助成があります。　
※入会方法や対象などの詳細は、市ホームページをご覧ください。

市ホームページ

外国人に日本語で教えるボランティアを募集します
日本語ボランティア養成講座 要申込

問  日本語ボランティア会☎080-5379-6017

　外国人が日本での生活に必要な日本語を話せるように支援するボラン
ティア養成講座です。日本語で教えるので外国語が話せなくても参加で
きます。

事前説明会（参加必須）

日時：5月25日㈯10時30分〜12時　会場：市民会館

養成講座〔全20回〕
日程：6月〜12月の金曜または土曜（不定期）　※時間などの詳細は事前
説明会で説明します。　講師：人材育成コーディネーター・吉田聖

せ い

子
こ

氏　
内容：日本語の教え方（教室見学・体験・模擬を含む）
対象：オンライン講座に参加でき、日本語ボランティア会で
活動できる人　定員：20人（抽選）　費用：2万円（別途テキス
ト代） 
申  申し込みフォームで 申し込みフォーム

ボランティア活動者募集
ボランティアカレッジ 要申込

　これからボランティア活動をはじめたい人向けの講習と体験を組み合わ
せたボランティア講座です。希望のコースを選んでお申し込みください。
日時：6月4日㈫13時30分〜15時30分　※2回目以降は選択コースによ
り異なります（複数コースの受講も可能です）。　
会場：（社福）松戸市社会福祉協議会（総合福祉会館内）
コース：ⒶアートバルーンボランティアをしようⒷ障がい者施設でボラ
ンティアをしようⒸ視覚に障がいのある方の外出サポート（ガイドボラ
ンティア）をしようⒹ社協の事業でボランティアをしよう　
対象：次の全てを満たす人 ●選択したコースの全日程参加できる ●個人
ボランティア登録 ●ボランティア活動保険に加入 ●年間を
通して活動する意思がある　定員：各先着10人　
費用：Ⓐ1,350円ⒷⒸⒹ350円（いずれも保険料含む）
申  5月24日㈮までに、申し込みフォームまたは電話で同協議

会ボランティアセンター☎047-362-5963へ 申し込みフォーム

市民後見協力員養成講座〔全6回〕 要申込

問  障害福祉課☎047-366-7348

　専門職（弁護士、司法書士、社会福祉士な
ど）とペアを組んで後見の活動を支援する
市民後見協力員を募集します。
会場：市民会館他
対象：市内在住・在勤で全日程参加可能な
人　※基礎研修終了後に、小論文・実務研
修があります。　費用：1,000円
申  6月7日㈮までに、受講申込書を郵送ま

たはFAXで〒271-0092松戸市松戸1292の1 シティハ
イツ松戸101号 NPO成年後見センターしぐなるあいず 
FAX 047-702-7869（☎047-702-7868）へ　

※受講申込書は同課で配布する他、市ホームページからダウ
ンロードできます。 市ホームページ

日程 時間
6/14㈮ 9：25〜15：35
6/21㈮ 9：30〜15：30
6/27㈭ 9：30〜15：05
7/ 5㈮ 9：30〜16：15
7/19㈮ 10：30〜15：30
7/26㈮ 13：30〜15：00

基礎研修日程

①登録手話通訳者
②登録要約筆記奉仕員募集

対 ①手話通訳士有資格者または
千葉県手話通訳者認定試験・手話
通訳者全国統一試験の合格者②千
葉県要約筆記者登録認定試験また
は全国統一要約筆記者認定試験の
合格者 募集人員  若干名 選考方法  面
接 申 6/7㈮〔消印有効〕までに、手
話通訳・要約筆記活動内容などを
記入した履歴書を郵送で〒271-
8588松戸市役所 障害福祉課（☎
366-7348、FAX 366-7613）へ

 
白井聖地公園墓地使用者募集

募集区画数  芝生墓地15区画、普通
墓地20区画 対 R5/5/7以前から
継続して市内に居住している人
申 5/7㈫〜9/30㈪〔消印有効〕の
間に、市ホームページまたは同課・
市民課・各支所・行政サービスセン
ターなどで配布する申込用紙を、
郵送で〒271-0072松戸市竹ケ
花74の3 予防衛生
課白井聖地公園担当

（☎366-7484）へ
※募集区画数は変更
する場合あり 市ホームページ

　市民活動団体・民間事業者の発想や手法を生かし、事業の企画から実施
までを市と協力して行う公益性の高いモデル事業を募集します。詳細は
市ホームページまたは同課・まつど市民活動サポートセンターで配布する
募集要項をご覧ください。
受付期間：7月31日㈬まで　提案者：市民活動団体、民間事業者
負担金：1事業50万円以内(市民活動団体のみ)

提案には事前相談が必要です
　事前に各担当部署との相談が必要です。早めにご連絡ください。
相談期間：7月中旬まで
申  電話で同課☎047-366-7318へ

協働事業提案制度活用支援講座
実践事例から学ぶ！行政と良い協働関係を築くコツ

日時：6月8日㈯10時〜12時　会場：まつど市民活動サポートセンター
講師：同センター長　定員：先着30人　費用：無料
申  電話またはEメールに氏名・電話番号・団体名を記入して、同センター☎

047-365-5522、 hai_saposen@matsudo-sc.comへ

協働事業・市民活動助成事業 令和5年度事業成果報告会
　令和5年度に実施した松戸市協働事業・市民活動助成事業の成果を
報告します。当日のスケジュールや事業内容などの詳細は、市ホーム
ページをご覧ください。
日時：5月18日㈯10時20分から
会場：市役所議会棟3階特別委員会室
問  市民自治課☎047-366-7318 市ホームページ

令和7年度
「協働事業提案制度」
事業提案を募集
問  市民自治課☎047-366-7318

市ホームページ

令和6年度導入地域を募集します
グリーンスローモビリティ
地域推進事業公募説明会 要申込

　グリーンスローモビリティ（グリスロ）とは、時速20km未
満で公道を走る電動車を活用した小さな移動サービスやそ
の車両のことです。地域住民の自主的な運営により、買い物
やグループ活動、イベント、防犯など、さまざまな地域活動
に活用することができます。詳細は市ホームページをご覧ください。
日時：5月23日㈭10時〜11時30分　会場：衛生会館
対象：町会・自治会などの団体
申  5月22日㈬10時までに、電話・FAXまたはEメールで高齢者支援課☎047- 

366-7346、FAX 047-366-0991、 mcgsm2022@city.matsudo.chiba.jpへ

市ホームページ

グリーンスローモビリティ

※松戸市の市外局番047を省略しています。
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カフェ＆甲
か っ ち ゅ う

冑
日 5/4㈷・5㈷各10時〜15時 会 松
雲亭（戸定が丘歴史公園内） 内 徳
川慶喜の甲冑（手作りのレプリカ）
を見ながらお茶を楽しむ（子ども
は甲冑着用可） 定 各先着100人 
費 プリンス徳川カフェ・抹茶・ぜん
ざい各500円 問 松戸手作り甲冑
愛好会・髙橋☎090-4953-5735

すぐに使える！仕事に役立つ
中級日本語教室〔全36回〕

日 5/9〜9/17の㈫㈭各10時30
分 〜12時20分（8/13㈫・15㈭
を除く） 会 日本国際工科専門学
校本館（JR新松戸駅下車） 内 対面
10回、オンライン26回 対 市内在
住・在勤の18歳以上でJLPTN4
レベル程度の外国人 定 先着15
人 費 1,000円（別途テキスト代） 
申 5/8㈬までに、電話で同校☎
702-7068へ

シティー・ミニコンサート
【テルツェット】ソプラノ・バリト
ン・ピアノの響演

日 5/15㈬12時15分〜12時45
分（11時45分開場） 会 市役所市
議会議場 曲目  私の愛しいお父さ
ん・誰も寝てはならぬ（プッチーニ）、
ハナミズキ(マシコタツロウ) 他 
演奏者  三

み つ

橋
は し

あゆみ（ソプラノ）、土
ど

橋
ば し

創
そ う

（バリトン）、老
ろ う

後
ご

佳織（ピアノ） 
定 先着150人 申 当日会場で 問 社
会教育課☎367-7813　※一時
預かりあり（6カ月〜未就学児、先
着3人、5/8㈬までに要問い合わ
せ）

千葉県看護協会「看護の日・看
護週間」松戸地区開催行事

日 5/16㈭15時〜17時 会 イトー
ヨーカドー松戸店2階 内 進路相談、
看護体験、各種測定など 問 同協会
☎043-245-0025

子ども向けプログラミング教室
「コーダー道場まつど」
日 5/11㈯13時30分〜16時 会 松
戸観光案内所（松戸駅下車） 対 マ
ウス操作ができる小学生（要保護
者同伴） 持 ノートパソコン（貸し
出しあり） 定 先着
8人 申 同道場ホー
ムページで 問 文化
スポーツ政策課☎
712-1593

ひったくり防止自転車かごカ
バーや自転車盗・空き巣対策
グッズの配布

　カバーを取り付ける自転車でお
越しください（その場で取り付け、
1人1個）日 5/15㈬10時〜10時
30分 会 門前公園（日暮1の9）、小
金公園（小金きよしケ丘2の12の
1） 定 各先着100人 問 市民安全
課☎366-7285

同道場
ホームページ

筆ペンを使って味のある
「己

おのれ

書
し ょ

」を描く
日 5/17㈮10時〜11時30分 会 小
金北市民センター 定 先着10人 
費 2,200円（初回1,000円） 申 電
話で同センター☎343-3191へ

まつどサポステ就職準備セミ
ナー「ゼロからの就活 内定獲
得事例の紹介」

日 5/21㈫10時〜12時 会 勤労会
館 内 就職事例の紹介、個別相談会
対 15歳〜49歳の求職者とその家
族や支援機関 定 先着30人 申 電話
でまつど地域若者サポートステー
ション（まつどサポステ）☎703-
8301（㈪〜㈯9時30
分〜16時30分）ま
たはまつどサポステ
ホームページで

まつどサポステ
ホームページ

催し・講座・講演会

※松戸市の市外局番047を省略しています。

　基調講演では、身体的・精神的・社会的に良い状態である
「ウェルビーイング」の概念や、地域での暮らしが私たちの幸
せにどう関わるかを、幸せの研究の第一人者・前野隆

た か し

司氏が
お話します。詳細は市ホームページをご覧ください。
日時：5月30日㈭9時45分〜12時（9時15分開場）　
会場：市民劇場（後日アーカイブ動画配信予定）　講師：①慶
應義塾大学大学院システムデザイン・マネジメント研究科教授・
前野隆司氏②まつど地域活躍塾修了生　定員：先着200人
費用：無料　※一時保育あり（5月26日㈰までに要申し込み）。
申  5月28日㈫までに、申し込みフォームまたは電話でまつど

市民活動サポートセンター☎047-365-5522へ 申し込みフォーム

市ホームページ

まつど地域活躍塾2024公開講演会 要申込

①基調講演「人生100年時代 ウェルビーイングな
　暮らしを地域で実現する」
②トークセッション「地域とつながる人生のススメ」

前野隆司氏

　聴覚障害者の講師が日常生活で使える手話
表現をわかりやすく教えます（手話内容の通訳
あり）。
日時：5月30日㈭14時〜16時（講習時間90分）
会場：ふれあい22　対象：市内在住・在勤
定員：20人程度（抽選）　費用：無料
申  5月16日㈭〔必着〕までに、はがきまたはEメールに住所・氏名（ふりがな）・

年齢・職業・電話番号を記入して、〒271-8588松戸市役所　障害福祉課 
 mcshougaihukushi@city.matsudo.chiba.jpへ

市民向け手話講習会 要申込

問  障害福祉課☎047-366-7348、FAX 047-366-7613

5月12日はオーストラリア・ホワイトホース市との
姉妹都市提携締結日
5月はホワイトホース月間
問  国際推進課☎047-710-2725

　期間中、市内飲食店などでオーストラリアの特産品を取り扱います。実
施店舗などの詳細は市ホームページをご覧ください。

テラスモール松戸でホワイトホース市の
クイズラリーに参加しよう！

　施設内5カ所に配置されたクイズに答えてオー
ストラリアやホワイトホース市に詳しくなろう！
参加者には記念品をプレゼントします。
期間：5月7日㈫〜31日㈮

テラスモール松戸に
NECグリーンロケッツ東葛がやってくる！

　同チームのオーストラリア出身選手が、ラグ
ビー体験を交えながら同国の文化紹介を行いま
す。
日時：5月11日㈯11時〜12時

今月はオーストラリアをテーマに開催！
松戸観光物産展「いいね！まつど。」
日時：5月4日㈷11時〜16時　会場：キテミテマツド前プラ
ザ広場　内容：キッチンカー、物産品販売、パフォーマンス、
クラシックカーの展示　※詳細は同協会ホームページで
問  （一社）松戸市観光協会☎047-703-1100 同協会

ホームページ

クイズコーナー

昨年開催の選手トークショー

市ホームページ

5月26日㈰同時開催
みんなでまちをきれいにしよう！
問  ①家庭ごみ相談コールセンター7 0120-264-057

②廃棄物対策課☎047-704-2010

①春の市民ぐるみでクリーンデー
　美しいまちづくりのため、路上に捨てられているごみの一斉清掃を行
います。自由参加ですので、体調を考慮しながらご参加ください。
日時：5月26日㈰9時〜10時〔荒天中止〕
清掃範囲：家の周辺や公園、道路などの公共スペース
清掃方法：清掃範囲に散乱しているごみを「可燃ごみ」「プラスチック等の
ごみ」「ビン・缶・金属類等の不燃ごみ」「落葉・草・小枝」に分別して集めて
ください　※家庭からのごみ、テレビ・エアコン・冷蔵庫・洗濯機・衣類乾
燥機などの電化製品や粗大ごみなどは出さないでください。

②江戸川クリーン大作戦
　河川美化運動の一環として、江戸川河川敷の清掃を行いま
す。ごみ袋・軍手などの清掃用具は配付します。詳細は市ホー
ムページをご覧ください。
日時：5月26日㈰9時〜10時頃〔雨天中止〕
清掃範囲：北総線矢切高架橋下から上葛飾橋
下までの江戸川河川敷
申  当日8時30分から、矢切の渡し乗船場前

または江戸川土手（中部小学校先）で

松戸市ごみ減量
シンボルキャラクター・

クリンクルちゃん

市ホームページ
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地
区

名称
(最寄り駅など） 公開日 森の特徴

千
駄
堀
・
松
戸
新
田

❾しんやまの森
　（八柱駅・新八柱駅）
ガイド

5/11㈯・18㈯
※ガイド希望者は、
　10時30分に新京成

八柱駅改札前集合

周囲は森と畑に囲まれて里
山の雰囲気が漂い、市の中心
部とは思えない別天地。自
然豊かな、ドングリの森。

❿芋の作の森
　（八柱駅・新八柱駅）
ガイド 遊具

5/11㈯・18㈯
高い木々と、栗林の斜面には
ヤマユリなど咲き誇る、四季
の野草野花が豊かな森。

⓫大作の森
　（みのり台駅）
ガイド 工作

5/11㈯・12㈰
住宅地の中にあり、自然が残
る、生物多様性の保全を目指
す森。

⓬縄文の森
　（21世紀の森と広場内）
ガイド 遊具

（いずれも5/11㈯・
12㈰各10時〜15
時のみ）

5/11㈯〜19㈰
21世紀の森と広場の一画に
あり、そばに工芸館や復元さ
れた縄文時代の竪穴住居の
ある森。

⓭オリンポスの山
　（みのり台駅）
ガイド 遊具 工作

5/11㈯・12㈰
住宅地の中に残った広い森。
森の中の一本道をゆくと奥
には思いがけない空間が…！
森林浴を楽しもう！

紙
敷
・
秋
山
・
高
塚
新
田

⓮紙敷石みやの森
　（東松戸駅、松飛台駅）
ガイド 遊具 工作

5/11㈯・12㈰
鳥が謳

うた
い陽光あふれる悠久

のロマンを秘めた癒やしの
森。

⓯紙敷みなみの森
　（東松戸駅、松飛台駅）
ガイド 遊具 工作

5/11㈯・12㈰
淡
は ち く

竹が約120年ぶりに開花し
た後、全て枯れてしまった森。
現在竹林の再生活動中。

⓰野うさぎの森
　（東松戸駅、松飛台駅）
ガイド 遊具 工作

5/11㈯・12㈰
広々と明るく、子どもたちも
ワクワクするような楽しい森。 
小鳥の巣箱もあるよ。ときど
きタヌキがこんにちは！　

⓱小
こ

浜
はま

屋
や

敷
しき

の森　
　（東松戸駅）
ガイド 遊具 工作

5/11㈯・12㈰
※ガイド希望者は、
　10時JR東松戸駅改
　札前集合

明るい台地の森と探検心をく
すぐる谷あいの森の対比。3
種類の竹林があるのも珍しい
かも…。

⓲甚
じん

左
ざ

衛
え

門
もん

の森
　（東松戸駅）
ガイド 遊具 工作

5/11㈯・12㈰
※ガイド希望者は、
　10時JR東松戸駅改
　札前集合

イタチの木や妖怪の木、大蛇
の木！面白く珍しい木でいっ
ぱいの迷木めぐりが楽しめ
る森。

地
区

名称
(最寄り駅など） 公開日 森の特徴

幸
谷
･
根
木
内

❶関さんの森
　（新松戸駅）
ガイド （5/12㈰
10時〜13時のみ）

5/11㈯〜19㈰
まつどの里やまの原風景、関
さんの屋敷林。梅やケンポ
ナシの木、約240年来の古い
蔵には古文書なども。

❷溜
ため

ノ
の

上
うえ

の森
　（新松戸駅）
ガイド 遊具 工作  

（いずれも5/18㈯
10時〜15時のみ）

5/11㈯〜19㈰

関さんの森の飛び地。住宅
に囲まれた小さな森ですが、
色々な植物が元気に育ち、多
様な生き物も棲める森を目
指して整備をしています。

❸根木内歴史公園
　（北小金駅）
ガイド （5/17㈮
10時〜13時のみ）

5/11㈯〜19㈰

土橋・空堀・土塁がある中世
の城跡。園路から湿地や田
んぼの景観を眺め、自然豊か
な森・野鳥・希少植物をお楽
しみください。

八
ケ
崎
・
金
ケ
作

❹八ケ崎の森
　（常盤平駅）
ガイド 遊具 工作

5/11㈯・19㈰

東側斜面は花を楽しめる樹
木や春の野草、秋の七草が
見られる植樹で再生した森。
里やま応援団が手入れを始
めた最初の森。

❺囲いやまの森
　（常盤平駅）
ガイド 遊具 工作

5/12㈰・19㈰
駅近くにあり、カントリーな
門が特徴のものづくりの森。
明暗の対比豊かな自然の姿
もみられる。

❻金ケ作野中の森
　（常盤平駅）
ガイド 工作

5/18㈯
まっすぐなサワラの木々がた
くさん立ち並び、小鳥のさえ
ずる散歩道の森。

❼三
さん

吉
きち

の森
　（常盤平駅・五香駅）
ガイド 遊具 工作

5/11㈯・12㈰・19㈰
きれいな竹林と巨木がみら
れる屋敷林、炭焼き窯やいろ
りのある文化的な森。

❽立
たち

切
きり

の森
　（常盤平駅・五香駅）
ガイド

5/11㈯・12㈰・19㈰
金ケ作自然公園ととなりあ
う、明るくて細長い森（❼参
加者のうち希望者を案内）。

森の公開日・特徴 ※記載がない場合は10時〜15時。
ガイド…ガイド付き　 遊具…遊具あり　 工作…工作体験あり
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　詳細は、市内の公共施設などにあるパンフレット
やポスターまたは同実行委員会のホームページを 
ご覧ください。

問   みどりと花の課☎047-366-7378
（土・日曜、祝日はオープンフォレストin松戸実行委員会・藤田
☎090-4078-3703）同実行委員会

ホームページ

　普段は入ることができない松戸の「小さな森」、18カ所を公開します。
若葉と木漏れ日が美しい5月の森に足を運んでみませんか。

オープンフォレストin松戸オープンフォレストin松戸5月11日㈯
～19日㈰

お願い
● 森に駐車場、トイレはあ

りません
● 森は禁煙です
● 長そで、長ズボン、運動

靴がおすすめです

囲いやまの森
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令和6年度 高齢者向け
肺炎球菌感染症予防接種
問  予防衛生課☎047-366-7483

持ち物：予診票、健康保険証
対象 ●同ワクチンを接種していない65歳（定期）または66歳以上（任意） 
●60歳〜64歳で心臓・腎臓・呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスに
よる免疫の機能に障害（身体障害者手帳1級相当）がある人
費用：2,500円　※生活保護受給世帯は無料（生活保護証明書持参）。
申 令和7年3月31日㈪までに、電話で各指定医療機関へ
※ やむを得ない事情により指定医療機関以外で接種する場合は、事前に同

課へお問い合わせください。

　予診票は今年度65歳になる人へ、3月下旬に発送しました。それ以外の
対象者は、同課または各支所の市民健康相談室で即日発行します（電話で
の申し込みもできます）。
接種ワクチン：ニューモバックスNP　接種回数：1回　

肺炎球菌感染症予防接種指定医療機関一覧　※松戸市の市外局番047を省略しています。

地
区 医療機関名 電話番号

松
戸

松戸タワークリニック 394-4270
松戸脳神経外科
Dr'sクリニック 361-2212
由井皮膚科泌尿器科医院 365-0306
かりんレディースクリニック 711-9577
立原医院 331-1811
もりた内科・眼科クリニック 362-3136
まつど内科 308-6121
ほっち医院 362-2531
上野整形外科 308-3338
橋本内科クリニック 368-1131
栗原医院 362-3105
新東京クリニック 366-7000
平野医院 362-2322
本町クリニック
循環器内科・内科 312-4113
丹野内科・循環器科 308-2830
松戸駅前クリニック 368-0088
そが内科クリニック 308-6677

馬
橋

脇坂内科クリニック 700-5572
恩田メディカルクリニック 341-1265
島田医院 341-1110
わざクリニック 309-1177
馬橋クリニック 703-7215
こもりや循環器内科
クリニック 342-5500
市場医院 342-1069
兒玉医院 345-6971
八ヶ崎山下クリニック 702-7858
津田内科クリニック 312-1971
松戸脳神経内科 344-3311

小
金
原

いらはら診療所 347-2231
ながと内科･
皮膚科クリニック 309-7011
小金原診療所 341-1131
山口内科クリニック 340-5888
旭神経内科
リハビリテーション病院 385-5566

地
区 医療機関名 電話番号

小
金

駅前クリニック内科・
心療内科 346-6655
北小金クリニック 343-2960
北小金こじま耳鼻咽喉科 393-8714
山本病院 341-3191
伊藤医院 341-1368
タカハシクリニック 394-2211

明
第
1
・
第
2

東葛クリニック病院 364-5121
小山内科クリニック 710-5173
冨田耳鼻咽喉科医院 367-4665
西川医院 368-0081
とちき内科循環器科 308-6666
早川整形外科クリニック 308-6555
小松内科神経内科 308-7100
上本郷レディース整形外科 308-6600
島村トータル･ケア･
クリニック 308-5546
総合クリニック
ドクターランド松戸 369-3333
稔台斎藤クリニック 330-2300
大須整形外科医院 366-1480
西村内科循環器科 369-1011
奥隅医院 362-1825
石島医院 367-2131
稔台吉田内科クリニック
循環器科 366-8811
稔台整形外科クリニック 366-1585
クリニック ソワニエ 308-3008
竹下医院 363-6286
青木内科 364-1681
高田外科胃腸内科 362-8237
柳澤医院 364-1300
内藤医院 368-0345
日本大学松戸歯学部
付属病院 360-9511
高木クリニック 364-0979

地
区 医療機関名 電話番号

矢
切
・
東
部

皆川医院 368-2341
西内科神経内科クリニック 311-4063
さかの整形外科クリニック 362-3722
矢切クリニック 394-8850
三矢小台内科クリニック 362-4383
若林胃腸科クリニック 391-8877
柿の木台クリニック 308-6671
とちの樹メディカル
クリニック 330-8227
高塚団地診療所 392-6751
梨香台診療所 312-7301
東松戸はなぞの眼科 712-0015
東松戸クリニック 392-9911
加賀谷正クリニック 312-7707
メディクス松戸クリニック 700-5422
阿部クリニック 391-1800
小板橋病院 392-4555
一条会クリニック 372-5111
秋山ハートクリニック 330-9911

新
松
戸

新松戸中央総合病院 345-1111
新松戸ハートクリニック 374-4810
とくいずみ医院 345-6000
けやきトータルクリニック 309-2299
桐友クリニック新松戸 703-7222
平岡クリニック 701-5555
新松戸診療所 343-9271
新松戸内科・糖尿病
こばやしクリニック 340-5558
新松戸加藤耳鼻咽喉科医院 347-6743
染谷医院 330-5151
森内科クリニック 346-1818
大谷口医院 341-1125

地
区 医療機関名 電話番号

常
盤
平
・
八
柱

松戸常盤平おなかと胃・
大腸カメラと内科の
クリニック

311-1371

門野診療所 384-9639
どうたれ内科診療所 394-0600
秋山クリニック 387-5556
常盤平おひさまクリニック 711-7531
若葉ファミリー常盤平駅前
内科クリニック 316-2200
ちよだ整形外科 リウマチ科
リハビリテーション科 375-8875
森医院 387-7132
さくら通り内科・大島 394-7955
くぼた小児科クリニック
松戸五香 711-6610
くぼたクリニック松戸五香 710-7411
常盤平中央病院 387-4121
花輪医院 388-0707
千葉西総合病院 384-8111
ヨネファミリークリニック 383-3337
宇野医院 386-4822
三井クリニック 392-1013
八柱三和クリニック 312-8830
八柱みどりの整形外科 312-8877
足立中央クリニック 386-0088
後藤医院 384-7471
三和病院 712-0202
岡村胃腸科外科 384-3667
牧の原クリニック 389-8311

五
香
・
六
実

せき整形外科クリニック 311-7770
松戸牧の原病院 712-2756
松戸外科内科クリニック 311-5757
すずき整形外科クリニック 387-1611
六高台内科胃腸科クリニック 385-2251
横関医院 387-2027
ホームクリニック六高台 710-8238
新東京クリニック松飛台 384-3111

総合医療センター Web医療セミナー
大
だ い

動
ど う

脈
み ゃ く

瘤
り ゅ う

と閉
へ い

塞
そ く

性
せ い

動
ど う

脈
み ゃ く

硬
こ う

化
か

症
し ょ う

～血管のはなし～ 要申込 ❺マイル

問 総合医療センター経営課☎047-712-0675
日時：5月28日㈫18時30分〜19時15分
視聴方法：Zoom（後日YouTubeで公開）
講師：同センター心臓血管外科
部長・梅原伸

のぶ

大
ひろ

医師
定員：先着100人
費用：無料　　
申 同センターホームページで

椅子に座って筋トレ・ストレッチ・脳トレ
健康体操 各❶マイル

問 常盤平市民センター☎047-387-2529
日時：5月10日㈮10時〜10時50分、5月22日㈬ 
13時〜13時50分　会場：同センター　対象：16 
歳以上　定員：各先着30人　費用：各600円　
申 当日会場で

がん患者・家族の「集いの場」
患者サロン 要申込
問 総合医療センターがん診療対策室
　☎047-712-2511（内線1025）
日時：5月31日㈮13時30分〜14時30分
会場：同センター　
内容：フリートーキング　
定員：先着10人
費用：無料
申 電話で同センターへ

●マイル …まつど健康マイレージ付与

同センター
ホームページ

　HbA1c（ヘモグロビンエーワンシー）とは、過去1〜2カ月の血糖の状態
が分かる値です。糖尿病予防のために、自身の値をチェックしましょう。
対象：市に住民登録がある健康診査を受けていない35歳以上
※出血性の疾患があるなど、検査が受けられない場合があります。
※詳細は市ホームページをご覧ください。
申 電話で希望する実施薬局へ

糖尿病リスクをチェック
5月13日㈪から薬局で血糖検査

（HbA1c）を受けられます 要申込 ❺マイル

問 健康推進課☎047-366-7481
市ホームページ

実施薬局
薬局名 住所 電話番号

ウエルシア薬局　松戸五香西店 五香西2の37の1 047-394-0532
ウエルシア薬局　松戸高塚店 高塚新田232 047-312-7775
スミレ漢方薬局 日暮1の19の1 047-361-0721
ハーブランド薬局　東松戸店 東松戸3の7の19 047-312-8787
ハーブランド薬局　松戸店 松戸1293の2 047-308-6086
薬局マツモトキヨシ　松戸西口駅前店 本町18の6 047-312-5155
ヤックスドラッグ　二十世紀が丘薬局 二十世紀が丘丸山町130 047-712-1631
ヤックスドラッグ　八柱薬局 千駄堀1487の3 047-710-7291
よこお薬局 新松戸南1の151 047-345-4362
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

※相談は全て無料です。各施設閉庁日は相談できません。 
※★は昼休みを除く。　※松戸市の市外局番047を省略しています。
※公益通報者保護法による外部通報の受け付け・相談窓口は、広報広聴課広聴担当室☎366-1162です。

相談名 実施日 時間 相談場所 問い合わせ
市政相談・
一般民事相談 ㈪〜㈮ ★8:30〜17:00

市役所本館2階
相談コーナー

（広報広聴課
広聴担当室）

☎366-7319
交通事故相談 ㈪㈫㈭ ★9:00〜17:00
行政相談 第2・4㈪ 9:30〜12:00

☎366-1162
法律相談（予約制） ㈪㈫㈭ 13:00〜17:00
不動産相談（予約制） ㈬（第1㈬

は除く） 13:00〜17:00
税務相談（予約制） 第2㈮ ★10:00〜17:00
登記相談（予約制） 第3㈮ 13:00〜16:30

行政書士相談（予約制）第2㈭ 9:00〜12:00
同相談事務局・味岡
☎702-7005

（平日9時〜17時）

English
Mon,Tue,
Wed 13:00〜16:00

City Hall main bld. 
Level2 ☎366-9151

Thu,Fri 10:00〜13:00
中文
Chinese

星期一・
二・三 10:00〜13:00
星期四・五 13:00〜16:00

Tagalog・Filipino Tue 13:00〜16:00
Fri 10:00〜13:00

建築士相談（相談優先）第2㈬ 9:00〜12:00 市役所本館2階相談コー
ナー（広報広聴課広聴担
当室）

建築士会相談窓口
☎362-8401

住宅リフォーム相談 第3㈬ 10:00〜16:00
マンション管理相談

（予約優先） 第1㈬ 9:00〜12:00 要問い合わせ
中央基幹相談支援
センターCoCo

㈪〜㈮ 8:30〜19:00

総合福祉会館2階 ☎308-5028 
FAX  366-1138

小金基幹相談支援
センターおんぷ

秋山ビル3階
（小金442の14）

☎712-2112
FAX  712-2126

常盤平基幹相談支
援センターふれあ
い

ふれあい22（1階） ☎388-6225 
FAX  388-6222

障害がある人や事業主
からの就労相談（予約制）㈪〜㈮ 9:00〜18:00 障害者就業・生活支援セン

タービッグ・ハート松戸 ☎343-8855

障害者虐待防止・
障害者差別相談

（電話随時）
㈪〜㈮ 8:30〜19:00

障害者虐待防止・障害者
差別相談センター（中央
基幹相談支援センター
CoCo）

☎366-8376 
FAX  366-1138

成年後見制度相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 松戸市成年後見相談室
（中核機関） ☎702-3033

労働相談（予約可） ㈪㈭
（第3㈭除く） 17:00〜20:00 勤労会館 ☎365-9666

起業相談（予約制） 要相談 松戸スタートアップオフィス 7 0120-917-854
経営相談（予約制） ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 ビジまど（商工振興課内）☎710-3530
若者の就労相談

（予約制） ㈪〜㈯ 9:30〜17:00 まつど地域若者サポー
トステーション ☎703-8301

NPO・市民活動相談
（予約優先）

㈪〜㈯ 9:00〜21:00 まつど市民活動サポート
センター ☎365-5522㈰ 9:00〜17:00

外
国
人
相
談

障
害
者
相
談

相談名 実施日 時間 相談場所 問い合わせ
無戸籍相談 ㈪〜㈮ 8:30〜17:00 市民課 ☎710-6080
無料職業紹介所

（65歳以上向け） ㈪〜㈮ ★9:00〜17:00（社福）松戸市社会福祉
協議会

☎365-4712

福祉なんでも相談
第1・2・4㈬、
第1㈮ 10:00〜15:00 同協議会

☎368-1333第1㈭ 小金原市民センター
生活に困っている人の
相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 松戸市自立相談支援

センター ☎366-0077
福祉まるごと相談 ㈪〜㈮ 9:00〜16:30 地域包括ケア推進課 ☎366-1100
生きづらさ・こころの
悩み相談 ㈪〜㈮ 8:30〜17:00 電話相談のみ 健康推進課

☎703-9293（相談専用）
消費生活相談 ㈪〜㈮ 8:30〜16:00 松戸市消費生活センター ☎365-6565
人権相談（予約制） 第1㈪ 10:00〜15:00 行政経営課相談コーナー ☎366-7311
法務局人権ダイヤル ㈪〜㈮ 8:30〜17:15 各法務局 ☎0570-003-110
いじめ相談窓口 ㈪〜㈮ 9:00〜16:00 行政経営課

いじめ相談担当室 ☎369-7658
いじめ電話相談 ㈪〜㈮ 8:30〜19:00 電話相談のみ ☎703-0602
就学・不登校相談（予約制）㈪〜㈮ 8:30〜17:00 児童生徒課 ☎366-7600（予約専用）
青少年相談（来所予約制）㈫〜㈯ 9:30〜17:00 常盤平児童福祉館 ☎384-7867

子育て相談 ㈪〜㈮ 8:30〜17:00

CMS子育て支援センター ☎394-5590
チェリッシュ・サポート・
システム ☎308-5880
子すずめ子育て支援センター ☎387-0124
あおば子育て支援センター ☎387-5456
はなみずき子育て支援
センター ☎710-8070
グレース子育て支援センター ☎382-6182
風の丘子育て支援センター ☎375-8447

8:30〜22:00 ドリーム子育て支援センター ☎070-3935-1230
ひとり親（就労など）相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 子ども未来応援課 ☎366-7347
家庭児童相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00

こども家庭センター
☎366-3941

女性・DV相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 ☎366-3955
ヤングケアラー相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 ☎701-8600

女性対象
（予約制）

第1㈪㈭ 13:00〜20:00 ゆうまつど2階 男女共同参画課
☎363-0505

（予約・相談専用）
第2〜4㈪㈭ 10:00〜17:00

男性対象
（電話相談） 第1・3㈮ 17:30〜20:30 電話相談のみ

まつど女性就労・両立
支援相談（予約優先・祝
日は除く）

㈫〜㈭
※第2㈭は
起業相談可

10:00〜15:00 ゆうまつど2階 男女共同参画課
☎364-8783

第3㈮ 17:30〜20:30
思春期相談

（電話随時・来所予約制）㈪〜㈮ 9:00〜17:00

千葉県松戸保健所（松戸
健康福祉センター）

☎361-2138精神保健福祉相談
（予約制）

第1㈭・第
3㈪ 14:00〜16:00

酒害相談（予約制） 第3㈭ 14:00〜16:30
障害者差別相談

（電話随時） ㈪㈫㈭㈮ 9:00〜17:00 ☎361-2346 
FAX  367-7554

ゆ
う
ま
つ
ど

こ
こ
ろ
の
相
談

（
祝
日
も
可
）

お気軽にご相談ください
今月の相談案内

六実六高台 ☎383-0100 FAX 383-2288
オレンジカフェ＠信

しん

隆
りゅう

寺
じ

日 5/14㈫10時〜11時 会 信隆寺（六高台5の
24の1） 対 認知症の人、その家族または認知症
に関心がある人 定 先着10人 申 5/13㈪までに、
電話で

本庁 ☎363-6823 FAX 710-7198
ゆっくりプログラム（座ってできる体操教室） 
❺マイル

日 5/10㈮10時〜11時 会 柿ノ木台公園体育
館 対 65歳以上 定 先着30人 持 タオル・上履き 
申 5/2㈭10時から、電話またはFAXで

五香松飛台 ☎385-3957 FAX 385-3958
介護者のつどい
日 5/8㈬13時〜14時30分
会 五香松飛台高齢者いきいき安心
センター横「ラ・サンテ」 対 家族を
介護しているまたは経験がある人 
申 電話または申し込みフォームで 申し込みフォーム

新松戸 ☎346-2500 FAX 346-2514
人生100年時代～自分らしい終活 受援力を
高めよう～ ❺マイル

日 5/15㈬10時〜11時30分 会 新松戸市民セ
ンター 対 60歳以上 定 先着20人 申 9時〜17
時に、電話またはFAXで
花モモカフェ～地域のつどい～
日 5/16㈭13時30分〜15時 会 要問い合わせ

馬橋西 ☎711-9430 FAX 711-9433
認知症サポーター養成講座 ❺マイル

日 5/27㈪10時〜11時30分 会 馬橋市民セン
ター 対 市内在住・在勤 定 先着15人 申 電話ま
たはFAXで
あたまとカラダの健康体操教室〔全2回〕
❺マイル

日 ①6/6㈭②6/17㈪各10時〜11時 会 馬橋市
民センター 内 ①脳トレ②体操 対 2日間参加で
きる65歳以上 定 先着30人 持 長めのフェイス
タオル 申 電話またはFAXで

馬橋 ☎374-5533 FAX 374-5501
介護予防体操教室 ❺マイル

日 ①6/4㈫②6/11㈫各13時45分〜15時30
分 会 ①馬橋東②八ケ崎各市民センター 対 65
歳以上 定 各先着①25人②30人 申 5/7㈫9時
から、電話で

高齢者いきいき安心センター
（地域包括支援センター）の催し

※対象は原則各管轄地域内在住優先。年齢はおおむね、
記載がないものはどなたでも。

※松戸市の市外局番047を省略しています。
●マイル …まつど健康マイレージ付与

明第2西 ☎382-5707 FAX 382-5727
介護者のつどい
日 5/24㈮10時30分〜12時 会 古ケ崎市民セ
ンター 内 ミニ講座「知りたい！福祉用具」、介
護者同士の情報交換・相談・交流会 対 家族を介
護している、または介護経験者 定 先着17人 
申 5/1㈬10時から、電話またはFAXで

小金 ☎374-5221 FAX 349-0560
介護者のつどい
日 6/5㈬13時30分〜15時 会 小
金市民センター 対 家族の介護を
している人または介護経験者など 
申 電話または申し込みフォームで 申し込みフォーム

高齢者いきいき安心センターに
ご相談ください
　高齢者が住み慣れた地域で
安心して暮らし続けることが
できるように、必要な支援や
情報提供を行う相談窓口です。
介護・保健・医療・福祉に関する解決方法を
一緒に考えます。
※地域により担当のセンターが決まって
います。詳細は市ホームページをご覧くだ
さい。
問 地域包括ケア推進課☎047-366-7343

市ホームページ

救急医療体制
※かかりつけ医・薬局をもちましょう。

　最新の夜間・休日の当番医などの情報は、
市ホームページをご覧ください。

テレホン案内サービス 
☎047-366-0010
当日の医療機関を案内します。
平日：16時30分〜翌日9時
休日・土曜：9時〜翌日9時

消防救急相談
☎047-363-1119（24時間）

消防車・救急車を呼ぶか
迷ったらご相談を。

市ホームページ
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子ども読書推進センター
☎047-331-0077

◆親子絵本講座
日 5/10㈮10時30分〜11時 
対 0歳〜3歳程度の子と保護者
◆親子で楽しむ！おはなし会
会 図書館、市民センター、子育て支
援施設など 内 手遊び、
絵本の読み聞かせ　
※詳細は市ホームペー
ジで

ふれあい22
☎047-383-0022

休館日  毎月最終土曜

◆ふれあい教室「朗読をきくかい」
日 5/8㈬10時〜11時30分 内 松戸
朗読奉仕会会員による短編・エッ
セーなどの朗読 対 障害者手帳を
持っている人など 問 障害者福祉セ
ンター☎047-383-7111

 

まつど市民活動
サポートセンター
NPO・市民活動よろず講座

申 電話またはEメールで同センター
☎047-365-5522、 hai_saposen@
matsudo-sc.comへ

◆ゼロからの団体設立講座
～初めに知っておきたい、立ち上
げから解散までの話～
日 5/18㈯13時30分〜15時30分
講 同センター長 定 先着15人

 

新松戸市民活動
支援コーナー

（新松戸市民センター内）

休館日  第1月曜 申 電話またはEメール
でまつど市民活動サポートセンター
☎047-365-5522、 hai_saposen@
matsudo-sc.comへ

◆NPO・市民活動よろず相談室
「新しい担い手が集まる地域づくり
～活気のあるチームづくりのコツ～」
日 5/26㈰13時30分〜15時30分 
講 まつど市民活動サポートセンター
長 対 市民活動・地域活動などの運
営に関わる人 定 先着15人

市ホームページ

市民劇場
☎047-368-0070

休館日  月曜（祝・休日の場合は翌平日）
※問い合わせは直接主催者へ
※駐車場はありません

◆渋沢栄一 新一万円札誕生への
道のり
日 5/5㈷13時 費 全席自由1,000円 
※事前申込制 
問 石上☎090-8101-9347
◆藤間流日本舞踊さすけ会発表会
日 5/6㉁12時
問 藤

ふ じ

間
ま

☎080-6687-2513
◆昭和歌謡コンサート
日 5/9㈭13時 費 全席自由 2,500
円（当日 3,000円） 問 マイソングエ
ンタテイメント☎03-5774-1414
◆「美

み

宙
ゆ う

」朗読発表会
日 5/11㈯13時
問 金子☎047-384-0644
◆トマ教室音楽部発表会
日 5/12㈰14時30分
問 同教室☎047-366-5528
◆新日本舞踊愛好会発表会
日 5/18㈯11時
問 宮本☎047-363-2812
◆ギャンブル依存症問題啓発週間
特別セミナー
日 5/19㈰13時30分　※一時保育
あり（1週間前までに要予約）
問 全国ギャンブル依存症家族の会
千葉・大牧☎080-5694-2167
◆春の謡

うたい

と仕
し

舞
ま い

の会
日 5/22㈬ 9時45分 問 松戸謡

よ う き ょ く

曲連
盟・山本☎047-341-0689
◆歌謡スタジオ「歌

か

練
れ ん

」歌謡祭
日 5/24㈮ 9時50分
問 同スタジオ☎047-394-2223

市民会館
☎047-368-1237

◆2024年松戸憲法記念日の集い
日 5/3㈷13時 費 500円（18歳以
下無料） 問 おーい図書館・榎本☎
090-3103-1006
◆無声映画 活弁ライブ
日 5/11㈯10時30分 費 500円 問 合 
同会社アサクマニュース・熊谷☎047- 
368-8377
◆松戸舞踊連合会舞踊大会
日 5/12㈰12時30分 問 松戸舞踊
連合会・旭

きょく

水
す い

☎090-8684-6381
◆ミュージカル

「ディズニーくまのプーさん」
日 5/18㈯11時・14時・17時、5/19
㈰11時・14時 費 VIB席9,500円、S
席5,500円、A 席3,500円 問 ㈱サ
ンライズプロモーション東京☎
0570-00-3337（平日12時〜15時）
◆TVアニメ「陰の実力者になりた
くて！2nd season」スペシャル
イベント
日 5/26㈰14時、17時30分
費 8,800円 問 KADOKAWA カ ス
タマーサポート URL  https://wwws.
kadokawa.co.jp/support/mf/

 

男女共同参画センター
ゆうまつど
☎047-364-8778

◆女性のための居場所
「野の花カフェ」

日 5/17㈮18時〜20時
内 カフェコーナー、情報コーナー、
参加者との交流、お楽しみ企画「じ
ぶん色のハートを咲かそう！（先着
30人）」 問 男女共同参画課☎047-
364-8783

市民会館プラネタリウム室
NAOKO SPACE PLANETARIUM

☎047-368-1237

定 各先着80人 費 50円（65歳以上、中
学生以下、障害者手帳などを持つ人と
その人1人につき付き添いの人1人は無
料。年齢を確認できる物の提示が必要） 
申 投影開始30分前から、同館2階で受
け付け　※5/4㈷・5㈷は特別投影のた
め通常番組を休演。5/11㈯・25㈯は10
時30分と11時30分の通常番組を休演

◆キッズ＆ジュニアアワー
「かみのけ座のおはなし」

日 5/3㈷〜26㈰の㈯㈰㈷10時30
分、14時30分（各回20分）
◆一般投影「南天の星
～あこがれのサザンクロス～」
日 5/3㈷〜26㈰の㈯㈰㈷11時30
分（文字解説付）、15時30分（各回
40分、当日の星空の紹介あり）
◆特別投影

「キッズデー★こどもの日」
　先着300人の子に特製シールを
プレゼント！日 5/4㈷・5㈷各10時
30分、11時30分、13時30分、14
時30分、15時30分（各回20分）

リユース工房くりんくる
（リサイクルセンター内）

七右衛門新田316-4

◆障害者就労施設の利用者が
清掃・補修したリユース品を販売
日 5/12〜26の㈰10時〜15時
問 廃棄物対策課☎047-704-2010

松戸競輪場（公営競技事務所）
☎047-362-2181

◆5月の本場開催
日程  5/27㈪〜29㈬（FⅡナイター・
ガールズケイリン）　
※その他のレース日
程は松戸けいりん公
式ホームページで

松戸保健所
（松戸健康福祉センター）

◆ HIV・性感染症（梅毒、B型肝炎、C
型肝炎、クラミジア、淋菌）検査（予約制）
日 第2・4㈭（第4㈭は夜間も実施） 
問 同保健所疾病対策課☎047-
361-2139へ

同ホームページ

各施設の催し

◆クラルテウインドオーケストラ定期
演奏会 〝サンバ！サンバ！サンバ！”
日 5/19㈰14時 会 小ホール 費 全席
自由700円

◆よしもとお笑いライブin松戸
2024～初夏の爆笑ネタまつり～
日 5/31㈮19時 会 大ホール 費 全
席指定 4,500円（当日5,000円）
※5歳以上有料、4歳以下は膝上無
料（席が必要な場合は有料）。出演
者変更が理由の払い戻しは不可
◆昭和歌謡コンサート
日 7/4㈭13時 会 市民劇場 費 全
席自由2,500円（当日3,000円） 
申 5/9㈭から

◆わんだふるぷりきゅあ！ ドリー
ムステージ♪
日 7/6㈯11時、15時 会 大ホール 
費 全席指定3,800円　※2歳以下
は膝上無料 申 5/12㈰から
◆サントロフィ ジャパン・ツアー
日 7/10㈬18時30分 会 大 ホ ー
ル 費 全席指定S席6,000円、A席
5,500円、B席5,000円　※未就学
児入場不可 申 5/9㈭から

◆爆生!!お笑いin松戸
日 7/14㈰11時30分、15時 会 大
ホール 費  全席指定4,400円（当日
4,950円）　※3歳以上有料（2歳
以下入場不可）
◆でんじろう先生のドキドキわく
わくサイエンスショー
日 7/28㈰ 13時、15時30分 会 大
ホール 費 全席指定3,000円　※3
歳以上有料、2歳以下膝上1名まで無
料、小学生以下のみの入場は不可

森のホール21
チケットセンター
☎047-384-3331
受付時間  10時〜19時 休館日  月曜（祝・休
日の場合は翌平日）
※大・小ホールは森の
　ホール21です
※完売の場合あり
※今月の公演や詳細は

ホームページで
同ホール

ホームページ

安藤友香理氏 鈴木結花氏

東松戸ゆいの花公園
マグノリア・コンサート
問  同公園管理センター☎047-384-4187

日時：5月12日㈰14時開演
（13時30分開場）
会場：同公園マグノリアハウス
出演者：安藤友香理（クラリネッ
ト）、鈴木結

ゆ

花
か

（ピアノ）
曲目：3つのプレリュードより

（G.ガーシュウィン）他
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

このコーナーは市民団体など
からのお知らせです

●マークは社会教育関係団体、入  マークは入会金、費用の記載がないものは無料です
※松戸市の市外局番047を省略しています

●だれにでもできる！やさしい詩吟教室
日 5/3㈷・10㈮各13時〜16時 会 常盤
平市民センター 持 筆記用具 申 電話で
松
しょう

鳳
ほ う

会
か い

・長谷川☎090-3046-4991
へ
◆松戸憲法記念日の集い

「浜
は ま

矩
の り

子
こ

さん講演会」
日 5/3㈷13時〜16時30分 会 市民会
館 定 先着1,200人 費 500円（18歳以
下無料） 申 電話で同実行委員会・今井
☎344-9454へ
◆ちば司法書士総合相談センター
無料相談会
日 5月・6月の㈯10時〜15時（5/4㈷・
25㈯、6/8㈯・22㈯を除く） 会 松戸
商工会議所（松戸駅下車） 定 各先着4
人 申 電話で同センター☎043-204-
8333へ
●ディスクゴルフ体験会
日 5/4㈷、6/1㈯各13時〜15時
会 千駄堀スポーツ広場 定 各先着15
人 問 松戸ディスクゴルフ体験クラブ・
新井 arai@cddgfan.com
◆水辺のハイキング（松戸駅↔矢切の
約10㎞）
日 5/12㈰ 9時〜10時松戸駅西口デッ
キ集合 申 FAXで松戸東ライオンズク
ラブ FAX 384-5500へ
◆しっかり学べるフラダンス体験講習会
日 5/7㈫・14㈫各19時10分〜19時50
分 会 スポーツジムmyfitness（松戸駅
下車） 定 各先着8人 費 各500円
申 電話でナーフラピリアロハ・渡辺☎
080-3145-5581へ
●肺を元気にする吹矢無料体験会
日 ①5/16㈭9時〜11時②5/19㈰・
26㈰各13時〜15時 会 ①常盤平体育
館②運動公園体育館 申 電話で日本ス
ポーツウエルネス吹矢協会松戸支部・
丸山☎090-1129-7459へ
●話し方教室見学会
日 5/9㈭、6/13㈭、7/11㈭各18時
30分〜21時 会 市民会館 費 2回目以
降300円 申 電話で実践話し方研究会・
福原☎386-3289へ

●スクェアダンス初心者講習会
〔全25回〕

日 5/12〜11/24の㈰14時〜16時
会 小金北・小金各市民センター 内 8人
で歩いて踊るグループダンス 定 先着
8人 持 マスク 費 5,000円 申 電話で
松戸スクェアダンス協会・山野☎090-
8342-3352へ
●歴史散歩「錦糸町・亀戸の史跡をめ
ぐる」
日 5/26㈰13時30分JR錦糸町駅北口
集合、16時亀戸駅解散 費 300円（会
員無料） 申 当日集合場所で 問 松戸史
談会・古木☎090-8818-7761
●馬橋芸能 華の競演舞踊大会
日 6/1㈯10時30分〜17時 会 市民劇
場 申 電話で馬橋芸能連合会・松澤☎
343-2123へ
●春季ソフトテニス大会

（兼県民体育大会予選会）
日 6/2㈰8時受付開始 会 栗ケ沢公園
庭球場 費 1チーム3,000円（中学生
2,000円） 申 5/15㈬までに、所定の
振込用紙で 問 松戸市ソフトテニス連
盟・品川☎080-6659-4471
◆ギンヤンマのヤゴ救出作戦～プール
に棲むトンボの子どもを助けよう！～
日 6/2㈰10時〜11時30分、13時〜
14時30分 会 運動公園プール 定 各先
着200人 費 各300円 申 電話で東

と う か つ

葛飾
福祉会・薮内☎080-3618-0404へ

●和太鼓のひびき「日本の心」
日 6/2㈰12時30分〜15時50分 会 森
のホール21 問 松戸市和太鼓連盟・青山
☎080-3388-4590
●人物画体験会〔各全4回〕
日 7/2〜30の㈫（7/16㈫を除く）また
は8/6㈫・20㈫・27㈫、9/3㈫各18時
30分〜20時30分 会 市民会館 持 画材、
スケッチブック、クロッキー帳 費 4回
1,000円 申  電話で松戸あひる会・坂本
☎080-5420-3492へ
◆パソコン初心者講習「基本操作と
オリジナルエコバッグづくり他」
日 6/28㈮までの希望日10時〜12時、
13時〜15時、15時〜17時 会 NPO
快適IT空間・松戸教室（市民劇場向か
い） 定 各回先着1人 費 2,000円（別
途材料費） 申 電話で同NPO・石井☎
703-7284へ
●硬式テニス教室（①ナイター②初心
者シニア③④⑤初心者）
日 ①7月〜10月の㈰㈪㈮いずれか、7
月〜9月の②㈫③④㈯、⑤6月〜8月の
㈪ 会 ①金ケ作公園③松戸中央公園②
④⑤栗ケ沢公園各庭球場 対 ①③④⑤
中学生以上②60歳以上 費 ①14,000
円②③各10,000円④⑤各9,000円
申 NPO松戸市テニス協会ホームペー
ジ URL http://www.tennis-mta.orgで

◆新松戸中央総合病院
「看護の日イベント」

日 5/11㈯13時〜16時 会 イオンフー
ドスタイル新松戸店駐輪場前 内 キッ
ズ白衣の試着・写真撮影、身体測定、健
康相談、復職相談他 問 同病院看護管
理室・柳田☎345-1111（代）
●ターゲットバードゴルフ体験教室
日 ①5/12㈰②5/15㈬各10時〜11時 
会 ①六高台スポーツ広場B②牧の原グ
ラウンド緑地 申 電話で同協会・伊藤☎
090-4739-3829へ
●アーチェリー初心者教室〔全4回〕
日 5/12〜6/2の㈰13時〜16時 会 運
動公園体育館 対 小学5年生以上 定 先
着8人 費 3,700円 申 電話で同協会・
中井☎344-7262へ
◆中央共同募金会つながりワーカー
養成講座〔全2回〕
日 ①5/12㈰②5/19㈰各13時〜15時
30分 会 ゆうまつど 内 ①エンディング 
ノート編②介護編 定 先着20人 申 電 
話でNPO C

コ コ ッ ト

oCoT☎711-7445へ
●健康体操体験教室

（ストレッチ、リズム、脳トレ体操）
日 5/13㈪・20㈪各9時20分〜10時50
分 会 小金原体育館 費 各500円 問 健
康体操ひまわり・小口☎343-1596

（㈫を除く16時〜18時）
◆ともしび読書会
日 5/16㈭10時〜12時 会 ゆうまつど
内 課題図書『しろばんば（井上靖）』
費 200円 申 電話で同会・熊

く ま

☎361-
5266へ
◆心臓ペースメーカー講演会
日 5/19㈰11時15分〜13時30分（10
時45分から受付） 会 アミュゼ柏 
内 心臓ペースメーカーのおさらい
講 取手医師会病院副院長・渡邉寛氏
対 心臓ペースメーカーを装着している
または装着の予定がある人 費 1,000
円（付き添い無料） 申 5/8㈬までに、電
話で日本心臓ペースメーカー友の会柏
地区会代表・加藤☎04-7191-6983

（9時〜12時）へ

●松戸市パークゴルフ協会
日 第2㈯8時15分〜12時 会 白井遊楽
パークゴルフ場 対 10歳以上
費 月1,600円、年2,000円 問 桜井☎
090-2409-4671
●健康体操もくれん
日 ㈭10時〜11時30分 会 勤労会館 
対 60歳以上の女性 定 先着5人 費 月
2,000円 入  1,000円 問 川部☎080-
5671-0564
●松戸市合気会
日 ㈫10時〜21時 会 運動公園体育館 
対 4歳以上 費 月4,000円 入  5,000円 
問 財津☎090-8114-2491

●コモクラブ（ソフトバレーボール）
日 ㈫11時〜13時 会 市内体育館 対 18
歳以上の女性 費 月500円 入  500円 
問 前谷☎090-6028-7870
◆南花島子ども会ソフトボール部
日 ㈯8時〜12時、㈰㈷8時〜17時
会 上本郷第二小学校他 費 月1,500円、
年800円（保険料） 問 石原 yusuke.
ishihara.33@gmail.com
◆エメラルドダンスサークル

（社交ダンス）
日 ㈯10時〜12時 会 勤労会館
費 月3,000円 問 川村☎090-4710-
3842

会 員 募 集

市ホームページ

松戸市美術展覧会 出展作品募集
問  出品について 松戸美術会・片岡☎080-1185-9156
 会場について 文化ホール☎047-367-7810

　作品には所定の出品申込書の
添付が必要です。出品案内・申込
書は市ホームページでダウンロー
ドできるほか、各支所などで配布
しています。
出品種目：①彫刻②日本画③洋画
※ 工芸部門（陶芸・織物など）の 

募集はありません。
出品資格：市内在住・在勤・在学・市
出身の16歳以上または市内美術サークルの会員
出品料：3,000円（35歳以下は1,000円）
申  6月22日㈯①10時30分〜12時②③各13時〜16時に、出品申込書と

作品を直接文化ホールへ　※時間厳守、事前申込不可。

令和5年度展覧会

スポーツ推進委員主催
スポーツ教室・大会
※飲み物を持参してください
※申し込みがないものは当日会場で
※まつど健康マイレージ ❺マイル  付与

●グラウンド・ゴルフ教室
日 5/5㈷9時〜12時 会 新松戸西小
学校 問 矢野☎090-3107-0348
●ソフトバレーボール教室
日 5/12㈰9時〜11時 会 常盤平体
育館 問 小暮☎090-4012-7686
●カローリング、ボッチャ体験教室
日 5/12㈰9時〜12時 会 高木第
二小学校 定 先着30人 問 坂本☎
090-4364-2397
●グラウンド・ゴルフ教室
日 5/12㈰9時〜12時 会 東漸寺本
堂裏広場 定 先着50人 問 鈴木☎
090-4732-6386

●軽スポーツ教室（ウォーキング
サッカー、ボッチャ他）
日 5/18㈯17時 〜19時 会 東部
スポーツパーク体育室 問 岩下☎
090-5531-8004
●初心者グラウンド・ゴルフ教室
日 5/19㈰9時〜12時 会 幸谷小学
校 問 倉澤☎047-347-5314
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広報まつどは、グリーン購入法の判断基準を満たす紙および環境にやさしい植物油インクを使用しています。また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

2024.5.1 （令和6年）

アプリ「カタログポケット」
広報まつどをスマートフォンで閲覧
できます。10言語・自動読み上げに
対応。Read in multi languages! カタログポケット

人口 498,893人 ［＋  956］ 男 247,501人 ［ ＋ 403］
世帯 252,591世帯 ［＋1,566］ 女 251,392人 ［ ＋ 553］
※住民基本台帳の登録数に基づき集計した人口です。

人口と世帯〔2024（令和6）年3月31日現在〕　［ 　］内は前月比

佳
か

蓮
れ ん

ちゃん
令和5年7月生

いつも元気で活発
なかれんちゃん。す
くすく大きくなっ
てね。

市内在住の新婚カップル（パートナーシップ宣誓可）・
赤ちゃん（応募時に2歳未満）の写真募集中！
申  松戸市オンライン申請システムで
問  広報広聴課☎047-366-7320 オンライン

申請システム

百年後のみどりを
育てる

数少なくなった森を市民が守っていこうという「里やまボランティア」
活動が市内18か所で行われています。個人宅や事業所が手入れをして
いる庭などを一定期間公開する「オープンガーデン」は各地で行われて
いますが、それをヒントに松戸市で始まったイベントが「オープンフォ
レスト」です。松戸市が元祖です。今年で12回目を迎え、この活動が
評価されて「ちば里山大賞」をいただいたこともあります。森では、面
白い形に伸びた木の枝やざらざらした木肌の違いを見つけられるなど、
自然が作る新しい発見と驚きがあります。ぜひ、お子さんと一緒に森で
楽しい一日を過ごしてください。
「 H

ヘモグロビンエーワンシー
b A 1 c 検査」を市内の一部の薬局で、しかも無料でできるよう

になります。これは糖尿病かどうかを判定する血液検査の一種で、健康
診断の項目に入っている検査項目ですが、なかなか健診に行けない人
が多い中で、少なくても糖尿病の恐れがあるかどうかの検査を簡易に
できるようにしたものです。薬局で検査が無料でできるのは、全国的に
も珍しい取り組みです。ぜひ薬局で検査しましょう（詳細は8面または
市ホームページで）。

多くの市が海外の市と複数の姉妹都市提携をしている中で、松戸市
は唯一オーストラリアのホワイトホース市とだけ姉妹都市提携をして
います。昭和33年、第五中学校の女子生徒がオーストラリア大使館に

「ユーカリの種をください」と手紙を出したことがきっかけです。昭和
46年に姉妹都市提携をした5月12日を平成14年に「グリーン・ツリー・
デー（樹の日）」と定め、ホワイトホース市と市内の公園や小学校におい
て記念の植樹をするほか、大画面をインターネットでつなげて両市の
市長・小学生が参加し交流を図っています。オーストラリア・ビクトリ
ア州の自治体の中では、ホワイトホース市と松戸市の姉妹都市関係が
最も長く続いているそうです。これからもこの関係を続けていきましょう。

市民の皆さんの声を直接お聞きするため、市長専用のFAX（FAX 047-366-
2301）および市ホームページに市長メール送信窓口を設けています。市政
に関する建設的なご意見をお寄せください（住所・氏名などをご記載ください）。

松戸市長 本
ほん

郷
ごう

谷
や

健
けん

次
じ

vol.150

絃
げ ん

ちゃん
令和4年12月生

ご飯をいっぱい食
べて大きくなってね。
いつもおかわりして
くれてありがとう！

叶
きょう

華
か

ちゃん
令和4年11月生

よく男の子に間違
えられていたので
すが、１歳になり顔
つきもだいぶ女の
子らしくなってき
ました。

ニュース＆トピックス
江戸川松戸フラワーライン
春の花まつり
問  河川清流課

☎047-366-7359

　フラワーボランティアや保育
園、幼稚園、地元住民の皆さんが
協働で育てたポピーの花畑で、
大人も子どもも楽しめる花まつりを開催
します。
日時：5月11日㈯10時〜14時〔荒天中止〕
会場：江戸川河川敷（上葛飾橋下）
内容：ふれあい動物園、紙芝居、災害体験
車、キッチンカー、各種模擬店、ステージ
イベントなど
※イベントの詳細は市ホームページ、ポピーの開花状況は江

戸川松戸フラワーライン公式X（旧Twitter）をご覧ください。

ふれあい動物園

市ホームページ

江戸川フラワー
ライン公式X

見かけたら駆除しましょう
オオキンケイギクは特定外来生物です
問  環境政策課☎047-366-7089

　オオキンケイギクは5月〜7月頃にかけて、鮮やかな黄色の花を咲かせ、
道端や河原などに生息します。繁殖力が非
常に強く、他の植物の生育場所を奪ってしま
うことから、特定外来生物に指定されていま
す。見つけたら根から引き抜き、種が飛び散
らないように松戸市認定袋（可燃ごみ用）に
入れ、2〜3日天日にさらして枯死させた後、
密閉して可燃ごみの日に処分してください。 オオキンケイギクの花

松戸駅周辺ににぎわいを
松戸クラフトビール＆はしご酒フェス
問  まつどNPO協議会・林 h11.event.jimukyoku@gmail.com
　 文化にぎわい創造課☎047-366-7327

　松戸の醸造所をはじめ、さまざまなクラフトビール
が大集合！ビールを楽しんだ後は松戸駅周辺の店舗を
巡りませんか。
※詳細は市ホームページをご覧ください。
日時：5月11日㈯11時〜20時、
5月12日㈰11時〜17時〔荒天中止〕
会場：松戸駅西口デッキ
入場料：300円　※イベント内
の支払いは全てキャッシュレス
決済です。 昨年11月開催時の同フェス市ホームページ

春季全日本小学生男子ソフトボール大会で
松戸スターズが準優勝
問  スポーツ振興課☎047-703-0601

　松戸市ジュニアソフトボール連盟
に所属するチームの選抜メンバーで
構成されたチーム「松戸スターズ」「松
戸JSLグリーンレイズ」が、共に千
葉県代表として3月30日〜4月1日
に群馬県で開催された第17回春季
全日本小学生男子ソフトボール大会

（女子選手も4人まで出場可）に出場し、「松戸スターズ」が準優勝の成績を
収めました。千葉県代表チームの全国大会準優勝は史上初の快挙です！

市長を表敬訪問した松戸スターズの皆さん


