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令和6年能登半島地震 復興支援チャリティーコンサート
音楽の力で被災地に支援を届けよう

問  社会教育課 ☎047-367-7813

出演校 （出演順）

●東松戸小学校合唱部
●常盤平中学校合唱部
●河原塚中学校合唱部
●横須賀小学校ブラスバンド部
●第四中学校吹奏楽部
●市立松戸高等学校吹奏楽部
●第六中学校管弦楽部
●小金中学校吹奏楽部
●県立小金高等学校吹奏楽部 市ホームページ

日時：3月31日㈰13時～16時30分（開場12時）
会場：森のホール21大ホール
費用：全席自由1,000円
チケット販売場所（現金のみ）
森のホール21チケットセンター（☎047-384-3331)
松戸観光案内所（☎047-703-1100）

　令和6年能登半島地震による被災者を支援するため、市内各
学校の児童・生徒によるチャリティーコンサートを開催します。
　当日会場内に設置する募金箱やコンサートの収益は、全て被
災地の復興支援のために日本赤十字社に寄付します。

市立松戸高等学校吹奏楽部市立松戸高等学校吹奏楽部

河原塚中学校合唱部河原塚中学校合唱部（提供：㈱フォトライフ）（提供：㈱フォトライフ）

県立小金高等学校吹奏楽部県立小金高等学校吹奏楽部 小金中学校吹奏楽部小金中学校吹奏楽部（提供：㈱フォトライフ）（提供：㈱フォトライフ）

※タイムスケジュー
ルなど詳細は市
ホームページを
ご覧ください。
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

※松戸市の市外局番047を省略しています。

市からのお知らせ

3/12㈫～14㈭は市立図書館
東松戸地域館を臨時休館します

　蔵書点検作業のため臨時休館し
ます　※3/29㈮は館内整理日の
ため全館休館します。上記期間中
も返却ポストは利用できます
問 市立図書館☎365‐5115

戸籍証明書を本籍地以外の市
区町村窓口で取得できるよう
になりました

　詳細は市民課、各
支所に電話または市
ホームページで 問 同
課☎366-7340

マイナンバーカード出張申請
サポート

日 3/6㈬～8㈮10時～16時
会 二十世紀が丘市民センター
問 松戸市マイナンバーカードコー
ルセンター☎366-8178（平日8
時30分～17時）　※持ち物など
の詳細は同コール
センターに電話ま
たは市ホームペー
ジで

市ホームページ

市ホームページ

新松戸駅東側地区土地区画整
理事業計画変更案の縦覧

縦覧期間  3/1㈮～3/14㈭各8時30分 
～17時（㈯㈰を含む）
縦覧場所  街づくり課区画整理担当
室 意見書を提出できる人  当該事業に
利害関係がある人
意見書の提出方法  3/28㈭〔消印有効〕
までに、住所・氏名・電話番号・意
見を記入して、直接または郵送
で〒260-8667千葉市中央区市
場町1の1千葉県市街地整備課へ 
問 街づくり課区画整理担当室☎
366-7375

3/1㈮～7㈭は
春季火災予防運動

　令和5年度の市内の主な火災
原因は「たばこ」、「こんろ」、「配線
器具」、「放火」でした。住宅用火災
警報器の設置など、火災の発生・
被害拡大リスクを減らしましょう
2023年度全国統一防火標語  火を消して
不安を消して　つなぐ未来
件数  ●建物火災72件 ●車両火災
10件 ●その他の火災24件 問 予
防課☎363-1114

3/16㈯・24㈰、4/7㈰に市民
課の窓口を臨時開設します

主な取扱業務  ●転入、転出、市内転
居の届け出 ●印鑑登録の受け付
け ●戸籍届け出の預かり ●住民
票、戸籍謄抄本、印鑑登録証明書
の発行など　※他市町村や関係
機関に確認が必要な手続きなど、
一部取り扱いできない業務があ
ります 開設時間  各9～17時
※各支所は臨時開設しません
問 市民課☎366-7340

奨学金と研究機関などへの
助成

対 経済的な理由で進学が困難な県
内在住の①高校生②大学生③県内
に事務所がある青少年の人材育成
を目的とする自然科学・社会科学
の研究機関など 定 ①7人②4人
助成額  ①月額1万5千円②月額3万
円（ともに返済不要）③年間10万
円 申 5/10㈮〔必着〕までに、所定
の申込書類を直接または郵送で
〒271-0064松戸市上本郷167
イワブチ㈱内 （公財）光

ひかり
奨学会（☎

368-3356）へ

4/1㈪から有人駐輪場での一
時使用の取り扱い時間を変更
します

　詳細は市ホーム
ページまたは交通政
策課にお問い合わせ
ください 問 同課☎
366-7439
 
植木の剪

せん

定
てい

（４月～６月）
　植木剪定（枝おろし・刈り込み）
の予約を月100件程度受け付け
ます（ごみは自己処理） 費 作業内
容による 申 3/15㈮8時30分か
ら、電話で（公社）シルバー人材セ
ンター☎330-5005へ

住宅リフォーム相談
日 3/9㈯10時～16時 会 新松戸
市民センター 問 松戸住宅リフォー
ム相談員協議会☎365-5252

市ホームページ

令和6年度版
「家庭ごみの分け方出し方」と
「地区割表」を
3月15日㈮から配布します
問  家庭ごみ相談コールセンター
　 7 0120-264-057

配布方法：新聞折込、広報まつど個別宅配サービ
ス（広報まつど3月15日号と同時配布）、市役所・
各支所・各市民センター・行政サービスセンター
などに配架（英語・中国語・ベトナム語・韓国語版は、4月1日㈪から市役所・
各支所に配架）。　※全戸配布は行いません。

新型コロナウイルスワクチン接種は
3月31日㈰で無料接種を終了します
問 予防衛生課新型コロナウイルスワクチン接種担当室
　☎047-701-5551

　全額公費での接種は、初回・追加接種ともに3月31日㈰で終了します。

今後は対象者のみ、秋冬定期接種となります
対象者：65歳以上または60歳以上で心臓・腎臓・呼吸器・免
疫機能のいずれかに障害がある身体障害者手帳1級相当の人
※詳細は市ホームページをご覧ください。

証明書（紙）の発行は4月から有料化
　他の予防接種と同様に有料（1通300円）となります。接種証明書アプリ、
コンビニでの発行は、3月31日㈰で廃止となります。
※証明書がなくても接種済証で接種を証明できます。

市ホームページ

住民税均等割のみ課税世帯・1世帯当たり7万円
松戸市生活・暮らし価格高騰重点支援
給付金（経済対策分）を支給
問  松戸市臨時特別給付金事務センター
 （コールセンター）7 0120-300-131
 または☎047-391-4001（平日8時30分～17時）

　物価高騰による負担軽減のため、住民税均等割のみ課税
されている世帯に給付金を支給します。詳細は対象者に送
付した書類または市ホームページをご覧いただくか、コー
ルセンターにお問い合わせください。
対象：令和5年12月1日時点で市に住民票があり、世帯全員
が令和5年度住民税均等割のみ課税者または住民税均等割の
み課税者と住民税非課税者の世帯で、世帯全員に住民税が課
税されている他の親族などに扶養されていない世帯など
支給額：1世帯7万円（1世帯1回限り）　
※ 18歳以下の児童を扶養している場合は、児童1人につき5万円を加算（1回

限り世帯主に支給）。
書類送付時期：①支給案内書が届く世帯：2月下旬に発送
②申請書が届く世帯：3月中旬以降に順次発送
※支給要件に該当する可能性があるにも関わらず、いずれの書類も送付さ

れない場合は、コールセンターにお問い合わせください。
申請方法：
①申請不要（支給案内書に記載された口座に振り込み）
※ 口座変更や辞退をする場合は、コールセンターに連絡または松戸市オ

ンライン申請システムで手続きが必要です。
②5月31日㈮〔消印有効〕までに、申請書の必要箇所に記入して、同封の返
信用封筒で返送
相談窓口：市役所本館2階大会議室（平日8時30分～17時）

松戸市お知らせ
キャラクター・

まつまつ

対象者には申請書
を送付しているよ

市ホームページ

白井聖地公園行き季節バスを運行します
問  ちばレインボーバス㈱☎0476-46-0022

運行日：3月17日㈰・20日㈷・23日㈯　所要時間：片道約40分
※子ども運賃は半額。
※白井聖地公園行きは前払い、五香駅西口行きは後払いです。

白井聖地公園行き（往路・乗車のみ） 五香駅西口行き（復路・降車のみ）
停留所 五香駅西口発 旧六高台病院 六実駅入口 白井聖地公園発

運賃（現金・IC
カード共通） 700円 610円 550円 往路区間と同額

時刻

8時 00　30 05　35 10　40 10時 00　30
10時 50 55 12時 50
11時 20 25 00　30 13時 20
13時 40 45 50 15時 40



32024.3.1

凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

※松戸市の市外局番047を省略しています。

（公社）松戸市シルバー人材
センター入会説明会

日 ①3/15㈮10時から②4/1㈪
③4/2㈫各9時30分から 会 ①
市民会館②シニア交流センター
③まつど市民活動サポートセン
ター 対 臨時的・短期的または軽易
な就業を希望する市内在住の60
歳以上 定 先着各①②40人③25
人 申 申し込みフォー
ムまたは電話で同人
材センター☎330-
5005へ 申し込みフォーム

あき地の雑草刈り取りの紹介
を希望する業者を募集

　登録業者は、雑草の刈り取りを
希望するあき地の所有者などに紹
介されます　※個別に刈り取り
依頼者の紹介はしません 申 3/15
㈮までに、環境保全課で配布する
申出書などを直接同課（☎366-
7336）へ

募集しています

教育委員会会議
日 3/6㈬13時30分から 会 京葉
ガスＦ松戸ビル5階会議室（傍聴は
当日13時から会場前で受け付け）
問 教育総務課☎366-7455

農業委員会総会
日 3/8㈮15時から 会 市役所新館
7階大会議室 傍聴定員  先着5人（当
日14時40分～55分の間に会場
前で受け付け） 問 農業委員会事務
局☎366-7387

地域福祉計画推進委員会
日 3/13㈬14時から 会 市役所新
館7階大会議室 傍聴定員  先着5人

（当日13時30分～50分の間に会

場前で受け付け） 問 福祉政策課☎
701-5272

成年後見制度利用促進協議会
日 3/19㈫13時30分～15時
会 市役所新館7階大会議室 
傍聴定員  先着5人（当日13時15分
から会場前で受け付け） 問 地域包
括ケア推進課☎366-7343

社会教育委員会議
日 3/26㈫18時から 会 京葉ガス
Ｆ松戸ビル5階会議室 傍聴定員  先
着5人（当日17時30分～50分の
間に会場前で受け付け） 問 社会教
育課☎367-7813

会議開催のお知らせ

老人福祉センタークラブ活動会員募集 要申込 対象：市内在住の60歳以上　費用：無料（クラブによって要材料費）

クラブ名 活動日時 定員（先着）
華道（龍

りゅう

生
せ い

派） 第2・4㈫9：30～12：00 若干名

英語を楽しむ会 第1・2・3㈫
10：00～12：00 若干名

基礎英語教室 第2・3・4㈫
10：00～12：00 5人

ひまわり
（カラオケ） ㈭13：00～15：45 10人

さくら（カラオケ）㈫13：00～15：45 6～7人
染色 第1・3・5㈬9：30～13：00 2人
フラダンス 第2・4㈬10：00～12：00 2人
日本舞踊（坂

ば ん

東
ど う

流）㈬13：00～15：00 5～6人
茶道（裏千家） 第1～4㈬9：30～14：00 若干名

詩吟（神
し ん

風
ぷ う

流） 第1・3・5㈭
10：00～12：00 若干名

あじさい
（カラオケ） ㈮9：30～12：30 6～7人

糸の華（刺繍） 第1・3㈮10：00～13：00 2～3人
民謡 第2・4㈮13：00～16：30 6人
社交ダンス ㈯12：45～16：00 4～5人

陶芸 第1・2㈰、奇数月の第3㈰
12：30～15：30 2～3人

俳句 第4㈰13：00～16：30 6人
ギターと
アンサンブル ㈰10：00～12：00 若干名

囲碁
休館日を除く毎日（第4週
㈭を除く）
12：30～16：30（第1・3㈮
13：00～16：30）

10人

将棋 休館日を除く毎日
13：00～16：30　　　　　　　　　　　　　　　　　若干名

①常盤平老人福祉センター ②東部老人福祉センター
クラブ名 活動日時 定員（先着）

民謡クラブ 第2・4㈯10：00～15：00 若干名
パンフラワー 第1㈭10：00～15：00 若干名
手遊びの会 第2㈭10：00～12：00 若干名

④六実高柳老人福祉センター
クラブ名 活動日時 定員（先着）

書道 第2・4㈬13：00～15：00 若干名
茶道 第1・3㈫12：00～16:30 若干名
生花 第2・4㈭13：00～15:00 若干名

③矢切老人福祉センター
クラブ名 活動日時 定員（抽選）

茶道（表千家） 第1～4㈫13：00～15：00 若干名
書道 第1・3㈭10：00～12：00 若干名

俳句 第2㈬13：00～15：00 
第4㈮  9：15～11：45 3人

コーラス 第1・3㈬  9：30～11：00 10人
そろばん 第1・3㈭13：00～15：00 5人
詩吟（初心者歓迎）第1～4㈬10：00～12：00 若干名
かるた（楽しい
百人一首） 第3㈯13：00～15：00 10人

陶芸 ㈯  9：30～12：00 若干名
フォークダンス
(初心者講習有) 第1～4㈬13：00～15：00 10人

ハワイアンダンス 第2・4㈮13：00～15：00 10人

囲碁 休館日を除く毎日
12：00～16：00 5人

将棋 休館日を除く毎日
12：00～16：00 10人

民謡 第1～4㈮10：00～12：00 5人
折紙 第1・3㈮13：30～15：30 若干名
新舞踊 第2・4㈭10：00～12：00 5人
華道（わかば古流）第2・4㈮ 13：30～15：00 若干名
健康歌謡 第1・3㈯13：00～15：00 10人

⑤小金原老人福祉センター
クラブ名 活動日時 定員（抽選）

墨絵（墨彩画） 第1・3・4㈫9：00～12：00 8人

英会話 第1・3・4㈫
13：00～16：00 5人

華道（龍生派） 第2・4㈬9：00～12：00 5人
編み物 第1・2・3㈬9：00～12：00 5人

民謡(三絃) 第1・2・3㈬
13：00～14：00 若干名

民謡(民踊) 第1・2・3㈬
14：00～15：00 若干名

書道 第1・3㈭9：00～12：00 若干名
茶道（表千家） 第1・2・3㈭9：00～12：00 若干名
俳句 第2・4㈮13：00～16：00 2人

⑥野菊野敬老ホーム
クラブ名 活動日時 定員（抽選）

水墨画 第2・4㈮10：00～12：00 若干名
あみもの 第2・4㈯10：00～12：00 若干名
書道 第1・3㈮10：00～12：00 若干名

救急医療体制 ※かかりつけ医・薬局をもちましょう。

　最新の夜間・休日の当番医などの情報は、市ホームページ
をご覧ください。
テレホン案内サービス☎047-366-0010
当日の医療機関を案内します。
平日：16時30分～翌日9時　休日・土曜：9時～翌日9時
休日土曜日夜間歯科診療所☎047-365-3430
時間：20時～23時（竹ケ花45の53衛生会館2階 ）
夜間小児急病センター☎047-712-2513
時間：18時～23時（千駄堀993の1）
消防救急相談☎047-363-1119（24時間）

消防車・救急車を呼ぶか迷ったらご相談を。

市ホームページ

申 3月8日㈮（4㈪を除く）までに、直接または電話で各老人福祉センター（①常盤平☎047-382-5125②東部☎047-392-3701③矢切☎047-368-1508
④六実高柳☎047-386-3478⑤小金原☎047-344-8270）⑥野菊野敬老ホーム☎047-361-1901へ

松戸朗読奉仕会の会員を募集
音訳ボランティア養成講座〔全16回〕 要申込

　視覚障害者のために、「広報まつど」や「議会だより」などの音訳CDを
作成しませんか。
日時：5月～令和7年3月の第1・第3㈭各10時～12時
会場：ふれあい22
内容： 市の刊行物や小説などの読み方、パソコンによる録音方法、視覚障

害者への理解他　
対象：講座終了後、同会会員として活動できる人
定員：20人（面談あり）　
費用：1,000円（教材費など）
申 3月15日㈮〔消印有効〕までに、84円切手を貼付し、宛名を記入した返信

用封筒を同封して、郵送で〒270-2218松戸市五香西3の
7の1 障害者福祉センター内　松戸朗読奉仕会・小野（☎
090-8046-4190）へ

※4月22日㈪10時から、養成講座の説明会を開催します（面談
あり）。詳細は同会ホームページをご覧ください。 同会ホームページ
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※松戸市の市外局番047を省略しています。

矢切の渡し公園オープン１周年
記念イベント

日 3/9㈯10時～15時 会 同公園
（下矢切1173） 内 地元農産物の配
布・販売、子どもが遊べるイベント
など 問 公園緑地課☎366-7380

野鳥観察会
（江戸川・ふれあい松戸川）
日 3/9㈯7時50分松戸駅東口デッ
キ集合、11時30分頃現地解散〔雨
天時は集合場所で開催可否を決
定〕 持 筆記用具・観察用具など
費 100円（別途交通費） 申 当日集
合場所で 問 （公財）松戸みどりと
花の基金☎710-2851

子ども向けプログラミング教室
「コーダー道場まつど」
日 3/9㈯13時30分～16時 会 松
戸観光案内所（松戸駅下車） 対 マ
ウス操作できる小学生（要保護者
同伴） 持 ノートパソコン（貸し出
しあり） 定 先着8人 申 同道場ホー
ムページで 問 にぎ
わい創造課文化ス
ポーツ振興担当室
☎712-1593

ひったくり防止自転車かごカ
バーや自転車盗・空き巣対策
グッズの配布〔雨天中止〕

　カバーを取り付ける自転車でお
越しください（その場で取り付け、
1人1個）日 3/15㈮10時～10時
30分 会 もくれん公園（新松戸6の
271）、さるびあ公園（常盤平西窪
町12） 定 各先着100人 問 市民安
全課☎366-7285

同道場
ホームページ

祝市制施行80周年 松戸観光
物産展「いいね！まつど。」

日 3/16㈯10時～16時 会 キテミ
テマツド前プラザ広場 内 キッチ
ンカー、物産品販売、パフォーマ
ンス、クラシックカー展示　※天
候により内容を変更する場合があ
ります 問 （一社）松戸市観光協会
☎703-1100

離婚前後の親支援講座
「離婚前にやるべきこと
～一緒に考えてみませんか～」

日 3/18㈪10時～12時 会 ゆうまつ
ど 対 離婚検討中の子どもがいる
人またはひとり親
定 先着20人　※一時
預かりあり（先着5人） 
申 市ホームページで

【THE 三味線】長唄・津軽・
沖縄三線を聞き比べてみよう

日 3/23㈯13時30分～15時10分
会 旧齋藤邸 演奏者  まつど国際文
化大使・コリーン・クリスティナ
氏　他 定 30人（抽選） 費 500円 
申 3/15㈮までに、Eメールに氏名、
人数、連絡先を記入して、まつど
国際文化大使・小泉 koi7610@
yahoo.co.jpへ 問 （公財）松戸市国
際交流協会☎711-9511

おやじバンドと歌う会
日 3/24㈰13時30分～15時  
会 小金市民センター 定 先着30人 
費 200円 申 電話で同センター☎
343-8641へ

市ホームページ

おもちゃの病院（無料修理）
日 ①3/12㈫10時30分～13時
30分②3/24㈰13時～16時
会 ①小金②小金北各市民センター 
定 先着①20組②15組 費 部品代
がかかる場合あり 問 各市民セン
ター（①小金☎343-8641②小金
北☎343-3191）

まつどサポステ就職応援セミ
ナー①企業説明会（2社）②好
印象をあたえる履歴書写真の
撮り方

日 ①3/12㈫10時～12時②3/15
㈮13時～16時 会 ①勤労会館②
松戸商工会議所 対 15歳～49歳
の求職者（学生を除く） 定 先着①
30人②15人 申 電話でまつど地
域若者サポートステーション☎
703-8301へ

令和6年度松戸地域職業訓練
センター前期講座

内 ●日商簿記2・3級 ●行政書士 ●外
国語（英語・スペイン語・中国語・
韓国語） ●フラダンス ●陶芸　他
申 3/5㈫9時から、受講料を添え
て直接同センター

（小金原1の19の3、
☎349-3200）へ
※詳細は同センター
ホームページで

輝くママと輝く街に！
「コビトフェスタ～Let’s縁

え ん

joy」
日 3/20㈷10時～15時 会 柿ノ木
台公園体育館 内 ワークショップ、
スポーツ団体発表会など 持 上履
き 問 同館☎331-1131

同センター
ホームページ

シティー・ミニコンサート
～さくらのコンサート～

日 3/27㈬12時15分～12時45
分（11時45分開場） 会 市役所市
議会議場 曲目  さくら（森山直太
朗）、早春賦（中田章）他 演奏者  井
上俊

とし
次
つぐ
（ファゴット）、落合絢

あや
子
こ
（ピ

アノ） 定 先着150人 申 当日会場
で 問 社会教育課☎367-7813
※一時預かりあり（6カ月～未就
学児、先着3人、3/19㈫までに要
問い合わせ）

韓国語講座①初級Ⅱ②中級
〔各全18回〕
日 4月～9月の㈯ 会 文化ホール国
際友好ルーム 講 県
立高校韓国語講師・
崔
チェ

孝
ヒョヨン

英氏（韓国出身） 
定 各先着20人 費 各
21,000円　※詳細
は各申し込みフォー
ムで 問 （公財）松戸
市国際交流協会☎
711-9511

中級英語講座「シャーロック
ホームズの小説を読んで英語
を学ぼう」〔全10回〕

日 4月～6月の㈭ 会 松戸観光案内
所（松戸駅下車） 講 大学非常勤講
師・S

セ ー ラ
arah H

ホ ラ ン ド
olland氏（英国出身） 

定 先着16人 費 13,000円　
※詳細は各申し込み
フォームで 問 （公財）
松戸市国際交流協会
☎711-9511

①韓国語初級II

②韓国語中級

中級英語

催し・講座・講演会

市制施行80周年記念
松戸市消防音楽隊定期演奏会
問  消防総務課☎047-363-1116（平日8時30分～17時）

日時：3月17日㈰13時30分から（12時45分開場）　
会場：森のホール21 大ホール　演奏曲 ●故郷の空in Swing ●ジャパニーズグラフティー 
●歌謡曲など　ゲスト：市立松戸高等学校合唱部　費用：無料　
定員：先着2,000人（市内各消防署で配布している入場券が必要）

3月20日㈷に同時開催
生成AI＆プログラミングに
挑戦しよう！ 要申込

問  にぎわい創造課文化スポーツ振興担当室
☎047-712-1593

最新技術を体験！AIドリームチャレンジ
　入力した言葉から絵やイラスト、画像をつくる
生成AIアートを体験できます。詳細は市ホーム
ページをご覧ください。
時間：10時～17時（1回50分程度）　
会場：プラーレ松戸6階　定員：60人（抽選）　
※未就学児は要保護者同伴。　
費用：無料
申 3月7日㈭までに、ちば電子申請サービスで

挑戦者求む！S
ス ク ラ ッ チ

cratchプログラミングチャレンジ
　制限時間内に与えられた条件をもとに、即興で
プログラミング作品を制作する競技会を初開催
します。参加者投票により魅力ある作品を決定し
ます。詳細は市ホームページをご覧ください。
時間：13時～16時　会場：文化ホール　
対象：小学生～高校生のScratch経験者　
定員：先着20人　費用：無料
持ち物：ノートパソコン（貸し出しあり）　
申 3月7日㈭までに、ちば電子申請サービスで

ちば電子申請
サービス

ちば電子申請
サービス

市ホームページ

市ホームページ

千葉県誕生150周年記念 流鉄トレインマーケット
流鉄1日フリー乗車券で流山と
松戸の有名店の味を楽しもう
問  流山市流山本町・利根運河ツーリズム推進課

☎04-7168-1047、松戸市にぎわい創造課☎047-366-7327

　停車している車両内などに店を構えて1日限りのテイクアウトイベン
トを開催！流山駅は「白みりん」、馬橋駅は「コーヒー」をテーマにした
商品が並び、流山と松戸の有名店に加えて、松戸市観光物産展「いいね！
まつど。」も出店します。詳細は流山市ホームページをご覧ください。
日時：3月16日㈯11時～15時　
会場：流鉄流山線流山駅・馬橋駅　※流山駅には駅構外にも出店。
費用：流鉄１日フリー乗車券 大人  500円 子ども  250円

現在開催中！沿線宝探しイベント「彩り電車と思い出の宝探し」特典
　宝探しを最後までクリアした「発見報告画面」を、今回のトレインマーケット会場
で提示すると、特製クリアファイルをプレゼント！（先着300人）

1日フリー乗車券
には同イベント
で使えるお得な
割引券付き！

流山市
ホームページ
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近所の散歩から気軽に
春からはじめる
ウオーキングのすすめ
問 健康推進課☎047-366-7481
　疲れにくい身体づくりに有効な有酸素運動
をウオーキングから始めてみませんか？

ウオーキングの効果は？
　ウオーキングは全身運動です。身体づくり
だけでなく、生活習慣病予防・腰痛の改善・ス
トレス解消などの効果が期待できます。無理
のない範囲で体調と相談しながら行うことが
大切です。

ウオーキングマップを活用しよう
　健康推進員が作成したウオーキングマップ
は、地域の見どころが盛りだくさん！　
※ 市ホームページまたは各保健

福祉センターなどで配布。

あなたは大丈夫？
フレイル予防講座 要申込

日時：3月①6日㈬②8日㈮③27日㈬④28日㈭
各10時～12時　
会場：①矢切②六実高柳③東部④常盤平各老
人福祉センター　
講師：明治安田生命ファイナンシャルプランナー
対象：60歳以上　
費用：無料
申 電話で各老人福祉センター（①矢切☎047-
368-1508②六実高柳☎047-386-3478③
東部☎047-392-3701④常盤平☎047-382-
5125）へ

市ホームページ

第2期予防接種
麻しん・風しん混合ワクチン（MR）
の無料接種は3月31日㈰まで
問 予防衛生課 mcyobou@city.matsudo.chiba.jp
対象者：平成29年4月2日～平成30年4月1日
生まれ　※麻しん・風しん両方にかかった人
は接種の必要はありません。　※他市町村（県
内）の医療機関で接種する場合は同課（☎047-
366-7483）にお問い合わせください。

3月1日～8日は女性の健康週間
女性ホルモンの揺らぎ、
感じてませんか？
問 健康推進課☎047-366-7481
　閉経前後の「更年期」にさまざまな症状を発
症し、日常生活に支障をきたす状態を「更年期
障害」と言います。つらい症状が続く場合は
婦人科などを受診しましょう。女性の病気に
ついてセルフチェックができる「ヘルスケアラ
ボ」もご利用ください。　
※ 更年期についてパートナー講座
（出前）も実施しています。詳細
は同課にお問い合わせください。

更年期障害の主な症状
●ほてり ●のぼせ ●発汗 ●めまい ●動悸 
●頭痛 ●気分の落ち込み ●イライラ ●不眠他

ヘルスケアラボ

3月は自殺対策強化月間
こころの調子、確かめてみませんか？
問 健康推進課☎047-366-7481
　3月は生活環境が大きく変わり、こころが疲
れてしまう人が増える傾向にあります。ここ
ろの状態を簡単にチェックできる「こころの
体温計」をご利用ください。
※ 3月8日㈮まで、市役所1階連絡

通路でこころの健康などに関す
る啓発チラシを設置しています。

愛の献血 ⓯マイル

問 予防衛生課☎047-366-7484
日時：3月18日㈪10時～11時45分、13時～16時　
会場：中央保健福祉センター2階
持ち物：保険証・運転免許証など本人確認書類
※松戸献血ルームP

ピ ュ ア

ure（☎047-703-1006）で
は随時受け付け。

【オンライン開催】地域連携医療セミナー
小中学生とその家族に知ってい
て欲しい「がんと在宅医療」「生
活習慣」「ストレス対策」の話
～医師が市内の小中学校へ出前授業に行く

「まちっこプロジェクト」の紹介も併せて～
要申込  ❺マイル

問 総合医療センター地域連携室
　☎047-712-0551
日時：3月19日㈫18時30分～19時15分
講師：同センター小児科副部長・
篠塚俊介医師　
定員：先着100人　費用：無料
申 同センターホームページで

こころの体温計

同センター
ホームページ

●マイル …まつど健康マイレージ付与

戸定邸スプリングコンサート
—歌とフルート、弦楽器で歴史を奏でるひととき—
問  戸定歴史館☎047-362-2050

　作曲家・フルート奏者の荒
あ ら

川
か わ

洋
ひろし

プロデュースによる、
ヴァイオリン、ヴィオラ、チェロ、フルートの四重奏と
バリトンの歌唱でクラシックの名曲をお届けします。
展覧会、戸定邸の観覧と併せてお楽しみください。
日時：3月16日㈯13時～13時30分、14時30分～15時　
会場：戸定邸表座敷棟　※自由席（椅子なし）。　
曲目：ナポリ民謡 『オーソレミオ』、荒川洋『1867』、モーツァルト『フルー
ト四重奏曲』他　
出演：荒川洋（作曲・フルート）、納

の う

富
と み

彩
あ や

歌
か

（ヴァイオリン）、生
しょう

野
の

正
ま さ

樹
き

（ヴィオ
ラ）、奥

お く

泉
いずみ

貴
た か

圭
よ し

（チェロ）、仁
に

賀
が

広
こ う

大
だ い

（バリトン）　
費用：戸定歴史館・戸定邸共通入館料（一般320円）他

荒川洋

子どもが主役の市民活動フェスタ
こどもは、みらい。みらいフェスタ
問  まつど市民活動サポートセンター☎047-365-5522

　幼児からシニアまで楽しめるイベントが盛りだくさん！ステージイベ
ントや子どもが体験・学べる約50のブースとキッチンカーを提供します。
日時：3月23日㈯10時～15時　
会場：松戸中央公園　※公共交通機関でお越しください。　
内容 ●おしごと体験（こどものまち） ●スタンプラリー ●動物骨標本ガチャ
ポン ●こどもたちによる絵本読み聞かせ ●紙とんぼ ●スライム・押し花
などのものづくり体験 ●キッチンカー他　
費用：入場無料　※雨天時は、規模を縮小して同センターで開催します。

同センター
ホームページ

令和6年度障害者福祉センター
ふれあい教室 要申込

　今年度すでに参加している人や待機中の人も、再度申し込
みが必要です。各講座の曜日や時間など詳細は市ホームペー
ジをご覧ください。
講座：機能訓練  リハビリ 社会適応訓練  難聴者のためのパソコン教室（初級～上級） 
創作活動   ●陶芸 ●生け花 ●書道 ●さをり織り スポーツ・レクリエーション  ●コーラス  
●フラダンス ●卓球 ●カラオケ その他   囲碁他　
期間：1年間（パソコン教室・さをり織り教室は6カ月間）
対象：市内在住の18歳以上で、障害者手帳を持っているまたはそれに準ず
る人および難病のある人　※講座によって他要件あり。　定員：各15人程
度（パソコン教室は各5人、さをり織りは6人）　費用：無料（別途材料費など）
申 3月4日㈪9時から、直接・電話またははがきに住所、氏名、生年月日、年

齢、電話・FAX番号、障害者手帳の番号、障害の種類・等級、希望する講
座名を記入して〒270-2218松戸市五香西3の7の1 障害者福祉セン
ター☎047-383-7111（FAX 047-383-7810）へ

市ホームページ

3月20日㈷に同時開催
生成AI＆プログラミングに
挑戦しよう！ 要申込

問  にぎわい創造課文化スポーツ振興担当室
☎047-712-1593

健康プログラム「T
ト キ ウ ォ ー ク

OKIWALK～ときわだいらの森を歩こう～」
新しいウオーキングルートを
体験しよう 要申込

問  政策推進課市政総合研究室☎047-704-4006

　健康プログラム「TOKIWALK」に、市民の皆さんと
一緒に考えた新たなサイン（看板）やウオーキングルー
トが設置されます。常盤平の豊かな緑を感じながら新
しいルートを体験するイベントを開催します。
日時：3月23日㈯10時常盤平団地中央集会所

（常盤平3の27の2）集合、12時解散
定員：先着50人　
費用：無料 
申 申し込みフォームで

TOKIWALKとは
　常盤平団地エリアに設置された看板（サイン）などの二次元コードを
スマートフォンで読み込んで、スコアを貯めつつ、常盤平の豊かな緑を
楽しみながら歩くウオーキングプログラムです。

申し込みフォーム

常盤平団地の
新サインを見
つけちゃおう！

昨年度の体験イベント

健康松戸21
マスコット

キャラクター
「けあら」
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

馬橋 ☎374-5533 FAX 374-5501
認知症サポーター養成講座 ❺マイル

日 3/6㈬10時～11時30分 会 馬橋東市民セン
ター 定 先着20人 申 電話またはFAXで
介護者のつどい
日 3/11㈪13時30分～15時30分 会 馬橋東市
民センター 内 エンディングノート 対 家族の介
護をしているまたは経験がある人 定 先着10人 
申 電話またはFAXで

明第1 ☎700-5881 FAX 700-5567
介護予防教室〔各全5回〕 ❺マイル

日 ①4/10㈬、5/8㈬、6/5㈬、7/3㈬、9/4㈬②
4/17㈬、5/15㈬、6/19㈬、7/17㈬、9/18㈬各
10時～11時（初回のみ9時45分から） 会 ①勤労
会館②稔台市民センター 対 65歳以上 定 各先
着35人 申 3/1㈮10時から、電話またはFAXで

馬橋西 ☎711-9430 FAX 711-9433
男性介護者のつどい～工作編～
日 3/20㈷10時～11時30分 会 馬橋市民セン
ター 内 工作をしながら気軽に語り合う 対 家族
の介護をしているまたは経験がある人 定 先着
10人 申 電話またはFAXで

あたまとカラダの健康体操教室〔全2回〕
❺マイル

日 ①4/4㈭②4/15㈪各10時～11時 会 馬橋
市民センター 内 ①脳トレ②体操 対 2回とも参
加できる65歳以上 定 先着30人 申 電話または
FAXで

矢切 ☎710-6025 FAX 710-6027
介護者のつどい
日 3/11㈪13時30分～15時 会 総合福祉会館 
対 家族の介護をしているまたは経験がある人 
定 先着15人 申 3/1㈮10時から、電話または
FAXで（当日参加可）
シニアのための転倒予防教室 ❺マイル

日 3/21㈭14時～15時 会 柿ノ木台公園体育館 
対 65歳以上 定 先着25人 持 上履き 申 3/5㈫9
時から、電話またはFAXで

高齢者いきいき安心センター
（地域包括支援センター）の催し

※対象は原則各管轄地域内在住優先。年齢はおおむね、
記載がないものはどなたでも。

※松戸市の市外局番047を省略しています。
●マイル …まつど健康マイレージ付与

五香松飛台 ☎385-3957 FAX 385-3958
「これって虐待なの？」と心配になる前に

日 3/18㈪10時～11時 会 松飛
台市民センター 内 「高齢者の権
利擁護」の講話 対 市内在住・在勤 
持 筆記用具 申 電話または申し込
みフォームで

本庁 ☎363-6823 FAX 710-7198
シニアのための転倒予防教室 ❺マイル

日 3/22㈮14時～15時 会 ゆうまつど 対 市内
在住の65歳以上 定 先着20人 申 3/4㈪10時か
ら、電話またはFAXで

常盤平 ☎330-6150 FAX 330-6260
OHげんき体操教室 ❺マイル

日 4/9㈫、5/14㈫、6/11㈫各10時～11時　
※いずれか1日のみ。 会 常盤平市民センター 
対 65歳以上 申 3/15㈮〔消印有効〕までに、往
復はがきに住所・氏名・電話番号・緊急連絡先

（ある場合）・第3希望までの希望日を記入して、
〒270-2261松戸市常盤平3の11の1西友常
盤平店5階 常盤平地域包括支援センターへ
※定員に満たない場合は、3/21㈭から電話・
FAXで受け付け。

申し込みフォーム

子ども読書推進センター
☎047-331-0077

◆親子で楽しむ！おはなし会
会 図書館、市民センター、
子育て支援施設など 
内 手遊び、絵本の読み聞
かせ　※詳細は市ホーム
ページで

市民会館
☎047-368-1237

◆東日本大震災支援大うたごえ喫茶
日 3/8㈮14時 費 1,500円 （当日2,000
円） 問 松戸うたごえ喫茶実行委員会・
斉藤☎090-4418-3680
◆ふる里民謡民舞32周年静乃会発表会
日 3/9㈯10時15分
問 同会・仲野☎047-362-8447
◆松戸市音楽協会音楽祭
日 3/10㈰14時
問 同協会・青山☎080-3388-4590
◆県立松戸高校吹奏楽部定期演奏会
日 3/16㈯13時
問 同校☎047-341-1288
◆市川市立妙典中学校吹奏楽部
定期演奏会
日 3/23㈯14時30分
問 同校☎047-395-5811
◆Happy Smile Company
10周年記念公演BLUE MOON
日 3/24㈰16時
問 同団体・二

に

村
む ら

☎080-5454-0726
◆市立松戸高校＆拓殖大学紅陵高校
Joint Concert
日 3/26㈫16時
問 市立松戸高校☎047-385-3201
◆市川市立第七中学校定期演奏会
日 3/30㈯13時30分
問 同校☎047-357-3183
◆無声映画活弁ライブ
日 3/31㈰14時30分 費 500円
問 合同会社アサクマニュース・熊

く ま

谷
が い

☎047-368-8377 

市ホームページ

東松戸ゆいの花公園
☎047-384-4

よ
1
い
8
は
7
な

休園日  月曜（祝・休日の場合は翌平日休園）
◆マグノリア・コンサート　
日 3/16㈯14時（13時30分開場） 会 同
公園マグノリアハウス 出演  清水伶

れ い

香
か

（ヴァイオリン）、石田千
ち

飛
と

世
せ

（ピアノ）
曲目  愛の挨拶（エルガー）他

 

男女共同参画センター
ゆうまつど
☎047-364-8778

◆女性のための居場所「野の花カフェ」
日 3/8㈮18時～20時 内 カフェコー
ナー、情報コーナー、参加者との交流、
お楽しみ企画「ベネチアンガラスのバッ
グチャーム作り（先着30人）」 問 男女共
同参画課☎047-364-8783

松戸保健所
（松戸健康福祉センター）

◆HIV・性感染症（梅毒、B型肝炎、C型
肝炎、クラミジア、淋菌）検査
日 ㈭13時30分～14時受け付け（㈷、第5
㈭を除く） 申 検査する週の月曜9時から、
電話で同保健所☎047-361-2139へ

松戸競輪場（公営競技事務所）
☎047-362-2181

　バンク改修・放送設備
改修のため、3月の本場開
催はありません※その他
のレース日程は松戸けい
りん公式ホームページで

 

まつど市民活動
サポートセンター
NPO・市民活動よろず講座

申 電話またはEメールで同センター
☎047-365-5522、 hai_saposen@
matsudo-sc.comへ
◆創造的なまちづくり～エリアマネジ
メントを学ぶ～
日 3/29㈮19時～20時30分 講 ㈱ま
ちづクリエイティブ代表・寺井元

も と

一
か ず

氏 
定 先着30人

同ホームページ

新松戸市民活動
支援コーナー

（新松戸市民センター内）

休館日  第1月曜 申  電話またはEメール
でまつど市民活動サポートセンター
☎047-365-5522、 hai_saposen@
matsudo-sc.comへ
◆NPO・市民活動よろず相談室「会議
を円滑にするコミュニケーション術！」
日 3/26㈫13時30分～15時30分
講 まつど市民活動サポートセンター長
対 市民活動・地域活動などの会議の運
営に関わる人 定 先着15人

古民家 旧齋藤邸
☎047-382-5570

開館時間  10時～16時 住所  紙敷588
利用可能日  火曜～土曜（祝日を除く）
◆造形講座～ステンシル版画
伊勢型紙を使って～
日 3/22㈮10時30分～12時30分 講 学
習支援専門員・泉晴

せ い

行
こ う

氏 定 9人（抽選）
申 3/8㈮17時まで、松戸市オンライン
申請システムで
※定員に満たない場合
は3/11㈪から電話で受
け付け 問 社会教育課☎
047-367-7813

リユース工房くりんくる
（リサイクルセンター内）

七右衛門新田316-4

◆障害者就労施設の利用者が
清掃・補修したリユース品を販売
日 3/3～24の㈰10時～15時
問 廃棄物対策課☎047-704-2010

ふれあい22
☎047-383-0022

休館日  毎月最終土曜
◆ふれあい教室「朗読をきくかい」
日 3/6㈬10時～11時30分 内 松戸朗読
奉仕会による短編・エッセーなどの朗読 
対 障害者手帳を持っている人など 問 障
害者福祉センター☎047-383-7111

オンライン
申請システム

市民会館プラネタリウム室
NAOKO SPACE PLANETARIUM

☎047-368-1237

定 各先着80人 費 50円（65歳以上、中
学生以下、障害者手帳などを持つ人と
その人1人につき付き添いの人1人は無
料。年齢を確認できる物の提示が必要） 
申 投影開始30分前から、同館2階で受
け付け　※3/16㈯・23㈯は10時30分
と11時30分の通常番組を休演
◆キッズ＆ジュニアアワー

「こいぬ座のおはなし」
日 3月の㈯㈰㈷10時30分～10時50分、
14時30分～14時50分
◆一般投影

「月面農場～宇宙で育て！未来の食事～」
日 3月の㈯㈰㈷11時30分～12時10分

（文字解説付）、15時30分～16時10分
※当日の星空の紹介あり

市民劇場
☎047-368-0070

休館日  月曜（祝・休日の場合は翌平日）
※問い合わせは直接主催者へ
※駐車場はありません
◆国際交流フェスティバル
-地域と多文化交流-
日 3/9㈯13時30分
問 岩尾☎047-391-6545
◆倫理経営講演会
日 3/13㈬18時 費 全席自由 2,000円

（未就学児入場不可）　※事前申込制
問 浅井☎090-1111-5825
◆ときおんRe・スタート
TRAIN-TRAIN
日 3/17㈰13時
問 鴇

と き

田
た

☎090-7265-0211
◆セレージャショー
日 3/24㈰14時 問 フロール・ヂ・マツ
ド・セレージャ support@cereja.jp
◆松戸ピアノ・ヴァイオリン教室発表会
日 3/29㈮10時
問 同教室☎047-367-8338

各施設の催し
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

※相談は全て無料です。各施設閉庁日は相談できません。 
※★は昼休みを除く。　※松戸市の市外局番047を省略しています。
※公益通報者保護法による外部通報の受け付け・相談窓口は、広報広聴課広聴担当室☎366-1162です。

相談名 実施日 時間 相談場所 問い合わせ
市政相談・
一般民事相談 ㈪～㈮ ★8:30～17:00

市役所本館2階
相談コーナー

（広報広聴課広聴担当室）

☎366-7319
交通事故相談 ㈪㈫㈭ ★9:00～17:00
行政相談 第2・4㈪ 9:30～12:00

☎366-1162
法律相談（予約制） 第1㈪ 9:00～12:00

㈪㈫㈭ 13:00～17:00
不動産相談（予約制） ㈬（第3㈬

除く） 13:00～17:00
税務相談（予約制） 第2㈮ 13:00～17:00
登記相談（予約制） 第3㈮ 13:00～16:30

行政書士相談（予約制）第2㈭ 9:00～12:00
同相談事務局・味岡
☎702-7005

（平日9時～17時）

English
Mon,Tue,
Wed 13:00～16:00

City Hall main bld. 
Level2 ☎366-9151

Thu,Fri 10:00～13:00
中文
Chinese

星期一・
二・三 10:00～13:00
星期四・五 13:00～16:00

Tagalog・Filipino Tue 13:00～16:00
Fri 10:00～13:00

建築士相談（相談優先）第2㈬ 9:00～12:00
市役所本館2階相談コー
ナー（広報広聴課広聴担
当室）

建築士会相談窓口
☎362-8401

マンション管理相談
（予約優先） 第1㈬ 9:00～12:00 要問い合わせ 住宅政策課

☎366-7366
中央基幹相談支援
センターCoCo

㈪～㈮ 8:30～19:00

総合福祉会館2階 ☎308-5028 
FAX  366-1138

小金基幹相談支援
センターおんぷ

秋山ビル3階
（小金442の14）

☎712-2112
FAX  712-2126

常盤平基幹相談支
援センターふれあ
い

ふれあい22（1階） ☎388-6225 
FAX  388-6222

障害がある人や事業主
からの就労相談（予約制）㈪～㈮ 9:00～18:00 障害者就業・生活支援セ

ンタービッグ・ハート松戸 ☎343-8855

障害者虐待防止・
障害者差別相談

（電話随時）
㈪～㈮ 8:30～19:00

障害者虐待防止・障害者
差別相談センター（中央
基幹相談支援センター
CoCo）

☎366-8376 
FAX  366-1138

成年後見制度相談 ㈪～㈮ 9:00～17:00 松戸市成年後見相談室
（中核機関） ☎702-3033

労働相談（予約可） ㈪㈭
（第3㈭除く）17:00～20:00 勤労会館 ☎365-9666

起業相談（予約制） 要相談 松戸スタートアップオフィス 7 0120-917-854
経営相談（予約制） ㈪～㈮ 9:00～17:00 ビジまど（商工振興課内）☎710-3530
若者の就労相談

（予約制） ㈪～㈯ 9:30～17:00 まつど地域若者サポー
トステーション ☎703-8301

NPO・市民活動相談
（予約優先）

㈪～㈯ 9:00～21:00 まつど市民活動サポート
センター ☎365-5522㈰ 9:00～17:00

無戸籍相談 ㈪～㈮ 8:30～17:00 市民課 ☎710-6080

外
国
人
相
談

障
害
者
相
談

相談名 実施日 時間 相談場所 問い合わせ
無料職業紹介所

（65歳以上向け） ㈪～㈮ ★9:00～17:00（社福）松戸市社会福祉
協議会

☎365-4712

福祉なんでも相談
第1・4㈮

10:00～15:00 同協議会
☎368-1333第1㈫ 六実支所

第1㈭ 小金原市民センター
生活に困っている人の
相談 ㈪～㈮ 9:00～17:00 松戸市自立相談支援

センター ☎366-0077
福祉まるごと相談 ㈪～㈮ 9:00～16:30 地域包括ケア推進課 ☎366-1100
生きづらさ・こころの
悩み相談 ㈪～㈮ 8:30～17:00 電話相談のみ 健康推進課

☎703-9293（相談専用）
消費生活相談 ㈪～㈮ 8:30～16:00 松戸市消費生活センター ☎365-6565
人権相談（予約制） 第1㈪ 10:00～15:00 行政経営課相談コーナー ☎366-7311
法務局人権ダイヤル ㈪～㈮ 8:30～17:15 各法務局 ☎0570-003-110
いじめ相談窓口 ㈪～㈮ 9:00～16:00 行政経営課 ☎369-7658
いじめ電話相談 ㈪～㈮ 8:30～19:00 電話相談のみ ☎703-0602
就学・不登校相談

（予約制） ㈪～㈮ 8:30～17:00 児童生徒課 ☎366-7600
（予約専用）

青少年相談（来所予約制）㈫～㈯ 9:30～17:00 常盤平児童福祉館 ☎384-7867

子育て相談 ㈪～㈮ 8:30～17:00

CMS子育て支援センター ☎394-5590
チェリッシュ・サポート・
システム ☎308-5880
子すずめ子育て支援センター ☎387-0124
あおば子育て支援センター ☎387-5456
はなみずき子育て支援
センター ☎710-8070
グレース子育て支援センター ☎382-6182
風の丘子育て支援センター ☎375-8447

8:30～22:00 ドリーム子育て支援センター ☎070-3935-1230
ひとり親（就労など）相談 ㈪～㈮ 9:00～17:00 子育て支援課 ☎366-7347
家庭児童相談 ㈪～㈮ 9:00～17:00 こども家庭センター ☎366-3941
婦人・DV相談 ㈪～㈮ 9:00～17:00 ☎366-3955

女性対象
（予約制）

第1㈪㈭ 14:00～20:00 ゆうまつど2階 男女共同参画課
☎363-0505

（予約・相談専用）
第2～4㈪㈭ 10:00～16:00

男性対象
（電話相談） 第1・3㈮ 17:30～20:30 電話相談のみ

まつど女性就労・両立
支援相談（予約優先・祝
日は除く）

㈫～㈭
※第1㈭は
起業相談可

10:00～15:00 ゆうまつど2階 男女共同参画課
☎364-8783

第1・3㈮ 17:30～20:30
思春期相談

（電話随時・来所予約制）㈪～㈮ 9:00～17:00

千葉県松戸保健所（松戸
健康福祉センター）

☎361-2138精神保健福祉相談
（予約制）

第1㈭・第
3㈪ 14:00～16:00

酒害相談（予約制） 第3㈭ 14:00～16:30
DV電話相談

（来所金曜予約） ㈪～㈮ 9:00～17:00 ☎361-6651

障害者差別相談
（電話随時） ㈪㈫㈭㈮ 9:00～17:00 ☎361-2346 

FAX  367-7554

ゆ
う
ま
つ
ど

こ
こ
ろ
の
相
談

（
祝
日
も
可
）

お気軽にご相談ください
今月の相談案内

このコーナーは市民団体など
からのお知らせです

●マークは社会教育関係団体、入  マークは入会金、費用の記載がないものは無料です
※松戸市の市外局番047を省略しています

●健康体操体験教室（ストレッチ、筋トレ、
脳トレ、リズム運動）
日 3/5㈫・12㈫各9時30分～11時 会 常盤
平体育館 対 60歳以上 定 各先着5人 費 各
500円 申 電話でさくら会・後藤☎384-
5355へ
●スクエアダンス初心者講習会〔全7回〕
日 ①3/6㈬・13㈬、4/3㈬・17㈬・24㈬
②3/27㈬、4/10㈬各14時～15時30分 
会 ①馬橋②新松戸各市民センター 
内 8人のグループで踊りながら約6,000歩
歩く（中高年歓迎） 申 電話で松戸フレンズ
スクエアダンスクラブ・相原☎366-0052

（昼間のみ）へ
◆千葉県生涯大学校陶芸卒業記念作品展
日 3/8㈮～11㈪10時～17時（最終日は
16時まで） 会 流山市生涯学習センター 
問 同校・奥☎090-5805-9776
●歴史散歩①空襲の慰霊碑と千駄木、谷中
をめぐる②観桜 弘

ぐ

法
ほ う

寺
じ

の伏姫桜
日 ①3/10㈰②3/31㈰各13時30分①東
京メトロ千代田線千駄木駅１番出口②北
総線矢切駅集合、各16時解散予定 費 各
300円 問 松戸史談会・古木☎090-8818-
7761
●ストレッチ、リズム体操体験教室
日 3/13㈬9時30分～11時 会 常盤平体育
館 対 60歳以上 申 電話で常盤平トキワク
ラブ・喜島☎080-5642-3718へ
◆福祉と法律の相談室
日 3/14㈭、4/18㈭各10時、11時、13時、
14時から1時間 会 NPO成年後見センター
しぐなるあいず事務局（松戸駅下車） 定 各
先着4組 申 電話で同NPO☎702-7868
へ

◆高齢者運動教室・楽しい健康体操
「わくわくストレッチクラブ」
指導員養成講座〔全15回〕
日 4/2～7/9の㈫10時15分～12時30分
会 市民会館 対 週1回以上継続してボラン
ティアで指導サポートできる人 定 先着20
人 費 1,000円 申 3/20㈷までに、電話で
NPO人材パワーアップセンター・松山☎ 
369-5737（17時以降）へ
●健康麻雀見学・体験会
日 3月～4月の㈪㈬㈭㈮各11時30分～17
時 会 第3飯島ビル3階（新京成八柱駅下車）
対 中級者 申 電話で健康麻雀サークルひま
わりの会・小

お

河
が

原
は ら

☎090-8585-4572（昼
間のみ）へ
●人物画体験会〔各全4回〕
日 4/23㈫、5/14㈫・21㈫・28㈫または
6/4～6/25の㈫各18時30分～20時30
分 会 市民会館 持 画材、スケッチブック、
クロッキー帳 費 4回1,000円 申 電話で松
戸あひる会・坂本☎080-5420-3492へ
◆パソコン初心者講習「基本操作と名簿作
り他」
日 4/30㈫までの希望日の10時～12時、
13時～15時、15時～17時 会 NPO快適IT
空間松戸教室（市民劇場向かい） 定 各回先
着1人 費 1回2,000円 申 電話で同NPO・
石井☎703-7284へ
◆シニア・初中級硬式テニス教室
日 4月～10月（8月を除く）の㈬㈮各9時～
11時、13時～15時、㈬11時～13時のい
ずれか 会 松戸テニス倶

く

楽
ら

部
ぶ

（金ケ作254） 
費 全19,800円 申 3/10㈰までに、電話で
シニアテニス世話人・原田☎080-9983-
7469へ

◆松戸市はつらつシルバーコンサート
日 3/14㈭13時30分～15時（13時開場）
会 市民会館 内 松戸警察署の警察官による
講話、千葉県警察音楽隊の演奏他 問 はつ
らつクラブ連合会事務局☎343-0571（平
日10時～14時）
◆聴覚障害者のオリンピック

「デフリンピック」を知ろう！
日 3/17㈰9時45分～11時45分 会 ふれ
あい22 内 全日本デフバレーボール男子
チーム監督・村井貴行氏の講演、映画上映、
サイレントゲーム 定 先着100人 費 500
円 問 松戸市ろうあ協会・原沢☎ FAX  349-
4278
◆桜と「野馬捕りの献額」鑑賞と寺社ガイド
日 3/18㈪9時30分JR新松戸駅集合、11
時30分解散〔小雨決行〕 内 赤城神社、幸谷
観音、関さんの森（外観） 費 200円 申 当日
集合場所で 問 松戸シティガイド事務局 ☎
080-7064-1020（月曜除く10時～16
時）
●大人のためのおはなし会
日 3/20㈷14時～16時 会 ゆうまつど 
内 昔話の語り、紙芝居他 費 500円 問 松戸
子どもの文化連絡会・﨑野☎703-9897
◆ともしび読書会
日 3/21㈭10時～12時 会 ゆうまつど 内 課
題図書『ある男』平野啓一郎著 費 200円
申 電話で同会・野淵☎090-5806-2456へ
●よこすかウインドアンサンブル吹奏楽
演奏会
日 3/24㈰13時30分～15時30分 会 森の
ホール21 内 シャンソンメドレーなどフ
ランスにまつわる音楽 問 同団体・渋谷☎
090-6037-3673

スポーツ推進委員主催
スポーツ教室・大会
※飲み物を持参してください
※申し込みがないものは当日会場で
※まつど健康マイレージ ❺マイル  付与

●軽スポーツ教室（バドミントン・ボッチャ）
日 3/16㈯19時～21時 会 東部スポー
ツパーク体育館 問 岩下☎090-5531-
8004
●グラウンド・ゴルフ大会
日 3/10㈰9時 ～12時 会 六高台 ス
ポーツ広場 費 100円 問 伊藤☎090-
8027-8076
●初心者グラウンド・ゴルフ教室
日 3/17㈰9時～12時 会 八ケ崎小学校
問 倉澤☎347-5314
●軽スポーツ教室（グラウンド・ゴルフ、
ソフトバレーボール・卓球）
日 3/17㈰9時～12時 会 常盤平第一
小学校 問 小暮☎090-4012-7686
●グラウンド・ゴルフ教室
日 3/17㈰9時～12時 会 新松戸西小
学校 問 矢野☎090-3107-0348
●カローリング、ボッチャ教室
日 3/24㈰9時～12時 会 馬橋小学校 
問 矢野☎090-3107-0348

●松戸健走会（ランニング）
日 ㈰㈷8時～10時 会 運動公園 対 18歳以
上 費 月500円 問 斉藤☎343-3010（18
時以降）

会 員 募 集

森のホール21
チケットセンター

☎047-384-3331
受付時間  10 時 ～ 19 時 
休館日  月曜（祝・休日の
場合は翌平日）
※完売の場合あり
※今月の公演や詳細は

ホームページで
◆歌声カルテットの昭和歌謡コンサート 
日 5/9㈭13時 会 市民劇場 費 全席自由 
2,500円（当日 3,000円） 申  3/20㈷
から

同ホール
ホームページ



広報まつどは、グリーン購入法の判断基準を満たす紙および環境にやさしい植物油インクを使用しています。また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

2024.3.18

2024.3.1 （令和6年）

アプリ「カタログポケット」
広報まつどをスマートフォンで閲覧
できます。10言語・自動読み上げに
対応。Read in multi languages! カタログポケット

人口 497,964人 ［−258］ 男 247,115人 ［ −108］
世帯 250,863世帯 ［−  15］ 女 250,849人 ［ −150］
※住民基本台帳の登録数に基づき集計した人口です。

人口と世帯〔2024（令和6）年1月31日現在〕　［ 　］内は前月比

亜
あ

梨
り

沙
さ

ちゃん
令和5年8月生

よく笑いよくお喋
りする可愛い我が
アイドル。 これか
らもすくすく育っ
て幸せな気持ちに
させてね！

市内在住の新婚カップル（パートナーシップ宣誓可）・
赤ちゃん（応募時に2歳未満）の写真募集中！
申  松戸市オンライン申請システムで
問  広報広聴課☎047-366-7320 オンライン

申請システム

令和6年度の
予算案

2月16日に新大関・琴ノ若関が市役所を訪問され、約300人の市民と
職員でお出迎えをしました。4年前に訪問された十両昇進の時にもお会
いしましたが、大変立派になられ、相撲も力強くなりました。8年前に
琴奨菊関（現秀ノ山親方）が優勝した時のように、市内で優勝パレード
ができる日が来ることを待ち望んでいます。大相撲三月場所が3月10
日から始まります。みんなで琴ノ若関を応援しましょう。

3月定例会に提案している来年度予算案の一部をお話しさせていた
だきます。子育ての切れ目のない支援の一環として、妊産婦のタクシー
利用料金の補助対象拡大と回数を増やす予定です。ヤングケアラー
コーディネーターを新たに配置し相談体制を強化したいと思っていま
す。幼稚園、保育園等の施設での医療的ケア児等の受け入れにきめ細か
く対応していきます。旧根木内東小学校跡地に人工芝グラウンドを新
設するための基本設計に着手するなど、多様なスポーツを楽しみ健康
づくりにつながるよう、また、令和7年度までに学校他市内全ての体育
館にエアコンが設置されるよう準備を進めたいと考えています。地域
住民により運営している高齢者の社会参加、外出促進のための移動ツー
ル「グリーンスローモビリティ」の導入地域を拡大します。新松戸駅東
側地区のまちづくりを推進し、将来新松戸駅に常磐線快速を停車でき
るよう引き続き検討します。市役所周辺で自動運転車両の実証調査を
行いたいと考えています。21世紀の森と広場「つどいの広場」の一部で
ペット（犬）が10月から入園できるようにしたいと思っています。松戸
神社近くの坂川沿いに石畳風の舗装やライトアップを実施し自然と調
和した散策路の整備を考えています。犯罪被害者等の支援の強化として、
支援金などを支給し権利利益の保護や被害の軽減・回復を図ります。市
政を支えていただいている町会・自治会のデジタル化を進めます。市役
所の窓口でできるだけ書類を書かなくてもすむ『書かない窓口システム』
の導入や全市民向けに『松戸市公式LINEアカウント』の整備を考えて
います。詳細は3月15日号の広報まつどをご覧ください。

市民の皆さんの声を直接お聞きするため、市長専用のFAX（FAX 047-366-
2301）および市ホームページに市長メール送信窓口を設けています。市政
に関する建設的なご意見をお寄せください（住所・氏名などをご記載ください）。

松戸市長 本
ほん

郷
ごう

谷
や

健
けん

次
じ

vol.148

陸
り く

翔
と

ちゃん
令和5年7月生

ハイハイマスター
まであと少し！ こ
れからの成長も楽
しみです。 生まれ
てきてくれてあり
がとう！

琉
り

帆
ほ

ちゃん
令和4年4月生

おどけた表情がとっ
ても可愛くて、面白
くて、いつも癒され
てるよ！ありがとう

ニュース＆トピックス

21世紀の森と広場で
和・洋の文化を楽しもう！

EXPERIENCE STREET CULTURE 24
　若者に人気のストリートカルチャーを体験できます。アスリー
トやアーティストによるライブパフォーマンスも開催。詳細
は市ホームページをご覧ください。
日時：3月10日㈰10時～16時〔荒天中止〕
会場：同広場内水とこかげの広場、光と風の広
場、千駄堀池のほとり　内容：ライブパフォー
マンス、子ども向け体験型ワークショップ、飲
食販売など　費用：無料
問  XP 実行委員会・染谷☎090-1539-9222

にぎわい創造課文化スポーツ振興担当室 
☎047-712-1593

松戸モリヒロフェスタ～和太鼓の公演～
　広大な自然を舞台に、和太鼓の演奏をお届けします。
日時：3月20日㈷10時～15時〔雨天中止〕
会場：同広場内千駄堀池のほとり
費用：無料
※ 中止の場合など詳細は同広場ホームページ

をご覧ください。
問 同広場管理事務所☎047-345-8900

市ホームページ

同広場
ホームページ

千葉ロッテマリーンズ公式戦に
市民の皆さんを抽選で無料招待
問  マリーンズインフォメーションセンター
 ☎0570-026-226

試合日時：4月23日㈫～25日㈭各18時試合開始
対戦相手：福岡ソフトバンクホークス　会場：ZOZOマリンスタジアム（千
葉市）　対象：市内在住・在勤・在学　定員：各日100組（抽選、
2人1組、内野指定席）
申 3月1日㈮12時～3月24日㈰22時の間に、専用ホームページ

で　※1組1試合のみ応募可。　※抽選結果は4月上旬にE
メールで応募者全員に連絡します。 専用ホームページ

球団公式マスコット・
マーくん

大相撲三月場所は3月10日㈰から！
新大関・琴ノ若関を応援しよう
問  にぎわい創造課文化スポーツ振興担当室☎047-712-1593

　松戸市出身（松飛台小卒）の琴ノ若関が、大関となって初めての本場所
に挑みます。
　琴ノ若関は、五月場所から祖父で先代佐渡ケ嶽親方のしこ名である

「琴
ことざくら

櫻」を継ぐ意向を見せており、2月16日に市役所を表敬訪問した際は
「賜

し

杯
は い

を松戸に持って帰って来れるよう頑張ります」と意気込みを語りま
した。
　串崎南町にある佐渡ケ嶽部屋には、他にも幕内に琴

こ と し ょ う ほ う

勝峰関が、十両に
琴
こ と え こ う

恵光関が所属しています。
みんなで松戸ゆかりの力
士たちを応援しましょう！
※ 佐渡ケ嶽部屋後援会な

どの案内は、同部屋ホー
ムページを
ご覧くださ
い。

市役所を表敬訪問した佐渡ケ嶽親方（右）と琴ノ若関（右から2番目） 
同部屋

ホームページ


