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　副業や投資といった もうけ話”をきっかけにしたトラブルは、事業者の実態が確認できず、
契約の取り消しや支払ったお金を取り戻すことが難しくなることがあります。特に、世代を問
わずインターネット広告やマッチングアプリからの被害相談が多く寄せられています。
　「簡単に稼げる」「必ずもうかる」話はありません。安易に契約をせず、不安に思うことがあっ
たらすぐに消費生活センターに相談しましょう！

にご注意ください !
も う け 話

みんなが使っているSNSの広告だから
信用したら…

　SNS広告の「簡単に稼げる副業」
に申し込むと、高額なマニュアル
本やサポート契約の勧誘を受
けた。「すぐに元が取れる」と言
われたため、消費者金融から借
金をして支払ったが、その後事
業者と連絡が取れなくなった。

【消費生活センターからのアドバイス】
「簡単に稼げる」ことを強調する広告をすぐに信用しない
内容や利益が出る仕組みが分からなければ契約しない
元が取れると勧められても借金をしてまで契約しない

ケース1 マッチングアプリで知り合った相手に
誘われて…

　マッチングアプリで知り合った
異性から「暗号資産」で、必ず資
産を増やせると聞いて投資した。
その後、利益を払い戻そうとする
と、手数料などさまざまな名目で
費用を請求された上に、結局出金
できなかった。

【消費生活センターからのアドバイス】
よく知らない相手からの勧誘には応じない
知人や友人からの勧誘でも、必要なければきっぱり断る
手数料などを請求されても安易に支払わない

ケース2

副業で
簡単に !?

暗号資産で
必ず !?

令和６年能登半島地震災害義援金を受け付けています
　被災された人々を支援するための義援金を受け付けています。ご協力をお願いします。
受付期間：12月27日㈮まで
募金箱設置場所：市役所本館1階受付、同担当室、各支所、マイナンバーカード交付センター、行政サービ
スセンター、パスポートセンター　※振り込みでの募金は、日本赤十字社のホームページをご覧ください。

 問  福祉政策課地域福祉担当室☎047-366-3019

同社ホームページ

※市役所など公的機関が、
電話や訪問で義援金を
求めることはありません。

松戸市消費生活センター公式SNSで
悪質商法の手口やイベント情報を
発信しています。

●消費生活センター
　☎047-365-6565
 （相談専用、平日8時30分～16時）

●消費者ホットライン
　☎1

い
8
や
8
や
（局番なし）へ

 X（旧Twitter） 若者向けX
（旧Twitter）

Instagram

悪質商法や
商品トラブルの相談は

「無料で屋根を点検します」と言われたから…
　事業者が自宅に訪れ、屋根の無料点検を提案された。点検後、修理が
必要と言われて契約してしまったが、高額なので契約を取り消したい。

急かされても安易に契約しない
契約前に複数業者から見積りを取って金額や内容を比較する
契約後でも、すぐに消費生活センターに相談する

クーリング・オフできる場合があります消費生活センター
からのアドバイス

地震などの災害に便乗した地震などの災害に便乗した
トラブルもトラブルも

　地震や台風などの災害が起こると、被災
地域に限らず災害に便乗した消費者トラブ
ルが増える傾向にあるので注意しましょう。

問  消費生活センター
　 ☎047-365-6565
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先　※費用の記載がないものは無料です。

※松戸市の市外局番047を省略しています。

市からのお知らせ

2/6㈫～9㈮は蔵書点検のた
め市立図書館本館・子ども読書
推進センターを臨時休館します

　休館中も返却ポストは利用でき
ます　※2/29㈭は全館休館 問 同
館☎365-5115

2/9㈮11時から防災行政無
線を使った全国一斉情報伝達
試験を行います

　災害時に全国瞬時警報システム
（J-ALERT）を通じて送られてく
る国からの緊急情報を、防災行政
無線で放送する試験です 問 危機
管理課☎366-7309

児童手当2月期分（10月～1月
分）を2/9㈮に支給します

　金融機関により振込時間が異な
ることがあります 問 子育て支援
課児童給付担当室☎366-3127

大規模小売店舗の変更届出の
縦覧と意見書の提出

縦覧・意見書提出期限  4/15㈪
対象店舗  テラスモール松戸
縦覧場所  商工振興課 問 同課☎711-
6377

税理士税務無料相談会
日 2/8㈭・22㈭、3/14㈭・21㈭各
10時～15時 会  松戸商工会館（松
戸駅下車） 申  電話で千葉県税理士
会松戸支部☎366-2174へ

介護保険運営協議会
日 2/8㈭14時から 会  ゆうまつど
3階研修室 傍聴定員  先着5人（当日
13時45分から会場前で受け付け） 
問 介護保険課☎366-7370

農業委員会総会
日 2/9㈮15時から 会  市役所新館
7階大会議室 傍聴定員  先着5人（当
日14時40分～14時55分の間に
会場前で受け付け） 問 農業委員会
事務局☎366-7387

教育委員会会議
日 2/14㈬9時30分から 会  京葉
ガスF松戸ビル5階会議室（傍聴
は当日9時から会場前で受け付け）
問 教育総務課☎ 366-7455

男女共同参画推進協議会
日 2/14㈬13時30分から 会  ゆう
まつど4階ホール 傍聴定員  先着5
人（当日13時15分から会場前で
受け付け） 問 男女共同参画課☎
364-8783

環境審議会
日 2/15㈭15時から 会  市役所新
館7階大会議室 傍聴定員  先着5人

（当日14時30分～14時50分の間
に会場前で受け付け） 問 環境政策
課☎366-7089

住宅リフォーム相談
日 2/10㈯10時～16時 会  運動公
園武道館 問 松戸住宅リフォーム
相談員協議会☎365-5252

弁護士による無料法律相談
日 2/24㈯10時～12時（相談時間
1人30分） 会 千葉県弁護士会松
戸支部（松戸駅下車） 定 先着6人 
申 2/8㈭10時から、電話で同支部
☎366-6611へ

スマートフォンで証明書を
取得できるようになりました

　スマホにマイナンバーカードを
登録した人は、コンビニ交付サー
ビスをスマホだけで利用できます
※詳細は地方公共団体情報システ
ム機構ホームページ
で 問 マイナンバー
総合フリーダイヤル
7 0120-95-0178

2/26㈪から松戸北郵便局の
取扱業務の一部を松戸南郵便
局に変更します

変更内容  郵便物などの配達、集荷拠
点、不在郵便物などの保管
※松戸北郵便局 の 窓口 サ ー ビ
ス（ゆうゆう窓口を除く）は変更
ありません 問 松戸北郵便局☎
0570-943-420、松戸南郵便局
☎0570-095-781

同機構
ホームページ

高等学校入学資金貸付選考
委員会

日 2/5㈪10時30分から 会  市役
所新館7階大会議室 傍聴定員  先着
10人（当日10時から会場前で受
け付け） 問 子育て支援課児童給付
担当室☎366-3127

安全・快適まちづくり協議会
日 2/16㈮10時から 会  市役所新
館7階大会議室 傍聴定員  先着5人

（9時30分～9時50分の間に会場
前で受け付け） 問 市民安全課☎
366-7285

文化財審議会
日 2/16㈮14時から 会  文化ホー
ル 傍聴定員  先着5人（13時30分～
13時50分の間に会場前で受け付
け） 問 文化財保存活用課☎382-
5570

松戸市障害者計画推進協議会
日 2/20㈫14時～16時 会  市役所
新館7階大会議室 傍聴定員  先着10
人（当日13時45分から会場前で
受け付け） 問 障害福祉課☎366-
7348 FAX 366-7613

会議開催のお知らせ

非課税世帯対象・1世帯当たり7万円
松戸市価格高騰重点支援給付金（経済対策分）を支給します
問  松戸市臨時特別給付金事務センター（コールセンター）7 0120-300-131または☎047-391-4001（平日8時30分～17時）

　物価高騰による負担軽減のため、住民税非課税世帯に給付金を支給し
ます。詳細は対象者に送付した書類または市ホームページをご覧いただ
くか、コールセンターにお問い合わせください。
対象：令和5年12月1日時点で市に住民票があり、世帯全員が令和5年度
住民税非課税で、住民税が課税されている他の親族などに扶養されてい
ない世帯など
支給額：1世帯7万円（1世帯1回限り）　※18歳以下の児童を扶養してい
る対象世帯には、児童1人につき1回限り5万円を加算（世帯主に支給）。
相談窓口：市役所本館2階大会議室（平日8時30分～17時）

書類送付時期：①支給案内書が届く世帯：1月31日㈬に発送
②申請書が届く世帯：2月中旬以降に順次発送
※支給要件に該当する可能性があるにも関わらず、いずれの書類も送付さ

れない場合は、コールセンターにお問い合わせください。
申請方法：①支給案内書に記載された口座に振り込み（手続き・返送不要）
※口座変更や支給辞退をする場合は、コールセンターへ連絡、または松戸

市オンライン申請システムで手続きが必要です。
②4月30日㈫〔消印有効〕までに、申請書の必要箇所に記入して、同封の返
信用封筒で返送

市ホームページ

令和6年1月～3月は第1子も対象
保育所・幼稚園などに通う子ども
がいる世帯への給食費支援

　物価高騰の影響を受ける子育て世帯の負担軽減を図るため、既に行って
いる多子世帯への給食や弁当費用額の支援を全世帯に拡大します。詳細は
対象者に送付される案内または市ホームページをご覧ください。
対象：市に住民票があり、今年1月～3月の初日に下記対象施設の3歳～5
歳児クラスに在籍・通所（園）している子の保護者

市ホームページ

対象施設 申請 支援内容 問い合わせ
公立保育所、民間保育園、認
定こども園（2号認定） 不要 全額免除 保育課

☎047-366-7351認可外保育施設（認定を受
けている場合のみ） 必要（第2子以降分

をすでに申請済の
場合は不要）

月額
5,000円幼稚園、認定こども園（1号

認定）、多様な集団活動事業
対象施設

幼児教育課
☎047-701-5126

子育て世帯への各種給付金の申請は
2月29日㈭まで
問  各給付金コールセンター①②③ 7 0120-018-011④ 7 0120-

977-359または☎090-1992-4687（平日9時～17時30分）

対象の給付金：令和5年度子育て世帯生活支援特別給付金
（①低所得のひとり親世帯②低所得のその他世帯）③生活応援給付金
④子どもの成長応援臨時給付金
申請期限の例外：②令和6年3月分の児童手
当・特別児童扶養手当の認定または額の改定
の認定の請求をした人は、3月15日㈮まで
③令和5年4月1日～令和6年2月29日に出
生した児童は、3月15日㈮まで
④令和5年5月1日～令和6年4月1日までに
出生し、出生後最初の住民登録地が松戸市
の児童は、4月30日㈫まで
※詳細は市ホームページをご覧ください。

市ホームページ
①

市ホームページ
②

市ホームページ
③

市ホームページ
④
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※松戸市の市外局番047を省略しています。

会計年度任用職員（①保健師
②助産師③看護師④心理士）
募集

勤務日時（応相談） ①週2～3日8時30
分～17時②週4日8時30分～16
時30分③月2～4日9時～12時15
分、12時15分～16時15分④月1
～2日9時～15時45分 勤務先  中
央・小金・常盤平各保健福祉セン
ター 主な業務内容  ①②健康相談・
家庭訪問③幼児健診④発達相談 
時給（予定） ①②1,565円③1,489
円④2,800円 対 市内医療機関に
勤務していない①保健師②助産
師③看護師④臨床心理士、臨床発
達心理士、公認心理師のいずれか 
申  電話でこども家庭センター母子
保健担当室☎366-5180へ

会計年度任用職員（放課後児
童クラブ①巡回アドバイザー
②支援指導員）募集

業務内容・勤務条件 市ホームページで
対象  普通自動車免許を持ち、次の

経験がある人①市内の保育施設ま
たは放課後児童クラブに長期間勤
務し、他の職員を指導する立場を
務め、特別な支援が必要な児童に
対応した経験②教員として市内小
学校に勤務した経験 時給（予定） ①
1,460円②1,900円 申  2/16㈮

〔必着〕までに、所定の履歴書と資
格の取得を証する書類の写しを直
接または郵送で〒271-8588松
戸市役所　子育て支援課（☎366-
7347）へ　 ※履歴
書は市ホームページ
からダウンロードま
たは同課で配布

木造住宅耐震診断士を追加募集
登録期間  R7/3/31まで（以降3年
ごとに更新） 申  2/15㈭～3/15
㈮〔消印有効〕の間
に、郵送で　※詳細
は市ホームページ
で 問 建築指導課☎
366-7368

市ホームページ

市ホームページ

常盤平さくらまつりごみステー
ションスタッフ（ボランティア）
募集

日 3/30㈯・31㈰各12時30分～
18時30分（いずれか1日でも可）
対 18歳以上 謝礼  1日1,000円

（交通費・昼食代） 申  同まつり公式
ホームページで
問 同まつり実行委
員会・佐藤☎090-
4394-3142

在宅福祉サービスの担い手募
集！「ふれあいサービス基礎
研修」「訪問型生活支援・困り
ごとサービス実務者研修」

日 2/20㈫9時30分～16時30分 
会  （社福）松戸市社会福祉協議会
内 家事・介護援助の担い手養成研
修 対 市内在住・在勤 定 先着15人
費 1,000円（登録料） 申  電話で同
協議会ふれあいサービス☎368-
2941へ

同まつり
ホームページ

（公社）松戸市シルバー人材
センター入会説明会

日 ①2/13㈫②2/20㈫③2/28㈬
各10時から 会  ①シニア交流セン
ター②すぐやる馬橋（馬橋駅下車）
③市民会館 対 臨時的・短期的また
は軽易な就業を希望する市内在
住の60歳以上 定 先着①③各40
人②10人 申  申し込みフォームま
たは電話で（公社）
松戸市シルバー人
材センター☎330-
5005へ

令和6年度千葉県生涯大学校
学生２次募集

対 県内在住の55歳以上
募集期間  2/9㈮～27㈫ 
願書配布場所  市高齢者支援課、県
高齢者福祉課、県内各生涯大学
校、県各地域振興事
務所、県ホームペー
ジ 問 同校事務局☎
043-266-4705

申し込みフォーム

県ホームページ

募集しています

3月定例市議会開催予定
問  議事調査課☎047-366-7382

　予定が変更になる場合があります。最新の情報は市議会
ホームページをご覧ください。
請願・陳情の提出期限：2月13日㈫12時　開議予定時刻：10時

市議会
ホームページ

期日 会議予定 主な内容
2/22㈭ 招集日・本会議 施政方針・議案の提案理由説明
 26㈪ 各常任委員会 先議議案審査
 29㈭

本会議
先議議案採決

3/ 1㈮・4㈪ 一般質問
 5㈫ 一般質問・議案質疑
 7㈭ 総務財務常任委員会

議案等の審査 8㈮ 健康福祉常任委員会
 11㈪ 教育環境常任委員会
 12㈫ 建設経済常任委員会
 14㈭

予算審査特別委員会 令和6年度各会計予算議案審査 18㈪・19㈫
 21㈭
 25㈪ 本会議 議案等の採決

あなたの未来を支える国民年金
問  国保年金課国民年金班☎047-366-7352

　日本に住んでいる20歳以上60歳未満の人は、外国人も含
めて国民年金の加入が義務付けられています。給付の種類
には老齢基礎年金、障害基礎年金、遺族基礎年金などがあり
ます。年金額や受給要件の詳細は日本年金機構ホームペー
ジをご覧ください。

納付の免除制度
一般免除：本人・配偶者・世帯主の前年所得が一定基準額以下の人（所得額
により免除される額が変わります）　※失業を理由とする場合は、失業を
証明する雇用保険に関する書類が必要です。雇用保険未加入などの理由
で入手できない場合はご相談ください。
納付猶予：50歳未満の本人・配偶者の前年所得が一定基準額以下の人
学生納付特例：前年所得が一定基準額以下の学生
法定免除：生活保護受給者や障害年金1・2級を受けている人など
産前産後期間免除：平成31年2月1日以降に出産した第1号被
保険者　※出産日（または出産予定日）が属する月の前月から
4カ月間（多胎妊娠の場合は3カ月前から6カ月間）分を免除。
※詳細は市ホームページをご覧ください。 市ホームページ

「保険料の免除制度」

同機構ホームページ
「年金の受給」

広報まつど1月1日号
新春クロスワードパズル新春クロスワードパズル

正解発表！正解発表！

（漢字・カタカナでも正解）

正
解
正
解あきたけあきたけ

　正解1,665通（応募1,686通）
の中から抽選を行いました。
　当選者の発表は、賞品の発送
をもって代えさせていただきま
す。たくさんのご応募ありがと
うございました。
問  広報広聴課☎047-366-7320

勤務形態などで加入する年金の種類が変わります
　退職や被扶養者から外れたときなどは、加入する年金の種類が変わる
ため、必ず届け出をしてください。

対象 加入手続き場所 保険料納付方法

第1号被保険者 自営業者・学生・無職の
人など

住所地の国民年金担当
課窓口　※海外に転出す
る場合も手続きが必要

納付書など

第2号被保険者
会社員・公務員などの
厚生年金に加入してい
る人

勤務先（厚生年金と同時
に加入） 給料から天引き

第3号被保険者
第2号被保険者に扶養
されている20歳以上
60歳未満の配偶者

第2号被保険者（配偶者）
の勤務先

個人で納付の
必要なし

第1号被保険者の納付方法：納付書による納付（銀行、郵便局、コンビニエ
ンスストア）、口座振替、クレジットカードでの納付など
※まとめて前納すると納付額が割引される制度があります。詳細は松戸年

金事務所（☎047-345-5517）にお問い合わせ
いただくか、日本年金機構ホームページをご覧
ください。

※納付額や納付方法の詳細は、市ホームページを
ご覧ください。 市ホームページ

「保険料の納付」
同機構ホームページ

「保険料の前納」

救急医療体制 ※かかりつけ医・薬局をもちましょう。

　最新の夜間・休日の当番医などの情報は、市ホームページをご覧く
ださい。
テレホン案内サービス☎047-366-0010
当日の医療機関を案内します。
平日：16時30分～翌日9時　休日・土曜：9時～翌日9時
消防救急相談☎047-363-1119（24時間）

消防車・救急車を呼ぶか迷ったらご相談を。 市ホームページ
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先　※費用の記載がないものは無料です。

相続講座「快適な『マイライフ
＆エンディング』を考えよう」

日 ①2/7㈬②2/9㈮③2/28㈬各
10時～12時④2/22㈭14時～16
時 会  ①矢切②六実高柳③東部④
小金原各老人福祉センター 講 明
治安田生命ファイナンシャルプラ
ンナー 対 60歳以上 申  電話で各
老人福祉センター（①矢切☎368-
1508②六実高柳☎386-3478
③東部☎392-3701④小金原☎
344-8270）へ

生涯×パラスポーツ体験会
　時間内にどなたでも自由にさ
まざまなスポーツを無料で体験
できます 日 2/11㈰9時30分～
12時30分 会  柿ノ木台公園体育
館 内 風船バレー、ペガーボール、
室内モルック、車いすバスケット
ボールなど（車椅子貸し出しあり） 
問 スポーツ課☎703-0601

ひったくり防止自転車かごカ
バーや自転車盗・空き巣対策
グッズの配布〔雨天中止〕

　カバーを取り付ける自転車でお
越しください（その場で取り付け、
1人1個）日  2/15㈭10時～10時
30分 会  中道公園（西馬橋蔵元町
9） 定 先着100人 問 市民安全課
☎366-7285

成年後見制度地域巡回
①講演会②個別相談会

日 2/15㈭①10時～11時②11時
10分～11時40分、11時45分～12
時15分 会  市民会館 内 ①事例を用
いた活用方法の例 講 ①（一社）千
葉県社会福祉士会・古澤肇

はじめ
氏 定 先

着①30人②各2人 申  電話で地域
包括ケア推進課☎366-7343へ

家庭教育講演会「あそびの生
まれる時」（小学校家庭教育学
級・MCR学級合同閉級式）

日 2/16㈮10時～12時（9時30
分開場） 会  市民劇場 
講 NPOハンズオン
埼玉・西川正氏 対 市
内在住・在勤 定 先着
200人程度 申  ちば ちば電子申請

サービス

講演会＆体験会「知ろう！認知
症～65歳以上の5人に1人が
認知症の時代はすぐそこに～」

日 2/23㈷①②13時30分～15時
30分③10時30分～18時30分
会  千葉県福祉ふれあいプラザ（我
孫子市） 内 ①仮想空間による認知
症の人のこころや言動の理解②認
知症の理解と対応③メタバース・
VR体験 講 ①静岡大学情報学部総
合科学技術研究科助教・石川翔吾
氏②都立松沢病院名誉院長・齋藤
正彦氏 定 ①②各先
着500人③メタバー
ス75人、VR150人
申  申し込みフォーム
または 直接・電話・
FAXで同プラザ介護
実習センター☎04-
7165-2886、FAX 
04-7165-2882へ

人材確保対策セミナー「少子
高齢化社会を乗り切るために」

日 2/27㈫13時30分～15時30分 
会  アートスポットまつど（キテミテ
マツド9階） 対 東葛地域に拠点を
置く事業所 問 ハローワーク松戸
☎367-8609（部門コード41#）

未来をイマジネーション
「キャリアの棚卸しから未来を
考える」in ハローワーク松戸

日 2/28㈬13時30分～15時30
分 会  ハローワーク松戸 対 15歳
～49歳の求職者（学生除く） 定 先
着15人 申  電話でまつど地域若
者サポートステーション☎703-
8301へ

パパと一緒に遊ぼう！
親子遊びと交流会

日 3/3㈰各10時～12時 会  ゆう
まつど 内 子どもと一緒に楽しめ
る遊び・交流会 対 4歳～10歳の子
と父親 定 先着10組 
申  ちば電子申請サー
ビスで 問 男女共同
参画課☎364-8778

①②申し込み
フォーム

③申し込み
フォーム

ちば電子申請
サービス

電子申請サービスで 問 社会教育
課☎342-9930

【経営者向け】セキュリティイン
シデント（事故）対応演習

日 2/16㈮14時～17時 会 松戸商工
会議所（松戸駅下車） 内 サイバー攻
撃を受けた場合の担当者への指示、
判断、顧客対応など 対 中小企業経
営層など 定 先着20人 費 1,000円
申 2/13㈫までに、NPO
ITC ち ば 経営応援
隊ホームページで 
問 同NPO・松下
☎090-6235-2927

野鳥観察会（千駄堀地域）
日 2/17㈯8時新京成常盤平駅改
札口集合、11時30分ごろ現地解
散〔雨天時は集合場所で開催可
否を決定〕 持 筆記用具、観察用
具、防寒着 費 100円（別途交通費） 
申  当日集合場所で 問 （公財）松戸
みどりと花の基金☎710-2851

シティー・ミニコンサート
～チェロデュオの愉しみ～

日 2/21㈬12時15分～12時45
分（11時45分開場 ） 会 市役所
市議会議場 曲目  愛の挨拶（エル
ガー）、演奏会用小曲集（クープ
ラン）他 演奏者  﨑野敏明（チェロ）、
安井総太郎（チェロ） 定 先着150
人 申 当日会場で 問 社会教育課
☎367-7813　※一時預かりあ
り（6か月～未就学児、 先着3人、
2/14㈬までに要問い合わせ）

日本語教育講演会「日本語教
育の参照枠ってなに？わかり
やすく解説します」

日 2/26㈪13時～15時 会  ゆうま
つど 内 日本語の習得段階に応じ
て求められる日本語教育の内容・
方法 講 日本語サービスYOU＆
I代表・関崎友

と も え
愛氏 定 先着50人 

費 500円〔（公財）松戸市国際交流
協会員無料〕 申  申
し込みフォームで 
問 同 協 会 ☎ 711-
9511

同NPO
ホームページ

申し込みフォーム

世界を知ろう！世界の人と
ふれあおう！文化×言葉

（①英語②中国語）
日 3/2㈯①10時15分～11時45
分②13時～14時30分 会  文化
ホール 内 ネイティブスピーカー
と会話を楽しむ 講 高校外国語講
師など 定 ①15人②10人（いず
れも抽選） 費 各500円〔（公財）松
戸市国際交流協会
員無料〕 申  2/22㈭
までに、申し込み
フォームで 問 同協
会☎711-9511

協働 父と子のお菓子づくり体
験教室～絞りクッキーと石畳
ショコラ（卵不使用）～

日 3/9㈯9時30分～12時30分
会  市民会館 内 ①お菓子づくり体
験教室②子育てや家庭での役割に
ついて考えるワークショップ 
講 ①パティシエ・笠井智子氏
②新松戸フラっとパパ・横沼秀治
氏 対 4歳以上の子と父親 定 先着
15組 持 エプロン、ハンドタオル、
布巾2枚 費 1,000円 申  申し込
みフォームで 問 メ
ゾン イザラおやつ
ラボ＊テ ナチュレ
ル・笠井 izarra@
orion.ocn.ne.jp

やさシティ、まつど。ビジネス
プランコンテスト観覧者募集

　起業家によるビジネスプランコ
ンテストのファイナルイベントを
観覧しませんか。観覧者は審査員
として応援したいプランに投票で
きます。詳細は同コンテストホー
ムページで 日 3/9㈯13時～16時
会  アートスポットま
つど（キテミテマツド
9階） 申  3/8㈮まで
に、申し込みフォー
ムで 問 松戸スター
トアップオフィス
7 0120-917-854

申し込みフォーム

申し込みフォーム

申し込みフォーム

同コンテスト
ホームページ

催し・講座・講演会
生涯学習講座〔全2回〕
人権講座～ちがいを認めること、
気づくこと～ 要申込

日時：①2月29日㈭②3月8日㈮各14時～15時30分　会場：文化ホール
内容：①人権イントロダクション、多様性の利益を人に実感させる方法②福
田村事件が今に伝えるもの～差別が人の命を奪う　講師：①松戸市人権擁
護委員・森めぐみ氏、流山市人権擁護委員・シールズ・ヘンリー氏②福田村事
件追悼慰霊碑保存会代表・市

い ち

川
か わ

正
ま さ

廣
ひ ろ

氏　定員：30人（抽選） 費用：無料
申  2月18日㈰〔必着〕までに、ちば電子申請サービスまたは往復はがきに

講座名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・返信用宛名を
記入して、〒271-0092松戸市松戸1307の1松戸ビルヂング4階 社会
教育課（☎047-367-7813）へ

ちば電子申請
サービス

戸定歴史館通常展
プリンス・トクガワと松戸
問  同館☎047-362-2050

　戸定邸を生活拠点とした徳川昭武が大切にし
ていた品々の他、水戸徳川家から譲られた工芸品
や調度品、ゆかりの家からの資料や写真などの展
示を通して、当時の地域とのつながりや在りし日
の徳川昭武と戸定邸、松戸について振り返ります。
会期：5月6日㉁まで　※期間途中に展示替えを行います。
開館時間：9時30分～16時30分（17時閉館）
休館日：月曜（祝・休日の場合は開館し、翌平日休館）
入館料：150円（戸定邸共通入館券320円、学生・団体
料金あり）

金側葵紋付節公写真入懐中時計

藍色切子
栓付六角酒瓶

※松戸市の市外局番047を省略しています。
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広報まつど個別宅配サービスの中止・変更・誤配などがありましたら、広報広聴課☎047-366-7320へご連絡ください。

2月は生活習慣病予防月間
生活習慣病を正しく知ろう！
問 健康推進課☎047-366-7481

　食生活・運動習慣・喫煙・飲酒・ストレスなど
の生活習慣がその発症や進行に関与する生活
習慣病は、国内の疾病による死亡者数の約6割、
医療費の約3割を占めています。
　自分の健康状態を把握し、生活
習慣を見直しませんか。詳細は厚
生労働省ホームページをご覧く
ださい。

【オンライン開催】地域連携医療セミナー
「キズアトは残りますか？」
「整形？形成？美容整形？」

～形成外科に関するあれこれQ&A～
要申込 ❺マイル

問 総合医療センター地域連携室
 ☎047-712-0551

日時：2月15日㈭18時30分～19時15分
講師：同センター形成外科部長・
有川俊輔医師
定員：先着100人
費用：無料　　
申  同センターホームページで

厚労省ホーム
ページ

同センター
ホームページ

2月は千葉県薬物乱用防止広報強化月間
大麻に関する誤った情報に注意！
問 県薬務課☎043-223-2620

　大麻の使用による検挙人数が過去最高を更
新し続けています。特に10代・20代の若年層
の乱用が深刻で、SNSなどで、「大麻は害がな
い」などの誤った情報の拡散が背景にあります。
しかし大麻は幻覚作用や記憶障害、学習能力
の低下を引き起こす有害な違法薬物です。
　好奇心や遊びのつもりでも、一度使ってし
まえば自分だけでなく、家族や友人など周り
の人も不幸にします。誘われたときははっき
り断り、一人で悩まず友人や家族に相談する
ことが大切です。薬物の危険性を正しく理解し、
薬物乱用を許さない社会を目指しましょう。

薬物の乱用などについての相談機関
●県精神保健福祉センター依存症電話相談
 ☎043-307-3781
●県警察少年センターヤング・テレホン
 7 0120-783-497

2月1日はフレイルの日
テラスモール松戸で
簡単フレイルチェック ❺マイル

問 健康推進課☎047-366-7481

　身体機能の低下を感じていませんか？お気
軽にお立ち寄りください。
日時：2月28日㈬10時～12時、13時～15時
会場：テラスモール松戸1階パティオ
内容：握力、歩行速度、滑舌などの測定、自宅
でできる体操の実演（10時30分、11時30分、
13時、14時から各15分程度）　費用：無料

フレイル予防の3本柱は「食べて、動いて、
人とつながる」
　健康と要介護の間の状態である「フレイ
ル」は、早めの対策で予防・改善することが
できます。

糖尿病健康教室 各❺マイル

①運動は糖尿病の治療になる！
②実践 糖尿病食事療法
問 総合医療センター栄養管理室
 ☎047-712-2511（内線1091）

日時：2月①5日㈪②26日㈪各13時30分～14
時30分（13時15分開場）　会場：同センター
2階大会議室　講師：同センター①理学療法士
②栄養管理士　費用：無料
申  当日会場で

●マイル …まつど健康マイレージ付与

スマホでもっと便利に！もっと多くの人とコミュニケーションを！
オンライン体験講習会フォローアップ 要申込

問  高齢者支援課☎047-366-7346

　以前高齢者向けに開催した「オンライン体験講習会」の延長講座です。
過去の講習会に参加していない人も無料で参加できます。
種類 日時 会場 内容

①指定型
　講座

2/ 7㈬ 10:00～12:00 八柱市民センター LINEのトーク機能を利用
できる人向けに、その他の
便利機能を習得2/15㈭ 14:00～16:00

市民会館2/27㈫ 10:00～12:00 Zoom会議を主催者（ホス
ト）として操作

3/ 6㈬ 10:00～12:00
インターネットを使う上
で必要な情報セキュリティ
に関する知識の習得

②希望型
　講座 2・3月の希望日時 希望の会場 3人以上の団体向けに希望

のテーマに沿って講習
※②希望型講座は必ず希望の日時・会場に講師を派遣できるとは限りません。

内容によっては他の団体と合同開催になる場合もあります。
対象：市内在住・在勤の65歳以上（②は3人以上の団体）　定員：各先着16人
申  ①各開催日の前日②2月29日㈭までに、電話でNPOアクティブシニア

支援機構☎03-6265-3301（平日10時～16時）へ

初心者向け無料スマホ講座 要申込

　スマートフォンの基礎知識や、日常よく使う機能などを学
べます。詳細は市ホームページをご覧ください。
日時：2月①19日㈪②28日㈬各14時～16時
会場：①東部市民センター②市民会館　対象：スマートフォ
ンを基礎から学びたい人　※当日は全員貸出用端末を使用。
定員：各先着20人　※5人に満たない場合は中止。
申  ①2月9日㈮まで②2月9日㈮～19日㈪の間に、松戸市オンライン申請シス

テムまたは電話で情報政策課デジタル戦略担当室☎047-710-8810へ

市ホームページ

オンライン申請
システム

矢切公民館音楽祭
問  社会教育課☎047-367-7813

　同館を拠点としている地域の音楽団体が、日頃の成果を発
表します。詳細は市ホームページをご覧ください。
日時：2月18日㈰10時～14時35分 会場：同館
内容：合唱、楽器演奏、フラダンス、フォークソングなど　費用：無料　

市ホームページ

2月17日㈯に同時開催
常盤平団地エリアで
SDGsについて考えよう！
問  事業全般について  政策推進課市政総合研究室☎047-704-4006
　イベントの内容について  ㈱ミライノラボ sdgs@mirainolab.co.jp

市内の大学生による「まつどSDGsフォーラム」
　世界各国で教育支援活動を行う中村雄一氏の講演と、学生メンバーによ
る活動報告・パネルディスカッションを行います。
時間：14時30分～17時30分　会場：常盤平市民センター
講師：なかよし学園代表・中村雄一氏　定員：先着100人
申  申し込みフォームで（当日参加も可）

古着でオリジナルフラッグづくり
　古着を使って自分だけの記念フラッグ
を作りませんか。
時間：10時～12時　会場：常盤平団地内

「望のひろば」〔雨天時は常盤平団地中央集会所（常盤平3の27の2）〕　
対象：小・中学生　定員：先着20人程度

申し込みフォーム

昨年9月に作成したフラッグ

TOKIWALK プロギングツアー
　ゴミ拾い（P

プ ロ カ ア ッ プ

lockaUpp）とジョギング（Jogging）を合わせたフィットネ
ス「プロギング」で常盤平団地エリアを一緒に回りませんか。
時間：10時常盤平団地内「望のひろば」集合、11時解散〔雨天中止〕　
定員：先着10人程度

流通経済大学 地域共創プロジェクト
　同大学生が社会問題にアプローチしたアート作品の発表や、一緒に体
を動かす体験イベントを行います。
時間：11時～12時　会場：常盤平団地内「望のひろば」〔雨天時は常盤平市
民センター（先着20人）〕

流通経済大学が「RKU常盤平団地コモンズステーション」を開設
　1月16日㈫に、同大学が常盤平団地内「望のひろば」に面する場所に

「誰もが自由に集うことができる共有空間」を
オープンしました。2月14日㈬～17日㈯各11
時～15時の間、同大学生が制作したアート作
品の展示を行います。
問 同大学コモンズセンター☎047-340-0243 開所式の様子
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矢切 ☎710-6025 FAX 710-6027
もくもく・ワクワクで認知症予防〔全2回〕 
❺マイル

日 ①2/9㈮②3/1㈮各13時30分～15時 会  ①
矢切公民館②まつど市民活動サポートセンター 
対 2日間参加できる65歳以上 定 先着20人 
申  2/1㈭9時から、電話またはFAXで

小金原 ☎383-3111 FAX 385-3071
認知症サポーター養成講座 ❺マイル

日 2/19㈪13時30分～15時（13時から受け付
け 定 先着10人 申  2/9㈮までに、電話で

新松戸 ☎346-2500 FAX 346-2514

おもしろい！楽しい！ためになる！
難聴と耳のお話 ❺マイル

日 2/7㈬10時～11時 会  新松戸市民センター 
対 60歳以上 定 先着20人 申  2/1㈭9時から、電
話またはFAXで
花モモカフェ～地域のつどい～
日 2/15㈭13時30分～15時 会  要問い合わせ
定 先着10人 申 2/1㈭9時から、電話またはFAXで
知って得する！老人ホームの選び方
日 2/13㈫10時～11時30分 会  新松戸市民セ
ンター 対 60歳以上 定 先着20人 申  2/1㈭9時
から、電話またはFAXで

馬橋 ☎374-5533 FAX 374-5501
介護予防体操教室 各❺マイル

日 ①3/5㈫②3/12㈫各13時45分～15時30分
会 ①馬橋東②八ケ崎各市民センター 対 65歳以上
定 各先着①25人②30人 申 2/5㈪9時から、電話で

高齢者いきいき安心センター
（地域包括支援センター）の催し

※対象は原則各管轄地域内在住優先。年齢はおおむね、
記載がないものはどなたでも。

※松戸市の市外局番047を省略しています。
●マイル …まつど健康マイレージ付与

本庁 ☎363-6823 FAX 710-7198
シニアのための転倒予防教室

（座ってできる体操教室）各❺マイル

日 ①2/15㈭②2/16㈮各14時～15時 会  柿ノ木
台公園体育館 対 65歳以上 定 各先着25人 持 タ
オル・上履き 申  2/2㈮10時から、電話または
FAXで

馬橋西 ☎711-9430 FAX 711-9433
認知症サポーター養成講座 ❺マイル

日 2/26㈪10時～11時30分 会  馬橋市民セン
ター 対 市内在住・在勤 定 先着15人 持 筆記用
具 申  電話またはFAXで

五香松飛台 ☎385-3957 FAX 385-3958
高齢者権利擁護講話

「これって虐待なの？と心配になる前に」
日 3/18㈪10時～11時 会  松飛台
市民センター  対 市内在住・在勤 
持 筆記用具 申  電話または申し込み
フォームで 申し込みフォーム

子ども読書推進センター
☎047-331-0077

◆親子で楽しむ！おはなし会
会 図書館、市民センター、
子育て支援施設など 内 手
遊び、絵本の読み聞かせ
※詳細は市ホームページ
で

市民劇場
☎047-368-0070

休館日  月曜（祝・休日の場合は翌平日）
※問い合わせは直接主催者へ
※駐車場はありません
◆松戸市民劇団本公演「かけはし伊賀七」
日 2/3㈯13時、16時 費 全席自由2,000
円 ※事前申込制。当日券なし。未就学児
入場不可 問 石上☎090-8101-9347
◆音楽愛好会セカンズ30周年記念コン
サート（バンド）
日 2/4㈰13時30分 問 太田☎090-1424-
8936
◆松戸市外国人日本語スピーチコンテスト
日 2/17㈯13時 問 （公財）松戸市国際交
流協会☎047-711-9511
◆千葉県ＧＡギャマノン合同OSM
日 2/18㈰14時10分 内 ギャンブル依
存を克服するための体験談を語る会
※8歳未満は託児あり 問 同事務局・平田
☎090-2900-8564
◆バレエ・ミュージカル・ボーカル
合同発表会
日 2/23㈷10時30分 問 Joyful world・
タネル ☎080-2026-4795
◆松元ヒロ ソロライブinまつど
日 2/28㈬14時 費 全席自由前売ペア券
大人4,500円、高校生以上2,500円（当日
3,000円）　※事前申込制。中学生以下
入場不可 問 NPO子どもっとまつど☎
047-344-2272

リユース工房くりんくる
（リサイクルセンター内）

七右衛門新田316-4

◆障害者就労施設の利用者が清掃・補修
したリユース品を販売
日 2月の㈰10時～15時
問 廃棄物対策課☎047-704-2010

市ホームページ

  

男女共同参画センター
ゆうまつど
☎047-364-8778

◆女性のための居場所「野の花カフェ」
～シングルマザー交流会
日 2/25㈰10時～12時 内 参加者との
交流、セミナー「これからのためのライ
フプランセミナー」、カフェコーナー、情
報コーナー 対 子育てをしているシン
グルマザー（予定含む） 
定 先着14人　※一時預
かりあり（6カ月～小学2
年生、先着8人）、要申込 
申 2/15㈭までに、ちば電
子申請サービスで

古民家 旧齋藤邸
☎047-382-5570

開館時間  10時～16時 住所  紙敷588
利用可能日  火曜～土曜（祝日を除く）
①造形講座「杉戸絵に挑戦しよう！」

〔全2回〕②旧齋藤邸を描こう
日 ①2/21㈬・22㈭各10時30分～15時
②2/9㈮・15㈭、3/8㈮・13㈬各10時
30分～15時〔雨天決行〕 内 ①杉板に日
本画の絵の具を使って杉戸絵を描く②
旧齋藤邸を描画の場として公開（初心者
は講師がサポート） 講 学習支援専門員・
泉晴

せ い

行
こ う

氏 定 ①9人②各15人（①②いず
れも抽選）　※複数日参加可 持 ①飲み
物・昼食②画材一式 費 ①500円 申  2/5
㈪17時までに、松戸市オンライン申請
システムで　※定員に
満たない場合は2/6㈫か
ら、電話で受け付け
問 社会教育課☎047-
367-7813

  

まつど市民活動
サポートセンター
NPO・市民活動よろず講座

申 電話またはEメールで同センター
☎047-365-5522、 hai_saposen@
matsudo-sc.comへ
◆NPO・市民活動よろず講座「人と人が
交わる場を生み出すコミュニティビジネス」
日 2/28㈬18時～20時 講 Coworking 
Space Flat Café & Barオーナー・花泉 
裕一郎氏 対 NPO・市民活動団体を運営
している人など 定 先着30人

ちば電子申請
サービス

オンライン申請
システム

新松戸市民活動
支援コーナー

（新松戸市民センター内）

休館日  第1月曜 申  電話またはEメール
でまつど市民活動サポートセンター
☎047-365-5522、 hai_saposen@
matsudo-sc.comへ
◆NPO・市民活動よろず相談室「英語が
使えなくても大丈夫！やさしい日本語の
初歩を学んでみよう！」
日 2/25㈰10時～12時 講 まつど市民
活動サポートセンターコーディネーター・
齋藤久代 対 多文化共生や市民活動に興
味のある中学生以上 定 先着15人

ふれあい22
☎047-383-0022

休館日  毎月最終土曜
◆ふれあい教室「朗読をきくかい」
日 2/14㈬10時～11時30分 内 松戸朗読
奉仕会による短編・エッセーなどの朗読 
対 障害者手帳を持っている人など 問 障
害者福祉センター☎047-383-7111

勤労会館
☎047-365-9666

◆ふれあい教室〔全6回〕
日  2/14～3/6の㈬㈮各19時～20時
30分 内 年金、マナー、スピーチ力、自己
分析、感情マネジメント、ほめること・叱
ること 定 先着10人 対 市内在住・在勤の
就労中または就職を希望する16歳以上
申 電話で同館へ

松戸競輪場（公営競技事務所）
☎047-362-2181

◆松戸けいりん バンク開放イベント
「サイクルフェスタ」
　普段入れないバンクを開放します。選
手が走っている斜面を目の前で感じられ
るチャンスです！日 2/4㈰10時～16時
30分 内 ●バンク自転車走行体験会
 ●わんにゃんフェスティバル  ●謎解きア
トラクション  ●キッチンカー他
♦2月の本場開催
日程  2/10㈯～12㈷（FⅡ
ナイター・ガールズケイ
リン）　※レース日程や
イベント詳細は、松戸け
いりん公式ホームページで

同ホームページ

市民会館
☎047-368-1237

◆マイナビHIGH SCHOOL DANCE 
COMPETITION EAST vol.3.5
日 2/3㈯13時 費 S 席3,000円、A 席
2,800円、B席2,500円 問 ㈱アノマリー 
・ 生

な ま

田
た

目
め

☎03-6804-6919
◆松戸市福祉大会
日 2/4㈰13時30分 問 （社福）松戸市社
会福祉協議会・米

よ ね

持
も ち

☎047-368-0503
◆むすび座の人形劇公演

「オズの魔法使い」 
日 2/12㈷14時 費 前売り  3歳～中学生
1,200円、親子ペア3,200円、高校生以
上2,500円 当日  3歳～中学生1,400円、
高校生以上2,700円 問 NPO子どもっ
とまつど・渡辺☎047-344-2272 
◆高木幼稚園おんがくかい
日 2/23㈷10時15分
問 同園・椎名☎047-387-4809

市民会館プラネタリウム室
NAOKO SPACE PLANETARIUM

☎047-368-1237

定 各先着80人 費 50円（65歳以上、中
学生以下、障害者手帳などを持つ人と
その人1人につき付き添いの人1人は無
料。年齢を確認できる物の提示が必要） 
申  投影開始30分前から、同館2階で受
け付け　※2/10㈯・17㈯は10時30分
と11時30分の通常番組を休演
◆キッズ＆ジュニアアワー

「ふたご座のおはなし」
日 2月の㈯㈰㈷10時30分～10時50
分、14時30分～14時50分
◆一般投影

「すばる ～その星はいくつ？～」
日 2月の㈯㈰㈷11時30分～12時10分 

（文字解説付）、15時30分～16時10分　
※当日の星空の紹介あり

松戸保健所
（松戸健康福祉センター）

◆HIV・性感染症（梅毒、B型肝炎、C型
肝炎、クラミジア、淋菌）検査
日 ㈭13時30分～14時受け付け（㈷、第5
㈭を除く） 申 検査する週の月曜9時から、
電話で同保健所☎047-361-2139へ

各施設の催し
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※相談は全て無料です。各施設閉庁日は相談できません。 
※★は昼休みを除く。　※松戸市の市外局番047を省略しています。
※公益通報者保護法による外部通報の受け付け・相談窓口は、広報広聴課広聴担当室☎366-1162です。

相談名 実施日 時間 相談場所 問い合わせ
市政相談・
一般民事相談 ㈪～㈮ ★8:30～17:00

市役所本館2階
相談コーナー

（広報広聴課広聴担当室）

☎366-7319
交通事故相談 ㈪㈫㈭ ★9:00～17:00
行政相談 第4㈪ 9:30～12:00

☎366-1162
法律相談（予約制） 第1㈪ 9:00～12:00

㈪㈫㈭ 13:00～17:00
不動産相談（予約制） ㈬ 13:00～17:00
税務相談（予約制） 第2㈮ 13:00～17:00
登記相談（予約制） 第3㈮ 13:00～16:30

行政書士相談（予約制）第2㈭ 9:00～12:00
同相談事務局・味岡
☎702-7005

（平日9時～17時）

English
Mon,Tue,
Wed 13:00～16:00

City Hall main bld. 
Level2 ☎366-9151

Thu,Fri 10:00～13:00
中文
Chinese

星期一・
二・三 10:00～13:00
星期四・五 13:00～16:00

Tagalog・Filipino Tue 13:00～16:00
Fri 10:00～13:00

建築士相談（相談優先）第2㈬ 9:00～12:00 市役所本館2階相談コー
ナー（広報広聴課広聴担
当室）

建築士会相談窓口
☎362-8401

住宅リフォーム相談 第3㈬ 10:00～16:00
マンション管理相談

（予約優先） 第1㈬ 9:00～12:00 要問い合わせ
中央基幹相談支援
センターCoCo

㈪～㈮ 8:30～19:00

総合福祉会館2階 ☎308-5028 
FAX  366-1138

小金基幹相談支援
センターおんぷ

秋山ビル3階
（小金442の14）

☎712-2112
FAX  712-2126

常盤平基幹相談支
援センターふれあ
い

ふれあい22（1階） ☎388-6225 
FAX  388-6222

障害がある人や事業主
からの就労相談（予約制）㈪～㈮ 9:00～18:00 障害者就業・生活支援セ

ンタービッグ・ハート松戸 ☎343-8855

障害者虐待防止・
障害者差別相談

（電話随時）
㈪～㈮ 8:30～19:00

障害者虐待防止・障害者
差別相談センター（中央
基幹相談支援センター
CoCo）

☎366-8376 
FAX  366-1138

成年後見制度相談 ㈪～㈮ 9:00～17:00 松戸市成年後見相談室
（中核機関） ☎702-3033

労働相談（予約可） ㈪㈭
（第3㈭除く）17:00～20:00 勤労会館 ☎365-9666

起業相談（予約制） 要相談 松戸スタートアップオフィス 7 0120-917-854
経営相談（予約制） ㈪～㈮ 9:00～17:00 ビジまど（商工振興課内）☎710-3530
若者の就労相談

（予約制） ㈪～㈯ 9:30～17:00 まつど地域若者サポー
トステーション ☎703-8301

NPO・市民活動相談
（予約優先）

㈪～㈯ 9:00～21:00 まつど市民活動サポート
センター ☎365-5522㈰ 9:00～17:00

無戸籍相談 ㈪～㈮ 8:30～17:00 市民課 ☎710-6080

外
国
人
相
談

障
害
者
相
談

相談名 実施日 時間 相談場所 問い合わせ
無料職業紹介所

（65歳以上向け） ㈪～㈮ ★9:00～17:00（社福）松戸市社会福祉
協議会

☎365-4712

福祉なんでも相談
㈬、第1㈮

10:00～15:00 同協議会
☎368-1333第1㈫ 六実支所

第1㈭ 小金原市民センター
生活に困っている人の
相談 ㈪～㈮ 9:00～17:00 松戸市自立相談支援

センター ☎366-0077
福祉まるごと相談 ㈪～㈮ 9:00～16:30 地域包括ケア推進課 ☎366-1100
生きづらさ・こころの
悩み相談 ㈪～㈮ 8:30～17:00 電話相談のみ 健康推進課

☎703-9293（相談専用）
消費生活相談 ㈪～㈮ 8:30～16:00 松戸市消費生活センター ☎365-6565
人権相談（予約制） 第1㈪ 10:00～15:00 行政経営課相談コーナー ☎366-7311
法務局人権ダイヤル ㈪～㈮ 8:30～17:15 各法務局 ☎0570-003-110
いじめ相談窓口 ㈪～㈮ 9:00～16:00 行政経営課 ☎369-7658
いじめ電話相談 ㈪～㈮ 8:30～19:00 電話相談のみ ☎703-0602
就学・不登校相談

（予約制） ㈪～㈮ 8:30～17:00 児童生徒課 ☎366-7600
（予約専用）

青少年相談（来所予約制）㈫～㈯ 9:30～17:00 常盤平児童福祉館 ☎384-7867

子育て相談 ㈪～㈮ 8:30～17:00

CMS子育て支援センター ☎394-5590
チェリッシュ・サポート・
システム ☎308-5880
子すずめ子育て支援センター ☎387-0124
あおば子育て支援センター ☎387-5456
はなみずき子育て支援
センター ☎710-8070
グレース子育て支援センター ☎382-6182
風の丘子育て支援センター ☎375-8447

8:30～22:00 ドリーム子育て支援センター ☎070-3935-1230
ひとり親（就労など）相談 ㈪～㈮ 9:00～17:00 子育て支援課 ☎366-7347
家庭児童相談 ㈪～㈮ 9:00～17:00 こども家庭センター ☎366-3941
婦人・DV相談 ㈪～㈮ 9:00～17:00 ☎366-3955

女性対象
（予約制）

第1㈪㈭ 14:00～20:00 ゆうまつど2階 男女共同参画課
☎363-0505

（予約・相談専用）
第2～4㈪㈭ 10:00～16:00

男性対象
（電話相談） 第1・3㈮ 17:30～20:30 電話相談のみ

まつど女性就労・両立
支援相談（予約優先・祝
日は除く）

㈫～㈭
※第2㈭は
起業相談可

10:00～15:00 ゆうまつど2階 男女共同参画課
☎364-8783

第1・3㈮ 17:30～20:30
思春期相談

（電話随時・来所予約制）㈪～㈮ 9:00～17:00

千葉県松戸保健所（松戸
健康福祉センター）

☎361-2138精神保健福祉相談
（予約制）

第1㈭・第
3㈪ 14:00～16:00

酒害相談（予約制） 第3㈭ 14:00～16:30
DV電話相談

（来所金曜予約） ㈪～㈮ 9:00～17:00 ☎361-6651

障害者差別相談
（電話随時） ㈪㈫㈭㈮ 9:00～17:00 ☎361-2346 

FAX  367-7554

ゆ
う
ま
つ
ど

こ
こ
ろ
の
相
談

（
祝
日
も
可
）

お気軽にご相談ください
今月の相談案内

このコーナーは市民団体など
からのお知らせです

●マークは社会教育関係団体、入  マークは入会金、費用の記載がないものは無料です
※松戸市の市外局番047を省略しています

●詩吟を楽しむ会（見学体験会）
日 2月の㈭13時～15時 会 新松戸市民セ
ンター 持 筆記用具 申  電話で輝

き

龍
りゅう

会
か い

・紺野
☎090-1425-0487へ
●健康麻雀見学・体験会
日 2月～3月の㈪㈬㈭㈮12時～17時 会  第
3飯島ビル（新京成八柱駅下車） 対 経験者 
申  電話で健康麻雀サークルひまわりの会・
小

お

河
が

原
は ら

☎090-8585-4572（昼間のみ）へ
◆健康マージャン体験会
日 2月の①㈪㈫㈬㈮㈯（2/3㈯・17㈯を除
く）②㈭各12時～16時 会  ①NPO健康マー 
ジャンやまがクラブ（新京成常盤平駅下車）
②馬橋市民センター 費 1日1,000円 申 電
話で同NPO・徳光☎090-8583-1506へ
◆健康麻雀
日 2月 の ①㈪②㈭③㈯各12時 ～17時 
会  ①松飛台③六実各市民センター②も
とやま会館（新京成五香駅下車） 費 1日
1,000円 申  電話でNPOメーク・小

こ

金
が ね

谷
や

☎
090-6187-5060へ
●合気道（護身術）無料講習会
日 2月の㈯19時～20時30分 会  常盤平体
育館 対 小学生以上 定 先着5人 問 松戸合
気道クラブ・佐々木☎090-1431-0644
●音楽愛好会セカンズ30周年記念コン
サート
日 2/4㈰13時30分～15時30分 会  市民
劇場 問 同会・太田☎090-1424-8936
●太極拳1カ月無料体験会
日 ①2/5㈪・19㈪・26㈪各14時～16時②
2/7～21の㈬13時～15時 会  ①稔台②明
各市民センター 申  電話で健身まほろば太
極拳・芦沢☎080-2010-1170へ

●松戸市パークゴルフ大会
日 2/24㈯8時15分～12時30分 会  オス
カーパークゴルフ船橋コース 内 36ホール
ストロークプレー 対 市内在住の10歳以上 
費 1,700円（松戸市パークゴルフ協会会員
1,600円） 申  電話で同協会・桜井☎090-
2409-4671へ
●人物画体験会〔各全4回〕
日 2/27～3/19の㈫または3/26～4/16
の㈫各18時30分～20時30分 会  市民会
館 持 スケッチブック、クロッキー帳、画材 
費 4回1,000円 申  電話で松戸あひる会・
坂本☎080-5420-3492へ
◆3.11 私たちは忘れない 東日本大震災
支援「大うたごえ喫茶」
日 3/8㈮14時～17時 会  市民会館 定 先着
1,000人 費 1,500円（当日2,000円） 申 電
話で松戸うたごえ喫茶・斉藤☎090-4418-
3680へ

◆シニア勉強会（①耐震対策②ロコモ予防）
日 ①2/14㈬②2/21㈬各10時 ～12時 
会  市民会館 申  電話でまつど生涯創年の会・
石居☎070-1461-8950へ
●①話し方教室②健康カラオケ見学会
日 ①2/8㈭18時30分～21時②2/15㈭
13時30分～17時 会  市民会館 対 60歳～
80歳 費 各300円　※見学（初回）は無料
申  電話で実践話し方研究会・田中☎090-
4374-3931（昼間のみ）へ
●東葛教育芸術祭
日 2/14㈬～18㈰9時～17時（2/14㈬は
13時から、2/18㈰は13時まで） 会  さわ
やかちば県民プラザ（柏市） 内 教職員の絵画、
書道、手工芸、写真、文芸などの展示 問 同
芸術祭事務局・小野☎090-9683-7897
◆健康かんたん幸せごはん（フレンチ編）
日 2/15㈭10時～13時 会  小金保健福祉セ
ンター 内 調理実習 定 先着12人 費 500
円 申 2/8㈭までに、電話で食育ボランティ
ア松戸旬菜キッチン・武井☎080-5012-
9727へ
◆千葉県助成事業「介護の仕事の魅力を伝
えるセミナー」
日 2/17㈯・18㈰各9時～16時30分（18㈰
は9時30分から） 会  ㈲元気介護支援サー
ビス（馬橋駅下車） 内 介護についての講義・
演習・施設見学など 申 電話で同社・村上☎
331-5353へ
◆手芸教室
日 2/20㈫10時～12時 会  ふれあいの
居場所みんなんち（新京成常盤平駅下車） 
費 800円（材料費込み） 問 電話でふれあい
ネットまつど・細嶋☎710-7450

スポーツ推進委員主催
スポーツ教室・大会
※飲み物を持参してください
※申し込みがないものは当日会場で
※まつど健康マイレージ ❺マイル  付与

●軽スポーツ教室
日 2/17㈯19時～21時 会 東部スポーツ
パーク体育館 問 岩下☎090-5531-8004
●グラウンド・ゴルフ、軽スポーツ教室
日 2/17㈯9時～12時 会  稔台小学校 
問 髙橋☎363-3064
●楽しい体操とボッチャで楽しもう
日 2/18㈰10時～12時 会  八ケ崎市民
センター 問 倉澤☎347-5314
●グラウンド・ゴルフ教室
日 2/18㈰9時～12時 会  新松戸西小
学校 問 矢野☎090-3107-0348
●ファミリースポーツ教室
日 2/18㈰9時～12時 会  新松戸西小
学校 問 宮崎☎346-4327
●軽スポーツ教室
日 2/18㈰9時～12時 会  常盤平第一
小学校体育館  内 ソフトバレーボール、
卓球 問 小暮☎090-4012-7686
●グラウンド・ゴルフ教室
日 2/25㈰9時～12時 会  東漸寺本堂
裏広場（駐車場使用不可） 定 先着50人 
問 堀☎344-1735

森のホール21
チケットセンター

☎047-384-3331
受付時間  10時～19時 休館日  月曜（祝・
休日の場合は翌平日）
※大・小ホールは森の

ホール21です
※完売の場合あり
※今月の公演や詳細は

ホームページで

◆BABY SHARK LIVE 
日 4/28㈰11時30分、14時、16時30分 
会  大ホール 費  全席指定3,500円(当日 
3,700円)　※2歳以下膝上鑑賞無料

同ホール
ホームページ

●常盤平ペン習字クラブ
日 第1・2・4㈬13時～15時 会  常盤平市民
センター 内 ペン・筆ペンで美しい大人の字
を学ぶ 費 月2,300円 入  2,000円
問 手塚☎386-0392（昼間のみ）

会 員 募 集

松戸市お知らせ
キャラクター・

まつまつ



広報まつどは、グリーン購入法の判断基準を満たす紙および環境にやさしい植物油インクを使用しています。また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。
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2024.2.1 （令和6年）

アプリ「カタログポケット」
広報まつどをスマートフォンで閲覧
できます。10言語・自動読み上げに
対応。Read in multi languages! カタログポケット

人口 498,222人 ［−105］ 男 247,223人 ［ −  76］
世帯 250,878世帯 ［＋  96］ 女 250,999人 ［ − 29］
※住民基本台帳の登録数に基づき集計した人口です。

人口と世帯〔2023（令和5）年12月31日現在〕　［ 　］内は前月比

柊
し

音
お ん

ちゃん
令和3年12月生

うどん大好きしおん
くん。これからもた
くさん食べて元気
に大きくなってね！

市内在住の新婚カップル（パートナーシップ宣誓可）・
赤ちゃん（応募時に2歳未満）の写真募集中！
申  松戸市オンライン申請システムで
問  広報広聴課☎047-366-7320 オンライン

申請システム

被災地の
復興に向けて

元旦早々大変な災害がありました。令和6年能登半島地震により被害
に遭われた方々に心からお見舞い申し上げます。

本市では、災害時に相互応援協定を結んでいる、富山県内2番目に人
口が多い高岡市に市職員を派遣しています。高岡市も大変な被害を受
けたようです。また、千葉県が支援を担当している能登半島の先端の石
川県珠洲市にも市職員を、松戸市総合医療センターからも医師、看護師
などを派遣しています。市役所、各支所などにおいて義援金の受付を行
うとともに、ふるさと納税の代理寄附も受け付けています。また、被災
者のための市営住宅を7戸用意しました。すでに3戸について入居申し
込みを受けたところです。災害支援は長期化すると思いますが、市とし
てできることは全力で応援していきたいと思っています。

昨年末、国土交通大臣より松戸市地区かわまちづくりが『かわまち大
賞』を受賞しました。かわまち大賞とは、水辺を活かして地域の賑わい
を創出し、他の模範となる先進的な取り組みを表彰するものです。松戸
神社・松龍寺周辺の坂川や広場の整備、河川清掃、松戸宿坂川献灯まつ
り、河津桜まつりなど、地域が中心となった官民挙げての継続した活動
が評価されたものと思います。受賞おめでとうございます。

また、21世紀の森と広場が、令和７年開催の全国「みどりの愛護」のつ
どいの開催地に決まりました。全国の緑の愛護団体や緑化関係者が一堂
に集まり開催されるものです。本市の公園緑地整備は昭和30年から始
まり、「松戸みどりの市民憲章」制定、松戸花壇づくりネットワークの活
動や民有樹林地の公開イベントであるオープンフォレストほか、市民と
の協働による緑化推進の取り組みが国土交通大臣表彰を受けるなど、長
きに渡る取り組みが高く評価され、開催が決定したものと思います。

原稿を書いている1月24日は大相撲初場所が開催されています。松
飛台にある佐渡ケ嶽部屋には24名の力士が在籍しており、その中でも
松戸市出身の琴ノ若関は大関、横綱を狙える若手のホープです。同部屋
の琴奨菊（現秀ノ山親方）が優勝した時のように、期待に胸が高まります。

市民の皆さんの声を直接お聞きするため、市長専用のFAX（FAX 047-366-
2301）および市ホームページに市長メール送信窓口を設けています。市政
に関する建設的なご意見をお寄せください（住所・氏名などをご記載ください）。

松戸市長 本
ほん

郷
ごう

谷
や

健
けん

次
じ

vol.147

　市と「包括連携に関するブーストタウン協定」を締結している、プロバス
ケットボールチーム「千葉ジェッツ」が県内で初めてデザインした3×3バ
スケットコートが、青少年会館にオープンします。
利用時間：9時～16時30分（終了時間は季節により変わります）
費用：無料（事前予約不要）　無料レンタル：専用ボール（持ち
込みも可）　※詳細は市ホームページをご覧ください。 市ホームページ

2月3日㈯ 青少年会館に
「千葉ジェッツ」デザイン
3×3バスケットコートを
オープン！
問  利用について  同館☎047-342-9930
 コートの整備について  スポーツ課☎047-703-0601

　緑豊かで潤いのある住みやすい環境づく
りを推進するため、全国の公園緑地の愛護
団体や地域の緑化・緑の保全団体など毎年約
1,000人以上が集まる全国「みどりの愛護」のつどいが、来年松戸市で開
催されることになりました。
日程：令和7年4月～6月頃（予定）　会場：21世紀の森と広場、森のホール21
内容：国土交通大臣・千葉県知事による功労者表彰、記念植樹など

令和7年度全国「みどりの愛護」のつどい
の開催地が松戸市に決定
問  公園緑地課☎047-366-7380

松戸市地区かわまちづくりが
令和5年度「かわまち大賞」を受賞
問  河川清流課☎047-366-7359

　「坂川とまちづくり市民の会」が県・市と共に行っ
てきた、年6回の坂川の清掃や松戸宿坂川献灯まつり、
松戸宿河津桜まつりなどが地域の賑わいを創出して
いると評価され、令和5年度の「かわまち大賞」を受
賞しました。詳細は市ホームページをご覧ください。

市ホームページ

坂川とまちづくり市民の会代表・
石井忠英氏（左から3番目）

かわまち大賞とは
　地域を流れる川を生かして賑わいを創出し、他の模範となる先進的
な取り組みを国土交通大臣が表彰し、全国に周知するものです。

椿
つばき

ちゃん
令和3年11月生

ミニーちゃんと同じ
11月18日生まれの
我が家のお姫様♪こ
れからもお兄ちゃん
たちとたくさんお出
掛けしようね！

紗
さ

幸
ゆ き

ちゃん
令和3年10月生

2歳だね！これまで
いろんな事が出来
るようになったね！
これからも元気に
楽しく育っていけ
ますように！

液状化により沈んだ電柱
（富山県高岡市）

令和6年能登半島地震
被災地に市職員を派遣
問  危機管理課☎047-366-7309

　市では被災地の復興復旧支援を行うため、要
請に応じて災害応援職員を被災地に派遣して
います。1月24日には派遣先から帰還した市職員による報告会を開催し
ました。詳細は市ホームページをご覧ください。
派遣地域：①富山県高岡市②石川県珠洲市③石川県
応援内容：①被災家屋調査②避難所対応、住家被害認定調査
③D

デ ィ ー マ ッ ト

MAT（災害派遣医療チーム）による医療支援 市ホームページ

申し込みフォーム

災害ボランティアセンター運営訓練
　市内で大規模災害が発生した際に、被災者支援の拠点となる災害ボ
ランティアセンターの運営について学びませんか。
日時：2月8日㈭13時30分～15時30分
会場：まつど市民活動サポートセンター　定員：先着50人
申  2月5日㈪までに、申し込みフォームで　問 （社福）松戸市
社会福祉協議会ボランティアセンター☎047-362-5963
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