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1月20日㈯に、自転車特集号を発行します。 問 交通政策課☎047-366-7439

Q	 サポステに来たきっかけは？
A 初めて就職した会社を退職し、次の仕事は長く続けられる会社にし
たいと思っていたところ、母からサポステの存在を聞きました。
Ｑサポステに来る前と現在とで大きく変わったことは？
A 大人数が集まったりする環境が苦手で、会社を辞め、学校も退学し
ていましたが、セミナーを通してそのような環境に慣れ、不安感も軽減
されたことで自信が持てました。
Ｑサポステで一番良かった、役に立ったことは？
A セミナーの種類が多くいろいろな選択肢から自分に合ったものが
選べるところが良かったです。
Ｑサポステの利用者やこれから来所する皆さんへ一言
A サポステスタッフは温かく笑顔で接してくれます。最初は勇気がい
ると思いますが、優しい人とお話をする感覚で来所してみてください。
一歩踏み出せば、未来に向かってゆっくりでも進み始められるはずです！

まつどサポステを利用して就職した人の声（20代男性）　働くことに悩みを抱えている人の相談を
受け付けています。自分らしい働き方につ
いて相談員（キャリアコンサルタント）と話
し合い、専門的なアドバイスを受けること
ができます。必要に応じて、就職準備セミ
ナーや職場見学・体験、企業説明会に参加
することもできます。

まつど地域若者サポートステーション（まつどサポステ）が就職を応援！

まつどで働く！まつどで働く！
松戸市があなたの就職を松戸市があなたの就職を
バックアップバックアップ

常磐地域就職面談会

就職氷河期世代支援・就職支援セミナー

まつど合同企業説明会

私たちがサポートします！私たちがサポートします！

　市では、市内で働きたい人や就職に不安がある人などに対して、さまざまな 
就労支援を行っています。「働きたいけどどうしたらよいか分からない」、「自信が
持てず一歩が踏み出せない」という人は、まずはお気軽に個別相談をご利用ください。
問  商工振興課☎047-711-6377

詳細を7面で紹介しています

　仕事の内容や条件、会社の雰囲気などを直接担当者
から聞くことができる説明会や面談会を開催します。

1月27日㈯開催  まつど合同企業説明会
2月23日㈷開催  就職氷河期世代支援

 マッチングイベント
2月7日㈬・8日㈭開催  常磐地域就職面談会

　専門の相談員が丁寧に対応します。

　専門家がサポートします。

1月26日㈮開催  就職活動相談会

松戸スタートアップオフィス

地元の企業に就職！ 就職にまつわる不安を解消

起業家への支援も！

受付日時：㈪～㈯9時30分～
16時30分
会場：松戸商工会議所別館2階

（松戸駅下車）
対象：15歳～49歳
申  電話でまつどサポステ
☎047-703-8301へ

松戸商工会議所別館
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市からのお知らせ
松戸市公共施設等総合管理計画の改訂（案）
パブリックコメント（意見募集）
手続きを実施します
問  公共施設再編課☎047-701-5217

案の公表日：1月15日㈪
案の公表方法：市ホームページ・公共施設再編課・行政資料センター・各支
所・市立図書館（本館・地域館・分館）・まつど市民活動サポートセンターで
の閲覧
意見の提出方法および期間：2月14日㈬〔消印有効〕までに、書面に住所・
氏名・表題を記入して、持参（各支所可）または郵送・FAX・Eメール・市ホー
ムページ専用フォームのいずれかで、〒271-8588松戸市役所 公共施設
再編課 FAX 047-701-5767、 mcsaihen@city.matsudo.chiba.jpへ
※意見に対する個別回答は行いません。

市ホームページ

まつどSDGs×産学官民連携 事業提案窓口
市との連携事業やアイデアを提案しませんか
問  政策推進課市政総合研究室☎047-704-4006

　市は内閣府からSDGsの達成に取り組む都市「SDGs未
来都市」に選定され、昨年1月から「まつどSDGs×産学官
民連携　事業提案窓口」を開設しています。
　地域課題を解決し、「誰一人取り残さない」というSDGs
の本質を達成するために、市と連携して行う事業やアイデア
をテーマを問わず、自由に提案できます。詳細は市ホームペー
ジをご覧ください。
対象：民間事業者、大学・研究機関、任意団体など 市ホームページ

4月1日㈪から
一部の「粗大ごみ」を

「不燃ごみ」に変更します
問  家庭ごみ相談コールセンター☎0120-264-057

「粗大ごみ」から「不燃ごみ」に変更する主な品目
● オーブンレンジ（50cm未満）
● 竹刀　● 木刀（50cm以上）

松戸市ごみ減らし
シンボルキャラクター・

クリンクルちゃん

「松戸市オンライン相談システム」稼働
問  情報政策課デジタル戦略担当室☎047-710-8810

　市の施設に足を運ばなくても、スマホなどで簡単に予約・
相談ができる「松戸市オンライン相談システム」を導入しま
した。詳細は市ホームページをご覧ください。

相談できる内容（原則事前予約制）
● 住民税の課税内容説明、申告相談
問  市民税課☎047-366-7322

● 福祉まるごと相談（どこに相談したらよいかわからない福祉に関する相談）
問  地域包括ケア推進課☎047-366-7343

● 療育手帳更新時の聞き取り調査
問  障害福祉課☎047-366-7348

● 保育施設の入所入園相談（送迎保育ステーション事業を含む）
問  保育課入所入園担当室☎047-366-7351

市ホームページ

低所得世帯の受験生対象
大学などの受験料・模試代の一部を
助成します
問  子育て支援課受験応援事業担当☎047-710-7520

　高校・大学などへの進学に向けたチャレンジを後押しするため、低所得
世帯を対象に受験料と模試代の一部を助成します。詳細は市ホームペー
ジまたは同課へお問い合わせください。
対象：市に住民登録がある児童扶養手当・生活保護・準要保護を受給してい
る世帯などの、大学などを受験する20歳未満・高校を受験する中学3年生

支給上限額
大学などの受験生：受験料（53,000円）・模試代（8,000円）
中学3年生：模試代（6,000円） 市ホームページ

1月31日㈬申請締め切り！
運送事業者燃料費高騰対策支援金
問  商工振興課☎047-711-6377

　市内に営業所があり燃料費高騰などの影響を受けている中小運送事業
者に、支援金を給付します。詳細は市ホームページをご覧ください。
対象車両：①一般／特定貨物自動車運送事業用②一般貸切旅客自動車運
送事業用（貸切バス）③貨物軽自動車運送事業用　※白ナンバーは対象外。
給付額：車両1台当たり①②28,000円③6,000円
申 1月31日㈬〔消印有効〕までに、必要事項を記入した申請書と

必要書類を直接または郵送で〒271-8588松戸市役所　商
工振興課へ　※申請書は同課で配布または市ホームページ
でダウンロードできます。 市ホームページ

　マイナンバーカードを健康保険証や本人確認書類として
利用するとき、暗証番号の設定や管理に不安がある人向けに、
暗証番号を設定する必要がない「顔認証マイナンバーカード」
を導入しました。現在お持ちのカードからの切り替えもでき
ます。詳細は市ホームページをご覧ください。

利用できるサービス
● 健康保険証としての利用（別途利用登録が必要です）
● 顔写真や記載事項（氏名・生年月日など）による本人確認書類としての利用
※暗証番号の入力が必要な各種オンラインサービスなどは利用できません。
申請窓口：マイナンバーカード交付センター、市民課、各支所

市ホームページ

 マイナンバーカード出張申請サポート
　詳細は同コールセンターに電話または市ホームページ
をご覧ください。
日時：①1月22日㈪～24日㈬②1月29日㈪～31日㈬各
10時～16時　会場：①常盤平②古ケ崎各市民センター 市ホームページ

暗証番号が設定不要
顔認証マイナンバーカード受付開始
問  松戸市マイナンバーカードコールセンター
 ☎047-366-8178〔8時30分～17時
 （土・日曜、祝・休日を除く）〕

マイナンバー制度
マスコットキャラクター

「マイナちゃん」

優良建設工事を表彰しました
問  技術管理課☎047-366-7308

　令和4年度に完成した市発注の建設工事の
中で、特に優良と認められた7件の工事を令和
5年11月13日に表彰しました。

施工業者 工事名称
野村建巧㈱ 紙敷川中流排水整備工事
輝建設㈱ 松戸市立相模台小学校アスベスト対策及びトイレ改修工事

日本サービス㈱
松戸市シニア交流センター空調機改修機械設備工事
幸田5-16番地先配水管布設工事
松戸市立第五中学校ほか１校トイレ改修機械設備工事

大渡設備工業㈱ 松戸市立相模台小学校トイレ改修機械設備工事
㈱さかもと 松戸市立根木内小学校ほか1校トイレ改修機械設備工事

※順不同、敬称略。

1月下旬発送
国民健康保険の医療費通知を発送します
問  医療費通知について  国民健康保険コールセンター☎047-712-0141
 医療費控除について  松戸税務署☎047-363-1171（自動音声で2を選択）

　令和4年11月～令和5年10月の間に受診した医療費通知を、1月下旬に
世帯主宛てに発送します。通知は確定申告などの医療費控除の添付書類
として利用できます。
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市からのお知らせ
申告期間は2月16日㈮〜3月15日㈮
令和6年度 市民税・県民税の申告
問  市民税課☎047-366-7322

　申告書は市ホームページでダウンロードできる他、2月1
日㈭から同課・各支所で配布します。前年に市民税・県民税の
申告をした人には、2月上旬に郵送します。詳細は市ホーム
ページをご覧ください。

申告書の提出はオンラインまたは郵送で
　毎年、申告会場は大変混雑します。市民税・県民税の申告は24時間利用
可能な松戸市オンライン申請システムや郵送での提出が便利です。
松戸市オンライン申請システム
　市ホームページの「個人住民税試算・申告書作成システム」
で作成した申告書は、松戸市オンライン申請システムで提出
できます。詳細は市ホームページをご覧ください。
郵送
　申告書に内容や住所・氏名・電話番号を記入し、必要書類を
同封して〒271-8588松戸市役所 市民税課へ。
※本人確認書類などは原本を入れないでください。

市民税・県民税の申告会場
　税務署以外の会場では、市民税・県民税の申告・相談・作成のみを行いま
す。所得税の確定申告書の相談・作成は行いませんので、松戸税務署の申
告会場（プレハブ）で申告してください。　
※ 作成済みで提出するだけの確定申告書は、市民税・県民税の申告会場で

も受領します。
受付時間：9時～11時30分、13時～16時　※土・日曜、祝日を除く。

申告会場 受付
市役所本館2階大会議室 2/16㈮～3/15㈮
小金原市民センター2階 2/16㈮～2/21㈬
新松戸市民センター3階 2/26㈪～2/29㈭
ひがまつテラス2階 2/27㈫～2/29㈭
小金保健福祉センター3階 3/ 4㈪～3/ 7㈭
六実市民センター2階 3/ 5㈫～3/ 8㈮
常盤平市民センター1階 3/11㈪～3/14㈭

※各会場は駐車場の数が限られていますので、公共交通機関
をご利用ください。

※会場の都合により、日程を変更する場合があります。詳細は
市ホームページをご覧ください。

申告に必要なもの
●市民税・県民税申告書
●令和5年中の所得を証明する書類（給与所得・公的年金等の源泉徴収票、
帳簿書類など）
●令和5年中に支払った金額が確認できる控除証明書（社会保険料・国民年
金保険料・生命保険料・地震保険料各控除証明書、医療費控除の明細書、寄
附金の受領証明書など）
●障害者控除を受ける人は障害者手帳または証明書
●学生証
●個人番号（マイナンバー）が分かるもの
●本人確認書類
※公的年金等の収入が400万円以下かつその他の所得が20万円以下の人

は、確定申告が不要です。ただし、市民税・県民税で公的年金等の源泉徴
収票に記載されていない控除の適用を受ける場合や、その他の所得があ
る人は市民税・県民税の申告が必要です。

※所得税の確定申告をした人は、市民税・県民税の申告は必要ありません。

市ホームページ
（申告書ダウンロード）

市ホームページ
（個人住民税
試算・申告書
作成システム）

市ホームページ
（申告会場）

行列ができる税務署での確定申告は電子申告が解決！
確定申告はスマホなどから申告できる

「e
イ ー タ ッ ク ス

-Tax」をご利用ください
問  松戸税務署☎047-363-1171

　確定申告期間中の税務署は大変混雑します。国税庁ホームページにある
「確定申告書等作成コーナー」では、いつでも自宅などから申
告書が作成できます。マイナンバーカード読み取り対応のス
マートフォンなどを使用するとe-Taxで申告書が提出でき、
税務署に行く手間が省けます。詳細は同庁ホームページをご
覧ください。

松戸税務署申告会場
開設日時：2月16日㈮～3月15日㈮の平日、2月25日㈰各8時30分～16
時　※申告書提出は17時まで受け付けます。
会場：同署駐車場（プレハブ会場）
内容：スマートフォンを使用した申告書の作成補助、提出
持ち物 ●スマートフォン ●マイナンバーカードなどの本人確認書類
●前年分の申告書控え ●源泉徴収票などの申告に必要な書類
●銀行などの口座番号（還付金がある場合）
入場には「入場整理券」が必要です
　整理券の配付状況によっては、受け付けを早く締め切る場合があります。
4月下旬まで同署の駐車場は使用できません。車での来署はご遠慮ください。
配付方法
●LINE公式アカウント「国税庁」を友だちに追加後、
トーク画面の「相談を申し込む」から申し込み
●当日会場で配布
税理士による無料申告相談
　入場整理券で同署申告会場に入場し、受け付けを行ってください。
日時：2月5日㈪～9日㈮各9時30分～15時30分
対象：年金受給者、給与所得者、小規模事業者

同庁ホームページ

LINE公式アカ
ウント「国税庁」

1月31日㈬は固定資産税・都市計画税（償却資産を含む）第4期の納期限です
問  納税について  収納課☎047-366-7325
 固定資産税について  固定資産税課償却資産担当☎047-366-7323

　各種決済アプリやクレジットカードでも納付可能です。昨
年4月から、納付書に印刷されている地方税統一二次元コード

（e
エルキューアール

L-QR）をスマートフォンなどから読み取って、簡単に納付で
きるようになりました。詳細は市ホームページをご覧ください。 市ホームページ

（市税の納付）

固定資産税（償却資産）の申告も1月31日㈬まで
　期限間近は窓口が混雑するため、1月19日㈮までの申告をお
勧めします。地方税ポータルシステム（e

エ ル タ ッ ク ス

LTAX）を利用した電子
申告も受け付けています。詳細は市ホームページをご覧ください。

市ホームページ
（市税の電子申告）

中学１年生対象
｢税についての標語｣入賞作品
問  松戸税務署☎047-363-1171、松戸間税会☎047-344-4895

　松戸間税会では、税を身近に感じてもらうため、税の標語を毎年募集し
ています。今年の松戸税務署への応募総数は4,844作品（うち市内19中
学校から2,629作品）でした。
松戸税務署長賞

「知ろう学ぼう考えよう僕らを支える税のこと」
牧野原中学校・田

た

城
し ろ

征
ま さ

人
と

さん
松戸市長賞

「安心・安全、暮らしを守る消費税」　常盤平中学校・菅
す が

佐
さ

原
わ ら

柊
しゅう

二
じ

さん
松戸市教育長賞

「税金を納めて支える豊かなくらし」　第一中学校・坂
さ か

本
も と

千
ち

佳
か

乃
の

さん
松戸間税会金賞

「この国の豊かな未来を作る消費税」
第六中学校・伊

い

藤
と う

正
ま さ

翔
と

さん
「未来を作る税金をしっかり学びしっかり納税」
第二中学校・木

き

村
む ら

健
け ん

太
た

さん
「大切なくらしを守る消費税」
河原塚中学校・白

し ら

木
き

薫
ゆ き

乃
の

さん
「消費税未来へつながる道しるべみんなで築く日本の明日」
根木内中学校・中

な か

西
に し

希
のぞみ

香
こ

さん
「正しく納税みんなで守ろう豊かな暮らし」
和名ケ谷中学校・原

は ら

田
だ

晄
こ う

希
き

さん
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※松戸市の市外局番047を省略しています。

市からのお知らせ

1/24㈬17時〜1/25㈭10
時は震災避難訓練のため、
市役所駐車場の一部が
利用できません
問 財産活用課☎366-7316

一般競争入札で市有財産
（土地）を売却
当該地  上本郷字一丁目3128番2
地目  雑種地 面積  751㎡
入札参加申込期間  1/17㈬13時～2/5
㈪14時 入札期間  2/19㈪13時～
2/26㈪13時 開札  2/28㈬17時
※詳細はKSI官公庁
オークションホーム
ページで 問 財産活用
課☎366-7316

令和6年度松戸市簡易修繕
（営繕）業務受注資格審査申請
（中間）
　入札の対象とならない市発注の
簡易修繕（営繕）業務の受注資格審
査申請を受け付けます
受付期間  2/1㈭8時30分～15㈭17
時（窓口は開庁日のみ） 対 市内に

同オークション
ホームページ

本店がある法人・個人事業者（令和
6・7年度の松戸市入札参加資格審
査申請をしている場合は申請不要）
有効期間  1年 申 松戸市オンライン
申請システムまたは2/1㈭から契
約課で配布または市
ホームページでダウ
ンロードできる申
請書を直接同課（☎
363-1151）へ

12月は防災行政無線で
3件の行方不明高齢者の探索
を行い、全て発見されました

　ご協力ありがとうございました。
情報提供は最寄りの交番または
警察署へ 問 高齢者支援課☎366-
7346

借金の返済で悩んでいる人へ
　解決のための助言を行い、必要
に応じ法律専門家を紹介します

（秘密厳守） 受付時間  平日8時30分
～12時、13時～16時30分 問 財
務省千葉財務事務所多重債務者相
談窓口☎043-251-7830

市ホームページ

環境審議会
地球温暖化対策部会
日 1/18㈭10時から 会 松戸市役
所新館8階会議室 傍聴定員  先着3
人（当日9時30分～9時50分の間
に会場前で受け付け） 問 環境政策
課☎366-7089

入札監視委員会
日 1/25㈭9時30分から 会 市役
所新館5階市民サロン 傍聴定員  先
着5人（当日9時～9時20分の間
に会場前で受け付け） 問 契約課☎
366-1151

【オンライン開催】
病院事業経営改革委員会
日 1/26㈮10時から
※詳細は市ホーム
ページで 問 病院政
策課☎712-2605 市ホームページ

地域自立支援協議会
日 1/29㈪10時～12時 会 市役
所新館7階大会議室 傍聴定員  先着
10人（当日9時45分から会場前で
受け付け） 問 障害福祉課☎366-
7348、FAX 366-7613

国民健康保険運営協議会
日 1/30㈫13時30分から 会 市
役所新館7階大会議室 傍聴定員  先
着5人程度〔当日13時まで国保年
金課窓口（市役所本館1階）で受け
付け〕 問 同課企画調整班☎366-
7307

子ども・子育て会議
日 2/1㈭15時から 会 市役所新館
7階大会議室 傍聴定員  先着10人

（当日14時45分から会場前で受
け付け） 問 子ども政策課☎704-
4007

会議開催のお知らせ

「社会を明るくする運動」作文コンテスト
入賞作品を表彰
問  同運動松戸地区推進委員会事務局（福祉政策課地域福祉担当室内）
 ☎047-366-3019

　犯罪や非行に対する中学生の思いや、考
えたこと・感じたことをつづる作文コンテ
ストの入賞作品を表彰しました。入賞作
品集は同担当室で配布しています。
松戸市長賞

「言葉を紡ぐ、心を紡ぐ」　光英VERITAS中学校3年・田
た

端
ば た

美
み

海
み

さん
教育長賞

「ごめんなさい」　和名ケ谷中学校3年・湯
ゆ

浅
あ さ

亜
あ

美
み

さん
優秀賞

「犯罪者の更生支援について」　第三中学校3年・奈
な

良
ら

優
ゆ う

紀
き

さん
「暖かい心を広げよう」　古ケ崎中学校1年・佐

さ

藤
と う

詩
し

季
き

さん
佳作

「地域の人との関わりを大切に」　古ケ崎中学校1年・小
こ

林
ばやし

美
み

空
く

さん
「悲しいニュースを減らすために」　小金中学校3年・佐

さ

々
さ

木
き

茉
ま

乃
の

さん
「『知る』ことの大切さ」　金ケ作中学校3年・清

し

水
み ず

聡
そ う

乃
の

介
す け

さん
「世界を変える」　和名ケ谷中学校3年・山

や ま

口
ぐ ち

瑛
え い

大
た

さん

総合医療センター・北松戸駅・馬橋駅を結ぶ
ゆめいろバス（コミュニティバス）を
ご利用ください
問  交通政策課☎047-704-3996

　乗り降りしやすいバリアフリーの小型バ
スで、運賃一律200円で巡回しています。
詳細は市ホームページをご覧ください。

満70歳以上の人は1回100円で利用できます 要申込　
　運賃半額で乗車できる「シルバー割引証」を交付しています。
※路線バスは割引対象外。
申 松戸市オンライン申請システムまたは申請書・本人確認書類の写し・84

円切手を貼った返信用封筒（郵送のみ）を直接または郵送で〒271-0072
松戸市竹ケ花136の2　松戸市役所　交通政策課へ

市ホームページ

ゆめいろバスに車内広告を掲載しませんか
種類：①ポスター（B3サイズ、運転席後ろまたは右側窓の上）②チラシ

（A4サイズ、出入口付近）　※枠の空き状況は市ホームページに掲載。
掲載料（月額）：①3,000円②4,200円　※広告は申請者で作成。
申 広告掲載希望日の3週間前までに、申込書をEメールま

たは郵送で〒271-0072松戸市竹ケ花136の2 松戸市
役所 交通政策課 mckoutsu@city.matsudo.chiba.jp
へ　※申請書は同課で配布または市ホームページでダ
ウンロードできます。 市ホームページ

PARADISE AIR
ポーランド・エストニア・日本
3カ国連携企画が進行中
問  （一社）PAIR☎047-364-8832
 にぎわい創造課文化スポーツ振興担当室☎047-712-1593

　新しい環境での創作機会の創出や、新た
な連携と交流の形を目指し、ポーランド・
ヴロツワフ、エストニア・タルトゥ、松戸市
の3都市にある芸術文化施設が連携して各
国で活動する写真家を相互に派遣する企画
を行っています。
　昨年は山本華氏をポーランドに派遣。現在、PARADISE AIRではエスト
ニアから来日したダイアナ・タマン氏が滞在制作をしています。詳細や最
新イベント情報はPARADISE AIRホームページをご覧ください。

山本華氏 ダイアナ・タマン氏

PARADISE AIR
ホームページ

監査結果を公表します
問  監査委員事務局☎047-366-7385

　令和5年8月28日から令和5年10月
12日までの期間に実施した定期監査の結果を公表します。
監査の対象：総務部（7課）・総合政策部（6課）・会計課・市議会事務局（2課）・
選挙管理委員会事務局・財務部（9課）
監査の結果：監査の結果は、監査した限りにおいて、おおむね適正に執行
されているものと認められた　※監査結果の全文は、行政資料センター、
市立図書館本館、市ホームページで閲覧できます。

令和5年11月17日
松戸市監査委員 関　　聡
 同 三好　徹
 同 箕輪　信矢
 同 岩瀬　麻理
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※松戸市の市外局番047を省略しています。費用の記載のないものは無料です。

催し・講座・講演会

祝市制施行80周年 松戸観光
物産展「いいね！まつど。」
日 1/20㈯10時～16時 会 キテミ
テマツド前プラザ広場 内 キッチ
ンカー、物産品販売、パフォーマ
ンス、クラシックカー展示　
※詳細は（一社）松戸
市観光協会ホーム
ページで 問 同協会
☎703-1100

おやじバンドと歌う会
日 1/28㈰13時30分～15時
会 小金市民センター 定 先着30人 
費 200円 問 同センター☎343-
8641

同協会
ホームページ

ミニコンサート
「うたのおもちゃばこ」
日 2/1㈭11時～11時30分 会 ふ
れあい22 出演者  日

ひ

向
が

野
の

のりえ氏
（歌）、德川眞弓氏（ピアノ） 問 ふれ
あい22☎383-7111

成年後見制度地域巡回
①講演会②個別相談会
日 2/9㈮①14時～15時②15時
10分～15時40分、15時45分～
16時15分 会 小金市民センター 
講 ①（公社）成年後見センター・
リーガルサポート千葉県支部・
菊地克利氏②司法書士または弁
護士 定 先着①30人②各2人 申 電
話で地域包括ケア推進課☎366-
7343へ

（公社）松戸市シルバー人材
センタースマホ・パソコン教室

　日程などの詳細は同センター
ホームページで 会 新松戸・常盤平
各市民センター他
対 40歳以上 費 各2,500円 申 は
がきまたはFAXに住所・氏名・年
齢・電話番号・希望コースを記入し
て、〒271-0043松戸市旭町1の
174（公社）松戸市シ
ルバー人材センター
スマホ・パソコン教
室係 FAX  330-5008

（☎330-5005）へ
同センター

ホームページ
（スマホ・パソコン

教室）

（公社）松戸市シルバー人材
センター中高年英語教室

（初級）〔各全9回〕
　日程などの詳細は同センター
ホームページで 会 市民劇場、市民
会館、勤労会館他 対  50歳以上
費  各9,900円（別途教材費） 申 1/23
㈫〔必着〕までに、はがきまたはFAX
に住所・氏名・年齢・電話番号・希望
コースを記入して、〒271-0043
松戸市旭町1の174（公社）松戸
市シルバー人材セ
ンター中高年英語教
室係 FAX 330-5008

（☎330-5005）ヘ 同センター
ホームページ

（中高年英語教室）

市民大学講座 要申込

問  社会教育課☎047-367-7813

　市内大学と連携し、各大学の特色を活かした講座を開催しています。地
域での仲間づくりや学びのきっかけとして参加してみませんか。　
対象：市内在住・在勤・在学
※ 1件につき1講座（本人のみ）の申し込み。連名での申し込みはできま

せん。　
※公共交通機関をご利用ください。

聖徳大学オープン・アカデミー（SOA）連携講座

日程 講座名 講師 定員
（抽選）

2/15㈭ ①心理学を学んで幸せになる
〔全2回〕

同大学短期大学部保育科教授・
鈴木由美氏 25人

2/22㈭
3/14㈭ ②人生100年時代の食べ方

〔全2回〕
同大学人間栄養学部
人間栄養学科教授・大久保研

けん
之
し

氏 25人
3/21㈭
3/18㈪ ③紫式部と『源氏物語』

ー服飾描写を読み解くー〔全2回〕
同大学文学部文学科准教授・
諸
もろ

井
い

彩子氏
100人

3/25㈪

3/23㈯
④ピアノ・レクチャーコンサート 
ーJ.S.バッハの作品：インヴェン
ション・平均律・組曲よりー

同大学音楽学部音楽学科教授・
山田昌宏氏 100人

時間：各13時30分～14時55分
会場：同大学松戸キャンパス①②10号館③7号館④1号館
費用：無料
申 1月31日㈬〔必着〕までに、申し込みフォームまたは往復は

がきに講座名（1講座のみ）・郵便番号・住所（市外在住者は在
勤または在学と記入）・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・返
信用宛名を記入して、〒271-0092松戸市松戸1169聖徳
大学10号館 聖徳大学生涯学習課（☎047-365-3601）へ

流通経済大学連携講座　

日程 講座名 講師 定員
（抽選）

2/ 3㈯ 香りの雅び
初心者のための香道入門〔全2回〕同大学経済学部教授・中原篤

あつ
徳
のり

氏 50人
2/17㈯

時間：各10時～11時30分
会場：同大学新松戸キャンパス
費用：1,000円
申 1月25日㈭〔必着〕までに、ちば電子申請サービスまたは往復はがきに

講座名・郵便番号・住所（市外在住者は在勤または在学と記
入）・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・返信用宛名を記入し
て、〒271-0092松戸市松戸1307の1松戸ビルヂング4
階 松戸市役所 社会教育課へ

※定員に満たない場合は、1月26日㈮から電話で受け付け。

申し込みフォーム

ちば電子申請
サービス

脳科学者・川島隆太教授の家庭教育講演会
脳科学が解き明かした
〜未来のために今〜 要申込

問  社会教育課（青少年会館）☎047-342-9930

　脳科学や認知科学のデータをもとに子育ての大切
な話をします。子ども・保護者・地域の皆さんに聞い
ていただきたい内容です。
日時：1月30日㈫13時30分開演（13時開場）
会場：第五中学校　※公共交通機関でお越しください。
講師：東北大学加齢医学研究所教授・川島隆太氏
対象：市内在住・在勤・在学
定員：先着200人程度
持ち物：上履き
費用：無料　※手話通訳あり。
申 1月26日㈮までに、ちば電子申請サービスで ちば電子申請

サービス

川島隆太氏

日常生活で使える手話を学ぼう
手話講習会 要申込

問  障害福祉課☎047-366-7348、FAX 047-366-7613

　聴覚障害者の講師が、手話をわかりやすく教えます（通訳有り）。詳細は
市ホームページをご覧ください。
日時：2月14日㈬14時～16時ごろ
会場：ふれあい22
対象：市内在住・在勤
定員：20人程度（抽選）
費用：無料
申 2月1日㈭〔必着〕までに、はがきまたはEメールに住所、氏名
（ふりがな）、年齢、職業、電話・FAX番号を記入して、〒271-
8588松戸市役所　障害福祉課 mcshougaihukushi@city.
matsudo.chiba.jpへ 市ホームページ

講演会
笑顔の終活 要申込

問  福祉政策課地域福祉担当室☎047-366-3019

　元気なうちにやっておく終活に必要な10のことを、分かりやすくお話
しします。
日時：2月6日㈫14時～15時30分
会場：ゆうまつど
講師：（一社）終活協議会・安永美穂氏
定員：先着40人
費用：無料　※手話通訳・要約筆記あり。
申 1月31日㈬までに、電話で同担当室☎047-366-3019へ
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催し・講座・講演会
市立博物館 博学連携展示
松戸探検 100年前からのくらしの
うつりかわり
問  同館☎047-384-8181

　小学3年生の社会科「市の様子と人々のくらしのうつりかわり」の学習内
容に合わせた展覧会を開催します。
　昔の暮らしの道具を「食べる」や「くらす」などのテーマに分けて展示し、
写真コーナーでは松戸の移り変わりを感じることができます。子どもから
大人まで楽しめる内容ですので、ぜひお越しください。
会期：1月16日㈫～3月20日㈷
会場：同館企画展示室　費用：無料

昔の台所 小豆を升で量る子どもたち

関連ワークショップ

内容 日程

①天秤棒で桶をかついでみよう 1/20㈯、2/3㈯・17㈯、
3/2㈯・16㈯

②風呂敷をつかってみよう 1/27㈯、2/10㈯・24㈯、
3/9㈯

③機織りをしてみよう 1/27㈯、2/17㈯、
3/16㈯

④紙芝居と昔のあそびを楽しむ日 3/17㈰

時間：各13時～15時30分
申 当日会場で　
※詳細は同館ホームページをご覧ください。

紙芝居

同館ホームページ

子ども夢フォーラム
問  子どもわかもの課☎047-366-7464

　子どもたちの夢を支援する輪を広げるため、多方面で活躍する子ども
たちの姿を紹介します。
日時：2月10日㈯10時～12時（開場9時30分）
会場：市民劇場
定員：先着250人
内容：スポーツ大会などで優秀な成績を収めた子どもたちの表彰など
費用：無料
申 当日会場で　
※手話通訳、一時保育（6カ月～就学前、先着5人、1月29日㈪までに電話

で同課☎047-366-7464へ）有り。

昨年度表彰された小学生 昨年度表彰された中学生

　SDGsをめぐる情勢や事例などを学び、SDGsを取り
入れた経営・取り組みを具体的に考えることで、戦略的
にSDGsに取り組んでみませんか。詳細は市ホームページをご覧ください。
日時：①1月25日㈭14時30分～16時②2月15日㈭13時30分～16時30分
会場：松戸商工会議所（松戸駅下車）
内容：①講義「知らないのはもったいない？ SDGs経営に取り組む意義」
②ワークショップ「SDGsに向け自ら取り組む課題を特定する方法とは」
対象：①SDGs活動に関心がある人②まつどSDGsキャラバ
ンメンバーシップ制度登録企業・団体（申請中を含む）
定員：各先着①50人②15人
費用：無料
申 市ホームページの申し込みフォームで 市ホームページ

企業・団体向け
まつどSDGs推進セミナー 要申込

問  政策推進課市政総合研究室☎047-704-4006

　介護の仕事に興味がある人は、ぜひご参加ください。先着100人にオリ
ジナルノベルティグッズを配布します。
日時：1月20日㈯10時～16時
会場：市民劇場　
内容：映画「オレンジ・ランプ」上映会、認知症VR体験、就職
相談会他
費用：無料
※詳細は市ホームページをご覧ください。

松戸市介護サービス事業連合会主催
介護フェア
〜介護を知って！「ケアニン」になろう！〜
問  同連合会☎047-388-5708

市ホームページ

1月26日㈮は文化財防火デー
市内4カ所で消防訓練を実施
問  文化財保存活用課☎047-382-5570

　いざというときに備え、市内4カ所
で市消防局・地域住民が参加する消防
訓練を行います。どなたでも参加・見
学することができますので、ぜひお越
しください。詳細は市ホームページを
ご覧ください。　※天候などにより中
止する場合があります。
日時：1月①②26日㈮③29日㈪④31
日㈬各10時から（9時50分集合）
会場：①本土寺②戸定邸③萬満寺④市立博物館

本土寺の消防訓練

市ホームページ

　幼少期から心に焼き付いて
いることや印象に残ったこと
など、作者の内省から描かれた
洋画6点を展示します。
会期：1月23日㈫～3月24日㈰
各9時～22時
※月曜休館（月曜が祝日の場合は

開館し、翌平日休館）。
会場：森のホール21
観覧料：無料 「hole」（2016年）

佐藤真樹作品展
問  文化財保存活用課美術館準備室☎047-382-5570

キッチンカー、ストリートサッカー、シャボン玉体験など
六実中央公園で
トライアル事業を実施します
問  公園緑地課☎047-366-7380

　公園の新しい活用方法を実験的に行う
トライアル事業を実施します。いつもと少
し違った公園を体験してみませんか。当日
は会場でアンケートを配布します。詳細は
市ホームページをご覧ください。
日時：1月20日㈯10～15時
会場：六実中央公園（六高台3の142）

市ホームページ

あべりあ公園で実施したトライアル事業
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就職・起業を応援します

国際交流の催し

就職支援セミナーも同時開催
まつど合同企業説明会 要申込

　市内に本社・事業所がある企業約40社から直接話を聞くことができ、就
職コンサルタントなどに就職相談も行えます。地元に根付いた優良企業
に就職するチャンスです。ぜひご参加ください。
日時：1月27日㈯13時30分～16時30分（就職支援セミナーは13時から）
会場：松戸商工会議所（松戸駅下車）
対象：15歳～おおむね49歳（令和6年3月卒業予定学生含む）　
費用：無料
申 同説明会ホームページまたは電話で㈱学情松戸市就職サ

ポート事業運営事務局☎03-3593-1512へ 同説明会
ホームページ

ジョブカフェちばが松戸市で出張相談
就職活動相談会 要申込

　就職に関する質問に専門のキャリアカウン
セラーが答えます。
日時：1月26日㈮13時、13時40分、14時20分、15時、15時40分から
各回30分程度
会場：勤労会館
対象：15歳からおおむね39歳（正社員経験が少ない人は44歳まで）
定員：各回先着2人
持ち物：筆記用具・雇用保険受給資格者証（持っている人のみ）
費用：無料
申 電話またはEメールで件名「就職相談会予約」・氏名・年齢・性別・居住市

区町村・連絡先・属性（一般・学生）・希望時間を記入して商工振興課☎
047-711-6377、 mcsyoukou@city.matsudo.chiba.jpへ

参加予約で就活用証明写真を無料撮影！
就職氷河期世代支援マッチングイベント 要申込

　市内に本社・事業所のある10社以上の企業から直接話が聞くことがで
き、キャリアコンサルタントへ就職相談もできます。イベントの予約特典
として就活用証明写真を無料で撮影します。詳細は専用サイトをご覧く
ださい。
日時：2月23日㈷ 午前の部  10時30分～12時30分 午後の部  14時～16時
対象：市内で就職を希望するおおむね37～52歳　費用：無料

マッチングイベント直前対策セミナー
日時：2月①3日㈯②17日㈯各10時30分～12時
内容：①自己整理と応募書類の書き方②面接対策　※13時30分～16時
30分にビジネスPCセミナー（①Word基礎②Excel基礎）も開催。
共通  
会場：アートスポットまつど（キテミテマツド9階）
申 専用サイトまたは電話、Eメールでヒューマンアカデミー㈱ 
「就職氷河期世代キャリア支援プログラム事業」事務局
7 0120-953-403、 matsudo_shien@athuman.comへ 専用サイト

東葛地区正社員ステップアップ支援プロジェクト
常磐地域就職面談会 要申込

日時：2月7日㈬・8日㈭ 午前の部  10時30分～12時 午後の部  13時30分～15時
会場：アートスポットまつど（キテミテマツド9階）
参加企業：各日11社（予定）　対象：55歳以下
定員：各回60人（予約優先）　費用：無料
申 電話でまつど地域若者サポートステーション（まつどサポ

ステ）☎047-703-8301〔㈪～㈯9時30分～16時30分〕
またはまつどサポステホームページへ まつどサポステ

ホームページ

松戸地域職業訓練センター
パソコン講座（Word・Excelなど）

　日程などの詳細は同センターホームページをご覧ください。
会場：同センター
定員：各先着5人
費用：各13,000円　※一部を除く。詳細は同センターへお
問い合わせください。
申 受講料を添えて、直接同センター（☎047-349-3200）へ 同センター

ホームページ

申し込み不要
外国人日本語スピーチコンテスト
観覧者募集
問  （公財）松戸市国際交流協会☎047-711-9511

　市内または近隣に住んでいる外国人が、「わたしの考え」をテーマに日
本語でスピーチします。ぜひご観覧ください。
日時：2月17日㈯13時から
会場：市民劇場　費用：無料

NECグリーンロケッツ東葛の外国人選手が直接指導！
親子ラグビー体験教室 要申込

問  （公財）松戸市国際交流協会☎047-711-9511

日時：2月25日㈰10時～12時　会場：常盤平体育館　
内容：外国人選手による出身国の紹介、ウォーミングアッ
プ、ボールの持ち方・投げ方、タックル体験、ミニゲーム
対象：小学生と保護者　定員：25組50人（抽選）
費用：無料
申 2月4日㈰までに、申し込みフォームで 申し込みフォーム

1面からの続き

「春」の和菓子作り教室 要申込

問  （公財）松戸市国際交流協会☎047-711-9511

日時：2月27日㈫10時～12時30分　会場：市民会館
内容：道明寺桜もち、うぐいす鹿の子作り（抹茶の試飲
あり）
対象：16歳以上　定員：20人（抽選）
費用：1,000円（同協会会員800円）
申 2月4日㈰までに、申し込みフォームで 申し込みフォーム

道明寺さくら餅

動きながら瞑想を体験してみませんか
青空太極拳教室 要申込

問  （公財）松戸市国際交流協会☎047-711-9511

日時：2月2日～27日の火・金曜各9時～10時（2月23日㈷を
除く）　会場：勤労会館　
講師：まつど国際文化大使・金

キ ン

春
シュン

花
カ

氏　定員：先着20人　
費用：回数券10回分8,000円（同協会会員5,000円）
申 申し込みフォームで 申し込みフォーム

金春花氏

同オフィス
ホームページ

起業家への支援も！
松戸スタートアップオフィス
問  同オフィス7 0120-917-854

　起業家や起業準備者向けに専門家がサポートします。
またコワーキングスペースを併設し、
テレワーク拠点として利用することも
できます。詳細は同オフィスホームペー
ジをご覧ください。
会場：松戸1307の1 松戸ビルヂング
13階

松戸スタートアップオフィス
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

※松戸市の市外局番047を省略しています。

市営住宅入居者募集
募集期間  2/1㈭～10㈯ 入居資格  ●市
に住民登録をしている市内在住ま
たは市内在勤の人 ●同居する親族
がいる人（単身申し込み要件を満た
す人を除く） ●持ち家を有していな
いことなど、現に住宅に困窮してい
ることが明らかな人 ●所定の方法
により算出した月収が、一般=15
万8千円以下、高齢者・身体障害者
など（条件あり）=21万4千円以下 
案内書配布  1/29㈪～2/10㈯の間に、
住宅政策課・支所・行政サービスセ
ンターで（市ホームページからもダ
ウンロード可） 入居時期  4月上旬ごろ

申 2/1㈭～10㈯〔消印有効〕の間に、
郵送で　※応募者多数の場合は公
開抽選。先着順で入
居可能 な 常時募集
を実施中 問 同課☎
366-7366

通訳・翻訳ボランティア登録者
募集
対 18歳以上 申 1/31㈬までに、申
し込みフォームで（申し込み後、面
接あり） 問 （公財）松
戸市国際交流協会☎
711-9511

市ホームページ

申し込みフォーム

募集しています

公立夜間中学
第一中学校みらい分校
令和6年度入学生徒募集 要申込

　中学校の教員免許を持つ教員が教える公立の夜間学校です。しっかり
勉強すれば卒業証書がもらえます。詳細は市ホームページをご覧ください。
所在地：古ケ崎1の3073（旧古ケ崎南小学校）
入学時期：4月　※入学前に体験期間があります。
授業日数：週5日（年間約200日）
入学資格：以下の全てに該当する人 ●義務教育の年齢（満15歳）を超えて
いる ●原則として市内在住（県内の市外在住の人は要問い合わせ） ●中学
校を卒業していない、または卒業していても不登校などの理由により学
び直しを希望する ●みらい分校の生活に支障がない　授業料：無料
申 3月4日㈪までに、身分証明書（運転免許証、在留カードなど）を持参して、

直接学務課（☎047-366-7457）へ

市ホームページ

自分たちの街は自分たちで守る！
消防団活動に参加しませんか
問  消防総務課☎047-363-1116または地元消防団

　消防団では、普段は本職の仕
事や家事などをしている団員が、
できるときにできる人で街の防
災活動をしています。地形や地
域の実情に詳しい地域住民だか
らこそできる危険箇所の警戒・巡
回や、住民の安全確認などの活
動が効果的な災害対応につなが
ります。災害から自分たちが住
む街の安全・安心を守る消防団の活動に参加してみませんか。

消防団の紹介
●消防団員の身分：消防団員の身分は、特別職の地方公務員として保障さ
れますが、それに伴う身分上の制約はほとんどありません
●消防団の待遇：年報酬や、災害や訓練に出場した場合の出動手当として
出動報酬が支給されます。5年以上勤務し退団した場合には退職報償金が
支給される他、公務災害補償制度や被服の支給、表彰制度があります
●応募資格：心身ともに健康な市内在住・在勤・在学の18歳以上55歳未満

主な活動内容
●災害活動：火災などが発生した場合に、市消防局と共に迅速に消火活動
を行い、街と住民を守ります
●地域と協働した活動：地域の催し物などでの火災
予防の呼びかけや、日常的な警戒活動を行います
●地域防災のリーダーとしての活動：住民一人ひと
りの防災行動力を高めるため、出火防止・初期消火・
応急救護などの指導を行います
●教育訓練：消火訓練や救出救護訓練を行い、専門的な知識と技術を養う
ことで、消防団の災害活動力を高めます

消防音楽隊員も同時募集
　音楽（吹奏楽）経験者を募集しています。現在、約30人の消防団員が市
消防局員と共に音楽隊活動を行っています。演奏を通じて、火災予防運動
などの消防団活動をしてみませんか。

「消防団員証」の提示でお得なサービス
　地域防災の担い手である消防団員を地域ぐるみで応援すると
いう趣旨に賛同する「消防団員応援の店」で消防団員証を提示
すると、料金の割引など一定のサービスを受けられる制度があ
ります。

松戸市学生消防団活動認証制度
　消防団活動で一定の実績を収めた功績を市が公的に認め、証明書を発
行します。就職活動などの自己PRにも利用できます。学生の皆さんも消
防団活動を通じて、地域防災に貢献してみませんか。

消火訓練

無理なく元気に介護予防
介護支援ボランティアとして
活動してみませんか？
問  （社福）松戸市社会福祉協議会ボランティア推進課
 ☎047-362-5963

　高齢者の皆さんが介護支援ボランティアとして市内の高齢者施設・障
害者施設・放課後児童クラブなどでいきいきと活動しています。まずは登
録説明会にご参加ください。

登録説明会 要申込

日時：①2月14日㈬②3月28日㈭各13時30分～14時45分
会場：①小金原②明各市民センター　対象：市内在住の65歳以上
持ち物：筆記用具
申 ①2月13日㈫②3月27日㈬までに、電話で同課☎047-362-5963へ

求む！地域の消費者リーダー
松戸市消費生活モニター募集 要申込

問  消費生活課☎047-366-7329

　勉強会やイベントなどに参加して消費生活に関する知識を習得し、地
域の消費者リーダーとして活躍してくれる人を募集します。
任期：委嘱日から令和7年3月31日まで　
募集人数：10人（書面・面談選考あり）　
応募資格：以下の全てを満たす人 ●市内在住の
18歳以上 ●食料品や衣料品などの生活必需品
の販売に関係していない ●国および地方公共
団体などの職員ではない ●公選による職に就
任していない ●過去に市の消費生活モニターを経験していない ●趣旨を
よく理解し、協力的な人　
活動内容 ●研修会への出席〔月1回程度平日に実施（一時預かりあり、6カ
月～小学2年生、要申し込み）〕 ●市内外施設見学会への参加 ●消費生活に
関する意見の提出 ●グループ研究 ●松戸市消費生活展への参加 ●アンケー
ト調査の回答 ●市作成啓発チラシの配布 ●市主催講座・イベントなどの
周知協力他
謝礼：年間上限18,000円（支払い条件あり）
申 3月15日㈮〔必着〕までに、松戸市オンライン申請システム、所定の様式ま

たははがきに氏名（ふりがな）・性別・住所・連絡先・年齢・職業・加盟団体（加
入者のみ）・応募動機・消費生活で興味のある分野・一時預かり希望の有無・
インターネット（Eメール含む）環境の有無を記入して、〒271-8588松戸
市役所 消費生活課「消費生活モニター係」へ

※様式は同課で配布または市ホームページでダウンロードできます。

回 内容
1～3 消費者問題勉強会

4 消費者問題検討会
5 消費生活展（運営補助）
6 施設見学会（実地研修）

7・8 消費者リーダー育成講座

年間活動内容（予定）

令和5年度消費者問題勉強会

オンライン申請
システム

市ホームページ
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歯を大切に
健康で明るい未来のために

vol.235胃丈夫歯丈夫 大丈夫

30歳以上の成人のうち、約80％がかかっているといわれる歯周病。歯周
病は、細菌の感染によって引き起こされる炎症性疾患で、歯の周囲の歯茎が
腫れたり、歯を支えている顎の骨が溶けたりする病気です。症状が悪化する
と歯にぐらつきが出て、最終的には歯を抜かなくてはならなくなることも
あります。

その歯周病の最大のリスクファクター（危険因子）が「喫煙」と言われてい
ます。喫煙は歯周病にどのような影響を与えるのでしょうか？

たばこの煙の中には、さまざまな有害物質が含まれており、その中に歯周

組織に悪影響を及ぼすものがいくつかあります。代表的なものにニコチン・
一酸化炭素などがあり、これらが歯周病菌と戦う免疫力を弱めたり、組織の
傷口を速やかに治そうとする細胞の働きを阻害したりします。特にニコチ
ンには血管を収縮させる作用があり、このせいで血流不良、酸素や栄養素の
欠乏、老廃物が除去されにくくなるなどの悪影響が生じるのです。

意外なことに、喫煙者は歯肉の発赤や腫れなどの炎症の症状が強く現れ
ない場合があります。これは先に述べたニコチンの血管収縮作用が関わっ
ていることもあり、血管が細くなっているため歯茎が炎症を起こしても出
血せず、歯周病が悪化しても気が付きにくいという特徴があります。症状の
悪化に気付きにくいということは、治療が手遅れになってしまう可能性が
あるということです。歯周病の場合、治療の遅れは歯を失うリスクの上昇に
つながります。

喫煙によって口の中では負の連鎖が起こり、歯周病の状態が悪化して歯
が抜けていくことになります。できるだけ多くの歯を維持し、質の高い食生
活を送るためには、「禁煙」に積極的に取り組むことが重要です。

歯周病と喫煙について

問  （公社）松戸歯科医師会
　 URL https://matsudo.cda.or.jp

会計年度任用職員（パートタイム）を募集します
令和6年4月採用
教育委員会職員

市ホームページ
（社会教育関係）

市ホームページ
（市立学校）

登録者の中から必要に応じて選考
事務補助員
問  人事課☎047-366-7306

　事務職の会計年度任用職員は事前に登録が必要です。希望する勤務条
件などを登録し、条件が一致する募集があった場合に、登録者の中から選
考し任用します。
勤務時間：平日9時30分～15時45分（休憩45分）　※勤務場所による。　
時給：1,027円（別途賞与・交通費支給）
勤務場所：市役所・市内公共施設
業務内容：パソコン（Excel・Word）事務、窓口・電話応対など
申 松戸市オンライン申請システムで
　※詳細は市ホームページをご覧ください。

市ホームページ

令和6年4月採用
消費生活相談員
問  消費生活課☎047-366-7329

任用期間：令和6年4月1日～令和7年3月31日　
勤務時間：週4日程度8時30分～17時のうち7時間（休憩45分）　※休日
勤務・時間外勤務あり。　時給：1,754円（別途交通費支給）
勤務場所：消費生活センター
応募資格：消費生活相談員の有資格者　募集人数：若干名
申 2月8日㈭〔必着〕までに、写真を貼付した履歴書、資格を証明するものの

写し、志望動機（800字以内）を直接または郵送で〒271-0073松戸市小
根本7の8京葉ガスF松戸第2ビル5階　松戸市消費生活センターへ

　※詳細は市ホームページをご覧ください。

市ホームページ

　詳細は、直接各部署にお問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。
※時給は令和5年度実績のため、変更する場合があります。

市立学校

職種 業務内容 時給 勤務場所 問い合わせ先
給食調理補助員 給食調理補助業務 1,027円 市立小学校 教育総務課

☎047-366-7455スクールアシスタント 校務全般の補助

市立小・中学校

学校図書館専門員・学校図
書館支援員

司書教諭などのサポート・連携、学校図書館での資料整理など
※専門員は要司書資格または教員免許

1,140円
（資格・免許な

し1,027円）

学習指導課
☎047-366-7458

特色ある学校づくりスタッフ 学力向上や教育課題支援など　※要教員免許 1,500円特別支援教育補助教員 特別支援学級担任の補助・児童生徒の支援　※要教員免許
特別支援教育補助員 特別支援学級児童生徒の支援 1,027円
特別支援教育支援員 肢体不自由児への生活支援　※要介護福祉士資格など 1,500円
医療的ケア看護職員 医療的ケアを必要とする児童生徒へのケア　※要看護師・准看護師免許 1,489円

日本語指導支援スタッフ 「にほんごルーム」における学校生活に必要な日本語指導など
※要日本語指導経験など 1,027円

イングリッシュサポーター
「言語活用科英語分野（ジョリーフォニックス）」、外国語活動・外国語の指
導、教材作成、教員の研修など
※要ジョリーフォニックス公認トレーナーによるトレーニング受講経験

1,500円 市立小学校

心理相談員（学習指導課） 児童生徒・保護者に対するカウンセリング、教職員に対する助言・支援、
就学に関する指導・助言相談 2,420円

学習指導課、五香分室

スクールソーシャルワーカー 学校と関係機関との連携、児童生徒の生活環境の改善に向けた支援
※要社会福祉士・精神保健福祉士資格

児童生徒課古ケ崎分室、
市立中学校

児童生徒課
☎047-366-7461

非常勤講師 教科指導業務（数学・社会・体育・英語）
※要当該教科の高等学校教員免許（取得見込みを含む）

月額10,000円
×1週間当たり

の授業数 市立松戸高校 市立松戸高校
☎047-385-3201

養護教諭補助 保健室業務補助（1学期のみ・１年間）
※要養護教諭免許（取得見込みを含む） 1,500円

社会教育関係

職種 業務内容 時給 勤務場所 問い合わせ先
文化財発掘調査員補助 埋蔵文化財発掘調査・整理作業の指示管理補助 1,420円 発掘調査現場、北部小学校

文化財保存活用課分室
☎047-366-7462文化財発掘調査作業員 埋蔵文化財の発掘調査現場作業　※登録者の中から必要に応じて任用 1,130円 発掘調査現場

文化財発掘調査整理員 埋蔵文化財の整理作業 1,027円 北部小学校
施設受付 受付業務

1,027円
文化ホール 社会教育課☎047-367-7813

講座補助 講座の補助 青少年会館 青少年会館☎047-342-9930
図書館の窓口業務 図書の貸し出し、整理、受付業務など 市立図書館本館・分館 市立図書館☎047-703-0615
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

治療中の人も受診可能
特定健康診査を受けて生活習慣
病をストップ！ 要申込 ⓯マイル

　糖尿病などの自覚症状のない生活習慣病の
予防と早期発見のため、毎年3月31日までに
年1回健診を必ず受けましょう。
実施方法：①市内委託医療機関による健診
※例年2月～3月は大変混み合い
ます。
②集団健診　※日程はお問い合
わせいただくか、市ホームペー
ジをご覧ください。
対象：40歳～74歳の国民健康保険加入者　
持ち物：国民健康保険被保険者証、特定健康診
査等受診券（水色）
費用：無料
申 ①電話で各医療機関②松戸市Webけんしん

予約システムまたは電話で国民健康保険コー
ルセンター☎047-712-0141へ

※国民健康保険に加入している35歳～39歳の
人は国保健康診査を、市が発送
した千葉県後期高齢者医療被
保険者証を持つ人は後期高齢
者健康診査を市内委託医療機
関で受けられます。

食からはじめる健康セミナー「野菜コース」　
朝ごはんにも野菜を食べよう　 
要申込 ❺マイル

日時：2月①14日㈬②21日㈬③29日㈭各10
時30分～12時　※いずれか1日のみ。　
会場：①中央②常盤平③小金各保健福祉セン
ター
内容：講話とおすすめ料理の紹介
対象：市内在住の20歳～59歳
定員：各先着16人
持ち物：筆記用具、飲み物　費用：無料
申  1月15日㈪9時から、松戸市

オンライン申請システムまた
は電話で健康推進課☎047-
366-7481へ

　※詳細は市ホームページをご覧ください。

市ホームページ

Webけんしん
予約システム

市ホームページ

講演会「手に入れよう！口から体
の健康を！」 要申込 ❺マイル

　講演会終了後、同会場で実施する歯の健康
チェックにも参加できます。
日時：2月4日㈰13時30分～14時30分
会場：中央保健福祉センター
講師：よこすかデンタルクリ
ニック院長・多

た

々
た

納
の

賞
よ し

子
こ

氏
定員：先着50人
費用：無料
申  電話で健康推進課☎047-

366-7481へ

今年は口腔がんチェックも実施　

歯の健康チェック ❺マイル

　参加者には歯ブラシを1本プレゼントします。
日時：2月4日㈰13時30分～15時
会場：中央保健福祉センター
定員：各先着⑧30人⑨28人
費用：無料

コーナー名 内容
①歯科検診・相談 歯科医師による口腔内診査と

相談
② あなたにピッタリ

な口腔ケアは？
自分に合った歯ブラシの選び
方、デンタルフロス・歯間ブ
ラシの使い方　

③ スマイルエクササ
イズ

懐かしいおもちゃを使ってエ
クササイズ!?

④強い歯になろう フッ素入りの水でうがいをし
てみよう

⑤ 初めての歯みがき
レッスン

これから歯みがきを始める
お子さんや、嫌がって大変な
お子さんへの歯みがきのコツ
を伝授！

⑥ 歯の折り紙でカレ
ンダーを作ろう

折り紙でできた歯や歯ブラシ
を台紙に貼ってオリジナルカ
レンダーを作ろう

⑦ 握力・滑舌・舌圧・筋
肉量チェック

握力測定・滑舌チェック・舌圧
測定・筋肉量チェック（簡易）　
※舌圧測定は65歳以上限定

⑧口腔がんチェック 特殊なライトを使って口腔が
んチェック　※診断不可

⑨口臭チェック 器械を使って口臭を数値で
チェック

※⑧⑨のみ要申し込み（いずれか１つのみ）。
申  1月15日㈪9時から、電話で健康推進課☎

047-366-7481へ

多々納賞子氏

市民の健康づくりをサポートしませんか？
松戸市健康推進員を
公募します
問  健康推進課☎047-366-7481、
 mckenkou@city.matsudo.chiba.jp
　健康推進員とは、市
民の健康づくりのため
市長から委嘱を受け、
活動を行う人です。町
会長・自治会長からの
推薦に加え、公募による募集を初めて実施し
ます。詳細は同課にお問い合わせいただくか、
市ホームページをご覧ください。
募集期間：2月9日㈮まで
募集地区：本庁、明第2東、明第2
西、矢切、東部、馬橋、五香松飛台、
六実六高台、常盤平団地、小金、小
金原、新松戸
活動内容 ●地区定例会への出席（年9回）
●地域の健康づくり活動の実践（年数回）など
募集要件：以下の要件に全て該当する人
●市内の町会・自治会に加入している 
●18歳～70歳程度 
●令和6年5月1日～令和9年3月31日の任期
で活動できる
定員：各地区8人（常盤平団地のみ2人）

総合医療センター患者サロン
がん患者・家族「集いの場」 要申込

日時：2月8日㈭13時30分～14時30分
会場：同センター2階会議室1
内容：フリートーキング
定員：先着15人　費用：無料
申  電話またはFAXで同センター・がん診療対策

室☎047-712-2511（内線1025）、FAX 047-
712-2573へ

市ホームページ

健康づくり活動の様子

明第1 ☎700-5881 FAX 700-5567
介護者のつどい
日 2/5㈪14時～15時30分 会 稔台市民セン
ター 対 現在介護しているまたは介護経験者 
定 先着10人 持 筆記用具 申 1/15㈪10時から、
電話またはFAXで

明第2西 ☎382-5707 FAX 382-5727
元気アップ体操教室 ❺マイル

日 ①2/5㈪②2/19㈪各10時～11時③2/14
㈬14時～15時 会 古ケ崎市民センター 内 ①
ロコ脳②コグニサイズ③ヨーガ　※いずれか
1回のみ参加可。 対 65歳以上 定 各先着30人 
申 1/15㈪10時から、申し込み専用ダイヤル☎
070-5582-0243またはFAXで

本庁 ☎363-6823 FAX 710-7198
①シニアのための転倒予防教室
②ゆっくりプログラム ❺マイル 　
日 ①1/26㈮14時～15時②2/9㈮10時～11時 
会 ①市民会館②柿ノ木台公園体育館 対  65歳 
以上 定 各先着①20人②25人 持 飲み物、タオル、
上履き（②のみ） 申 1/16㈫10時から、電話また
はFAXで
マンション向け地域づくり交流会
〜長く健康で楽しく住み続けるために〜　
日 1/30㈫13時30分～15時 会 松雲亭（戸定が
丘歴史公園内） 対 マンション管理組合関係者、
マンション居住者など 定 先着30人 申 電話また
はFAXで
認知症サポーター養成講座 ❺マイル 　
日 2/17㈯10時～11時30分 会 市民会館 対 市
内在住 定 先着15人 申 電話またはFAXで

馬橋 ☎374-5533 FAX 374-5501
はつらつ介護予防教室 ❺マイル

日 2/26㈪13時45分～15時30分 会 馬橋東
市民センター 内 歩行姿勢の測定 対 65歳以上 
申 1/22㈪9時から、電話で

高齢者いきいき安心センター
（地域包括支援センター）の催し

※対象は原則各管轄地域内在住優先。年齢はおおむね、
記載がないものはどなたでも。

※松戸市の市外局番047を省略しています。
※費用の記載がないものは無料です。
●マイル …まつど健康マイレージ付与

矢切 ☎710-6025 FAX 710-6027
矢切いきいきライフ応援クラブ（体操教室） 
❺マイル

日 ①2/5㈪10時～11時②2/19㈪③2/27㈫
各13時30分～14時30分④2/22㈭10時30分
～11時30分 会 ①～③まつど市民活動サポー
トセンター④柿ノ木台公園体育館 対 65歳以上 
定 各先着30人 持 上履き 申 1/19㈮9時から、電
話またはFAXで
介護者のつどい　
日 1/24㈬13時30分～15時 会 総合福祉会館
対 現在介護をしているまたは介護経験者 定 先
着15人 申 1/15㈪10時から、電話またはFAXで

東部 ☎330-8866 FAX 330-8867
出張包括（簡単体力チェックなど） ❺マイル

日 1/23㈫10時～11時 会 ファミリーマート梨
香台店イートインスペース 申 当日会場で

五香松飛台 ☎385-3957 FAX 385-3958
ずっとお元気体操教室 ❺マイル

日 ①2/1㈭②2/15㈭各10時～11時 会 ①五香
②松飛台各市民センター 内 体幹を鍛えて転倒
予防 対 65歳以上 持 飲み物、フェイスタオル
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凡例　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先

※松戸市の市外局番047を省略しています。

各施設の催し 次の人は、博物館常設展・市民会館プラネタリウム室は観覧無料 ●小中学生以下 ●市内在住の65歳以上
（市民会館プラネタリウム室のみ） ●市内在住の70歳以上（博物館のみ） ●身体障害者手帳または療育手帳・
精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人とその人1人につき付き添い1人

21世紀の森と広場
パークセンター

☎047-345-8900

催しは申込制。1/16㈫9時から電話で
開館時間  9時～16時（2/29㈭まで）
休館日  月曜（祝・休日の場合は開館し、翌
平日休館）　※みどりの相談室は㈬㈯㈰
㈷10時～12時、13時～15時30分
公園開園時間  9時～16時30分（2/29㈭
まで）

◆園芸教室「スワッグ作りを楽し
もう!!」
日 2/3㈯10時30分～12時 講 みどり
の相談員・秋元満司氏 定 先着20人
※小学3年生以下は保護者同伴 
費 1,800円
◆野鳥観察会「早まりつつある北
帰行を前に、この冬の鳥達をもう
一度！」
日 2/15㈭10時30分～12時、13時
30分～15時 講 自然解説員・金子雅幸
氏、野尻清敬氏 定 各先着15人　※小
学3年生以下は保護者同伴 費 無料
◆竹ひごでつくる花かご
日 2/17㈯10時～14時 講 千葉県森
林インストラクター会・菅

す が

野
の

興
お き

文
ふ み

氏 
対 18歳以上 定 先着15人 費 200円
◆園芸教室「やってみよう！アジ
サイの春剪定」
日 2/24㈯13時30分～15時 講 み
どりの相談員・丸尾三恵子氏 定 先
着20人　※小学3年生以下は保護
者同伴 費 1,000円
◆自然観察会「早春に咲く花たち
をじっくり観てみよう」
日 2/25㈰10時30分～12時、13時
30分～15時 講 自然観察員・鈴木
晴美氏 定 各先着15人 対 中学生以
上 費 無料

市民会館プラネタリウム室
NAOKO SPACE PLANETARIUM

☎047-368-1237

1/27㈯は10時30分と11時30分の通
常番組を休演

◆1月のイブニングプラネタリウム
①ファミリーシアター「まくまく
んの星空大冒険（冬）」②星と癒や
しの時間「オリオン座」
日  1/26㈮・27㈯各①18時から（各
回20分）②19時から（各回40分）
定 各先着80人 費 50円 申 投影開始
30分前から、同館2階で受け付け
◆2月星空観望会「すばる」
日  2/10㈯18時～19時30分 内 プ
ラネタリウムで星空解説後、屋外で
天体望遠鏡を使った星空観望（雨天
曇天の場合はプラネタリウムのみ） 
定 40人（抽選）　※中学生以下は保
護者同伴 費 無料 申 1/16㈫8時30
分～17時の間に、市ホームページ
の申し込みフォーム
または電話で　※1組
5人まで（1家族6人以
上の場合は応相談）

市立博物館
☎047-384-8181

催しは申込制。同館ホームページまた
は往復はがきに住所・氏名・電話番号・
希望講座を記入して、〒270-2252松
戸市千駄堀671 市立博物館へ
開館時間  9時30分～17時（入館は16時
30分まで） 休館日  月曜（祝・休日の場合
は開館し、翌平日休館）、1/26㈮
常設展観覧料  一般310円、高校・大学生
150円（20人以上団体料金あり）

◆学芸員講演会「関宿城と小金城」 
日  2/18㈰13時～15時 会 同館講
堂 講 同館学芸員 定 67人（抽選）
費 無料 申 1/31㈬〔必着〕まで

市ホームページ

東松戸ゆいの花公園
☎047-384-4

よ
1
い
8
は
7
な

講座は申込制。1/16㈫
から電話で　※詳細は
市ホームページで
休園日  月曜（祝・休日の場
合は翌平日休園）

◆みどころガイド
日 1/19㈮10時現地集合、11時解
散 内 同公園職員が園内の植物を案
内 費 無料
◆エッグポマンダー＆ハーブティー
日 1/27㈯13時30分～15時 講 松
戸 ハ ー ブ ボ ラ ン
ティア・林みよ子
氏 定 先着12人
持 ピンセット、持
ち帰り袋 費 600円
◆ミモザとバラの春の壁飾り
日 2/2㈮10時30分～11時30分
講 フルーデリー代表・堂前絵美子氏 
定 先着16人 持 ワ
イヤーが切れるハ
サミ、ピンセット、
持ち帰り袋
費 2,500円
◆春の芽吹きを待つ寄せ植え
日 2/4㈰10時～11時30分 講 グ
リーンアドバイザー・福岡美津江氏
定 先着15人 持 土入れ（ミニコップ
など）、根切りはさみ、薄手の手袋、
持ち帰り袋 費 2,500円

市ホームページ

古民家 旧齋藤邸
☎047-382-5570

開館時間  10時～16時 住所  紙敷588
利用可能日  火曜～土曜（祝日を除く）

◆造形講座〜アボリジニアートに挑
戦！ドットペインティング技法で〜
日  1/24㈬13時15分同邸集合、15
時30分解散 講 学習支援専門員・
泉晴

せ い

行
こ う

氏 定 9人（ 抽選 ） 費 無料 
申 1/18㈭17時までに、松戸市オン
ライン申請システムで 問 社会教育
課☎047-367-7813
※定員に満たない場
合は1/19㈮から電話
で受け付け

文化ホールギャラリー
☎047-367-7810

開館時間  10時～21時（催しによって変更
になる場合あり） 休館日  月曜 費用  無料

◆松戸市小中学校書初展
日 1/17㈬～21㈰
問 学習指導課☎047-366-7458
◆松戸市小中学校造形作品展
日 1/24㈬～28㈰
問 学習指導課☎047-366-7458
◆富士百景写真展
日 1/30㈫～2/4㈰
問 稲

い な

積
づ み

☎090-1462-1620
◆「雁

が ん

鴻
こ う

会
か い

書展」新井美幸書作展
日 2/15㈭～17㈯
問 新井☎080-9385-7248

オンライン申請
システム

このコーナーは市民団体など
からのお知らせです

●マークは社会教育関係団体、入  マークは入会金、費用の記載がないものは無料です

●健康体操（ストレッチ、転倒予防）
日 1/16㈫・30㈫各13時30分 ～15時、
1/23㈫15時～16時30分 会 矢切公民館 
持 スポーツシューズ、タオル 費 月1,500
円 申 電話で矢切レクリエーションクラブ・
田中☎090-6525-1215へ
●親子遊びまめっちょ・ととけっこう体験会
日 1/18㈭・25㈭、2/8㈭各11時15分～
12時15分 会 常盤平市民センター 内 わら
べうたと発達に合った遊具で遊ぶ 対 0歳
～3歳の子どもとその保護者 定 各先着5組
申 Eメールで子育ての杜まめっちょ・とと
けっこう・星野 kosodatenomori2014@
outlook.jpへ
◆狭

さ

山
や ま

事件講演会
日 1/21㈰13時45分～16時 会 稔台市民
センター 定 先着80人 費 500円 問 狭山
事件にとりくむ東葛住民の会・神

か ん

林
ばやし

☎343-
3803

◆スマホ相談会
日 1/23㈫13時～15時 会 紙敷あんど

（東松戸駅下車） 定 先着5人 問 (一社)Mi-
Project・松村☎080-1099-9447
◆ちいきの笑顔・交流サロン

「やさしいスマホ教室」
日 ①1/27㈯10時30分～11時30分②
2/23㈷13時30分～14時30分 会 ①新
松戸市民センター②はれの日サロン（西友
常盤平店5階） 定 各先着20人 費 各500
円 申 電話ではれの日サロン・加藤☎313-
9198へ
◆県立つくし特別支援学校中学部作業販売
会「スマイル冬の市」
日 2/1㈭10時10分～11時 会 ヨークプ
ライス五香店2階 内 農耕・手工芸・紙工・木
工製品の販売 問 同校中学部・椎

し い

橋
ば し

☎385-
1632
●松戸市レディース卓球大会
日 2/6㈫9時～17時 会 運動公園体育館 
内 3ダブルス団体戦（3～4人）　※1人参加
可 対 市内在住・在勤または登録クラブに在
籍する30歳以上の女性 定 先着200人 
費 1人800円 申 電話で松戸市レディース
卓球連盟・塩山☎349-4109へ

●俳句会　無料見学会
日 1/18㈭、2/1㈭各13時～16時 会 矢切
公民館 対 初心者～中級者 申 電話でひこ
ばえ俳句会・横手☎369-1685へ
◆初級英会話無料見学会
日 1/22㈪・29㈪、2/5㈪各10時30分～
11時30分 会 明市民センター 定 各先着
5人 申 電話でサンフラワー・大

お お

濱
は ま

☎090-
2759-4230へ
◆詩吟教室見学会
日 1/22㈪13時～16時 会 馬橋東市民セ
ンター 定 先着2人 申 電話で千葉岳

が く

風
ふ う

会 
吟
ぎ ん

柊
しゅう

会・笠原☎080-4130-3141へ
◆松戸子育てカレッジ

「子育て広場 おやこで ゆるりん”」 
日 1/22㈪・26㈮、2/2㈮・9㈮・16㈮各10
時～12時（完全予約制）　※申し込み方法
は要問い合わせ 会 聖徳大学10号館（松
戸駅下車） 対 2歳までの子と保護者 費 各
100円 問 同大学地域連携課☎365-1111

◆松戸市民劇団本公演「かけはし伊
い

賀
が

七
し ち

」
日 2/3㈯13時、16時 会 市民劇場
費 2,000円 定 各300人 申 電話で同劇団・
石上090-8101-9347へ
●松戸市野球協会大会申込受付
日 2/11㈰8時30分～15時 会 運動公園武
道館会議室 対 市内在住・在勤の人で構成さ
れたチーム 費 1チーム37,000円 申 参加
費を添えて当日会場で 問 同協会・長

お さ

内
な い

☎
367-8990
●人形劇団むすび座「オズのまほうつかい」
日 2/12㈷14時～15時40分（開場13時
30分） 会 市民会館 費 2,500円〔3歳～中
学生1,200円、親子ペア券3,200円（前売
券のみ）〕　※当日券は各200円加算 申 電
話でNPO子どもっとまつど・駒口☎344-
2272（㈪㈬㈮10時～16時）へ

◆世界の手作りパン教室
日  第2㈫9時30分～13時30分 会 市民会
館 費 月2,700円 問 長久保☎090-4969-
5575

会 員 募 集

スポーツ推進委員主催
スポーツ教室・大会
※飲み物を持参してください
※申し込みがないものは当日会場で
●ソフトバレーボール教室
日 2/4㈰9時～11時 
会 常盤平体育館 
問 小暮☎090-4012-7686
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アプリ「カタログポケット」
広報まつどをスマートフォンで閲覧
できます。10言語・自動読み上げに
対応。Read in multi languages! カタログポケット

緊急重要情報のメール配信を行っ
ています。サービスの利用は登録
が必要です。

松戸市安全安心情報

モバイル版パソコン・
スマートフォン版

広報まつどは、グリーン購入法の判断基準を満たす紙および環境にやさしい植物油インクを使用しています。また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

市内在住の新婚カップル（パートナーシップ宣誓可）・
赤ちゃん（応募時に2歳未満）の写真募集中！
申  松戸市オンライン申請システムで
問  広報広聴課☎047-366-7320 オンライン

申請システム

ニュース &トピックス

紬
つ

希
き

ちゃん
令和4年12月生

ニコニコがとてもカ
ワイイ紬希を見て家
族みんなが幸せな気
持ちだよ！
これから楽しい思い
出を沢山作ろうね！

桃
も も

花
か

ちゃん
令和4年12月生

お歌が大好きなもも
ちゃん♪毎日たくさ
んの幸せを本当に
ありがとう。
これからも元気にす
くすく育ってね♡

依
い

吹
ぶ き

ちゃん
令和4年12月生

毎日成長しているの
を感じて幸せな日々
だよ♡依吹は私達
の宝物！生まれて
きてくれてありが
とう！大好きだよ！

「見ている人がワクワクするような速い球を投げたいです」
と語るのは、昨年10月に行われたプロ野球ドラフト会議で千
葉ロッテマリーンズから4位指名を受けた、松戸市出身の早坂
響さん。「まずはしっかりと身体作りに励んで、早く1軍のマウ
ンドに立てるようにしたい」と目前のビジョンを立てながら、「今
の目標は155キロ。夢は160キロのストレートを投げること」と、
速球派ピッチャーとしてさらなるレベルアップを見据えます。

東部小学校2年生の時に野球を始め、第五中学校時代は主に
キャッチャーとしてプレー。「高校進学時には、自分がプロに
なる姿なんて想像もしていなかった」という早坂さんに転機が
訪れたのは、幕張総合高等学校2年生の5月のことでした。同校
の柳

やなぎ

田
だ

大
だ い

輔
す け

監督からピッチャーに挑戦してみないかと勧められ、
ほとんど練習もしないままいきなり練習試合のマウンドに立っ
たそうです。柳田監督は『ある意味ギャンブルでしたが、肩が
強かったので速い球が投げられるだろうとチャレンジさせて
みたら、想像以上のポテンシャルを秘めていました』と当時を
振り返ります。

2年生の10月にピッチャーに完全転向し、その後、3年生の
春にエースの座をつかむと、迎えた夏の全国高等学校野球選手
権千葉大会では、転向当初130キロ余りだった球速は最速151
キロを記録。わずか１年足らずでメキメキと頭角を現した早坂
さんは毎試合完投の活躍を見せ、同校初となる5回戦（ベスト
16）にまで勝ち上がります。最後は県大会を制した専修大学松
戸高等学校に敗れましたが、「悔しい気持ちもあったけど、そ
れよりも高校野球をやりきったという思いが強かったです」と、
チームメイトと駆け抜けた日々を笑顔で振り返り、「柳田監督
をはじめ、トレーナーなどお世話になった人たちとの縁が結果
につながりました」と感謝の思いを口にします。

小学生の頃には、千葉ロッテマリーンズのファンクラブに入っ
ていたという早坂さん。これからは、当時夢中で応援していた
球団の一員として、新たなステージへ進みます。憧れの選手に
は同じ松戸市出身の涌

わ く

井
い

秀
ひ で

章
あ き

投手（現・中日ドラゴンズ）の名前
を挙げ、「自分がロッテを好きになったときにエースとして活
躍していた選手です。今度は自分が同じくらいチームに貢献で
きるようになりたいです」と地元球団での活躍を胸に誓います。

短期間で急成長を遂げた規格
外のポテンシャルと、周りの縁
に導かれて、憧れのプロへの扉
を開いた早坂さん。「投手として
の経験は浅いですが、自分が活
躍することで松戸市の名前を全
国に 響”かせられるように精一
杯頑張るので、応援よろしくお
願いします」と力強く語ります。

周囲の人たちと紡いでいく縁
とたゆまぬ努力によって成長を
続ける未完の大器が、プロ野球の
マウンドで大輪の花を咲かせる
日はそう遠くないことでしょう。

早
はや

坂
さか

 響
おと

さん
千葉ロッテマリーンズ

（県立幕張総合高等学校3年）

	規格外のポテンシャルと
周囲の縁で開いた夢の扉

マウンドで躍動する早坂さん

　早坂選手が昨年11月29日に市を表敬訪問し
たときに行ったインタビューなどを、市ホーム
ページに掲載しています。ぜひご覧ください。

市ホームページ

市長が子どもたちと一緒に
「こどもまんなか応援サポーター」
就任を宣言
問  子ども政策課☎047-704-4007

　11月12日 に 森 の
ホール21で実施した

「まつどこどもの笑顔
応援フェスタ」で、市
長が「こどもまんなか
応援サポーター」への
就任を宣言しました。
　市では、子どもが
夢と希望を持って自分らしく成長できる街をつくることが、全ての市民
の幸せな未来に繋がるという考えのもと、これからも社会全体で子ども
たちが笑顔で健やかに成長できる取り組みを進めていきます。

こどもまんなか応援サポーターとは
　こども家庭庁が進めている「こどもまんなか宣言」の趣旨に賛同し、自
らもアクションに取り組む個人、企業・団体、自治体のことです。詳細は
市ホームページをご覧ください。

まつどこどもの笑顔応援フェスタ

市ホームページ

女子ソフトボールU15日本代表　銅メダル獲得！
第三中学校・大川沙菜さんが
市を表敬訪問
問  学習指導課☎047-366-7458

　昨年10月21日～29日に東京都で開
催された「第1回WBSC女子U15ソフ
トボールワールドカップ」に日本代表と
して出場し、見事銅メダルを獲得した第
三中学校3年・大川沙菜さんが、11月29
日に市を表敬訪問しました。
　大川さんは「日本代表として試合に出
場するのはとても緊張しましたが、明るく笑顔でプレーする
ことや、周りの人たち・チームメイトへの感謝を胸にプレーす
ることで力を発揮できることを学べて、貴重な経験になりま
した」と笑顔で話してくれました。
　大会の様子など、詳細は市ホームページをご覧ください。 市ホームページ




