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対象：おおむね37歳以上52歳以下の非正規雇用の人
申  専用ホームページまたは電話で同プログラム事業事
務局（ヒューマンアカデミー㈱内）7  0120-953-403（平
日10時～18時）

就職支援セミナー・ビジネスPCセミナー

ポピーの花畑

森のホール21 森のホール21

日程 ①就職支援セミナー　各10:30～12:00 ②ビジネスPCセミナー　各13:30～16:30
5/21㈰ 求人の探し方と求人票の見方 Word基礎
6/4㈰ 自己整理と応募書類の書き方 Excel基礎
7/2㈰ 面接対策
9/2㈯ 自己整理と応募書類の書き方 Word基礎

9/16㈯ 面接対策 Excel基礎

　　  記念式典

千葉県警音楽隊・
カラーガード隊の演奏・演技
時間：11時30分〜12時30分
会場：森のホール21エントランス前

21世紀の森と広場
　BMXプロライダー・佐々木
元
もと

選手のステージパフォーマ
ンスの他、アート体験や県ゆか
りのグルメ、物販も楽しめます。
内容	●BMXステージパフォー
マンス&体験コーナー ●アー
ト体験 ●キッチンカー ●ちば
○×クイズ大会　など

聖徳大学生涯学習研究室
アートパーク作品

八街生姜ジンジャーエール 黒アヒージョ 勝浦タンタンメン

2023

（日）

611

　フラワーボランティアや保育園、幼稚園、地元住民の皆さんが協
働で育てたポピーの花畑で、家族で楽しめる花まつりを開催します。
日時：5月13日㈯〔雨天中止・少雨決行〕10時～14時
会場：江戸川河川敷（上葛飾橋下）
内容：ポニー乗馬（事前抽選）、ふれあい動物園、紙芝居、ドローン体
験、キッチンカー、各種模擬店、松戸さんステージ、伝統芸能、ダンス、
和太鼓など
※ポニー乗馬の事前抽選などの詳細は市ホームページ
をご覧ください。

市ホームページ

専用ホームページ

就職氷河期世代の就職を応援します
就職氷河期世代キャリア支援プログラム 要申込

江戸川松戸フラワーライン
春の花まつり2023
問  河川清流課☎047-366-7359

　就職活動に役立つ基礎知識や面接・インターン・キャリアの棚卸し、
就職に必要になる基礎的なスキルを学べます。
会場：アートスポットまつど（キテミテマツド9階）
定員：各先着①20人程度②15人程度

　「強み」の分析、業界理解、履歴書の書き方、面
接対策など、専門の相談員があなたのキャリア
プラン作成や就職活動を手伝います。
実施方法：オンライン・電話・対面（勤労会館） 
時間：平日13時〜18時、土曜10時〜17時（年末
年始、夏季休業期間、祝日を除く）

千葉県誕生150周年記念行事
オープニングイベント

時間：10時〜17時
会場：森のホール21
	 21世紀の森と広場

申  5月19日㈮までに、申し込みフォームまたは往復はがきに住所・
電話番号・観覧希望者全員（4人まで）の氏名・車いす席を希望する場
合は必要席数を記入して、〒260-0852 千葉市中央区
青葉町977の1　（公財）千葉県文化振興財団「150周年
オープニングイベント」係へ　※当日10時から、森のホー
ル21エントランスで整理券を配布します。12時35分
時点で席に空きがあれば整理番号順に入場できます。 申し込みフォーム

　　ミュージックライブ＆DANCE Fes.in CHIBA 申込不要小
ホール

BMXプロライダー・佐々木元選手（松戸市在住）

NEW! 	 就職・キャリアの
	 個別相談窓口

大
ホール

応募締切：５月７日㈰
※詳細はベイエフエムホームページで。

同ホームページ

DANCE Fes. in CHIBAの参加チームを募集中

問  （公財）千葉県文化振興財団☎043-222-0077

5月14日㈰「X GAMES CHIBA 2023」に出場！

千葉県誕生
150 周年記念
ホームページ

12：45～13：00 ピアノ演奏（西川悟
ご

平
へい

）

13：00～13：45 国歌斉唱、県民歌合唱（市立第一・第四中学校合唱部）、
映像上映（千葉県150 年の歩み）など

13：50～14：20 トークセッション（小林武史、北川フラム、県知事）他

14:35〜15:50 記念コンサート
（千葉県少年少女オーケストラ・千葉交響楽団）

11：00～12：00 Drive Boy、カタルカルタ、レトロリロン（映像出演）に
よるスペシャルライブ

15：30～17：00 ダンスステージ（MC KENSAKU、Bboy Shigekix出演）

要申込
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オープンフォレストオープンフォレスト
in松戸in松戸
オープンフォレスト
in松戸

地
区

名称
(最寄り駅など） 公開日 森の特徴

幸
谷
･
根
木
内

❶関さんの森
　（新松戸駅）

ガイド （5/14㈰
10時〜13時のみ）

5/13㈯～21㈰

まつどの里やまの原風景、関
さんの屋敷林。梅やケンポナ
シの木、約240年来の古い蔵
には古文書なども。

❷溜ノ上の森
　（新松戸駅）

ガイド 工作  （いず
れも5/20㈯のみ）

5/13㈯～21㈰

丘の上の小さな森は生き物も
豊かで人にも優しい空間。自
然好きのメンバーが手入れを
してきた、気持ち良いホッと
できる森。

❸根木内歴史公園
　（北小金駅）

ガイド （5/19㈮
10時〜13時のみ）

5/13㈯～21㈰
むかしの城跡から景色を見お
ろすと、湿地や田んぼの広が
る自然豊かな森。希少生物も
見られる。

八
ヶ
崎
・
金
ケ
作

❹八ケ崎の森
　（常盤平駅）

ガイド 遊具 工作
5/14㈰・21㈰

地域の人と一緒に植樹した花
を楽しめる樹木や秋の七草が
見られる。応援団が手入れを
始めた最初の森。

❺囲いやまの森
　（常盤平駅）

ガイド 遊具 工作

5/14㈰・16㈫・21㈰
※5/16㈫は10時～13時

駅近くにあり、カントリーな
門が特徴のものづくりの森。
明暗の対比豊かな自然の姿も
見られる。

❻金ケ作野中の森
　（常盤平駅）

ガイド

5/20㈯
10時～13時

まっすぐなサワラの木々がたく
さん立ち並び、小鳥のさえずる
散歩道の森。

❼三
さん

吉
きち

の森
　（常盤平駅・五香駅）

ガイド 工作
5/14㈰・15㈪・20㈯

きれいな竹林と巨木がみられ
る屋敷林、炭焼き窯やいろり
のある文化的な森。

❽立
たち

切
きり

の森
　（常盤平駅・五香駅）

ガイド
5/14㈰・15㈪・20㈯ 金ケ作自然公園ととなりあう、

明るくて細長い森。

5月13日㈯～21日㈰5月13日㈯～21日㈰

地
区

名称
(最寄り駅など） 公開日 森の特徴

千
駄
堀
・
松
戸
新
田

❾しんやまの森
　（八柱駅・新八柱駅）

ガイド

5/13㈯・20㈯ 
※ガイド希望者は、
10時30分新京成八柱
駅改札前集合

この辺りは「松戸の軽井沢」と
も言われるほど自然豊かな、
ドングリの森。

❿芋の作の森
　（八柱駅・新八柱駅）

ガイド

5/13㈯・20㈯
10時～13時

高い木々と、栗林の斜面には
ヤマユリなど咲き誇る、四季
の野草野花が豊かな森。

⓫大作の森
　（みのり台駅）

ガイド
5/13㈯・14㈰

住宅地の中にあり、自然が残
る、地域に根差した展開を目
指す公開間もない森。

⓬縄文の森
　（21世紀の森と広場内）

ガイド 工作
（いずれも5/20㈯・
21㈰のみ）

5/13㈯～21㈰
21世紀の森と広場の一画にあり、
そばに工芸館や復元された縄文
時代の竪穴式住居のある森。

⓳オリンポスの山
　（みのり台駅）

ガイド 遊具 工作
5/13㈯・14㈰

今年仲間入りしたばかりのボー
イスカウトの森。一本道をゆ
くと、奥には思いがけない空
間が…。

紙
敷
・
秋
山
・
高
塚
新
田

⓭紙敷石みやの森
　（東松戸駅、松飛台駅）

ガイド 工作
5/13㈯・14㈰ 鳥が謳い陽光あふれる悠久の

ロマンを秘めた癒しの森。

⓮紙敷みなみの森
　（東松戸駅、松飛台駅）

ガイド 工作
5/13㈯・14㈰

淡竹が約120年ぶりに開花した
後、すべて枯れてしまった珍し
い森。現在竹林の再生活動中…。

⓯野うさぎの森
　（東松戸駅、松飛台駅）

ガイド 遊具 工作
5/13㈯・14㈰

広々と明るく、こどもたちも
ワクワクするような楽しい森。
小鳥の巣箱や野うさぎも…。

⓰秋山の森
　（秋山駅）

ガイド 工作

5/13㈯・17㈬・20㈯
※5/17㈭は10時〜13時

トトロの世界のような古井戸
がある森。湧水の池や竹林、
蝶々のくる花畑も…。

⓱小
こ

浜
はま

屋
や

敷
しき

の森　
　（東松戸駅）

ガイド

5/13㈯・14㈰ 
※ガイド希望者は、
10時JR東松戸駅改札
前集合

明るい台地の森と探検心をくす
ぐる谷あいの森の対比。3種類
の竹林があるのも珍しいかも…。

⓲甚
じん

左
ざ

衛
え

門
もん

の森
　（東松戸駅）

ガイド 工作

5/13㈯・14㈰ 
※ガイド希望者は、
10時JR東松戸駅改札
前集合

イタチの木や妖怪の木、大蛇の
木！面白く珍しい木でいっぱい
の迷木めぐりが楽しめる森。

森の公開日・特徴 ※記載がない場合は10時～15時
ガイド…ガイド付き　 遊具 …遊具あり　 工作 …工作体験あり

森森と遊び と遊び 森森を知る日を知る日

　普段は入ることができない松戸の「小
さな森」19カ所を公開します。
　若葉と木漏れ日が美しい5月の森に足
を運んでみませんか。
問  みどりと花の課☎047-366-7378
※市役所閉庁日は同イベント実行委員会事務局・
　藤田☎090-4078-3703（9時～17時）

● 散策、自然観察、森探検など
● ブランコ、ロープスライダー
	 などの遊具あそび
● 竹やドングリなどの森の工作体験

森でできること

　詳細は、市内の公共施
設などに設置するパン
フレットやポスター、市
ホームページを見てね！

市ホームページ
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［お願い］	
● 森に駐車場、トイレは

ありません
● 森は禁煙です
● 長そで、長ズボン、運

動靴がおすすめです
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●マイル …まつど健康マイレージ付与

地
区 医療機関名 電話

松
戸

松戸タワー
クリニック 394-4270

あいハート
クリニック
松戸駅前

360-3636

由井皮膚科泌尿器
科医院 365-0306

立原医院 331-1811
コ ス モ 松戸 ク リ
ニック 368-1513

もりた内科・
眼科クリニック 362-3136

まつど内科 308-6121
ほっち医院 362-2531
上野整形外科 308-3338
橋本内科クリニック 368-1131
栗原医院 362-3105
平野医院 362-2322
本町クリニック
循環器内科・内科 312-4113

Fクリニック 710-7485
丹野内科・循環器科 308-2830
松戸駅前クリニック 368-0088
そが内科クリニック 308-6677
東葛クリニック
みらい 366-6150

明
第
1
・
第
2

東葛クリニック病院 364-5121
小山内科クリニック 710-5173
冨田耳鼻咽喉科医院 367-4665
西川医院 368-0081
とちき内科循環器科 308-6666
早川整形外科
クリニック 308-6555

にしむら内科
クリニック 711-9823

小松内科神経内科 308-7100
上本郷レディース
整形外科 308-6600

島村トータル・
ケア・クリニック 308-5546

総合クリニック
ドクターランド松戸 369-3333

稔台斎藤クリニック 330-2300
大須整形外科医院 366-1480
西村内科循環器科 369-1011

地
区 医療機関名 電話

新
松
戸

桐友クリニック
新松戸 703-7222

平岡クリニック 701-5555
新松戸診療所 343-9271
新松戸内科・糖尿病
こばやしクリニック 340-5558

新松戸加藤
耳鼻咽喉科医院 347-6743

染谷医院 330-5151
森内科クリニック 346-1818
大谷口医院 341-1125

矢
切
・
東
部

皆川医院 368-2341
西内科神経内科
クリニック 311-4063

さかの整形外科
クリニック 362-3722

矢切クリニック 394-8850
三矢小台内科
クリニック 362-4383

若林胃腸科
クリニック 391-8877

柿の木台クリニック 308-6671
とちの樹メディカル
クリニック 330-8227

高塚団地診療所 392-6751
松戸市立福祉医療
センター東松戸病院 391-5500

松戸市立福祉医療
センター介護老人
保健施設　梨香苑

391-5500

梨香台診療所 312-7301
東松戸はなぞの眼科 712-0015
東松戸クリニック 392-9911
むさしの北総
クリニック 712-0300

加賀谷正クリニック 312-7707
メディクス松戸
クリニック 700-5422

阿部クリニック 391-1800
さくらクリニック・
松戸 312-7600

一条会クリニック 372-5111
秋山ハート
クリニック 330-9911

地
区 医療機関名 電話

馬
橋

脇坂内科クリニック 700-5572
恩田メディカル
クリニック 341-1265

島田医院 341-1110
わざクリニック 309-1177
馬橋クリニック 703-7215
こもりや循環器内
科クリニック 342-5500

市場医院 342-1069
兒玉医院 345-6971
八ケ崎山下
クリニック 702-7858

津田内科クリニック 312-1971
松戸脳神経内科 344-3311

常
盤
平
・
八
柱

門野診療所 384-9639
どうたれ内科診療所 394-0600
秋山クリニック 387-5556
常盤平おひさま
クリニック 711-7531

若葉ファミリー
常盤平駅前内科
クリニック

316-2200

ちよだ整形外科
リウマチ科　リハ
ビリテーション科

375-8875

森医院 387-7132
さくら通り内科・
大島 394-7955

くぼたクリニック
松戸五香 710-7411

常盤平中央病院 387-4121
花輪医院 388-0707
新八柱整形外科内科 389-8511
ラシバヤクリニック 383-5533
千葉西総合病院 384-8111
ヨネファミリー
クリニック 383-3337

宇野医院 386-4822
三井クリニック 392-1013
八柱三和クリニック 312-8830
八柱みどりの
整形外科 312-8877

足立中央クリニック 386-0088
こすもす内科
クリニック 385-8621

地
区 医療機関名 電話

明
第
1
・
第
2

奥隅医院 362-1825
石島医院 367-2131
岡産婦人科稔台
クリニック 364-2071

稔台吉田内科
クリニック循環器科 366-8811

稔台整形外科
クリニック 366-1585

クリニックソワニエ 308-3008
丸山内科医院 361-7900
竹下医院 363-6286
青木内科 364-1681
高田外科胃腸内科 362-8237
柳澤医院 364-1300
内藤医院 368-0345
日本大学松戸
歯学部付属病院 360-9512

高木クリニック 364-0979

小
金

しいの木クリニック 312-1717
駅前クリニック
内科・心療内科 346-6655

北小金クリニック 343-2960
北小金こじま
耳鼻咽喉科 393-8714

山本病院 341-3191
伊藤医院 341-1368
タカハシクリニック 394-2211

小
金
原

いらはら診療所 347-2231
ながと内科・
皮膚科クリニック 309-7011

きのわきクリニック 309-5515
小金原診療所 341-1131
松戸ホームタウン
クリニック 711-6910

山口内科クリニック 340-5888
旭神経内科
リハビリテーション
病院

385-5566

新
松
戸

新松戸中央総合病院 345-1111
新松戸ハート
クリニック 374-4810

とくいずみ医院 345-6000
けやきトータル
クリニック 309-2299

高齢者向け
肺炎球菌感染症予防接種
問  予防衛生課☎047-366-7483

接種ワクチン：ニューモバックスNP　接種回数：1回　持ち物：健康保険証、生活保護受給証明書（該当者のみ）
対象：同ワクチンを接種してない65歳以上（昭和34年4月1日以前生まれ）
費用：2,500円（生活保護受給世帯は無料）
※2回目以降の接種の場合は、全額自己負担になります。
※やむを得ない事情により下記以外の医療機関での接種を希望する場合は、
事前に予防衛生課にお問い合わせください。
申  令和6年3月31日㈰までに、電話で各医療機関へ

地
区 医療機関名 電話

常
盤
平
・
八
柱

大塚医院 384-2323
後藤医院 384-7471
三和病院 712-0202
岡村胃腸科外科 384-3667
ハートクリニック
牧の原 382-6047

牧の原クリニック 389-8311

五
香
・
六
実

せき整形外科
クリニック 311-7770

五香病院 311-5550
松戸牧の原病院 712-2756
松戸外科内科
クリニック 311-5757

すずき整形外科
クリニック 387-1611

六高台内科胃腸科
クリニック 385-2251

横関医院 387-2027
ホームクリニック
六高台 710-8238

新東京クリニック
松飛台 384-3111

43歳～60歳の男性で風しんの
予防接種を受けていない人には
クーポンが届いています
　感染力が強く、成人が感染すると重い症状
が現れることがある風しんの予防接種を子ど
もの頃に受ける機会がなかった男性を対象に、
抗体検査と予防接種を原則無料で受けられる
クーポンを昨年送付しています。今年度も引
き続き使用できますので、ぜひご利用ください。
※対象医療機関など、制度の詳細

は厚生労働省ホームページを
ご覧ください。

対象：昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生ま
れの男性　※クーポン券は再発行できます。電
話または市ホームページでお申
し込みください。
問  予防衛生課☎047-366-7483

市ホームページ

同省ホームページ

野菜たっぷり生活で今よりも健康になろう！
食からはじめる健康セミナー

「野菜コース」要申込 ❺マイル

日時：5月①17日㈬②25日㈭③6月1日㈭各10
時30分～12時　会場：各保健福祉センター（①
中央②常盤平③小金）　内容：講話とおすすめ
料理の紹介　対象：市内在住の20歳～59歳
定員： 各先着16人　持ち物： 筆記用具
費用： 無料
申  5月1日㈪9時から、市ホーム
ページまたは電話で健康推進課
☎047-366-7481へ 市ホームページ

子どものおたふくかぜの
予防接種費用を一部助成します
　市内の指定医療機関（市ホームページに掲載）
では助成額を差し引いた金額で
接種を受けられます。
※指定医療機関以外は償還払い。
助成期間：令和6年3月31日㈰まで
対象：おたふくかぜにかかったこ
とがない1歳以上の未就学児
持ち物：健康保険証、母子健康手帳、子ども医
療費助成受給券、予防接種番号
助成額：1回2,500円（最大2回）
※予防接種の費用は医
療機関によって異なり
ます。
問  予防衛生課
　☎047-366-7483

市ホームページ

救急医療体制
※かかりつけ医・薬局を
　もちましょう。

テレホン案内サービス 
☎047-366-0010
当日の医療機関を案内します。
平日／16時30分～翌日9時
休日・土曜／9時～翌日9時

消防救急相談
☎047-363-1119（24時間）

消防車・救急車を呼ぶか
迷ったらご相談を。

市ホームページ

肺炎球菌予防接種医療機関一覧

※松戸市の市外局番047を省略しています。
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［凡例］　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先　※松戸市の市外局番047を省略しています。

本庁 ☎363-6823  FAX 710-7198
座ってできる体操教室 ❺マイル

日  5/12㈮10時～11時 会  柿ノ木台公園体育館 
対  65歳以上 定  先着25人 申  5/2㈫10時から、
電話またはFAXで

矢切 ☎710-6025  FAX 710-6027
矢切いきいきライフ応援クラブ

（体操教室） ❺マイル 　
日  ①5/9㈫14時～15時②5/16㈫③5/23㈫
各13時30分～14時30分 会  まつど市民活動
サポートセンター 対  65歳以上 定  各先着30人 
持  ①③上履き 申  5/2㈫9時から、電話または
FAXで
シニアのための転倒予防教室 ❺マイル 　
日  5/18㈭14時～15時 会  柿ノ木台公園体育館 
対  65歳以上 定  先着25人 持  上履き 申5/8㈪9
時から、電話またはFAXで

五香松飛台 ☎385-3957  FAX 385-3958
ずっとお元気体操教室 ❺マイル 　
日  第1・3㈭10時～11時〔雨天中止〕 会  五香公
園 内  リズム体操＆コグニサイズで認知症予防 
対  65歳以上 持  飲み物・タオル 問  電話で

馬橋 ☎374-5533  FAX 374-5501
はつらつ介護予防教室 ❺マイル

日  5/15㈪13時45分～15時30分 会  八ケ崎
市民センター 内  歩行姿勢の測定 対  65歳以上 
定  先着15人 申  5/8㈪9時から、電話で
認知症予防教室〔全2回〕 ❺マイル 　
日  5/30㈫・6/27㈫各14時～15時30分 会  馬
橋東市民センター 対  65歳以上 定  先着30人 
申  5/29㈪17時までに、電話またはFAXで
介護予防体操教室 ❺マイル

日 ①6/6㈫②6/13㈫各13時45分 ～15時
30分 会  各市民センター（①馬橋東②八ケ崎） 
対  65歳以上 定  各先着①20人②25人 申 5/8
㈪9時から、電話で

馬橋西 ☎711-9430  FAX 711-9433
主任ケアマネジャーによる
介護保険利用についてのお話
日  5/25㈭14時～15時30分 会  馬橋市民セン
ター 対  65歳以上 定  先着20人 持  筆記用具
申  電話またはFAXで
認知症サポーター養成講座 ❺マイル

日  5/29㈪10時～11時30分 会  馬橋市民セン
ター 対  市内在住・在勤 定  先着15人 持  筆記用
具 申  電話またはFAXで
あたまとカラダの健康体操教室〔全2回〕
❺マイル

日  ①6/1㈭②6/19㈪各10時～11時 会  馬橋
市民センター 内  ①脳トレ②体操 対  2日間参加
できる65歳以上 定  先着30人 持  長めのタオル、
動きやすい服装と靴 申  電話またはFAXで

小金 ☎374-5221  FAX 349-0560
介護者のつどい 
日  6/2㈮13時30分～15時 会  小金
市民センター 対  介護経験がある人 
申  電話または申し込みフォームで

小金原 ☎383-3111  FAX 385-3071
認知症予防教室〔全2回〕 ❺マイル

日  6/19㈪・26㈪各14時～16時 会  小金原市民
センター 対  2日間参加できる65歳以上 定  先
着30人程度 申  電話で

新松戸 ☎346-2500  FAX 346-2514
自宅で出来る感染対策＆簡単体操
日  5/24㈬10時～11時30分 会  新松戸市民セ
ンター 対  60歳以上 定  先着20人 申  5/8㈪か
ら、電話またはFAXで
花モモカフェ～地域のつどい～
日  5/18㈭13時30分～15時 会  要問い合わせ
対  認知症の人やその家族 定  先着10人 申  5/8
㈪から、電話またはFAXで

明第2西 ☎382-5707  FAX 382-5727
認知症予防教室〔全2回〕 ❺マイル 　
日  ①5/16㈫②5/30㈫各10時～11時30分 
会  古ケ崎市民センター 内  ①講義②体操 対  2日
間参加できる65歳以上 定  先着30人 持  筆記用
具 申5/1㈪9時から、電話またはFAXで

申し込み
フォーム

高齢者いきいき安心センター
（地域包括支援センター）の催し

※相談は全て無料です。各施設閉庁日は相談できません。
※公益通報者保護法による外部通報の受け付け・相談窓口は、広報広聴課広聴担当室☎366-1162です。
※★は昼休みを除く。

相談名 実施日 時間 相談場所 問い合わせ
市政相談・
一般民事相談 ㈪〜㈮ ★8:30〜17:00

市役所本館2階
相談コーナー

（広報広聴課
広聴担当室）

☎366-7319
交通事故相談 ㈪㈫㈭ ★9:00〜17:00
行政相談 第2・4㈪ 9:30〜12:00

☎366-1162
法律相談（予約制） 第1㈪ 9:00〜12:00

㈪㈫㈭ 13:00〜17:00
不動産相談（予約制） ㈬ 13:00〜17:00
税務相談（予約制） 第2㈮ 13:00〜17:00
登記相談（予約制） 第3㈮ 13:00〜16:30
行政書士相談

（予約制） 第2㈭ 9:00〜12:00
同相談事務局・味岡
☎702-7005

（平日9時〜17時）

　　English
Mon,
Tue,
Wed

13:00〜16:00

City Hall main bld. 
Level2 ☎366-9151

Thu,Fri 10:00〜13:00
　　中文
　　Chinese

星期一・
二・三 10:00〜13:00
星期四・五 13:00〜16:00

　　Tagalog・Filipino Tue 13:00〜16:00
Fri 10:00〜13:00

建築士相談
（相談優先） 第2㈬ 9:00〜12:00 市役所本館2階相談コー

ナー（広報広聴課広聴担
当室）

建築士会相談窓口
☎362-8401

住宅リフォーム相談 第3㈬ 10:00〜16:00

人権相談（予約制） 第1㈪ 10:00〜15:00 行政経営課相談コー
ナー ☎366-7311

法務局人権ダイヤル ㈪〜㈮ 8:30〜17:15 各法務局 ☎0570-003-110
無戸籍相談 ㈪〜㈮ 8:30〜17:00 市民課 ☎710-6080
　　中央基幹相談支援セ
　　ンターCoCo

㈪〜㈮ 8:30〜19:00

総合福祉会館2階 ☎308-5028 
FAX  366-1138

小金基幹相談支援
センターおんぷ

秋山ビル3階
（小金442の14）

☎712-2112
FAX  712-2126

常盤平基幹相談支
援センターふれあ
い

ふれあい22（1階） ☎388-6225 
FAX  388-6222

障害がある人や事業主
からの就労相談

（予約制）
㈪〜㈮ 9:00〜18:00

障害者就業・生活支援セ
ンタービッグ・ハート松
戸

☎343-8855

障害者虐待防止・
障害者差別相談

（電話随時）
㈪〜㈮ 8:30〜19:00

障害者虐待防止・障害者
差別相談センター（中央
基幹相談支援センター
CoCo）

☎366-8376 
FAX  366-1138

成年後見制度相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 松戸市成年後見相談室
（中核機関） ☎702-3033

労働相談（予約可） ㈪㈭（第3
㈭除く） 17:00〜20:00 勤労会館 ☎365-9666

起業相談（予約制） 要相談 松戸スタートアップオ
フィス 7 0120-917-854

経営相談（予約制） ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 ビジまど（商工振興課内）☎710-3530
若者の就労相談

（予約制） ㈪〜㈯ 9:30〜17:00 まつど地域若者サポー
トステーション ☎703-8301

外
国
人
相
談

障
害
者
相
談

相談名 実施日 時間 相談場所 問い合わせ

無料職業紹介所 ㈪〜㈮ ★9:00〜17:00 (社福)松戸市社会福祉
協議会

65歳以上
☎365-4712
65歳未満
☎366-0077

生活に困っている人の
相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 松戸市自立相談支援セ

ンター ☎366-0077

福祉なんでも相談 ㈬、第4㈮ 10:00〜15:00
(社福)松戸市社会福祉
協議会 同協議会

☎368-1333第1㈫ 六実支所
福祉まるごと相談 ㈪〜㈮ 9:00〜16:30 地域包括ケア推進課 ☎366-1100
消費生活相談 ㈪〜㈮ 8:30〜16:00 松戸市消費生活センター ☎365-6565
就学・不登校相談

（予約制） ㈪〜㈮ 8:30〜17:00 児童生徒課 ☎366-7600
（予約専用）

いじめ電話相談 ㈪〜㈮ 8:30〜19:00 電話相談のみ ☎703-0602
青少年相談

（来所予約制） ㈫〜㈯ 9:30〜17:00 常盤平児童福祉館 ☎384-7867

子育て相談 ㈪〜㈮ 8:30〜17:00

CMS子育て支援センター ☎394-5590
チェリッシュ・サポート・
システム ☎308-5880
子すずめ子育て支援センター ☎387-0124
あおば子育て支援センター ☎387-5456
はなみずき子育て支援
センター ☎710-8070
グレース子育て支援センター ☎382-6182
風の丘子育て支援センター ☎375-8447

8:30〜22:00 ドリーム子育て支援センター ☎070-3935-1230
ひとり親（就労など）相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 子育て支援課 ☎366-7347
家庭児童相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 こども家庭センター ☎366-3941
婦人・DV相談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 ☎366-3955
　　　　女性対象
　　　　（予約制）

第1㈪㈭ 14:00～20:00
ゆうまつど2階 男女共同参画課

☎363-0505
（予約・相談専用）

第2～4㈪
㈭ 10:00～16:00

　　　　男性対象
　　　　（電話相談） 第1・3㈮ 17:30～20:30 電話相談のみ

まつど女性就労・両立
支援相談（予約優先・祝
日は除く）

㈫～㈭第2
㈭は起業
相談可

10:00～15:00 ゆうまつど2階 男女共同参画課
☎364-8783

第1・3㈮ 17:30～20:30
思春期相談

（電話随時・来所予約
制）

㈪〜㈮ 9:00〜17:00

千葉県松戸保健所（松戸
健康福祉センター）

☎361-2138精神保健福祉相談
（要予約）

第1㈭・第
3㈪ 14:00〜16:00

酒害相談（要予約） 第3㈭ 14:00〜16:30
DV相談

（来所金曜予約） ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 ☎361-6651

障害者差別相談
（電話随時） ㈪㈫㈭㈮ 9:00〜17:00 ☎361-2346 

FAX  367-7554

ゆ
う
ま
つ
ど

こ
こ
ろ
の
相
談

（
祝
日
も
可
）

お気軽にご相談ください
今月の相談案内

※対象は原則各管轄地域内在住優先。年齢は
おおむね、記載がないものはどなたでも。
●マイル …まつど健康マイレージ付与
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市民会館
☎047-368-1237　★は有料

◆松戸憲法記念日の集い
日  5/3㈷13時 費  500円（18歳以下
無料） 問  同実行委員会・今井☎047-
344-9454
◆松戸市民謡連盟大会
日  5/7㈰9時30分 問  松戸市民謡連
盟・宮澤☎090-3001-4030
◆75周年記念舞踊大会
日  5/14㈰11時 問  松戸舞踊連合
会・小原☎090-8684-6381
◆松戸民演発表会歌謡ポップス日本
舞踊
日  5/20㈯11時 問  松戸民演連盟・
成嶋☎047-341-3572

市民会館プラネタリウム室
NAOKO SPACE PLANETARIUM

定  先着80人 費  50円（65歳以上、中
学生以下、障害者手帳などを持つ人
とその人1人につき付き添いの人1
人は無料。年齢を確認できる物の提
示が必要） 申  投影開始30分前から、
同館2階で受け付け
◆キッズ＆ジュニアアワー「からす
座のおはなし」
日  5/3㈷～28㈰の㈯㈰㈷（5/5㈷・
6㈯除く）10時30分、14時30分か
ら各20分（5/20㈯・27日㈯は10時
30分の回休演）
◆一般投影

「水星～近くて遠い謎のほし～」
日  5/3㈷～28㈰の㈯㈰㈷（5/5㈷・
6㈯除く）11時30分（文字解説付）、
15時30分から各40分（5/20㈯・
27日㈯は11時30分の回休演）
※当日の星空の紹介あり
◆特別投影こどもの日「リーベル
タース天文台だより」
日  5/5㈷・6㈯各10時30分、11時
30分、13時30分、14時30分、15
時30分から各30分　※子どもには
ぬり絵をプレゼント

リユース工房くりんくる
（リサイクルセンター内）

七右衛門新田316-4

◆障害者就労施設の利用者が清掃・
補修したリユース品を販売
日  5/14㈰・21㈰・28㈰各10時 ～
15時 問 廃棄物対策課☎047-704-
2010

ふれあい22
☎047-383-0022

休館日  毎月最終土曜
◆ふれあい教室「朗読をきくかい」
日  5/10㈬10時～11時30分 内  松
戸朗読奉仕会による短編・エッセー
などの朗読 対  障害者手帳を持って
いる人など 問  障害者福祉センター
☎047-383-7111

古民家 旧齋藤邸
☎047-382-5570

利用時間  10時 ～16時（ 要予約 ）　
利用可能日  平日・第4土曜
①古民家「旧齋藤邸」を描こう！
②造形講座　「ステンシル版画～伊
勢型紙を使って～」
日  ①5/17㈬・30㈫、6/7㈬各10時
30分集合、終了後各自解散〔雨天決
行〕②5/25㈭10時30分～12時30分 
講  学習支援専門員・泉

いずみ
晴
せい

行
こう

氏 定  ①
10人（抽選）②9人（抽選）　※複数日
参加可 持  ①描画材料一式②飲み物、
虫除けスプレー 申  5/7㈰17時までに、
松戸市オンライン申請システムで　
※定員に満
たない場合
は、5/8 ㈪
から電話で
受け付け

市民劇場
☎047-368-0070 ★は有料

休館日  月曜（祝・休日の場合は翌平日）
※問い合わせは直接主催者へ。
※駐車場はありません。
◆ピアノ発表会
日  5/5㈷14時30分 問  八代☎090-
4846-7832
◆藤間流日本舞踊 さすけ会発表会
日  5/7㈰12時30分 問  藤間☎080-
6687-2513
◆歌謡スタジオ「歌

か
練
れん

」歌謡祭
日  5/12㈮9時50分 問  同団体☎
047-394-2223
◆映画「われ弱ければ 矢嶋楫

かじ
子
こ

伝」
上映会 ★
日  5/13㈯ 10時30分 費  全席自由
1,200円、当日1,500円 問  良い映
画を観る会☎03-5332-3991
◆映画「望郷の鐘 満蒙開拓団の落
日」上映会 ★
日  5/13㈯14時 費  全席自由1,200
円、当日1,500円 問  良い映画を観
る会☎03-5332-3991
◆馬橋芸能連合会 華の競演
日  5/14㈰11時30分 問  同会・松澤
☎047-343-2123
◆松戸春の謡

うたい
と仕

し
舞
まい

の会
日  5/17㈬9時45分 問  松戸謡

よう
曲
きょく

連
盟・山本☎047-341-0689
◆歌声カルテットの昭和歌謡コン
サート ★
日  5/20㈯13時 費  全席自由2,000
円、当日2,500円 問  マイソングエ
ンタテイメント☎03-5774-1414

まつど市民活動
サポートセンター

休館日  第1・3水曜
◆NPO・市民活動よろず講座「学生
や大人のボランティア募集と受け入
れのコツ～楽しさとやりがいを感じ
てまた参加してもらうために～」
日  5/20㈯14時～16時30分 講  同
センターコーディネーター・松村
大地氏 対  NPOや市民活動団体を
運営している人など 定  先着15人 

①オンライン
申請システム

②オンライン
申請システム

申  電話またはEメールでまつど市民
活動サポートセンター☎047-365-
5522、 hai_saposen@matsudo-
sc.comへ

新松戸市民活動支援コーナー
（新松戸市民センター内）

休館日  第1月曜
◆NPO・市民活動よろず講座「市
民活動・NPOで活かせるGoogle、
ICTサービスの使い方」
日  5/16㈫13時30分 ～15時30
分 講  まつど市民活動サポートセン
ターコーディネーター・井

い
坂
さか

千
ち

穂
ほ

氏 
対  NPOや市民活動団体を運営して
いる人など 定  先着15人 申  電話ま
たはEメールで、まつど市民活動サ
ポートセンター☎047-365-5522、

hai_saposen@matsudo-sc.com
へ

松戸競輪場
（公営競技事務所）

☎047-362-2181

◆５月の開催日程
本場開催 日  20㈯～22㈪（FⅠナイ
ター）、26㈮～28㈰（ＦⅡナイター・
ルーキーシリーズ2023）
場外開催 日  1㈪静岡（FⅠ）、1㈪～
3㈷立川（FⅡ）、2㈫～7㈰平塚（日本
選手権競輪GⅠ）、5㈷～7㈰岸和田

（FⅠ）、13㈯～14㈰静岡（FⅡ）、13
㈯～16㈫函館記念（GⅢ）、18㈭～
20㈯玉野（FⅠ）、18㈭～21㈰宇都
宮記念（GⅢ）、22㈪～24㈬名古屋

（FⅠ）・福井（FⅠ）、23㈫～25㈭高
知（FⅠ）、25㈭～27㈯西武園（FⅠ）、
27㈯～28㈰富山（全プロ記念競輪）

東松戸ゆいの花公園
☎047-384-4187

休園日  月曜（祝・休日の場合は翌平日
休園）
◆みどころガイド
日  5/12㈮10時現地集合、11時解散 
内  園内の植物を同公園職員が案内

森のホール21
☎047-384-5050 ★は有料

休館日  月曜（祝・休日の場合は翌平日）
※問い合わせは直接主催者へ。
※駐車場は大変混雑します。電車・
バスをご利用ください。
※会員先行販売で予定枚数が終了し
た場合、一般販売はありません。

大ホール
◆フジコ・ヘミング　スペシャルコ
ンサート★
日  5/5㈷14時 問  コンサート・ド
アーズ☎03-3544-4577
◆ASKA Premium Concert Tour 
－Wonderful World－ 2023 ★
日  5/7㈰17時 問  DISK GARAGE
☎050-5533-0888
◆BALLISTIK BOYZ LIVE 
TOUR 2023 "N.E.X.T."★
日  5/12 ㈮ 18 時 30 分 問  DISK 
GARAGE☎050-5533-0888
◆岡村孝子コンサート2023 
OKAMURA TAKAKO CONCERT 
2023　"T's GARDEN" ★
日  5/13㈯17時30分 問  Ro-Onチ
ケット☎047-365-9960
◆松戸シティフィルハーモニー管弦
楽団　ファミリーコンサート ★
日  5/14㈰14時 問  三井☎090-
7395-7273
◆鈴木雅之 ／ masayuki suzuki 
taste of martini tour 2023★
日  5/18㈭
18時30分 
問  Zen-A
☎03-3538-
2300

小ホール
◆イベントハウスメロディー
グランドチャンピオン大会 ★
日  5/14㈰11時 問  同団体☎047-
711-7691
◆松戸ブラスオルケスター定期演奏会
日  5/5㈷14時 問  同団体 matsudo
blasorchester1984@yahoo.co.jp
◆ジャズ・シンコペーションズ・ビッ
グバンド 定期演奏会
日  5/20㈯14時 問  しんこぺ事務局
☎090-2423-8174
◆松戸市民　カラオケ歌謡祭
日 5/21㈰10時 問 渡辺☎047-344-
5227
◆松戸全国洋舞コンクール ★
日  5/27㈯13時 問  松戸芸術舞踊協
会・野

の が い と
垣内☎090-9970-2919

☎047-384-3331
受付時間…10時～19時
休館日…月曜（祝・休日の場合は翌平日）
※大・小ホールは森のホール21です。
※完売の場合あり。
※詳細はホームページ URL  https://
www.morinohall21.com/で
◆映画「われ弱ければ 矢嶋楫子
伝」上映会
日  5/13㈯10時30分 会  市民劇場 
費 全席自由1,200円、当日1,500円　
◆映画「望郷の鐘 満蒙開拓団の
落日」上映会
日  5/13㈯14時 会  市民劇場 費  全
席自由1,200円、当日1,500円
◆松戸シティフィルハーモニー
管弦楽団　ファミリーコンサート 
日  5/14㈰14時 会  大ホール 
費  全席自由800円、当日900円

（高校生以下・60歳以上500円）　
※未就学児入場不可
◆八神純子 Live キミの街へ
～for all living things～
日  7/29 ㈯ 16 時 費   全 席 指 定
6,500円　※未就学児入場不可
◆木山裕策と歌声カルテットの
昭和歌謡コンサート
日  7/5㈬13時 会  小ホール 費  全
席自由2,000円、当日2,500円

森のホール21 
チケットセンター

各施設の催し
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［凡例］　 日  ＝日時 会  ＝会場 内  ＝内容 講  ＝講師 対  ＝対象 定  ＝定員 持  ＝持ち物 費  ＝費用 申  ＝申し込み先 問  ＝問い合わせ先　※松戸市の市外局番047を省略しています。

◆健康麻雀
日  5月の①㈪（5/8㈪除く）②㈭③㈯
各12時～17時 会  ①松飛台市民セ
ンター②もとやま会館（新京成五香
駅下車）③六実市民センター 費  各
1,000円 申  電話でNPOメーク・小
金谷☎090-6187-5060へ
◆ちば司法書士総合相談センター無
料相談会
日  5/13〜6/17の㈯10時～15時

（5/27、6/10を除く） 会  松戸商工
会議所（松戸駅下車） 定  各先着4人 
申  電話で同センター☎043-204-
8333へ
◆松戸憲法記念日の集い「金

かねひらしげのり
平茂紀

さん講演会」
日  5/3㈷13時～16時30分 会  市
民会館 定  先着1,200人 費  500円

（18歳以下無料） 問  同実行委員会・
今井☎344-9454
●俳句会　無料見学会
日  5/4㈷・18㈭各13時～16時
会  矢切公民館 対  初心者・中級者 
申  電話でひこばえ俳句会・横手☎
369-1685（昼間のみ）へ
●だれにでもできる！やさしい詩吟
教室
日  5/5㈷・19㈮各13時～16時
会  常盤平市民センター 持  筆記用具
申  電話 で 松鳳会・長谷川☎090-
3046-4991へ
●和歌・俳句・漢詩・歌謡吟詠を楽し
む会〔全３回〕
日  5/6 ㈯・5/20 ㈯・5/27 ㈯各 10
時～12時 会  馬橋市民センター 
費  100円 申  電話で輝

き
龍
りゅう

会
かい

・佐藤☎
090-1261-4297へ
●ディスクゴルフ体験会
日  5/6 ㈯、6/3 ㈯各13時 ～15時 
会  千駄堀スポーツ広場 問  松戸ディ
スクゴルフ体験クラブ・新井 arai@
cddgfan.com
●松戸市民謡連盟大会
日  5/7㈰9時30分～15時 会  市民
会館 申  電話で同連盟・宮澤☎090-
3001-4030へ
◆住宅リフォーム相談
日  5/13㈯10時～16時 会  六実市
民センター 問  松戸住宅リフォーム
相談員協議会☎365-5252
◆ともしび読書会
日  5/18㈭10時～12時 会  ゆうま
つど 内  課題図書『収容所（ラーゲ
リ）から来た遺書』（辺見じゅん著） 
費  200円 申  電話で同会・沢☎080-
8907-8098へ
●出雲の国譲りで活躍した神、建

たけ
御
み

雷
か ず ち

神（鹿島神宮）、経
ふ

津
つ

主
ぬしの

神
かみ
（香取神

宮）の実像を説く
日  5/9㈫13時30分 ～16時30分 
会  市民会館 費  1,000円 申  電話で
古代史研究会松戸[葛飾塾]・櫛

くし
田
だ

☎
070-6520-2267へ

◆健康マージャン体験会
日  ①5月の㈪㈬㈮、5/9㈫・13㈯・
23㈫・27㈯②5/2㈫・16㈫③5月の
㈭各12時～16時 会  ①②NPO健
康マージャンやまがクラブ事務局

（新京成常盤平駅下車）③馬橋市民
センター 対  ②のみ初心者 費  1日①
③1,000円②1,200円 申  電話で同
NPO・徳光☎090-8583-1506へ
◆八柱霊園に眠る有名人
日  5/7㈰9時八柱霊園正門集合、11
時30分解散 定  先着20人 費  300円

（中学生以下無料） 申  電話でLLP松
戸学会・須藤☎343-3376へ
●歴史散歩「江戸城跡とその周辺の
史跡をめぐる」
日  5/14㈰13時30分東京メトロ千
代田線大手町駅C10出口集合、16
時現地解散 費  300円 申  当日集
合場所で 問  松戸史談会・千代田☎
048-952-0308
●よこすかウインドアンサンブル吹
奏楽演奏会
日  5/14㈰14時～16時 会  柏市民
文化会館 内  組曲カルメン、サウン
ド・オブ・ミュージック、ベニーグッ
ドマン・メドレーなど 問  同団体・渋
谷☎090-6037-3673
●華の競演（舞踊大会）
日  5/14㈰11時30分～16時30分 
会  市民劇場 問  馬橋芸能連合会・松澤
☎343-2123
助成  身寄りがない人のための「身元
保証」「老後の備え」講座
日  5/19㈮19時～20時30分 会  市
民劇場 定  先着50人 申 当日直接会
場で 問  NPOおひとりさま安心コ
ンシェルジュ・奈良☎711-8150へ
◆柏交響楽団定期演奏会
日  5/21㈰14時～16時 会  柏市民
文化会館 定  先着1,300人 費  900
円（当日980円） 申  同楽団ホーム
ぺージ URL https://www.kashiwa-
symphony.comで 問  同楽団事務局
☎090-8443-0181
●卓球レディースランク別ダブルス戦
日  5/25㈭9時～17時 会  運動公園
体育館 対  市内在住・在勤または登録
クラブ在籍の30歳以上の女性 定  先
着200人 費  800円 申  電話で松戸
市レディース卓球連盟・塩山☎349-
4109へ
●硬式テニス教室①ナイター②初心
者シニア③～⑤初心者
日  ①7～10月の㈰㈪㈮いずれか
②7～9月の㈫③④㈯⑤6～8月の
㈪ 会  ①金ケ作公園庭球場②④⑤栗
ケ沢公園庭球場③中央公園庭球場 
対  ①③④⑤中学生以上②60歳以上 
費  ①14,000円②③各10,000円④
⑤9,000円 申  電話で松戸市テニス
協会☎341-1133（㈫㈭㈯12時30
分～16時30分）へ

●健康づくりのためのフォークダン
ス（初心者講習）〔全8回〕
日  5/9～6/27の㈫9時30分～11
時 会  馬橋市民センター 持  踊りや
すい靴 費  2,000円 問  コスモス
フォークダンスサークル・石井☎
341-4688（夜間のみ）
◆大人のための朗読会
日  5/26㈮14時～16時 会  さんさん
カフェ（新京成上本郷駅下車） 定  先
着12人 費  500円（お茶・お菓子付
き） 申  電話で新婦人松戸支部キャロ
ル班・東

ひがし
☎080-8810-7379へ

●松戸市パークゴルフ大会
日  5/28㈰8時～13時 会  オスカー
パークゴルフ公園船橋コース（船橋市） 
内  36ホールストロークプレー 対  10
歳以上 費  1,700円（会員1,600円） 
申  電話で松戸市パークゴルフ協会・
桜井☎090-2409-4671へ
◆心臓ペースメーカー講演会
日  5/28㈰13時～15時30分 会  ア
ミュゼ柏（柏市） 内  心臓ペースメー
カーと日常生活の関わり 講  取手医
師会病院副院長・渡邉寛氏 対  心臓
ペースメーカー装着者またはその予
定がある人 費  1,000円（付添者無料）
申  5/8㈪までに、電話で日本心臓
ペースメーカー友の会千葉県支部
柏地区会代表・加藤☎04-7191-
6983（9時～12時）へ
◆①市民セミナー「遺言書の書き方・
生前贈与」②無料相談会
日  ①6/3㈯14時～16時②6/11㈰
14時～17時 会  市民会館 費  ①資料
代500円 内  終活の一環として生前
に準備する心得を学ぶ 定  ①先着20
人 申  NPO老いじたくあんしんねっ
と・田中☎090-3875-1534へ

◆パソコン初心者講習「基本操作と
ワードでオリジナルエコバッグ作り」他
日  6/30㈮ ま で の 希望日①10時
～12時②13時～15時③15時～
17時 会  NPO 快適 IT 空間・松戸
教室（市民劇場向かい） 定  各先着
1人 費  2,000円（ 別途材料費 な
ど） 申  電話で同NPO・石井☎703-
7284へ
●春季ソフトテニス大会（兼県民体
育大会予選会）
日  6/4㈰8時から受け付け 会  栗ケ
沢公園庭球場 費  1チーム3,000円

（中学生2,000円） 申  5/17㈬までに、
所定の振込用紙で 問  松戸市ソフ
トテニス連盟・品川☎080-6659-
4471

●マークは社会教育関係団体、助成 マークは市民活動助成事業、
入マークは入会金、費用の記載がないものは無料です

このコーナーは市民団体
などからのお知らせです

※飲み物を持参してください。
※申し込みがないものは当日会場で。
●グラウンド・ゴルフ教室
日  5/7㈰9時 ～12時 会  新松戸
西小学校 問  矢野☎090-3107-
0348
●ファミリースポーツ・ボッチャ
教室
日  5/7㈰9時～12時 会  新松戸西
小学校 問  宮崎☎346-4327
●ソフトバレーボール教室
日  5/7㈰9時～11時 会  常盤平体
育館 問  小暮☎090-4012-7986
●スポレク地域祭グラウンド・ゴ
ルフ大会
日  6/4㈰8時30分～13時 会  貝の
花小学校 定  先着50人 申  FAXで
市村 FAX 342-6190へ
●キンボール教室
日  5/20㈯19時～21時 会  東部
スポーツパーク体育館 問  岩下☎
090-5531-8004

スポーツ推進委員主催
スポーツ教室・大会

◆恵会（健康麻雀）
日  平日9時～16時 会  八柱ビル
2階（JR 新八柱駅下車 ） 費  1日
1,000円 問  加賀谷☎386-4814
●松飛台囲碁クラブ
日  ㈬㈭㈯㈰各13時～17時 会  松
飛台市民 セ ン タ ー 費  6カ 月
5,000円（女性・学生3,000円） 
問  川村☎386-1424（昼間のみ）
●日中友好中国語サークル
日  ㈮13時～15時 会  勤労会館 
内  中国語文法講座 費  月4,000円
問  恵

え
澤
ざわ

☎090-9369-9412
●金曜会ダンスクラブ
日  ㈮19時～21時 会  馬橋市民セ
ンター 対  経験者 持  ダンスシュー
ズ 費  月4,000円 問  野口☎364-
3050
●クローバーZ（ソフトバレーボール）
日  ㈯19時～21時 会  クリーンセ
ンター体育室 対  40歳以上 費  月
500円 問  長島☎080-5090-
6106

●ザ・エクササイズ（無料体験有）
日  ㈫㈭㈯各10時 ～11時45分 
会  六実市民センター別館 内  エア
ロビクス、ヒップホップダンス
対  30歳～79歳の女性 定  先着5
人 費  月3,000円 入  500円 問  近
藤☎384-8765
●松戸ミニバスケットボール
スポーツ少年団
日  ㈯㈰㈷各9時～11時 会  常盤平
第一・高木各小学校 対  小学1年～
5年生 費  月1,000円 問  田村☎
090-9841-1938
◆矢切ハワイアンダンスクラブ
日  第2・4㈮13時～15時 会  矢切
公民館 費  月700円 入  1,000円 
問  大場☎090-5211-9622

会員募集



2023.5.1 （令和5年）

人口	 497,342人	 ［＋740］	 男	246,980人	 ［＋338］
世帯	 248,756世帯	［＋1244］	 女	250,362人	 ［＋402］
※住民基本台帳の登録数に基づき集計した人口です。

人口と世帯（2023（令和5）年4月1日現在）　［ 　］内は前月比アプリ「カタログポケット」
広報まつどをスマートフォンで閲覧
できます。10言語・自動読み上げに対
応。Read in multi languages! カタログポケット

広報まつどは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断の基準を満たす紙を使用しています。また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

2023.5.112

駐車場

野球場

陸上競技場

運動公園通り
←松戸駅

武道館

駐車場駐車場

たくさんの笑顔と共に！

　5月13日㈯から５月21日㈰まで「オープンフォレストin松戸」が開
催されます（詳細は7面）。このイベントは土地の所有者と松戸里やま
ボランティアの方々との協力のもと開催するものです。今年で11回
目になりますが、初開催当時は全国でも珍しく類をみない取り組みと
してスタートしました。森でしか見られない山野草や木々の花が咲き、
多様な野鳥や昆虫などとの出会いがあります。自然観察や竹細工、ハ
ンモックや丸太渡り遊びなど、森ならではの楽しみ方ができます。普
段は舗装された道に慣れた子どもたちの、森で見せてくれる表情はか
けがえのないものがあります。１年で一番美しい時期の貴重な森めぐ
りを堪能してください。
　昨年10月から、市役所に行かなくてもパソコンやスマホで申請でき
る「松戸市オンライン申請システム」が稼働しています。現在約300種
類の手続きが登録され、すでに11,000件以上のオンライン申請が行
われています。市では今後も手続きのオンライン化を進めていきます
ので、ホームページ等をご確認し、ぜひ、オンライン申請をご活用く
ださい。また、これを利用するためには、スマホの操作に慣れること
が必要です。スマホがあれば、自分が知りたい行政情報を市のホーム
ページなどから迅速に手に入れることができますし、市から災害情報・
感染症情報・不審者情報・子育て情報などを直接受け取ったりするこ
とも可能です。最近、私もスマホに変えましたが、大変便利なことが
わかりました。基本操作だけでなら操作は簡単ですし、料金も大変安
い機種が出ています。市では、無料の講座も実施していますので、ス
マホをまだ利用していない人はこれを契機にスマホを勉強して、どん
どん活用していただけたらと思います。
　松戸市制施行80周年、森のホール21開館30周年を記念して「NHK
のど自慢」が12月3日に森のホール21で開催されることが決まりま
した。松戸市での実施は平成11年1月収録、2月放送以来24年ぶり
です。開催日まではまだ半年以上ありますので練習を重ねることがで
きます。歌唱力はもちろん、パフォーマンスや印象深いお話など、番
組全体で松戸市民の笑顔と歌声を全国に届けていただければと思いま
す。応募については秋ごろに詳しくお知らせいたします。

　千葉県誕生150周年
を記念して追加募集さ
れた「ちば文化資産」に、
松戸市の文化資産2件
が選ばれました。平成
30年に選定された「戸

定邸と庭園」「矢切の渡し・野菊の墓文学碑」
と合わせて松戸市のちば文化資産は4件に
なりました。詳細は県ホームページをご覧
ください。

「本土寺とあじさい」「流鉄の景観」が
ちば文化資産に選定

問  千葉県環境生活部文化振興課☎043-223-3945

市内在住の新婚カップル（応募時に2年以内）・
赤ちゃん（応募時に2歳未満）の写真募集中！
申  松戸市オンライン申請システムで
問  広報広聴課☎047-366-7320

本土寺とあじさい･
©（公社）千葉県観光物産協会

流鉄の景観･
©（公社）千葉県観光物産協会

　今後、市内の郵便局と市がそれぞれ持
つ資源を有効に活用し、地域の活性化と
市民サービスの向上を図ります。また、
市内郵便局の社員が市道などで不法投棄
された廃棄物を発見した際に、市へ情報
提供をしてもらうなどの協力を受けられ
るようになりました。
問  包括連携協定  政策推進課市政総合研究室☎047-704-4006
　  不法投棄の情報に関する協定  環境業務課☎047-712-0028

日本郵便㈱と「地方創生に関する包括連携協定」
「不法投棄の情報に関する協定」を締結

晴
は

瑠
る

ちゃん
令和4年7月生

毎日元気いっぱいに
ずり這いで部屋中を
探検しています。も
うすぐ一歳だね。す
くすく大きくなってね。

優
ゆ う

凪
な

ちゃん
令和4年7月生

毎日色々な可愛い表
情をして癒やしてく
れる優ちゃんが大好
きだよ。これからの
成長も楽しみです。

慎
し ん

一
い ち

ちゃん
令和3年9月生

いつもニコニコ元気
いっぱい。これから
も皆にたくさんの笑
顔をわけてね。

幸
せ
ア
ル
バ
ム

　松戸市営のスケートボード場がオープンしました！スケートボードが
好きな人、興味がある人はぜひお越しください。詳細は市ホームページ
をご覧ください。
利用時間：9時～17時（6月～8月は18時まで、11月～1月は
16時まで）　※ボード、ヘルメットなど貸し出しあり（有料）。

運動公園にスケートボード場がオープン
問  運動公園管理事務所☎047-363-9241

カーブボックスレール マニュアルパッド

こんな設備が用意されています

オンライン
申請システム

ニュース &トピックス

県ホームページ

市民の皆さんの声を直接お聞きするため、市長専用のFAX（FAX 047-366-
2301）および市ホームページに市長メール送信窓口を設けています。市政
に関する建設的なご意見をお寄せください（住所・氏名などをご記載ください）。

松戸市長 本
ほん

郷
ごう

谷
や

健
けん

次
じ

市ホームページ

vol.139


