
常盤平中学校駅伝部女子・県大
会2連覇！

12月18日㈰ 全国大会へ！
祝

松戸ゆかりの選手を応援しよう
駅伝シーズン到来！
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　厳しい予選会を勝ち抜き、それぞれの大会で活躍を目指
す松戸ゆかりの選手を紹介します。仲間とたすきを懸命に
つなぎゴールする姿を応援しましょう。

※記載の区間は県大会での走区間です。

　11月5日に柏の葉公園（柏市）で行われた
千葉県中学校駅伝大会で、岩永青葉選手と渡
辺光桃選手がキャプテンを務める常盤平中学
校駅伝部の女子チームが最終区での岬中学校
（いすみ市）とのトラック勝負を制し、2年連
続2回目の優勝を勝ち取りました。12月18日㈰
滋賀県で行われる全国中学校駅伝大会に、
千葉県代表として出場します。インタビュー
などの詳細は市ホームページを
ご覧ください。
テレビ放映予定12月18日㈰
11時～13時30分（BS日テレ）

　八ケ崎を拠点に運動公園や新京成
線沿いで練習し、昨年度本市と陸上
競技を通じた地域振興・地域貢献の
相互連携に関する協定を締結した同
部が、11月3日㈷の第63回東日本実
業団対抗駅伝競走大会
で31チーム中3位の成

績を収め、元日に開催される第67回全日本実業団対抗駅伝競走大会
（ニューイヤー駅伝2023 in ぐんま）に出場します。
テレビ放映予定1月1日㈷8時30分から（TBS系列）

殿平賀小・小金中出身 青山学院大学3年・佐
さ と う

藤一
い っ せ い

世選手
　東京箱根間往復大学駅伝競走に出場が決まっている大学には
多くの市出身者が在籍しています。その中でも前回総合優勝し
た青山学院大学で1年生から出場し、任された
区間でこれまで好記録を残している佐藤選手
に意気込みを伺いました。
テレビ放映予定1月2日㈪・3日㈫8時から

（日本テレビ系列）

日立物流陸上部がニューイヤー駅伝
2023 in ぐんまに出場！

箱根駅伝に
市出身選手が挑む！問同部事務局

☎03－6263－2813

　今回のニューイヤー駅伝は6位入賞が
目標です。年々、チームの総合力が高ま
り、常勝軍団へ一歩一歩近付いていま
す。 応援してくれる皆さんに、観戦して
良かったと思ってもらえるようなワクワ
クする走りで、元日の上州路を駆け抜け
ます。市民の皆さんと共に良い1年のス
タートを切れるよう全力で挑んできます
ので、応援よろしくお願いします！

3区・3区・

松松
まつしままつしま

島島和和
わ かわ か

花花選手選手

4区・4区・米米
こ め だこ め だ

田田彩彩
あ や かあ や か

香香選手選手
5区・5区・堀堀

ほりほり

由由
ゆ う かゆ う か

佳佳選手選手

キャプテン
栃木渡

わたる

選手の
コメント

　青山学院大学は箱根
駅伝2連覇を狙います。
チームに貢献できるよ
うな区間賞を目標とした
走り、また市民の皆さん
に感動を与えられるよう
な走りを目指します！

市ホームページ

写真撮影：㈱文化工房

松戸市お知らせ
キャラクター・まつまつ

全国大会への抱負 良い走りをして
チームに弾みをつけたいです。中学
最後のレース、大好きなメンバーと
表彰台に上がれるよう頑張ります。

［キャプテン］1区・渡辺光桃選手

1区・1区・

渡渡
わたなべわたなべ

辺辺光光
こ とこ と

桃桃選手選手

全国大会への抱負 1秒1秒を大切
に、みんなのために笑顔でレースを
したいです。意識を高め、最高の
チームワークで挑みます。

［キャプテン］2区・岩永青葉選手

2区・2区・岩岩
いわながいわなが

永永青青
あ お ばあ お ば

葉葉選手選手

関東学生連合チームのメンバーには
流通経済大学・長谷川瑠

るい

選手が選ばれています！
ぜひ応援しましょう！

1月1日㈷ 1月2日㈪・
3日㈫

2
2
3

●年末年始　市の施設の休み
●臨時特別給付金を支給
●年末年始に診察を受けられる医療機関
「町会・自治会活動に加入してみませんか？」
市民活動特集を折り込んでいます

発行／松戸市　編集／広報広聴課 
〒271－8588 松戸市根本387の5

047－366－1111（代表） 047－363－3200
https://www.city.matsudo.chiba.jp/

12月28日㈬は市・県民税（普通徴収分）第4期の納期限です。 納税について収納課☎047－366－7325
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発熱などの症状があり、抗原検査キットによる自己検査で「陰性」となった重症化リスクの低い人を対象に

年末年始 市の施設の休み

内
風
呂

注1…古ケ崎市民センターは工事のため3/31まで休館
注2…東部・小金・八柱・八ケ崎の各市民センター

は、第4月曜休み
注3…パスポートの受け取りのみ
注4…急患については随時受け付け。年末年始の医

療機関は3面をご覧ください
注5…事前予約がある場合のみ相談対応
注6…1/7㈯まで休み
注7…松雲亭は工事のため10/1～3/31まで休館
注8…受け付けのみ（19時まで）
注9…受け付けのみ（21時まで）

注10…古ケ崎分館は3/31まで、和名ケ谷分館は2/28
まで工事のため休館

注11…工事のため12/29～2/28まで休館
注12…紙敷庭球場は休み
注13…工事のため2/28まで休館
注14…17時まで受け付け
注15…告別式のみ
注16…通夜のみ
注17…式場利用の場合、お清め場所として17時

から利用可

市ホームページ

申告が必要な人
　令和5年1月1日現在、市内に償却資産（他の人に貸し付けているものを含む）
を所有している個人・法人
※共同住宅・有料駐車場などを所有している個人も対象になります。
償却資産の申告対象
　土地および家屋以外の事業の用に供する資産で、次のようなものが該当します。

申告はお早めに
　期限間近は窓口が混雑します。1月20日㈮までの申告をお勧めします。
電子申告も利用できます
　地方税ポータルシステム（e

エ ル タ ッ ク ス

LTAX）を利用した電子申告も受け付
けています。詳細は市ホームページをご覧ください。

●構築物=外構（植栽、門扉、塀など）・舗装路面・駐車場など
●機械および装置 =物品加工などの機械装置・製作製造設備など
●船舶=ボート・釣り船など
●車両および運搬具=動力運搬車・大型特殊自動車など
●工具・器具および備品=机・ロッカー・ショーケース・応接セットなど
※エレベーターが設置されている社宅・寮・賃貸マンションなどを所有して
いる場合、その動力設備としての変電設備も償却資産の申告対象です。

固定資産税（償却資産）の申告は1月31日㈫まで

問固定資産税課償却資産担当☎047－366－7323

　該当する可能性がある世帯には市から案内を送付します。届いた書類の内容
を確認し、該当する場合は返送してください。
対象世帯「電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金」の対象ではない世
帯のうち、9月30日時点で市内に住民票があり、次の要件を満たす人で構成さ
れる世帯●住民税均等割のみ課税者●住民税均等割のみ課税者と住
民税非課税者●住民税均等割のみ課税者から扶養を受けている住民
税非課税者　※詳細は市ホームページをご覧ください。
2月28日㈫〔消印有効〕までに、案内に同封の返信用封筒で

松戸市臨時特別給付金事務センター（コールセンター） 0120－970－735
相談窓口市役所本館2階大会議室

市ホームページ

国の電力・ガス・食料品等価格
高騰緊急支援給付金対象外の
住民税均等割のみ課税世帯へ

臨時特別給付金臨時特別給付金をを支給支給

松戸市
独自

1世帯
5万円

マイナンバーカードを
キテミテマツドで申請できます
　申請書の書き方や、申請に必要な顔写真の無料撮影など、マイ
ナンバーカードの交付申請に必要な手続きを会場でサポートしま
す。申請してから約1カ月半〜2カ月後に、市役所
や支所で受け取れます。詳細は松戸市マイナンバー
カードコールセンターに電話または市ホームページ
をご覧ください。
日時12月20日㈫まで毎日10時～18時（最終日は15時まで）
持ち物QRコード付き交付申請書　※以降の開催予定は、決まり
次第市ホームページなどでお知らせします。

市ホームページ

問マイナンバーカードについて同コールセンター
☎047－366－8178〔8時30分～17時（土・
日曜、祝・休日を除く）〕
マイナポイントについてマイナンバー総合フリー
ダイヤル 0120－95－0178〔9時30分～
20時（土・日曜、祝・休日は17時30分まで）〕

マイナポイント
の申し込み期限
は2月末まで！

顔写真
無料撮影

マイナポイントは
12月末までに交付
申請した人が対象

　市内事業者を対象に利子補給金や補助金の申請を受け付けていま
す。対象や補助金額などの詳細は市ホームページをご覧ください。

●松戸市中小企業振興資金利子補給金
千葉県制度融資の一部資金・日本政策金融公庫のマ

ル経融資・創業関連融資を借り入れた事業者に、その
支払い利子を補助します。　※複数の融資を借り入れ
ている場合は、まとめて1回で申請してください。
●新型コロナウイルス感染症対策利子補給金
同感染症の影響を受けて売り上げが減少した市内の

事業者が、令和2年3月〜令和3年5月の間に、対象資
金を借り入れた場合にその支払い利子を補助します。
●松戸市創業者保証料補助金
千葉県制度融資創業資金（一般枠）を借り入れたと

きに支払った保証料を補助します。

松戸市中小企業
振興資金
利子補給金

松戸市創業者
保証料補助金

問商工振興課☎047－711－6377

新型コロナウイルス
感染症対策
利子補給金

松 戸 市 独 自1月31日㈫まで

市内事業者向け金融支援
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戸定歴史館、松雲亭（注7） 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休
東松戸ゆいの花公園、戸定が丘歴
史公園、戸定邸 休 休 休 休 休 休 休 休 休

森のホール 21、市民劇場 休 注8 休 休 休 休 休 休 注8
市民会館 休 注9 休 休 休 休 休 休 注9
旧齋藤邸 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休
文化ホール 休 休 休 休 休 休 休
矢切公民館、青少年会館（本館・
樋野口分館） 休 休 休 休 休 休 休 休 休

タウンスクール根木内 休 休 休 休 休 休 休 休
市立博物館、市立図書館（本館・
地域館・分館）（注10） 休 休 休 休 休 休 休 休 休

運動公園、各体育館（常盤平・小
金原（注11）・柿ノ木台公園） 休 休 休 休 休 休 休 休

各庭球場 注12 休 休 休 休 休 休 休
東部スポーツパーク、クリーンセ
ンター体育室・テニスコート 休 休 休 休 休 休 休 休

和名ケ谷スポーツセンター（注13）休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休
有料自転車駐車場管理棟 休 休 休 休 休 休
自転車保管所 休 休 休 休 休 休
南部市場 休 休 休 休 休 休
斎場 注14 休 注14 休 休 休 休 注14
斎場内式場 注15 注16 注15 休 休 休 休 注16 注15

北山市民会館 注14 注17 注14 休 休 休 休 注14

施設名
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2
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5
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市役所、支所 休 休 休 休 休 休 休 休
市民センター（注1） 注2 休 休 休 休 休 休
行政サービスセンター 休 休 休 休 休 休
マイナンバーカード交付センター 休 休 休 休 休 休 休 休
パスポートセンター 注3 休 休 休 休 休 休 休
ゆうまつど 休 休 休 休 休 休 休
市民交流会館 休 休 休 休 休 休 休
まつど市民活動サポートセンター 休 休 休 休 休 休 休
総合医療センター（注4） 休 休 休 休 休 休 休 休
東松戸病院 休 休 休 休 休 休 休 休
安全安心ステーション、勤労会館 休 休 休 休 休 休
秋山地区防犯ボックス 休 休 休 休
消費生活センター 休 休 休 休 休 休 休 休
保健福祉センター、
基幹相談支援センター 休 休 休 休 休 休 休 休

各高齢者いきいき安心センター 注5 休 休 休 休 休 休 休
シニア交流センター 休 休 休 休 休 休 休
各老人福祉センター 休 休 休 休 休 休 休

矢切、常盤平 休 休 休 休 休 休 休 休
小金原、東部、六実高柳 休 休 休 休 休 休 休

ふれあい22、障害者福祉センター 休 休 休 休 休 休 休
こども発達センター 休 休 休 休 休 休 休 休
常盤平児童福祉館、野菊野こども館 休 休 休 休 休 休 休
六実こども館 休 休 休 休 休 休 休 休
樋野口こども館 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休
根木内こども館、青少年プラザ
（ひがまつテラス内） 休 休 休 休 休 休

中高生の居場所（松戸地区） 休 休 休 休 休 休 休
中高生の居場所（新松戸地区） 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休
中高生の居場所（五香六実・八柱地区） 休 休 休 休 休 休
21世紀の森と広場 休 休 休
同パークセンター、自然観察舎 休 休 休 休 休 休 休 休
同アウトドアセンター 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 注6

ユーカリ交通公園 休 休 休 休 休 休

内
風
呂



内内科  外 外科  小小児科  眼眼科  整整形外科  耳耳鼻咽喉科  皮皮膚科  歯 歯科  乳 乳腺外科

年末年始に診療を受けられる医療機関

診療日 主な診療科目 医療機関名 所在地 電話番号

12/29㈭

内 小 西川医院 上本郷405 368－0081
内 どうたれ内科診療所 常盤平1の20の3 394－0600

乳外 松戸乳腺クリニック 松戸2000 ヴァンテアン1階 710－0707

歯
たけだ歯科クリニック 松戸1281の1 366－8887
くろかわ歯科 新松戸7の162の12 340－4618
歯科牧の原 牧の原1の89 388－4182

待機病院 内 小新松戸中央総合病院・千葉西総合病院　外 五香病院

12/30㈮

内
一条会クリニック 大橋415の1 372－5111
駅前クリニック内科・
心療内科 小金8の6 大正堂ビル5階 346－6655

皮 北松戸皮膚科クリニック 上本郷436 YMCビル5階 361－4800

歯
明石歯科医院 本町19の16 松戸ウエストビル3階 365－3712
殿平賀歯科医院 殿平賀52の14 341－7576
松下歯科医院 日暮6の103 311－1187

待機病院 内 新東京病院　内 小千葉西総合病院　外総合医療センター

12/31㈯

内 整 眼
耳 皮

総合クリニック
ドクターランド松戸

松戸新田245の26 グリーン
マークシティ2階 369－3333

内 新松戸ハートクリニック 新松戸2の115の1 松本ビル3階 374－4810
眼 かとれあ眼科 松戸1181 アトレ松戸5階 362－1191

歯
平山歯科 松戸1178 小松ビル4階 367－9631
藤田歯科医院 西馬橋2の19の1 347－9723
大久保歯科診療所 六実5の25の2 384－1982

待機病院 内 小新松戸中央総合病院　内 新東京病院　外千葉西総合病院

1/ 1㈷

内 本町クリニック循環器
内科・内科 本町6の6 312－4113

内 外 八ケ崎山下クリニック 八ケ崎6の56の12 702－7858
整 上本郷レディース整形

外科
上本郷2672の9 上本郷駅ビル
1階 308－6600

歯
大塚歯科医院 松戸1019 366－2679
高野歯科 横須賀1の18の8 341－2596
Ｕ歯科医院 五香西2の35の1 385－5373

待機病院 外新松戸中央総合病院　内 新東京病院　内 小千葉西総合病院

1/ 2㈪

内 松戸脳神経内科 旭町1の160 344－3311
ホームクリニック六高台 六高台7の28の1 710－8238

耳 まばし耳鼻咽喉科医院 西馬橋幸町13 早稲田ビル4階 394－3310

歯

大谷口歯科クリニック 大谷口383の13 348－8841
半田歯科医院 小金16の5 344－5280

さくらテラス歯科 常盤平陣屋前9の1 エクセレン
トシティ新八柱駅前1階 375－8535

待機病院 内 小新松戸中央総合病院　外新東京病院　内 小千葉西総合病院

1/ 3㈫

内 そが内科クリニック 本町19の16 松戸ウエストビル4階 308－6677
内 皮 ながと内科皮膚科クリ

ニック 小金原4の9の19 309－7011
眼 松戸中央眼科 六高台7の28の1 394－6666

歯
小泉歯科医院 松戸2058 365－2233
あんびる歯科医院 馬橋105 340－0144
中村歯科六高台診療所 六高台4の93の1の108 389－8341

待機病院 内 小新松戸中央総合病院　内 新東京病院　外千葉西総合病院
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※正面玄関とは反対側の、救命救急セ
　ンター側の入口からお入りください。

夜間小児急病センター

総合医療センター敷地内案内図

車入口

正面玄関

新八柱駅

休日土曜日夜間歯科
診療所（20時～23時）

☎365－3430
（竹ケ花45の53 衛生会館2階）
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千駄堀
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夜間小児急病センター

※正面玄関とは反対側の、救命救急セ
　ンター側の入口からお入りください。

夜間小児急病センター

総合医療センター敷地内案内図

車入口

正面玄関

新八柱駅

夜間休日診療案内テレフォンサービス
☎366－0010（平日16時30分～翌朝9時、土・日曜、祝日9時～翌朝9時）

当日受診できる医療機関を電話で確認できます

不法投棄は犯罪です
　不法投棄には厳しい罰則があり、5年以下の懲役または1,000万円以下
（法人は3億円以下）の罰金、もしくはその両方が科せられます。

ごみ集積所に出しては
いけません！
●粗大ごみ●事務所などから出
るごみ●市では取り扱いできな
いごみ（テレビ・冷蔵庫・洗濯
機・エアコンなど）

空地などへの不法投棄を
未然に防ぎましょう
　不法投棄した人を特定でき
ない場合は、その土地の占有者

（管理者）が自らの責任でごみ
を処理しなければなりません。

夜間小児急病センター（18時～23時）
☎712－2513（千駄堀993の1 総合医療センター内）

診療科目 中学3年生以下の初期内科系疾患

休日在宅当番医（9時～17時）、待機病院（9時～翌朝9時）
待機病院の所在地などは、右表の待機病院一覧をご覧ください。

発熱がある場合は千葉県発熱相談コー
ルセンター☎︎0570－200－139に連絡
してね。詳細は市ホームページに載っ
てるよ。

地域医療課☎366－7771
※松戸市の市外局番047

を省略しています。

なくそう！
ごみの不法投棄

家庭ごみ相談コールセンター
0120－264－057または

☎050－5358－9687（有料）

●警告の看板などを設置する
●空地などに柵、ネット、ロープ

などで囲いを設け、
侵入防止策をとる

●草刈りや剪定などを
定期的に行い視界を
広くし、清潔にする

●土地の見回りを
定期的に行う

未然防止策

受診する前に、必ず医療機関に電話をしましょう
●当番医は都合により変更することがあります
●健康保険証を忘れずにお持ちください
●年末年始は混み合うため、受付時間が前後することがあります

医療機関名 所在地 電話番号
東葛クリニック病院 樋野口865の2 364－5121
新松戸中央総合病院 新松戸1の380 345－1111
新東京病院 和名ケ谷1271 711－8700
五香病院 五香8の40の1 311－5550
千葉西総合病院 金ケ作107の1 384－8111
総合医療センター 千駄堀993の1 712－2511

待機病院一覧
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市ホームページ

市内市内のの空間放射線量空間放射線量のの現状現状

　市では、地域的な偏りがないように市内35施設を選定し、空間放射線
量を測定しました。令和4年度の市内の平均値は0.064μSv/h（毎時マイ
クロシーベルト）でした（除染の指標値は0.23μSv/h）。
　平成23年度からの同施設における空間放射線量は、放射性物質の半減
期や除染の効果などにより低減し、現在では一定の値に落ち着きました。
　今後も測定箇所や測定頻度の見直しを検討しながら実施していきます。

放射線測定器の無料貸し出し
貸出期間開庁日に貸出、翌開庁日に返却
貸出場所市役所本庁舎・各支所

電話で同課☎047－366－7337へ
低減対策に関する手引きの配布
　標準的な対策をまとめた手引きを同課の窓口で配布する
他、市ホームページにも掲載しています。
放射線に関する情報の掲載
　市ホームページの「よくある質問FAQ」で、放射線に関す
る情報を提供しています。放射線に関して気になることがあれ
ば、同課にご相談ください。
※県内7カ所のモニタリングポストによる空間放射線量の測

定結果については、県ホームページをご覧ください。

放射能に対する不安軽減の対策を引き続き実施しています

市ホームページ

よくある質問FAQ

県ホームページ

不法投棄防止策として、警告の看
板やシールなども環境業務課で配
布しています。お問い合わせは、
同コールセンターへ。

環境保全課☎047－366－7337

「千葉県オンライン診療センター」でオンライン診療を行っています。詳細は県ホームページをご覧ください。問健康福祉政策課☎047－704－0055



問人事課☎047−366−7306

お知らせ
1/20㈮に令和4年分①国民健康保険料
②後期高齢者医療保険料③介護保険料
の納付済確認書を発送します

　確定申告や市民税・県民税の申告の際
に、控除資料として利用できます。早め
に必要な場合は、窓口または電話申し込
みによる個別発送で交付します。窓口で
申し込む場合、①②は国保年金課（市役
所本館1階）または各支所③は介護保険
課へお越しください問①②国民健康保
険コールセンター☎712－0141③介護
保険課☎366－7370

総合福祉会館は1/9㈷に臨時休館します
対象施設矢切老人福祉センター、矢切公
民館、社会福祉協議会、基幹相談支援
センター、千葉県生涯大学校、まつど
市民活動サポートセンター、矢切高齢
者いきいき安心センター、市立図書館
矢切分館  ※1/10㈫は図書館全館休館
です。返却ポストは利用できます問総
合福祉会館☎368－1241 368－
1242、市立図書館本館☎365－5115

令和5年度市営有料駐輪場定期使用者
をインターネットで先行受け付け

受付期間12/21㈬～1/19㈭23時59分
申市ホームページで 問交
通政策課☎366－7439　
※1/20㈮～2/9㈭は紙に
よる申請も受け付けます。

12/25㈰～1/7㈯は年末年始火災特別
警戒期間

全国統一防火標語
お出かけは　マスク戸締り　火の用心
　年末年始の火災による被害の軽減を
図るため、消防局は市内各
地を消防車両で巡回しま
す。詳細は市ホームページ
で 問同局予防課☎363－
1114

12月は大気汚染防止推進月間
　冬期は気象条件などにより、大気が
汚れやすくなります。主な要因は自動
車や暖房機器の使用です。大気汚染
物質を減らすためにご協力ください。
詳細は県や環境省のホームページを
ご覧ください。県から微小粒子状物質
(PM2.5)の注意喚起があったときは、
防災行政無線や安全安心メールなどで
お知らせします問環境保全課☎366－
7337

11月は防災行政無線で１件の行方不
明高齢者の探索を行い、全て発見され
ました

　ご協力ありがとうございました。情
報提供は最寄りの交番または警察署へ
お願いします問地域包括ケア推進課☎
702－3652

明るい選挙啓発習字作品募集
応募資格市内在住・在学の小学～高校生
規格 書き初め用紙（縦83cm×横21.5
cm）に準ずるもの（1人1点)　※応募
作品は原則返却不可申1/12㈭〔必着〕
までに、市内在学者は各学校を通じて、
市外在学者は直接または郵送で〒271－
8588松戸市役所　選挙管理委員会事務
局（☎366－7386）へ

植木の剪定（1月～3月）
内枝おろし・刈り込み定100件程度 費
作業内容による（ごみは自
己処理）申申し込みフォー
ムまたは電話で(公財)松戸
市シルバー人材センター☎
330－5005へ

今年は法律で定められた医療従事者の
届出年です

　12/31㈯現在の就業状況などを記載し
た届出表を提出してください　※詳細は
県ホームページで対医師・歯科医師・
薬剤師・看護職員業務従事者（保健
師・助産師・看護師・准看護師)、就業
歯科衛生士・歯科技工士
提出期限R5/1/16㈪問松戸
保健所（松戸健康福祉セン
ター）企画課☎361－2139

総合医療センター職員 (会計年度任用
職員) 募集

登録職種事務、クラーク、医師事務作業
補助者、看護事務補助者、保育士、薬
剤師、管理栄養士、歯科衛生士、衛生
検査技師、臨床検査技師、診療放射線
技師、臨床工学技士、救急救命士、診
療情報管理士、看護師、准看護師、助
産師、保健師、看護補助者、業務員
勤務条件詳細は同センターホームページ
で申1月31日㈫〔消印有効〕までに同セ
ンターホームページからダ
ウンロードできる登録用紙
（写真貼付）を記入して直
接または郵送で同センター
人事課（☎712－0715）へ

母子・父子自立支援員（会計年度任用
職員）の募集

勤務日平日週4日 勤務時間9時～17時
勤務場所子育て支援課内ひとり親家庭へ
の相談対応・自立支援、母子生活支援施
設などへの同行（運転含む)、母子・父子
福祉資金貸付金の申請など必要資格保健
師、看護師、臨床心理士、社会福祉士、
教員、保育士または母子・父子自立支
援員の経験 募集人数1人 月給 210,000
円（別途交通費支給、期末手当あり、
社会保険・雇用保険加入）申窓口配布
または市ホームページからダウンロー
ドできる履歴書（写真貼り付け）と資格
取得を証する書類の写しを
直接または郵送で〒271－
8588松戸市役所　子育て
支援課（366－7347）へ

3/25㈯松戸中央公園開催予定「みら
いフェスタ2023」出展希望団体募集

説明会1/19㈭18時から会まつど市民活
動サポートセンター対市民活動をPRした
い団体費1,000円から申1/14㈯までに 
申し込みフォーム、電話また 
はEメールで同センター☎36 
5－5522、 hai_saposen 
@matsudo-sc.comへ

子ども夢フォーラム表彰候補者を募集
募集対象 R4/4/1～R5/3/31の間に、ス
ポーツやコンクールなどで表彰対象に
該当する成績を収めた、市内在住の小
中学生　※表彰対象などの詳細は、市
ホームページで申1/20㈮〔必着〕まで
に、市ホームページ内のちば電子申請
サービスまたはダウンロードできる申
請書を直接または郵送で
〒271−8588松戸市役
所　子どもわかもの課
（☎366－7464）へ

求職者支援訓練受講者募集
訓練期間 2/15㈬から（2カ月～6カ月
間）訓練会場県内の教育訓練機関 対ハ
ローワークへの求職登録者コース パソ
コン基礎、営業・販売・事務、IT、デ
ザイン申12/21㈬～1/26㈭までの間
に、住所を管轄するハローワークで　
※職業訓練受講給付金の支給がある場
合あり問ハローワーク松戸☎367−
8609

県営住宅入居者募集
募集期間1/1㈷～15㈰ 入居資格◦住宅
に困窮していて、原則として同居親族
がいる人◦所定の方法により算出した
月収が一般=15万8千円以下、高齢者・
身体障害者等（条件あり）=21万4千円
以下 申込書配布12/20㈫ごろから、住
宅政策課・各支所・行政サービスセン
ター・東葛飾地域振興事務所で問千葉
県住宅供給公社県営住宅管理部募集課
☎043－222－9200

イベント
花の散策ガイドツアー

日12/16㈮10時東松戸ゆいの花公園
マグノリアハウステラス集合、11時解
散内園内の見ごろの植物を同公園職員
が案内問東松戸ゆいの花公園管理セン
ター☎384－4

よ い は な

187

ミニコンサート「うたのおもちゃばこ｣
日1/5㈭11時～11時30分会ふれあい
22 出演者日

ひ が の

向野のりえ氏（歌)、德川眞
弓氏（ピアノ）問ふれあい22☎383－
7111

世界の人とふれあおう！ネイティブス
ピーカーと会話を楽しもう（①英語②
中国語③韓国語）

日1/14㈯①10時15分～11時45分②
③13時～14時30分会文化ホール 市
国際交流員、市内高校外国語講師など
定①15人②③各5人（いずれも抽選）
費500円（(公財)松戸市国
際交流協会員無料）申1/5
㈭までに、申し込みフォー
ム で 問同 協 会 ☎ 7 1 1 －
9511

保護者のための就職講座
日1/20㈮14時～15時30分（13時30
分開場） 会勤労会館 内市の就労支援
事業、まつど新卒応援ハローワーク・
まつど地域若者サポートステーション
（まつどサポステ）の紹介 対18歳～

49歳の未就職者の保護者
定先着20人 申まつどサポ
ステホームページのエント
リーフォームまたは電話
でまつどサポステ☎703－
8301へ

松戸地域職業訓練センター講座
内初めてのパソコン＆インターネット
講座、Wordの文書作成講座、Word応
用講座、Excelの表計算講座、Excel応
用講座、Access・PowerPoint基礎講
座、PowerPoint応用講座など定各先
着5人費要問い合わせ問同センター☎
349－3200

(公社）松戸市シルバー人材センター
スマホ・パソコン教室

コース スマホの選び方、スマホ・タブ
レット操作、Windows11、 Word・
Excel、個別相談費各3,000円問同セン
ター☎330－5005

はじめての介護講座
日①1/26㈭②1/27㈮各13時～16時会
松山福祉専門学校（秋山71）内①認知
症ってどんな病気？早期発見がカギ！
（講義）②要介護になっても寝たきり
にならない介護の基本（実技） 同校
教員定先着20人申電話で介護保険課☎
366－7370へ

会議
【オンライン開催】庁舎整備検討委員会

日12/22㈭15時～17時 傍聴会場 市役
所新館5階市民サロン　
※詳細は市ホームページ
で問オフィス・サービス
創造課☎701－8611

緑推進委員会
日12/23㈮14時～16時会市役所新館
5階市民サロン 傍聴定員 先着5人（当日
13時30分から開会直前まで会場前で
受け付け）問みどりと花の課☎366－
7378

【オンライン開催】公共施設再編整備推
進審議会

日12/27㈫10時から 傍聴会場 市役所新
館7階大会議室 傍聴定員 先着10人（当
日9時45分から受け付け）問公共施設
再編課☎701－5217

センターホーム
ページ

市ホームページ

同センター
ホームページ

市ホームページ

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

市ホームページ

市ホームページ

県ホームページ

県ホーム
ページ

松戸市安全安心
情報メール

環境省
ホームページ

市ホームページ

 まつど
サポステ

ホームページ

市などからのお知らせをお伝えするコーナーです。 協働 は協働事業です。
…日時、日程　 …会場　 …内容　 …講師　 …対象　 …定員　 …持ち物
…費用（記載がないものは無料）　 …申し込み先　 …問い合わせ先　

※松戸市の市外局番047を省略しています。

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、広報まつどに掲載している内容などが変更または中止となる場合がありますのでご了承ください。

募集職種①社会福祉士②技術職（建築）、心理士、作業療法士③民間企業等
職務経験者〔技術職（建築）、心理士、作業療法士〕④障害者事務職（上
級・初級）⑤調理員
募集人数①⑤5人程度②③各1人程度④各3人程度
受験資格①②平成4年4月2日以降に生まれた人③昭和38年4月2日から平
成4年4月1日までの間に生まれた人④昭和47年4月2日以降に生まれ、通
常の勤務時間に勤務することができ、次のいずれかに該当する人
◦身体障害者福祉法第15条に定める身体障害者手帳の交付を受けている人
◦都道府県知事または政令指定都市市長が発行する療育手帳の交付を受け
ている人◦児童相談所等により知的障害者であると判定された人◦精神保
健および精神障害者福祉に関する法律第45条に定める精神障害者保健福祉
手帳の交付を受けている人⑤昭和38年4月2日以降に生まれた人
試験日1月15日㈰　試験会場市役所議会棟他

松戸市オンライン申請システムで　
※詳細は市ホームページまたは人事課で配布する受験案内書を

ご覧ください。

市職員を募集します市職員を募集します

市ホームページ

広報まつど　2022（令和4）年12月15日4
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詳細は、各行事のお問い合わせ先にご確認いただくか、市ホームページ（右記QR コード）をご覧ください。

パラダイスエア

日時日時2月8日㈬10時～12時2月8日㈬10時～12時
内容内容◦性ホルモンの心身への影響と対応性ホルモンの心身への影響と対応◦思春期の課題と思春期の課題と
生活習慣生活習慣◦揺らぐ自己肯定感の安定のために揺らぐ自己肯定感の安定のために◦性行動と親子性行動と親子
のコミュニケーション　のコミュニケーション　講師講師川島助産院院長・川島広江氏川島助産院院長・川島広江氏
対象対象思春期前の子の保護者、子育てに携わる人　思春期前の子の保護者、子育てに携わる人　定員定員先着先着
30人（オンデマンド配信は定員なし）　30人（オンデマンド配信は定員なし）　費用費用無料無料
2月6日㈪までに、ちば電子申請サービスまたはEメー2月6日㈪までに、ちば電子申請サービスまたはEメー

ルに住所・氏名・電話番号・Eメールアドレス・参加方法ルに住所・氏名・電話番号・Eメールアドレス・参加方法
(ライブ配信またはオンデマンド配信）を記入して、同課(ライブ配信またはオンデマンド配信）を記入して、同課
mcsankaku@city.matsudo.chiba.jpへmcsankaku@city.matsudo.chiba.jpへ

※�両方参加も可能です。※�両方参加も可能です。

　これから思春期を迎える子どもが性別にとらわれず自分らしく育ち、お互い　これから思春期を迎える子どもが性別にとらわれず自分らしく育ち、お互い
を大切にできるよう、子どものこころとからだを知り、思春期前に何が大切かを大切にできるよう、子どものこころとからだを知り、思春期前に何が大切か
を学びましょう。を学びましょう。

�男女共同参画課☎047－364－8783

　市では毎年、中学生の皆さんに税の正しい知識を持ってもらい、
税に対する理解を深めてもらうため、家庭で学んだ税に関すること
や報道で知った税の話題などをテーマとした「税についての作文」
の募集を行っています。
　今年度は、市内18校から2,550点の応募があり、厳正な審査の
結果、市長賞をはじめ15点を選考し、賞状と記念品を贈呈しました。

NAOKO SPACE PLANETARIUM

市民会館プラネタリウム室
投影日 １月の土・日曜、祝日（1月1日㈷〜4日㈬を除く）
※�14日㈯・28日㈯は10時30分と11時30分の投影を休演します。

キッズ＆ジュニアアワー オリオンとさそり
10時30分、14時30分 (各20分)
内容星と星座にまつわる子ども向けのやさしいお話
一般投影 火星接近

11時30分 (文字解説付き)、15時30分 (各40分)
内容火星は地球よりも一つ外側の軌道を回っていて、約2年2カ月
ごとに地球に接近します。火星の動きや接近の仕組み、近年の
火星探査などについて話します。当日の星空も紹介します。

共通 定員各先着80人　費用各50円（65歳以上、中学生以下、障害者手帳
などを持つ人とその人1人につき付き添いの人1人は無料。年齢を確認できる物
の提示が必要）
投影開始30分前から2階で受け付け

1月の星空観望会 冬の星座と星雲・星団 要申込
１月14日㈯18時～19時30分
内容プラネタリウムで星空解説後、屋外で天体望遠鏡を使った星
空観望（雨天曇天の場合はプラネタリウムのみ） 定員40人（抽選）
※中学生以下は要保護者同伴。　費用無料
12月16日㈮8時30分～17時の間に、市ホームページの申し

込みフォームまたは電話で同館☎047－368－1237へ
※1組5人まで（1家族6人以上の場合は応相談）。

同館☎047－368－1237

市ホームページ

　PARADISE AIRでは、約3カ月間
の長期滞在制作プログラム「ロング
ステイ・プログラム」を通じてアー
ティストを招いて、市内での滞在と
作品制作を支援しています。 
　2023年秋の招へいを目指す今回
は、「多様性」をテーマに、国や表現
ジャンルを問わず広くアーティストを
公募しています。詳細はPARADISE 
AIRホームページをご覧ください。
�(一社）P

ペ ア

AIR☎047－364－8832、 
　にぎわい創造課☎047－366－7327

　市は平成27年からドミニカ共和国コンスタンサ市と、松戸特
産品の梨の栽培やオリンピックなどのスポーツを通じて交流を深
め、11月30日㈬にパートナーシップ協定を結びました。同市とのこ
れまでのあゆみ、松戸市の国際協力活動、ドミニカ共和国の文化
などを紹介するパネル展示
を開催しています。ぜひお
立ち寄りください。
期間12月28日㈬まで
会場市役所1階連絡通路
※�パートナーシップ協定の詳
細は広報まつど1月1日号
をご覧ください。

世界に向けて世界に向けて公募を開始！公募を開始！

前回選出された3人のアーティストの
トークイベントの様子
（撮影：百

ひゃくとう
頭たけし氏）

表彰名 学校名 生徒氏名（敬称略） 題名

市長賞 光英V
ヴ ェ リ タ ス

ERITAS
中学校 吉

よし

田
だ

　梨
りん

花
か

互いの未来を助け合うために

議長賞 第四中学校 大
おお

曽
ぞ

根
ね

　凜
りん

日本の未来を咲かせるもの

副市長賞 専修大学松戸
中学校 南

みなみ

　まいこ 心に響くメッセージ

教育長賞 六実中学校 武
たけ

村
むら

　泉
いずみ

もしも税金がない世界だったら

優秀賞

金ケ作中学校 石
いし

橋
ばし

　まどか 私がいまできること

第三中学校 窪
くぼ

　結
ゆう

花
か

税金の使い途

小金北中学校 白
しら

川
かわ

　瑠
る

衣
い

菜
な

消費税を払う意味

牧野原中学校 林
はやし

　知
とも

直
なお 現代日本における消費税の

重要性について
牧野原中学校 堀

ほり

越
こし

　有
ゆ

希
き

高齢化社会と税

第二中学校 芦
あし

谷
や

　茉
ま

央
お

莉
り

私の祖父を支える税金

栗ケ沢中学校 竹
たけ

中
なか

　結
ゆ

衣
い

香
か

税を学ぶタイミング

古ケ崎中学校 相
あい

田
だ

　小
こ

雪
ゆき

You are a Hero.

河原塚中学校 河
かわ

口
ぐち

　結
ゆ

依
い ふるさと納税の

メリット・デメリット
根木内中学校 山

や ま

本
も と

　唯
ゆ い

禾
か

世界と日本と税金

�問�問��税制課☎047－366－7321

ちば電子申請ちば電子申請
サービスサービス

音のゆりかごクリスマスコンサート
　透き通る歌声と優しいピアノで、子ども向けの歌
から本格的な歌まで楽しめるコンサートです。
時間10時30分～11時、13時30分～14時　※いずれも
30分前に開場。 会場同公園マグノリアハウス　
演奏松井亜希氏（ソプラノ）、久

ひ さ い

居麻紀子氏（ピアノ） 
定員先着40人程度（ハウス外にも50人程度の席あり）

駄菓子屋カフェくるくる（子ども食堂）
　懐かしのコッペパンサンドや軽食、駄菓子、飲み物、
昔遊びなどが楽しめます。
時間11時～15時　会場同公園芝生広場前　※10時から
未就学児を対象に、300円分の食券を配布（先着100人）。 

久居麻紀子氏(左）、松井亜希氏(右)

梨の専門家による栽培指導の様子
（コンスタンサ市）

パートナーシップ都市パネル展示開催中！パートナーシップ都市パネル展示開催中！東松戸ゆいの花公園
松戸市×松戸市×ドミニカ

共和国 コンスタンサ市コンスタンサ市の
あゆみを紹介

12月20日㈫

�あおば子育て支援センター☎047－387－5456（平日8時30分～17時）

音のゆりかごクリスマスコンサート音のゆりかごクリスマスコンサート  
with   駄菓子屋カフェくるくる駄菓子屋カフェくるくる（子ども食堂）（子ども食堂）

PARADISE AIR ホームページ

中学生中学生のの「税についての作文」「税についての作文」のの
受賞者受賞者をを紹介紹介

駄菓子屋カフェ
くるくるキッチンカー

川島広江氏

令和
4年度

�国際推進課☎047－710－2725

思春期になってあわてない！思春期になってあわてない！
子ども子どもののこころこころととからだからだをを理解しよう！理解しよう！要申込

オンライン開催



あなたの健康 427

こころの健康づくり講演会「認知行動療法に学ぶこころとから
だの整え方～ストレスを味方にする３つのＣ～｣ 要申込 5

　認知行動療法の考え方を通じて、気持ちを楽にしたり、行動をコント
ロールしたりする方法をご紹介します。
日時1月28日㈯14時～16時（13時30分開場)　会場市民劇場
講師(一社)認知行動療法研修開発センター理事長・大野裕

ゆたか

氏
対象市内在住・在勤・在学　定員先着300人　費用無料　
12月15日㈭8時30分から、松戸市オンライン申請システ

ム・電話またはFAXに講演名・氏名（ふりがな)・年齢・連絡
先を記入して、健康推進課☎047－366－7481、 047－
363－9766へ
※�一時預かりあり（6カ月～小学2年生、先着5人、1月17日㈫までに要申込)。
※手話通訳・要約筆記あり（1月23日㈪までに要申込)。

愛の献血 15

1月4日㈬10時～11時45分、13時～16時　
会場中央保健福祉センター　
持ち物保険証・運転免許証など本人確認ができる物
※�松戸献血ルームＰ

ピ ュ ア

ｕｒｅ（☎047－703－1006）では
随時受け付けています。

問健康推進課☎047－366－7487

松戸を楽しくウオーキング〜市内15地区のウオーキング
マップを配布中〜
　地元ならではの情報が盛りだくさんのマップです。各地区それぞれ違う
見どころが掲載されているので、少し足を延ばしていろいろな地域を散策
しながら歩いてみませんか。 
※常盤平と常盤平団地は合体版です。
配布場所各市民センター・支所・高齢者いきいき安心セン
ターなどで配布する他、市ホームページでダウンロードでき
ます。
問健康推進課☎047－366－7481

まつど健康マイレージ付与…
費用…無料

いつの間にか骨折

年末年始、アルコールはほどほどに！
適正飲酒量を知り、お酒と上手に
付き合いましょう
　男性は純アルコール20g程度、女性は
男性の半分が適正な飲酒量です。高齢者
やお酒に弱い人はさらに少量となります。
詳細は市ホームページをご覧ください。
お酒を飲みすぎないコツ
◦お腹を満たす（タンパク質や脂質を含んだ食物を食べるとア
ルコールの吸収のペースが緩やかになります）◦飲む曜日を決
める◦1口飲むたびにコップをテーブルに置く◦お酒を減らす
と健康になることを思い浮かべる　など

子どもの定期予防接種を忘れずに
　乳幼児の予防接種を遅らせると免疫がつくのが遅れ、重い
感染症になるリスクが高まります。また、無料接種期間を過
ぎると有料になります。母子健康手帳で確認し、定期予防接
種のスケジュールに沿って接種しましょう。
問健康推進課☎047－366－7483

市ホームページ

市ホームページ

市ホームページ

オンライン
申請システム

献血のイメージ
キャラクター
「けんけつちゃん」

いきいき高齢者 安心センター
の催し（地域包括支援センター）

…日時、日程　 …会場　 …内容　 …講師　 …対象（各管轄地域内在住優先。年齢はおおむね、
記載がないものはどなたでも）　 …定員　 …持ち物　 …費用（記載がないものは無料）　 …申
し込み先（記載がないものは当日会場で） …問い合わせ先　 …まつど健康マイレージ付与
※松戸市の市外局番047を省略しています。

本庁　☎363－6823 710－7198

シニアのための転倒予防教室（座ってでき
る体操教室)
日①12/22㈭②12/23㈮各14時～15時会①柿
ノ木台公園体育館②ゆうまつど対65歳以上定先
着①20人②15人申12/16㈮10時から、電話ま
たはFAXで

常盤平　☎330－6150 330－6260

あれこれ知りたい！！シニアライフ安心の
そなえ～ミニ講座と個別相談でヒントを学
ぶ～
日1/18㈬13時～14時30分会常盤平市民セン
ター 成年後見・葬儀・施設探しなど定先着25
人申電話またはFAXで

馬橋西　☎711－9430 711－9433

認知症予防教室（①講義・クイズ②頭を
使った体操）
日①1/5㈭②1/16㈪各10時～11時30分会馬橋
市民センター対65歳以上定各先着15人 筆記
用具申電話またはFAXで
男性介護者のつどい～オトコのミニ苔庭づ
くり～ 
日1/9㈷10時～11時30分会馬橋市民センター対
介護をしている・経験のある人・興味がある人
定先着5人申電話またはFAXで
新春！書き初め・脳トレ大会  
日1/11㈬14時30分～16時会馬橋市民センター
対65歳以上定先着10人 筆（貸与可）申電話ま
たはFAXで

小金　☎374－5221 349－0560

【Zoom開催】オンラインサロン＆体操in
小金
日1/6㈮10時～11時 おしゃべり会、
座って行う体操対65歳以上申電話ま
たは申し込みフォームで

明第2西　☎382－5707 382－5727

元気アップ教室（介護予防体操教室）

日1/16㈪10時～11時会古ケ崎第2公園対65歳
以上定先着30人申12/15㈭10時から、申し込
み専用ダイヤル☎070－5582－0243または
FAXで

申し込み
フォーム

　腰や背中の骨（腰椎・胸椎）の椎体という部位が潰れるように折れてし
まう状態を圧迫骨折と言います。その原因として最も多いのは骨粗しょう
症で、高齢者や女性に多い傾向があります。
　圧迫骨折を起こす状況は2つあります。1つ目は、転倒して尻餅をつい
たり、急に重い物を持ち上げたりして椎体に衝撃がかかったことで起こ
る場合です。これは急激に強い痛みがあるため症状が分かりやすいタイ
プです。
　2つ目は、骨粗しょう症で骨の強度が低下し、もろくなっている椎体に
自分の体重などがかかり少しずつ骨が潰れていくタイプです。これは特に
衝撃もなく痛みを伴わない場合が多く、自分で気付かずに圧迫骨折が進ん
でしまうため「いつの間にか骨折」と呼ばれており、注意が必要です。

　骨粗しょう症による圧迫骨折の多くは胸椎と腰椎の間の移行部に起こり
ます。一つの椎体に骨折が起こると、その上下の椎体にもドミノ倒しのよ
うに骨折が拡がってしまうことがよくあります。症状が無いため気付かず
に放置していると、背骨の変形が進み、背中や腰が曲がり、猫背になって
しまいます。背中を伸ばせない、背中全体の痛みや重苦しい感じ、身長が
縮んだなどの症状は隠れた圧迫骨折のサインです。そのままにして変形が
進むと胃腸・肺・心臓などの内臓が圧迫されて吐き気や腹部膨満感などの
症状が出ます。肺や心臓が圧迫されると息苦しさや呼吸がうまくできない
ような状態が起こります。
　圧迫骨折がいくつも起こると、寝起きや体動時に慢性的に痛みが続くよ
うになるため、体を動かして外出するなどの意欲が低下してしまい、寝た
きりや引きこもりの原因となります。自分の体調や症状、姿勢と向き合っ
て、何か疑わしいことがあったら医療機関でチェックしましょう。
　｢いつの間にか骨折」を早期に発見し、適切な対処をすることで、いつま
でも健康な自分を維持しましょう。

松戸市医師会  https://www.matsudo-med.or.jp/

圧迫骨折  大丈夫ですか？

ビール
500ml

12度ワイン
200ml

9度チューハイ
280ml

純アルコール20gの目安

まつど健康マイレージ　特典内容をご紹介
令和4年度の特典抽選対象期間令和4年1月1日～12月31日
応募締め切り令和5年1月6日㈮〔必着〕
特典（提供団体）　※いずれか1点。選べません。
◦シックスパッドフットフィット（東葛クリニック
病院）◦血圧計（松戸市医師会）◦電動歯ブラシ、
超音波洗浄機（松戸歯科医師会）◦体組成計（千
葉西総合病院）◦クオカード（松戸市）他
※詳細は市ホームページをご覧ください。
※当選者の発表は発送をもって代え
ます。

問�まつど健康マイレージ事務局（健康
推進課内）☎047－366－7486 市ホームページ

健康まつど21
マスコットキャラクター

「けあら」

50マイルで
1口の応募が
できるよ！
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新型コロナウイルス感染拡大防止のため、広報まつどに掲載している内容などが変更または中止となる場合がありますのでご了承ください。



以下の人は、博物館と戸定歴史館は観覧無料◦中学生以下◦市内在住の70歳以上（博物館のみ）◦身体障害
者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳のいずれかを持っている人とその人1人につき付き添いの人1人

21世紀の森と広場内
博物館
☎047−384−8181

開館時間…9時30分～17時（入館は
16時30分まで)
休館日…月曜（祝・休日の場合は開館
し、翌平日休館)、12/23㈮、年末年
始（12/28㈬～1/4㈬）　
常設展観覧料…一般310円、高校・大
学生150円（20人以上団体料金あり）

◆古文書を読む「近世入門編｣
〔全5回〕
1/22㈰、2/5㈰・19㈰、3/5㈰・
19㈰各10時～12時　内容松戸
に関わる江戸時代の古文書の基
礎を学ぶ　講師熊谷市社会教育
課市史編さん室職員・仲

なかいずみ

泉剛
つよし

氏
定員30人（抽選)　費用無料　
申1/6㈮〔必着〕まで　　

　12/15号では「スポーツ」
コーナーの掲載はありません

開館時間…9時～16時
休館日…月曜（祝・休日の場合は開館
し、翌平日休館)　　
※みどりの相談室は、水・土・日曜と祝
日の10時～12時、13時～15時30分。
12/24㈯～1/4㈬は年末年始休暇

◆バードウオッチング～冬の自
然を丸ごと楽しもう～
1/14㈯9時30分～12時　講師
東葛しぜん観察会　定員先着20
人（小学3年生以下は要保護者
同伴)　費用無料
◆冬の昆虫探し
1/16㈪10時30分～11時30分、
13時30分～14時30分　講師
自然解説員・玉

た ま り

利瑞
み ず き

欣氏　定員
各先着10人（小学生以下は要
保護者同伴)　費用無料
◆室内で楽しもう小さい鉢花
1/22㈰10時30分～12時
講師みどりの相談員・秋元満

み つ じ

司氏
定員先着15人　費用無料

開館時間…10時～21時（催し物によ
って18時以降の展示が無い場合や、
初日と最終日の公開時間が変更にな
る場合があります)　
休館日…月曜

◆県立松戸高校芸術科卒業制作展
1/7㈯・8㈰
問同校☎047－341－1288
◆松戸美術会展
1/10㈫～15㈰
問片岡☎090－8304－1961

文化ホールギャラリー
☎047−367−7810

利用時間…10時～16時（要予約）
利用可能日…平日・第4土曜

　12/15号では「古民家 旧齋藤
邸」コーナーの掲載はありません。

古民家 旧齋藤邸
☎047−382－5570

開館時間…9時30分～17時（入館は
16時30分まで）
休館日…月曜（祝・休日の場合は開館
し、翌平日休館)
入館料…共通券一般320円など。個別
券一般250円（戸定邸)、150円（歴史
館)など

◆企画展「古写真で見る徳川
昭武の生活とその視線」
12/25㈰まで

戸定歴史館
☎047−362−2050

◆古文書を読む「近世中級編
Ⅱ」〔全5回〕
1/14㈯・28㈯、2/12㈰・26㈰、
3/12㈰各14時～16時
内容松戸に関わる江戸時代の古
文書を解読し、その歴史的背景
を解読する　講師江東区文化財
主任専門員・出口宏幸氏　対象
同館の古文書入門編の受講経験
や古文書に触れたことのある人
定員30人（抽選)　費用無料
申12/26㈪〔必着〕まで
◆学芸員講演会「プラスチック
関連資料からふりかえる『高度
経済成長』の明暗」
1/15㈰13時～15時　講師同館
学芸員　定員75人（抽選)　費用
無料　申12/26㈪〔必着〕まで

運動公園
☎047−363－9241

◆カルチャー教室　かけっこ教室
12月の㈬17時～18時　会場陸
上競技場　対象5歳～小学4年
生　定員各先着20人　費用1回
1,000円

パークセンター講座
☎047−345−8900

21世紀の森と広場

講座は全て申込制。12/20㈫9時から
電話でパークセンターへ（9時～17時）

◆寒い１月も、カモ達には恋の
季節の始まり
1/17㈫13時30分～15時　講
師自然解説員・金子雅

まさゆき

幸氏、野
の じ り

尻
清
きよたか

敬氏　定員先着15人（小学生
以下は要保護者同伴)　費用無料
◆植物ウオッチング「木の実・
草の実さがし」
1/21㈯10時～11時30分、13時
30分～15時　講師自然解説員・
加藤裕一氏　定員各先着10人
（小学生以下は要保護者同伴)
費用無料
◆植物ウオッチング「冬に咲く
ハンノキ」
1/29㈰10時～11時、13時30分～
14時30分　講師自然解説員・
加藤裕一氏　定員各先着12人

（小学生以下は要保護者同伴)　
費用無料

各催しは申込制です。同館ホームペ
ージまたは往復はがき（１人１枚）
に、郵便番号・住所・氏名（ふりが
な)・電話番号・返信用宛名を記入し
て市立博物館〒270-2252 松戸市千
駄堀671「(催し物の名称）係」へ

相談名
（原則予約制） 日時

予約・問い合わせ
※�松戸市の市外

局番は047

思春期
相談

電話 ㈪～㈮9:00～17:00
(祝日を除く)

☎361－2138

来所
精神保健福祉
相談

1/5㈭・16㈪ 
各14:00～16:00

酒害相談 1/19㈭ 
14:00～16:30

DV
相談

電話 ㈪～㈮9:00～17:00
(祝日を除く)

☎361－6651
来所 原則㈮

9:00～17:00

障害者
差別相談

電話 ㈪㈫㈭㈮
各9:00～17:00
(祝日を除く）

☎361－2346
367－7554来所

千葉県松戸保健所
（松戸健康福祉センター）
各種無料相談 要申込

※電話相談は予約不要｡　

時間各13時30分～15時30分　会場市民劇場　対象市内在住・在勤・在学　定員300人（抽選)
12月23日㈮ 〔必着〕までに、 ちば電子申請サービスまたは往復はがきに講座名・郵

便番号・住所・氏名（ふりがな）・性別・電話番号・返信用宛名を記入して、〒 271 －
0092 松戸市松戸1307の1 松戸ビルヂング 4 階　社会教育課へ
※定員に満たない場合は12月26日㈪から電話で受け付け。
※ライブ配信はちば電子申請サービスからお申し込みください。

ちば電子申請
サービス

　海外のさまざまな現状に触れてきた豊富な経験と外交官としての確かな眼を通して、文化的・歴史　海外のさまざまな現状に触れてきた豊富な経験と外交官としての確かな眼を通して、文化的・歴史
的な日本との違いをお話しします。的な日本との違いをお話しします。
日程 講演 講師

1/20㈮ セルビア・日本友好関係140年の概念 セルビア共和国特命全権大使・アレクサンドラ・コヴァチュ氏
1/25㈬ 文明のクロスロード  ブルガリアの魅力 ブルガリア共和国大使館特命全権大使・マリエタ・アラバジェヴァ氏
2/16㈭ 私の日本－留学生から外交官まで－ ポーランド広報文化センター所長・ウルシュラ・オスミツカ氏

2/24㈮ 私の見た日本、そしてエルサルバドル
との友情の架け橋として出来ること

元エルサルバドル大使・マルタ・リディア・セラヤンディア・
シスネロス氏

2/28㈫ 男女共同参画について 青山学院大学名誉教授・関英昭氏、
元スロヴェニア特命全権大使・石

いし

榑
ぐれ

利光氏

女性外交官の目から見た日本の社会女性外交官の目から見た日本の社会〔全5回〕要申込

社会教育課☎047－367－7813社会教育課☎047－367－7813

◆ストレッチ&太極拳初心者無料体験会
日12/16㈮・23㈮各13時～15時会新松
戸市民センター定各先着10人申電話で
日本健康太極拳協会楊

よ う め い じ

名時太極拳・早
は や た

田
☎342－1527へ
◆企業活性化相談
日12/28㈬、1/25㈬各14時～17時会
勤労会館対市内中小企業の経営者申電
話で千葉県能率総合研究所相談事務局・
纐
こうけつ

纈☎090－4531－0004へ
◆親子で楽しむコンサート
日1/7㈯14時～16時会市民劇場定先着
150人費2,000円（小・中学生500円）
申電話でひぐらしの会・荒井☎090－
4053－9846へ
◆初級英会話無料見学会
日1/9㈷・23㈪・30㈪各10時30分～11時30
分会明市民センター定各先着5人申電話で
サンフラワー・大濱☎090－2759－4230へ

◆オーダー・オートクチュール（プロの
洋裁師の技）の研修会
日12/18㈰13時～15時30分会勤労会館
定先着40人費1,500円申電話で千葉県日
本洋裁技能士会・荒川☎070－6647－
3166へ
●新春松戸史跡七福神めぐり
日1/3㈫10時～16時会新京成常盤平駅
北口集合、JR北小金駅解散内祖光院、金
谷寺、福昌寺、常真寺、廣徳寺、慶林寺
他持昼食費300円申当日集合場所で問
松戸史談会・佐藤☎348－7882へ
◆ストライダーキッズ集まれ!ピーナッ
ツカップ（ペダル無し自転車レース）
日2/19㈰会水郷佐原あやめパーク（香取
市）対県内在住の未就学児費2,000円申同
カップブログ https://ameblo.jp/
peanutscup/で

このコーナーは市民団体などからのお知らせです（●マークは社会教育関係団体、助成マークは市民活動助成事業です）
日…日時、日程 会…会場 内…内容 講…講師 対…対象 定…定員 持…持ち物　
費…費用（ …入会金） ※記載がないものは無料 申…申し込み先 問…問い合わせ先

松戸市の市外局番
047を省略しています

ライブ配信
あり！

上映開始時間 内容

ミュージアムシアター 
(平日）13:15、15:15
(土・日曜、祝日）15:15
※1/15㈰を除く。

12
月

大豆と小麦食品のルーツと技を探るシ
リーズ4　納豆のふるさと－アジアの
納豆文化圏－（30分）

1
月

企画展示関連映像１
現代日本の形成過程第30巻 住宅（30分)

土日祝のキッズシアター
(土・日曜、祝日）13:15
※1/15㈰を除く。

12
月

アニメふるさと再生　日本昔ばなし
「絵

えすがたにょうぼう

姿女房、おいてけ堀、金をひろっ
たら」（25分）

1
月

アニメふるさと再生　日本昔ばなし
「一

ひ と あ し せ ん り

足千里のわらじ、山伏と白い狼、
月日のたつのは早い」（25分）

◆博物館ミュージアムシアター
会場講堂　定員各先着84人（申込不要)  ※座席指定｡　費用無料

●新松戸カンフークラブ
日①㈰10時～11時30分②㈮17時～18
時50分会青少年会館対5歳以上定先着
5人費 月3,000円問 長塚☎090－5754
－8925
●松戸一輪車クラブMICクラブ
日要問い合わせ会市内各体育館対小学
生以下費月3,000円 3,000円問 藤井

mic-unicycle@grupo.jp
◆NPO松戸エコマネーアウルの会
日月1回内廃食油回収拠点・協賛店の巡
回他費年2,000円問川本☎384－6416
◆恵

めぐみ

会（健康麻雀）
日 ㈪～㈮9時30分～16時会 八柱ビル
2階（JR新八柱駅下車）費1日1,000円
問加賀谷☎386－4814

◆エメラルドダンスサークル（社交ダ
ンス)
日 ㈯10時～12時または12時～14時会
勤労会館費 月3,000円問 岩佐☎070－
4027－9773
◆棒術・杖術研究会馬橋道場
日 ㈮19時 ～21時会 旭 町 中 学 校費 月
2,000円問今井☎364－0409
◆クリーン囲碁クラブ
日㈪除く毎日13時～16時会六実高柳老
人福祉センター対 棋力3級程度以上の
60歳以上 300円問 柘

つ げ

植 tsuge1@
jcom.home.ne.jp

会 員 募 集
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世界のためにみんなで考えよう

地
生
方

創

VOL.
8

政策推進課市政総合研究室☎047－704－4006

広報まつどは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断の基準を満たす紙を使用しています。また、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

　

令和4年4月生
大好きなタオル。でも一番好
きなのはお姉ちゃん！「はる
かおねえちゃん、いつも遊ん
でくれてありがとう」

令和4年3月生
ニコニコ笑顔のりーちゃん！
みんなを明るく元気にして
くれてありがとう！！

令和3年10月生
満月の夜に授かった律月
ちゃん。伝い歩きも覚え
て周囲の物に興味津々な
毎日です。

直接またはＥメールに写真データ（本人のみ）、件名・住所・氏名(ふりがな)・生年月・ 
電話番号・ コメント50字以内・市ホームページ掲載希望の有無を記入して、広報広聴課 

mckouhou@city.matsudo.chiba.jp（☎047－366－7320）へ

市内在住の新婚カップル（応募時に2年以内）・赤ちゃん（応募時に2歳未満）の写真募集中!

由ゆ

い

と弦
ち
ゃ
ん

里り

い

さ

依
紗
ち
ゃ
ん

律り

つ

き月
ち
ゃ
ん

Ｚ世代の力でSDGsを推進！
　市ではSDGsを伝え・考え・取り組んでもら
うための取り組みに「まつどSDGsキャラバン」
と名付け、特に1990年代半ば～2010年前半
に生まれた「Z世代」と言われる若者たちの発
想を生かしながら、将来に渡って若年層が地域
で活躍できる仕組みづくりを目指しています。

　現在、地方創生を研究している千葉大学教員と
学生研究員が運営する研究成果活用型ベンチャー
「㈱ミライノラボ」と市内４大学に在学中の大学
生を中心としたメンバーが、常盤平団地エリアの
調査・研究に取り組みながら、セミナーの開催や
SNSを通じた情報発信を行っていきます。次回は
この取り組みを紹介するのでお楽しみに。

　㈱ミライラボの詳
細は同社ホームペー
ジをご覧ください。

戸定歴史館
☎047－362－2050

松戸市松戸市  二二
ハ タ チハ タ チ

十歳十歳の成人式の成人式

市ホームページ

　今年4月から成年年齢は18歳に引き下がりましたが、松戸市の
成人式は20歳が対象です。大人への仲間入りとなる、一生に一
度のイベントにぜひご参加ください。当日はライブ配信、後日
動画配信も行います。詳細は市ホームページをご覧ください。
日時令和5年1月9日㈷ 　会場森のホール21
対象平成14年4月2日～平成15年4月1日生まれ　
第一部10時～10時40分（受付開始9時30分）
対象中学校区 第一、第二、第五、第六、古ケ崎、牧野原、河原塚、新松戸
南、和名ケ谷、旭町　
第二部13時～13時40分（受付開始12時30分）
対象中学校区 第三、第四、小金、常盤平、栗ケ沢、六実、小金南、根木
内、金ケ作、小金北
※対象者には案内書を発送しています（諸事情がある場合、別の部に参加可）。
※会場周辺は混雑しますので、車での来場はご遠慮ください。新京成八柱駅

南口から無料送迎バス（9時15分～14時40分）を順次運行します。
※手話通訳・要約筆記有り。

　今年二十歳の成人式を迎える人は、戸定邸や庭園で各自持参のカメラで撮
影ができます。晴れの機会にぜひご利用ください。
費用戸定邸入館料250円（新成人は無料)　※営業目的の撮影、三脚や自撮り
棒などの使用、長尺の品物の持ち込みは不可。　※新成人は、庭園公開日以
外の日でも庭園に下りて、記念撮影できます。

令和4年度の新成人キャスト

令和5年

戸定邸戸定邸でで新成人新成人のの記念撮影記念撮影ができますができます

青少年会館☎047－342－9930

　ミライノラボは、若者（大学生）が地域課
題解決に取組む千葉大学発ベンチャーです。
これから松戸市内で持続可能なまちづくりを
テーマに大学生たちが活動します。どうぞよ
ろしくお願いします。

　先日初めて常盤平団地を訪れましたが、
緑が多くとても過ごしやすい場所だと感じ
ました。今後はさらに常盤平団地への理解
を深めながら、学生の視点を生かしたまち
づくりを提案したいと考えています。

㈱ミライノラボ代表取締役・田
た じ ま

島翔
しょうた

太氏 学生メンバー（千葉大学4年）・渡
わ た な べ

邉真
ま ゆ

由氏

　「より良いものを作りたいと思っていたら、今まで制作を続け
ていました」と笑顔で話すのは、市内在住の漆芸家・武田司さ
ん。作品は、下地に使う漆を盛り上げ、レリーフのように凹凸を
出し、限られた色を巧みに使い、金や銀、卵の殻や貝を貼った繊
細な線や面によって時間を重ねて創り出されます。作品の中に絵
画性を強く感じるのは、根本に綿密なデッサンの技術があるから。
「漆の技法を使いモチーフを筆で描くように螺

ら で ん

鈿や蒔
ま き え

絵の技術を
用いて描いていくというイメージですね」と、制作中は同じサイ
ズの大下図を隣に置いたままにしておくそうです。「観賞する人の
想像のしやすさも大事にしています」というように、人や自然な
ど身近な物をモチーフにすることが多く、人を引きつけるリアル
でありながら抽象的な表現には「漆芸作品だからという特別感を
持たずに、観た人に単純に絵画として楽しんで観賞してもらいた
いんです」という想いが込められています。
　同じく漆芸家である父が苦労を重ねる姿を身近で見てきた分、
漆の世界は憧れだけで飛び込めないことを知っていた武田さんで
すが、「体調を崩した父を手伝いたくて、技術をきちんと覚えよう
と思いました」と技術の継承を決意しました。幼少から父の制作
の様子を見ていたこともあり、才能は早期に開花し、大学を卒業
した翌年の1993年には「日本現代工芸美術展」で初入選。その翌
年に「日展」で初入選をして以降、両展で毎年入選し、今年は日
本現代工芸美術展で東京都知事賞を受賞しています。
　作家としての活動を行う中で、美術館に行く人が減少している
現実を危惧するようになったという武田さん。「子どものころから
芸 術 に 触 れ る 機 会
を与えてこそ、豊か
な心で文化を楽しめ
る人になっていく」
と考え、学校で児童
に漆芸技術の体験授
業 の 機 会 を 設 け る
など教育現場へのア
プローチも行ってい
ます。「レストランや
庭園が目当てでも良
い。遊園地に行くよ
うな気軽な気持ちで
子どもを美術館に連
れて行ってほしいで
すね」と、今の子ども
が大人になった未来の
ことまで考えた、武田
さんの挑戦はこれか
らも続きます。

美術をもっと身近に
漆
し つ げ い か

芸家　武
た け だ

田 司
つかさ

さん

「白露ー玄鳥去るー」
2019年 改組
新 第6回日展 特選

同社ホームページ

松戸市安全安心情報アプリ「カタログポケット」
緊急重要情報のメール配信を
行っています。サービスの利用
は登録が必要です

広報まつどをスマートフォンで閲覧でき
ます。 10言語・自動読み上げに対応。
Read in multi languages!

カタログポケット パソコン・スマートフォン版 モバイル版
2022.12.15
（令和4年）
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