
～健康もつながりも、地域とともに～

高齢者の

松戸市では、企業・団体等も含めて地域に関わる人々が、高齢者
の元気づくりを応援しようという共通の意識づくりのためにキャ
ンペーンを実施しています。
高齢になっても、元気を維持し住み慣れた地域で安心して生活で
きるよう、地域全体で応援していく活動です。

協賛企業・団体の取り組みを通じて「活動したいけど場所がな
い」「つながりを持ちたい」「健康について相談したい」など、
皆様のお困りごとを応援します！（詳細は裏面へ！）

応援キャンペーンを

元気

●キャンペーンの利用でできること

ご利用ください
●高齢者の元気応援キャンペーンって？

講師の派遣 健康・栄養相談の実施
割引サービス
(無料体験等)講座・教室の開催

●まずはお電話を！ 松戸市役所高齢者支援課（047-366-8056）



№ 企業・団体名 協賛内容

1 生活協同組合パルシステム千葉

(1)高齢者単身世帯・高齢者のみの世帯のパルシステ
ム手数料を半額

(2)夕食宅配サービスの利用者に対し、安否確認を実
施し、緊急時に家族等へ連絡するサービス

2 ハーブランド薬局松戸店
(1)休憩所の無料開放（給水機・お茶機の設置）
(2)薬剤師による健康相談
(3)管理栄養士による栄養相談

3 株式会社セブンイレブン・ジャパン

(1)高齢者の見守り対応（郵便物の滞留・体調不良等
を早期発見し、警察・家族・救急機関等へ連絡）

(2)特殊詐欺の未然防止（ATM利用時・電子マネー購
入時等に高齢者への声かけ）

4 ゆうかり 介護予防に関する手芸・お話し等を開催

5 任意団体クロダマハウス イキイキ運動教室（介護予防プログラム）入会金免除

6 はれの日サロン 心と体の健康を目的とした講座の開催

7
社会福祉法人親愛会
特別養護老人ホーム親愛の丘

ホーム内の地域交流スペースの提供

8 株式会社イベントレンジャーズ
(1)休憩所の無料開放
(2)イベントステージの無料開放
(3)展示ギャラリーの無料開放

9
社会福祉法人六高台福祉会
特別養護老人ホーム松寿園

ホーム内の多目的室を無料提供

10 一般社団法人幸樹会 会議室・事務室、机・椅子の貸出

その他、協賛企業・団体についてはＨＰよりご参照ください

高齢者支援課では、認知症・介護予防、元気づくりのために様々な取り組みを行って
おります。その他の取り組みについても、ぜひご覧ください。

高齢者いきいき安心センター

お困りごとをご相談ください

元気応援くらぶ

人との繋がりや交流の場に！

シニアクラブ

知識や経験を活かした活動！

●協賛企業・団体（一部抜粋・順不同）

●松戸市の取り組み
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