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市レベルの課題・対応方針を踏まえて、今後取り組むべき論点の一例を挙げた。

各圏域では、これらの論点の例の中からいずれかを選び、「地域包括ケア推進会議」の議

題とする。具体的な課題解決につながるよう会議の活性化を図り、2層ワーキングで検討す

るなどし、結果を再び市地域ケア会議にて集約する。
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テーマ 実態把握 普及啓発 連携強化 取組・検討

0
新興感染
症（新型
コロナ感
染症）

感染防止対策や検査
体制の周知

対応や経験の情報
共有

オンラインでの
つながり

本人
家族

1 認知症
多様な対象に向けた
認知症サポーター
養成講座

オレンジ協力員の
活動推進

認知症カフェ・
プラチナカフェの
継続・拡大

2 介護予防 フレイル・サルコペ
ニア予防の普及啓発

専門職の連携による
介護予防の促進

企業との取組み検討

3 多分野
地域共生

難病患者と家族を支
える社会資源の把握

多世代への障害者に
ついての理解促進

ひきこもりに対する
連携支援

○難病患者と家族を支
えるインフォーマルな
社会資源
○多世代交流の取組み

4 国際 外国人高齢者への
対応

5 ペット
高齢者のペット飼育
に関する問題の実態
把握

高齢者とペットに
関する普及啓発

地域包括ケア推進会議におけるテーマ・検討例①



テーマ 実態把握 普及啓発 連携強化 取組・検討

地域

6 生活支援 地域資源情報の把握 ごみの個別回収の周知 若い世代との連携
ボランティアによる支
援の仕組みづくり

7 移動支援 運転免許返納について
の普及啓発

支えあいによる
外出支援

8 居場所づくり 通いの場等社会参加
の場について情報提供

〇退職後・転入後など
のコミュニティづくり
〇男性介護者の集い

9 見守り 要支援者名簿の
登録促進

重層的な見守り
ネットワークの構築

集合住宅など住民の助
け合いの仕組みづくり

地域包括ケア推進会議におけるテーマ・検討例②
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テーマ 実態把握 普及啓発 連携強化 取組・検討

地域 10 災害 災害時の備えの普及
啓発

要支援者に対する連
携体制の検討

避難所等への移送方
法の検討や仕組みづ
くり

専門職・
関係機関・
市

11
医療・介護
連携 在宅ケアの普及啓発

認知症高齢者や終末
期医療における意思
決定支援

救急搬送に関する関
係機関連携の推進

12 成年後見 成年後見制度の周知
金銭管理などの困難
な高齢者を支える仕
組み

1３ 消費者被害 消費者被害未然防止
のための普及啓発

14
地域包括ケア
システム

地域包括ケア推進会
議の強化

地域包括ケア推進会議におけるテーマ・検討例③
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