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１．施設整備計画に関する国の方針
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第10期介護保険事業計画の国の基本指針（案）
第135回 社会保障審議会介護保険部会(令和8年6月29日）

資料２-1『基本指針の構成について』から

第10期介護保険事業計画の基本指針のポイント（案）より施設整備関連部分を抜粋

■ 地域の実情に応じたサービス提供体制の構築

・地域の類型（中山間・人口減少地域、大都市部、一般市等）を念頭に置いた計画策定。中山間・人口減少地域においては、関係者の意見を聞きながら、必要
な対応（人材確保や生産性向上等の施策、新たな類型を含む特例介護サービスの活用等）について議論。

・医療との連携状況や有料老人ホーム等の高齢者向け住まいの入居の状況等を踏まえたサービス提供体制の構築。

資料２-２ 『基本指針（案）について（新旧案） 』より施設整備関連部分を抜粋

■地域の実情に応じた介護給付等対象サービスの確保

・在宅における重度の要介護者、医療ニーズの高い中重度の要介護者、単身又は夫婦のみの高齢者世帯及び認知症の人の増加、働きながら要介護者等を在宅で
介護している家族等の就労継続や負担軽減の必要性等を踏まえ、高齢者の日常生活全般を毎日複数回の柔軟なサービス提供により支えることが可能な定期巡
回・随時対応型訪問介護看護、小規模多機能型居宅介護及び看護小規模多機能型居宅介護等（以下「定期巡回・随時対応型訪問介護看護等」という。）の更な
る普及を図るために、要介護者等をはじめ地域の住民や介護サービス事業所等を含めた地域全体に対して理解を図っていくことが重要である。

・居宅要介護者の様々な介護ニーズに柔軟に対応できるよう、地域の実情に合わせて、既存資源等を活用した複合的な在宅サービスの整備を推進することが重
要。
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２．第9期（令和6年度～令和8年度）
の施設整備進捗状況
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第9期 施設整備計画の進捗状況（R8.７.１現在）
第8期末
整備済数

第9期
整備計画数

第9期
整備数(見込)

第9期末
整備済数
(見込)

整備数（見
込）ー 整備計

画数
備考

特別養護老人ホーム
（地域密着型含む） 1,895床 ０床 ０床 1,895床 0床

介護老人保健施設 1,000床 ０床 ０床 1,000床 0床
介護医療院 100床 ０床 ０床 100床 0床
介護療養型医療施設 0床 ０床 ０床 0床 0床
特定施設入居者生活介護 2,433床 ０床 0床 2,433床 0床
認知症対応型共同生活介護
（グループホーム） 689床 0床 9床

△１８床 6８０床 △9床
9床増・18床減
グループホーム蒼生（18床）の廃止（令
和8年5月末）

小規模多機能型居宅介護 10か所 3か所 0か所 10か所 △3か所

看護小規模多機能型居宅介護 9か所 6か所 １か所
△1か所 9か所 △６か所

１か所増・1か所減
看多機しまむらの廃止（令和7年11月
末）

定期巡回・随時対応型訪問介
護看護 7か所 ３か所 ２か所 ９か所 △1か所 ２か所増

(参考)住宅型有料老人ホーム 1,241床 ー ※574床 1,815床 ー ※令和８年３月末時点（46％増）

(参考)サービス付き高齢者向け住宅 1,304戸 ー ※231戸 1,535戸 ー ※令和８年３月末時点（18％増）
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第9期 施設整備計画の進捗状況（まとめ）R8.7.1現在
特別養護老人ホーム

• 計画どおり新規整備は行っていない。
介護老人保健施設

• 計画どおり新規整備は行っていない。
介護医療院

• 計画どおり新規整備は行っていない。
介護療養型医療施設

• 計画どおり新規整備は行っていない。
特定施設入居者生活介護

• 計画どおり新規整備は行っていない。
認知症対応型共同生活介護（グループホーム）

• 令和6年度に繰越分の9床の整備が完了し、9床の増となったが、令和8年5月末に1施設の廃止があり、18床減となっ
たため、合計で9床の減となった。

看護小規模多機能型居宅介護
• 前期計画の繰越分1箇所を含む6箇所の整備を計画した。令和6年度に繰越分の1箇所の整備が完了し、1箇所の増と

なったが、令和7年11月末に1箇所の廃止があり、1箇所減となったため、合計で増減0となった。
小規模多機能型居宅介護

• 3か所の整備を計画した。公募を実施したが、応募がなく、未整備となった。
定期巡回・随時対応型訪問介護看護

• 3箇所の整備を計画した。令和6年度に1箇所整備完了、令和8年度に1箇所整備予定で、合計2箇所の増となる見込み。
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３．施設・居住系サービスの分析
（3-1特別養護老人ホーム）
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特別養護老人ホーム（広域型）の利用状況①（令和８年３月31日現在）

8

入所者

市内 市外 男性 女性 介1 介2 介3 介4 介5

市内 19 53 0 1 17 34 20

市外 1 7 0 0 2 6 0

市内 13 68 0 1 23 31 26

市外 1 8 0 0 3 3 3

市内 11 38 0 1 19 15 14

市外 0 10 0 2 2 1 5

市内 15 51 0 0 25 16 25

市外 0 6 0 0 0 3 3

市内 19 61 0 0 33 29 18

市外 2 4 0 0 3 1 2

市内 13 29 0 0 16 16 10

市外 5 7 0 0 5 4 3

市内 7 41 1 0 22 14 11

市外 0 2 0 0 0 1 1

市内 12 37 2 0 17 15 15

市外 0 1 0 0 0 1 0

市内 7 28 1 4 15 9 6

市外 0 5 0 0 3 0 2

市内 16 67 0 1 22 37 23

市外 4 15 0 0 5 11 3

市内 13 48 0 3 16 24 18

市外 1 4 0 0 1 2 2

市内 11 41 0 4 18 20 10

市外 7 9 0 2 7 5 2

市内 17 80 1 1 40 35 20

市外 2 5 0 0 5 1 1

市内 7 36 0 0 14 19 10

市外 1 6 0 0 3 3 1

43 238

125

51158 107

117 37

118 41

2

他
市

待
機
者

備考市内外 男女別 要介護度別
空
き
数

待
機
者

千葉県鎌ケ谷市3、千葉県船橋市1、千葉県柏市1、千
葉県印西市1、神奈川県横須賀市1、千葉県我孫子市
1、千葉県習志野市1

1 全室ユニット型個室

215 181 34
千葉県市川市1、千葉県白井市1、千葉県八千代市1、
千葉県船橋市1、東京都葛飾区2、東京都江戸川区1、
東京都荒川区1

今
す
ぐ

入
所

希
望

209

0

市
民

待
機
者

246

市外利用者の内訳

203

緑風園 80 0

5 やわら木苑 60 54

2
松寿園アネックス
（ユニット型個室）

60 59 49 10

3 南花園　 76 72 66 6

定員

80 72 8

No 事業所名

1

152 117 35

2
松寿園
（従来型）

90 90 81 9
千葉県柏市3、千葉県船橋市1、東京都調布市1，千葉
県八千代市1、埼玉県さいたま市1、千葉県鎌ヶ谷市
1、宮崎県宮崎市1

140

50

千葉県市川市2、千葉県鎌ケ谷市1、千葉県流山市1、
千葉県船橋市1、千葉県白井市1 4 154

42 12
千葉県柏市7、千葉県流山市2、千葉県千葉市1、千葉
県船橋市1、福島県南相馬市1

千葉県柏市4、千葉県流山市1、神奈川県綾瀬市1 44 マーシィヒル　 90 86 80 6

6

7
ひまわりの丘
（従来型）

50 50 49 1 千葉県館山市1

東京都板橋区1、千葉県佐倉市1 0 140 114 266 陽光苑 50 50 48 2 87

40 35 5

0

大分県大分市1、千葉県柏市1、東京都品川区1、千葉
県市川市1、長野県長野市1 0 全室ユニット型個室

347 311 36 317

千葉県市川市14、千葉県佐倉市1、千葉県鎌ケ谷市
1、千葉県千葉市1、東京都板橋区1、東京都大田区1 1 76 50 26 全室ユニット型個室8 松戸愛光園 103 102 83 19 57

全室ユニット型個室

全室ユニット型個室

10 明尽苑 70 68 52 16
千葉県柏市16，千葉県流山市2，東京都葛飾区1、東
京都練馬区1、茨城県古河市1、京都府京丹後市1

千葉県船橋市2、千葉県野田市1、東京都新宿区1、東
京都足立区1 4 128 105 239 まんさくの里 70 66 61 5 81

1192 159

全室ユニット型個室

12 あすなろ 50 50 43 7
千葉県流山市1、千葉県我孫子市1、千葉県柏市3、千
葉県成田市1、東京都江戸川区1

千葉県柏市1、千葉県流山市2、東京都葛飾区2、神奈
川県横浜市1、東京都台東区1 6 144 120 2411 秋桜 110 104 97 7 35

300 33 31 全室ユニット型個室

7
ひまわりの丘
（ユニット型個室）

40

資料出所： 利用状況調査



特別養護老人ホーム（広域型）の利用状況②（令和８年３月31日現在）

9

入所者

市内 市外 男性 女性 介1 介2 介3 介4 介5

市内 12 72 0 1 22 34 27

市外 6 15 0 0 12 6 3

市内 8 24 0 1 15 12 4

市外 3 13 0 0 1 8 7

市内 4 22 0 1 12 8 5

市外 3 9 0 0 5 5 2

市内 16 33 1 6 16 16 10

市外 0 0 0 0 0 0 0

市内 4 25 0 1 8 12 8

市外 1 0 0 0 1 0 0

市内 10 58 0 0 19 33 16

市外 1 26 0 0 10 14 3

市内 12 15 0 0 5 19 3

市外 1 1 0 0 2 0 0

市内 14 47 0 0 21 31 9

市外 2 4 0 0 2 4 0

市内 5 22 0 0 10 12 5

市外 1 2 0 0 1 2 0

市内 7 50 0 0 14 31 12

市外 1 12 0 0 1 7 5

市内 14 19 0 0 13 16 4

市外 2 5 0 0 4 2 1

市内 11 38 0 0 28 9 12

市外 1 9 0 0 2 7 1

市内 12 14 0 0 9 15 2

市外 2 3 0 0 3 2 0

市内 15 44 0 0 23 29 7

市外 2 8 0 0 3 5 2

合計 1,779 1,731 1,485 246 374 1,357 6 30 598 695 402 48 3,039 2,376 663 2,475 15

※利用率：97.3%　（利用者のうち市外利用者の占める割合：14.21%）

122 107 15 122

197 62 259

18

91 60 31

205 148

20
アウル大金平
（ユニット型個室）

69 69 59 10
千葉県流山市3、埼玉県大里広域市1、新潟県上越市1、岩

手県一関市1、宮城県仙台市1、東京都港区1、東京都荒川

区1、埼玉県越谷市1
0 全室ユニット型個室

20
アウル大金平
（従来型）

31 31 26 5 千葉県柏市3、千葉県流山市1、千葉県我孫子市1 0

他
市

待
機
者

備考市内外 男女別 要介護度別
空
き
数

待
機
者

今
す
ぐ

入
所

希
望

市
民

待
機
者

市外利用者の内訳定員No 事業所名

全室ユニット型個室27
千葉県流山市11、千葉県柏市3、千葉県大網白里市
1、埼玉県加須市1、東京都江戸川区1、東京都足立区
1、東京都葛飾区1、石川県古殿町1、東京都大田区1

5 62 42 20

全室ユニット型個室

16
千葉県市川市7，千葉県習志野市1、埼玉県三郷市2、
東京都目黒区1、東京都足立区1、東京都中央区1、東
京都葛飾区1、神奈川県川崎市1、北海道小樽市1

105 84 21

2

134 90 44 130

48 32

38 26 12

57 189

千葉県市川市6、千葉県柏市1、東京都葛飾区1、東京
都江戸川区1、埼玉県狭山市1、石川県内灘町1、愛知
県名古屋市1

2

5

千葉県市川市1、千葉県柏市1 1

17

1

65

67 61 6

30 29

1

18 70
千葉県野田市1、千葉県市川市2、千葉県柏市2、千葉県千

葉市1、千葉県流山市1、東京都世田谷区2、千葉県栄町

1、埼玉県三郷市1、東京都大田区1、千葉県八千代市1

259

全室ユニット型個室

117 79 38 116

19 60 59 49 10

18 30

19 40 40 33 7

セイワ松戸
（ユニット型個室）

70 57 13

49 49 0

千葉県鎌ケ谷市1

千葉県市川市1、千葉県船橋市1、千葉県旭市1

東松戸ヒルズ
（ユニット型個室）

70

東松戸ヒルズ
（従来型）

千葉県市川市4、千葉県野田市1、千葉県柏市1、栃木
県宇都宮市1、埼玉県三郷市1、東京都渋谷区1、神奈
川県横浜市1

千葉県市川市5、千葉県柏市1、千葉県習志野市1

神奈川県藤沢市1、千葉県市川市3、東京都葛飾区1、
福島県須賀川市1

29 27 2

27

千葉県柏市1、千葉県船橋市2、千葉県市川市9、千葉
県鎌ケ谷市2、埼玉県三郷市2、埼玉県草加市2、埼玉
県さいたま市1、埼玉県春日部市1、埼玉県朝霞市1，
東京都調布市1、東京都荒川区2、東京都江戸川区1、

全室ユニット型個室

6895

1

プレミア東松戸
（ユニット型個室）

セイワ松戸
（従来型）

0

0

30 27 3
プレミア東松戸
（従来型）

0

0 全室ユニット型個室

全室ユニット型個室97 79

3 全室ユニット型個室

79

17 30

16

13 松戸陽だまり館 110

14
なでしこ
（ユニット型個室）

40

14
なでしこ
（従来型）

50

100

15
第二南花園
（ユニット型個室）

30

15
第二南花園
（従来型）

50

親愛の丘

資料出所： 利用状況調査
（令和4年度 利用率：94.9％ 市外利用率：12.68％）



地域密着型特別養護老人ホームの利用状況（令和８年３月31日現在）

資料出所：利用状況調査

総定員 入所者数 空き数市内 市外

広域型
（20施設）

1,779
(1,779)

1,731
(1,688)

1,485
(1,474)

246
(214)

48
(91)

地域密着型
（４施設）

116
(116)

113
(115)

113
(115)

０
(0)

3
(1)

合計
（24施設）

1.895
(1,895)

1,844
(1,803)

1,598
(1,589)

246
(214)

51
(92)

◎特養入所者総数（令和８年３月31日現在） 特別養護老人ホームの利用状況
利 用 率：97.3％
市外利用率：13.0％

（市外利用率は、地域密着型を含む定員に対する市外入所者数）

松戸市被保険者の市外特養利用者は369人
（令和８年３月サービス提供実績）

広域型の空床の内訳
決定済・調整中 44床
その他  4床

（かっこ書き 令和５年3月31日現在）

※地域密着型明尽苑の待機者については、広域型明尽苑の
市内待機者と重複しているため人数が多くなっている。

10

入所者数 空

平均要 き 待機者

男性 女性 介1 介2 介3 介4 介5 介護度 数

1 松峰苑　［東部地区］ 29 27 4 23 0 0 15 9 3 3.56 2 9

2 芙蓉園　［小金地区］ 29 28 6 22 0 1 13 8 6 3.68 1 3

3 リバーサイド・ヴィラ　［小金原地区］ 29 29 8 21 0 0 10 15 4 3.79 0 38

4 明尽苑　［常盤平地区］ 29 29 5 24 0 1 16 5 7 3.62 0 118

合計 116 113 23 90 0 2 54 37 20 3.66 3 168
※利用率 97.4%

要介護度別NO 事業所名 定員 男女別

（令和4年度 利用率：99.1％）
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271 309 296

363 314 317
281 277 287 288 282
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特養入所待機者数の推移（要介護度別）

要介護1.2 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計

特養入所待機数の推移
特養入所待機者数（名寄せ後の市民待機者実人数）は、入所要件が原則として要介護3以上、とされた平成27年以降の11年

間で469人減少（△41％）した。これまで順次施設が整備（赤数字）されてきており令和３年以降（第８期計画）減少傾向と
なっている。

資料出所：松戸市特養待機者調査
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特別養護老人ホーム（広域型・地域密着型）の利用状況（総論）
〇入所待機者の状況については、令和８年４月時点で673人となっているが、そのうち、リスクの高い「要介護４又は５で、居宅の入所申込者」は

109人（16.2％）（緑で囲われた箇所）であり、その中でも特にリスクの高い「独居」「高齢者のみ世帯」に絞ると59人となる。（オレンジで囲わ
れた箇所）

〇本市は入所申込者＝「待機者」と定義しているが、県内A市においては「要介護3以上かつ居宅での申込者」を待機者と定義している。
〇仮に上記の定義に従えば、待機者数は278人となる。

◎特養入所待機者総数（令和8年４月１日現在、市内居住者）

①居住状況別

居住場所 人数

居宅 307

病院 101

老人保健施設 153

介護療養型医療施設 1

養護老人ホーム 2

その他 （グループホーム、
有料、軽費、サ高住、他の特
養）

109

合計 673

②要介護度別

要介護度 人数

要介護１ 16

要介護２ 27

要介護３ 296

要介護４ 228

要介護５ 106

合計 673

◎特養入所待機者の分類（令和8年4月１日現在、市内居住者）

独居 高齢者のみ
世帯

その他の
世帯

居宅

要介護１・２ 18 5 6
要介護３ 42 53 74

要介護４・５ 22 37 50

病院
要介護１・２ 3 0 1
要介護３ 9 6 11
要介護４・５ 26 15 30

老人保健
施設
※世帯区分なし

要介護１・２ 3
要介護３ 46
要介護４・５ 104

介護療養型医
療施設
養護老人ホー
ム
※世帯区分なし

要介護１・２ 0
要介護３ 1

要介護４・５ 2

その他
（GH、有料、軽
費、サ高住、他
の特養）

要介護１・２ ５ 1 １
要介護３ 36 3 15
要介護４・５ 19 7 22資料出所：松戸市特養待機者調査

：要介護４又は５で、在宅の入所申込者（109人）
：上記のうち、独居又は高齢者のみ世帯の者（59人）

：県内A市の「待機者」の定義としている範囲（278人）
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特養入所待機者の状況

資料出所：松戸市特養待機者調査

表１：市内特養待機者（673人）のうち申請年度別申込者

図１
• 特養入所待機者数673人のうち、入所申込をした時期は、

令和７年度が363人（53.9％）、令和６年度が106人
（15.８％）、令和５年度が６１人（9.1％）と、530人
(78.8％)は3年以内の申込者となっている。

• 待機者数の673人は経年比較してみると減少傾向であり、
3年以内の申込者が530人となっていることからも、3年
間である程度の入れ替わりが発生していると推定される。

要介護５ 要介護４ 計
令和７年度 48 141 189
令年６年度 24 25 49
令和５年度 16 25 41
計 88 191 279

表１
• 過去3年間に申込した530人のうち、要介護４・５の人

は279人である。
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図１：市内特養待機者(n=673)の申請時期



特養入所待機者の状況
表２
• 年度別の入所者数は、直近3年間の延べ数で

1,525人となっており、１年あたり平均508人
が新規入所していることになる。

• 令和７年度末の定員1,895人に対して、３年以
内の入所者数1,525人は約80％となる。また、
１年以内の入所者数平均508人は約27％となり、
定員の約4分の1が1年間に入れ替わり（回転）
しているということになる。

• 申込者数と新規入所者数の均衡が崩れつつあり、特養待機者数は、減少傾向となっている。
• 特養入所待機者の状況から、３年間で入所者の約80%が入れ替わっていると推定される。
• また、松戸市特別養護老人ホーム連絡協議会の協力により、平成30年度から入所緊急度基準が改正され、より

詳細な項目により入所の必要性・緊急性を判断できるようになり、緊急性の高い要介護４・5の待機者334人
中、過去3年以内の申し込み者が279人となっていることからも、希望施設とのマッチングを除けば遅くとも
３年以内には、ある程度入所ができていると考えられる。

表２：年度別新規入所者数

入所者数
H29年度 407人
H30年度 414人
R元年度 537人
R2年度 391人
R3年度 454人
R4年度 481人
R5年度 481人
R6年度 542人
R7年度 502人

14資料出所：松戸市特養待機者調査



特別養護老人ホーム（広域型・地域密着型）の入退所の状況（令和７年度）

自宅

特別養護
老人ホーム
（広域型・
地域密着
型）

病院

介護施設

171人

89人

病院

特養

死亡 410人

119人

8人

6人

その他 51人

介護施設
188人

その他 16人

市外
自宅 30人

病院 21人

その他
6人介護施設 23人

終の棲家ともいわれるように、約4分の3が死亡退所、さらに
病院への退所を含めると93.1％となっている。
• 死亡退所は410人（72.3%）
• 病院へ退所は119人（21.0％）

15資料出所： 利用動向調査

自宅
8人



３．施設・居住系サービスの分析
（3-２その他施設サービス）
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介護老人保健施設の利用状況（令和８年３月31日現在）
介護老人保健施設には調査時点で64床の空床がある。サービスの利用率は93.6％で、利用者のうち24.6％は市外利用者である。
なお、松戸市被保険者の市外老健利用者は295人（令和8年３月サービス提供実績）。また、特養待機者のうち153人（22.7％）は老健施設入所者と
なっている。  

※直近の動向 ・令和６年３月３１日 廃止（梨香苑 △50床） 17

入所者 空

No. 施設名 定員 き

市内 市外 男性 女性 不明 要1 要2 要3 要4 要5 数

21 52 0 2 13 34 17 7
5 10 0 3 4 3 5 0
6 40 0 7 13 9 12 5

14 30 0 10 10 9 9 6
25 45 0 16 11 19 17 7

7 16 0 4 4 4 6 5
16 48 0 5 12 13 23 11
10 17 0 6 2 3 9 7
11 48 0 1 7 19 25 7

7 29 0 6 2 4 12 12
29 52 0 6 22 17 24 12

8 11 0 2 5 6 5 1
32 52 1 1 9 23 34 16

5 7 1 0 0 2 8 1
22 55 0 7 16 15 29 10

4 13 0 2 2 4 6 3
14 63 0 5 7 25 30 10

5 12 0 2 4 4 7 0
27 48 0 3 13 21 25 13

6 14 0 4 4 5 5 2
合計 1000 936 706 230 274 662 2 92 160 239 308 135 64

※利用率 93.6% （利用者のうち市外利用者の占める割合 ) (令和４年度　利用率87.4％　市外利用率24.4％）

市内外 男女別 要介護度別 備考

15 市内
12 決定済み３、入所調整中3、未定61 偕楽園 100 88 73 市外

44 市内
10

決定済み1、入所調整中３、その他理由短
期６

2 千の星・松戸 100 90 46 市外

23 市内
7 決定済み１、入所調整中１、未定５3 まつど徳洲苑 100 93 70 市外

27 市内
9 入所調整中2、未定74 シルバーケア松戸 100 91 64 市外

36 市内
5 決定済み2、入所調整中３5 東京おりーぶ苑 100 95 59 市外

19 市内
06 エスポワール松戸 100 100 81 市外

12 市内
4 入所調整中４7 シルバーケア常盤平 100 96 84 市外

17 市内
6 決定済み２、入所調整中1、未定38 島村洗心苑 100 94 77 市外

17 市内
6 決定済み３、入所調整中３9 葵の園・松戸 100 94 77 市外

20 市内
5 決定済み１、入所調整中４10 葵の園・松戸東 100 95 75 市外

24.6%

資料出所： 利用状況調査



介護老人保健施設の入退所の状況（令和７年度）

自宅

介護老人
保健施設

病院

介護施設

104人

707人

自宅

病院

特養

死亡 156人

357人

209人

219人

122人

その他 3人

介護施設
39人

その他 2人

市外
自宅 29人

病院 162人

その他
3人介護施設 24人

一般的な介護老人保健施設の機能である、在宅復帰を
図る施設としての働きとは異なる現状も見て取れる。
• 自宅への退所は122人（11.4％）
• 病院へ退所は357人（33.5％）
• 死亡退所は156人（14.6%）

資料出所：利用状況調査 18



介護医療院の入退去の状況（令和７年度）

介護医療院には調査時点で９床の空床がある。サービスの利用率は9１.0％で、利用者のうち5６.0％は市外利用者である。（前
回比６ポイント上昇）なお、松戸市被保険者の市外介護医療院利用者は57人（令和8年３月サービス提供実績）。 

介護医療院の利用状況（令和８年３月31日現在）

自宅

介護医療院
病院

介護施設

1人

17人

自宅

病院

特養

死亡 18人

24人

1人

1人

0人

介護施設 5人

病院 21人

介護施設 2人
• 死亡退所は
18人（40.9%）

19

市外

自宅 １人

入所者 空

No. 施設名 定員 き

市内 市外 男性 女性 不明 要1 要2 要3 要4 要5 数

13 27 1 2 3 8 11 15
17 34 2 3 3 8 8 27

合計 100 91 40 51 30 61 3 5 6 16 19 42 9
※利用率 91.0% （入所者のうち市外利用者の占める割合 ) (令和4年度　利用率92％　市外利用率50％）

備考市内外 男女別 要介護度別

51 市内
9 決定済み５、入所調整中４1 あきやまの郷 100 91 40 市外

56.0%

資料出所： 利用状況調査



介護医療院への転換について

種別 転換意向あり（検討中含む） 転換意向なし
介護老人保健施設 １ ９

介護老人保健施設の利用状況調査時に、介護医療院への転換意向について併せて調査を実施した。

• 介護老人保健施設は、３年前と比較して利用者数、利用率ともに増加している。
 （利用者数 前回918人、今回936人）

 （利用率 前回87.4％、今回93.6％）

• 介護老人保健施設からの転換の意向については、調査の結果、１施設が介護医療院への転換を
含めて検討中。

• 老人保健施設からの在宅復帰は122人（11.4％）に留まっており、病院への退所が最も多く
357人（35.5％）、次いで介護施設187人（17.6％）、特養219人（20.5％）となっている。

• 次期計画策定にあたっては、既存施設の転換意向だけでなく、各サービスの利用状況や第１号
被保険者１人当たりの給付月額等を含めて検討する。

資料出所： 利用状況調査

20



３．施設・居住系サービスの分析
（３－３．居住系サービス）

21



グループホーム（認知症対応型共同生活介護）の利用状況（令和８年３月31日現在）

22資料出所： 利用状況調査

利用者 空 待

NO 事業所名 定員 平均要 き 機

男性 女性 申請中 支2 介1 介2 介3 介4 介5 介護度 数 者

1 新松戸グループホーム 24 15 4 11 0 0 3 4 5 2 1 2.60 9 0

2 グループホームマーガレット 18 15 2 13 0 0 6 2 4 3 0 2.27 3 0

3 グループホームワカバまつど 18 16 2 14 0 0 3 4 4 4 1 2.75 2 0

4 松戸ナーシングヴィラそよ風 17 17 3 14 0 0 2 5 5 2 3 2.94 0 0
5 グループホームさざんか 18 17 6 11 0 0 4 5 3 4 1 2.59 1 1

6 松戸グループホームそよ風 18 17 5 12 0 0 4 5 3 3 2 2.65 1 0

7 グループホームガーデンコート常盤平 18 18 3 15 0 0 8 6 2 2 0 1.89 0 3

8 グループホームめいと中金杉 18 15 3 12 0 0 1 3 7 1 3 3.13 3 2

9 愛の家グループホーム東松戸 18 18 2 16 0 0 5 4 6 2 1 2.44 0 1

10 グループホームひなたぼっこ 18 18 1 17 0 0 8 5 3 0 2 2.06 0 2

11 グループホームかがやき新松戸 9 9 1 8 0 0 2 2 2 1 2 2.89 0 0

12 グループホームみくに松戸の園 18 17 1 16 2 0 4 4 4 1 2 2.53 1 1

13 グループホームあいあい松戸 18 18 2 16 0 0 3 4 7 3 1 2.72 0 2

14 グループホーム蒼生 18 18 5 13 0 0 1 4 7 2 4 3.22 0 3

15 マザアスホームだんらん松戸 18 15 2 13 0 0 2 5 7 0 1 2.53 3 1

16 グループホームさくら草 18 18 5 13 0 1 0 5 7 3 2 2.97 0 0

17 グループホームガーデンコート矢切 18 16 3 13 1 0 5 5 2 1 2 2.33 2 2

18 グループホームユーカリ新松戸 18 17 3 14 2 0 3 3 6 3 0 2.60 1 0

19 グループホームむつみ 18 18 1 17 0 0 4 3 8 2 1 2.61 0 4

20 グループホームあじさい 18 18 1 17 1 0 0 4 4 5 4 3.53 0 1

21 グループホームたんぽぽの家 9 9 0 9 0 0 1 3 3 1 1 2.78 0 0

22 愛の家グループホーム松戸上本郷 18 18 2 16 0 0 3 4 8 0 3 2.78 0 1

23 セントケアホーム矢切 18 16 5 11 0 0 0 4 2 4 6 3.75 2 0

24 ニチイケアセンター河原塚 18 17 4 13 0 0 3 4 3 4 3 3.00 1 0

25 グループホームみくに栄の園 18 17 6 11 0 1 5 0 5 1 5 2.90 1 0

男女別 要介護度別



グループホーム（認知症対応型共同生活介護）の利用状況（令和８年３月31日現在）

グループホームについては、すべてが市内利用者であり、現状
では、需給がおおむね均衡しているものと考えられる。
しかし、直近で施設の廃止があったため、需要について見極め
ていく必要がある。

※直近の動向
令和5年9月 18床開設（愛の家グループホーム松戸常盤平 18床）
令和7年3月 ９床開設（グループホームみくに恵みの園 9床）
令和8年5月 18床廃止（グループホーム蒼生 18床）

23資料出所： 利用状況調査

利用者 空 待

NO 事業所名 定員 平均要 き 機

男性 女性 申請中 支2 介1 介2 介3 介4 介5 介護度 数 者

26 グループホームたんぽぽの小道 18 17 3 14 0 0 1 4 6 6 0 3.00 1 1

27 コーサン　グループホーム 18 17 4 13 0 0 3 4 4 3 3 2.94 1 0

28 愛の家グループホーム松戸小金原 18 18 5 13 0 0 5 4 4 4 1 2.56 0 0

29 エスケアホーム松戸 18 18 4 14 0 0 3 7 5 2 1 2.50 0 1

30 元気ホーム北松戸 18 18 2 16 0 0 2 4 5 5 2 3.06 0 0

31 グループホームいきいきの家松戸 18 17 1 16 0 0 2 5 7 2 1 2.71 1 2

32 せらび小金原公園 18 18 3 15 1 0 6 4 3 2 2 2.41 0 3

33 グループホームあおぞら 9 9 1 8 0 0 2 3 0 2 2 2.89 0 2

34 認知症対応型共同生活介護　サンパティオ 18 18 7 11 0 0 2 2 8 4 2 3.11 0 1

35 和名ケ谷ほたるの里 18 18 3 15 0 0 3 5 2 4 4 3.06 0 0

36 グループホーム　なかよし 9 9 0 9 0 0 1 2 3 3 0 2.89 0 0

37 グループホームユーカリ新松戸弐番館 18 15 3 12 0 0 5 4 3 1 2 2.40 3 0

38 ミモザ新松戸 18 17 1 16 0 0 0 7 4 4 2 3.06 1 1

39 グループホームあゆみ 18 18 4 14 0 0 1 6 4 6 1 3.00 0 4

40 愛の家グループホーム松戸常盤平 18 18 6 12 1 0 7 5 4 1 0 1.94 0 2

41 グループホームみくに恵みの園 9 9 0 9 0 0 4 1 3 1 0 2.11 0 0
合計 698 661 119 542 8 2 127 164 182 104 74 2.74 37 41

※利用率 94.7% ※（利用率）＝（利用者数）／（定員）

男女別 要介護度別

（令和4年度 利用率：92.3％）



グループホーム（認知症対応型共同生活介護）の入退居の状況（令和7年度）

自宅

グループホー
ム（認知症
対応型共同
生活介護）

病院

介護施設

85人

30人

病院

特養

死亡 77人

41人

13人

25人

その他 5人

介護施設 47人

その他 7人

• 自宅からの入所が85人（50.9％）
• 死亡退所は77人（47.2％）

24資料出所： 利用動向調査



高齢者向け住まいの類型

介護付有料老人ホーム

資料出所：
厚生労働省老健局長通知・平
成14年７月18日付け老発第
0718003号「有料老人ホームの
設置運営標準指導指針につい
て」

○特定施設入居者生活介護の指定を受けている有料老人ホーム。
○介護が必要となっても、当該ホームが提供する介護サービスを利

用しながら、当該ホームの居室で生活を継続することが可能。

高齢者向け住まいの類型は多様だが、地域マネジメントの推進という観点から、主に介護給付に着目して、
①特定施設入居者生活介護、②軽費老人ホーム・住宅型有料老人ホーム、③サービス付き高齢者向け住宅（特
定施設入居者生活介護の指定を受けたものは除く）の利用状況を分析する。

住宅型有料老人ホーム

有料老人ホーム

老人を入居させ、①食事の
提供、②介護（入浴・排泄・
食事）、③洗濯・掃除等の家
事、④健康管理のうち、いず
れかのサービス（複数も可）
を提供している施設（老人福
祉法）。

※ 法令上の基準はないが、
自治体の指導指針の標準モ
デルである「有料老人ホー
ム設置運営基準指導指針」
では居室面積等の基準を定
めている（例：個室で１人
当たり13㎡以上）

○生活支援等のサービスが付いた有料老人ホーム。
○介護が必要になった場合、入居者自身の選択により、地域の訪問

介護等の介護サービスを利用しながら、当該ホームの居室での生
活を継続することが可能。

健康型有料老人ホーム
○食事等のサービスが付いた有料老人ホーム。
○介護が必要になった場合には、契約を解除し退去しなければなら

ない。

軽費老人ホーム 特定施設入居者生活介護の指定を受けている
軽費老人ホーム ※現時点で松戸市にはない

サ高住

無料又は低額な料金で、老人
を入所させ、食事の提供や日
常生活上必要な便宜を供与す
ることを目的とする施設

特定施設入居者生活介護の指定を受けていない
軽費老人ホーム

高齢者居住安定確保法老人福祉法

※特定施設入居者生活介護：
特定施設（有料老人ホーム、軽費老人ホーム、養護老人ホーム）に入居している要介護者に
ついて、入浴・排せつ・食事等の介護、洗濯・掃除等の家事、生活等に関する相談・助言、
機能訓練及び療養上の世話を行うサービス。

○高齢者向けの賃貸住宅
又は有料老人ホームで
あって、居住の用に供
する専用部分に高齢者
を入居させ、状況把握、
生活相談サービス等を
提供する住まい。

○床面積は原則25㎡以上
（居間、食堂、台所等
が高齢者が共同して利
用するため十分な面積
を有する場合は18㎡以
上）、バリアフリー
（廊下幅、段差解消、
手すり設置）、少なく
とも安否確認・生活相
談サービスを提供する
等の登録基準をクリア
する必要がある。

※健康型有料老人ホームは、松戸市内にはない。
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特定施設入居者生活介護の利用状況（令和８年３月３１日現在）①

資料出所：利用状況調査

○ 特定施設入居者生活介護には調査時点で156床の空床がある。サービスの利用率は93.4％で、利用者のうち43.4％は市外
利用者である。なお、松戸市被保険者の市外特定施設入居者生活介護利用者は490人（令和8年３月サービス提供実績）。

○ 利用者に占める要介護３以上の割合は42.２％となっている。
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区分 № 施設名 定員 入居者数 空床数 備考

戸数 市内外 男女別 要介護度別

市内 市外 男性 女性 認定なし 申請中不明 事業対象 支援1 支援2 介護1 介護2 介護3 介護4 介護5

有料老人ホーム 1 パークヴィラ陽春館 139 115 44 71 市内 14 30 29 0 0 1 4 5 2 1 2 0 24

（特定施設） 市外 21 50 43 1 0 4 5 5 2 4 6 1

2 松戸ニッセイエデンの園 456 432 374 58 市内 127 247 322 0 0 8 5 12 11 7 7 2 24

市外 12 46 0 0 0 17 4 13 8 6 6 4

3 サンセット豊夢 72 64 32 32 市内 7 25 0 2 0 3 2 4 3 3 8 7 8

市外 9 23 0 1 0 1 1 5 5 6 4 9

4 グレースメイト松戸 144 141 38 103 市内 12 26 0 0 0 1 1 6 7 7 10 6 3

市外 37 66 0 0 0 1 0 24 16 15 34 13

5 ベストライフ松戸 52 50 22 28 市内 2 20 2 0 0 2 0 2 3 0 5 8 2

市外 6 22 1 0 0 2 0 9 4 3 6 3

6 メディクスケアホーム松戸 98 88 41 47 市内 19 22 0 0 0 0 1 3 3 7 18 9 10

市外 25 22 0 1 0 0 0 4 4 2 17 19

7 そんぽの家　松戸五香 51 49 21 28 市内 7 14 0 0 0 1 0 6 4 3 3 4 2

市外 9 19 0 0 0 1 0 7 8 4 2 6

8 松戸ナーシングヴィラそよ風 46 42 34 8 市内 8 26 4 0 0 4 1 10 3 4 4 4 4

市外 2 6 0 0 0 1 1 2 3 0 1 0

9 グランドめいと松戸 40 39 20 19 市内 6 14 0 0 0 0 0 5 3 7 3 2 1

市外 7 12 0 0 0 0 0 3 1 4 3 8

10 親愛カトレア館 40 37 22 15 市内 6 16 0 0 0 1 0 6 1 4 7 3 3

市外 4 11 0 0 0 2 0 3 4 0 4 2

11 シーハーツ松戸 57 57 41 16 市内 14 27 0 0 0 3 4 15 9 4 4 2 0

市外 5 11 0 0 0 0 0 3 4 4 4 1

12 ハーモニー松戸 52 48 32 16 市内 9 23 0 0 0 3 1 6 6 6 5 5 4

市外 3 13 0 0 0 0 0 2 3 1 6 4

13 イリーゼまつど 54 54 31 23 市内 6 25 0 0 0 0 0 5 6 8 9 3 0

市外 5 18 0 0 0 0 0 6 6 6 5 0

14 あずみ苑　グランデ常盤平 50 46 28 18 市内 10 18 0 0 0 0 0 4 7 6 7 4 4

市外 4 14 0 0 0 0 2 3 3 1 7 2

15 アイホームまつど小金 40 33 17 16 市内 5 12 0 0 0 2 2 2 1 2 6 2 7

市外 7 9 0 0 0 1 1 4 1 5 3 1

16 応援家族 松戸 60 60 25 35 市内 5 20 0 0 0 0 1 7 3 3 9 2 0

市外 16 19 1 0 0 2 2 12 6 8 3 1

未定７

未定4

未定３、その他理由：２人部
屋に一人で入居

未定３

未定１

決定済み4

入居調整中２

入居調整中９、未定１

決定済み２

決定済み３

決定済み３、入居調整中４、
その他：申込がないため１７

決定済み５、未定３

決定済み１、入居調整中２３

26



特定施設入居者生活介護の利用状況（令和８年３月３１日現在）②

（注１）夫婦２人部屋に１人で入居している場合も想定され得るが、この場合は、入居者数１名、空床数１名というカウントになる。
（注２）養護老人ホーム親愛荘も特定施設入居者生活介護の指定を受けているが、サービスの性質が異なるため、掲載していない。

特定施設全体としての利用率 93.4％ 市外利用者の占める割合43.4％
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区分 № 施設名 定員 入居者数 空床数 備考

戸数 市内外 男女別 要介護度別

市内 市外 男性 女性 認定なし 申請中不明 事業対象 支援1 支援2 介護1 介護2 介護3 介護4 介護5

17 あさひガーデン松戸 55 45 30 15 市内 10 20 1 0 0 2 0 6 8 3 6 4 10

市外 6 9 0 0 0 0 0 3 3 5 4 0

18 ユーカリ小金原 40 36 27 9 市内 4 23 0 0 0 0 0 0 3 4 7 13 4

市外 1 8 0 0 0 0 0 0 0 2 3 4

19 ときわ苑 100 91 47 44 市内 10 37 0 3 0 0 7 8 8 7 8 6 9

市外 12 32 0 0 0 2 1 8 6 8 12 7

20 シーハーツ小金原公園 50 50 33 17 市内 8 25 0 0 0 0 3 10 7 5 7 1 0

市外 4 13 0 0 0 2 1 4 3 4 2 1

21 ハルトリーゲル松戸 78 72 37 35 市内 11 26 0 0 0 0 1 6 3 7 11 9 6

市外 6 29 0 0 0 0 0 6 3 8 11 7

22 グランドめいと北小金 67 62 42 20 市内 11 31 4 0 0 0 2 7 8 2 13 6 5

市外 4 16 0 0 0 1 0 6 2 3 5 3

23 ＳＯＭＰＯケア　ラヴィーレ松戸 75 72 33 39 市内 4 29 0 1 0 1 2 6 10 6 4 3 3

市外 9 30 0 0 0 5 1 13 7 3 6 4

24 リアンレーヴ松戸 40 40 20 20 市内 6 14 0 0 0 1 0 5 6 2 4 2 0

市外 3 17 0 0 0 1 0 5 2 0 6 6

25 アイホームまつど中央 85 73 46 27 市内 12 34 0 0 0 4 3 13 9 8 7 2 12

市外 3 24 0 0 0 2 2 6 7 2 4 4

26 ＳＯＭＰＯケア　ラヴィーレ東松戸 75 69 27 42 市内 6 21 0 0 0 0 3 8 5 4 4 3 6

市外 10 32 0 0 0 1 3 9 10 11 5 3

27 ハーモニー六高台 52 48 7 41 市内 1 6 0 0 0 0 0 1 2 3 1 0 4

市外 9 32 0 1 0 0 0 4 7 8 9 12

28 松戸めいせい 70 69 20 49 市内 7 13 0 0 0 0 3 4 3 5 5 0 1

市外 11 38 0 0 0 0 0 6 10 15 13 5

有料老人ホーム（特定施設） 集計 2238 2082 1191 891 597 1485 407 10 0 83 70 347 282 266 375 242 156

※利用率 93.0% （利用者のうち市外利用者の占める割合 42.8% ） (令和4年度　利用率85.3％　市外利用率44.1％）

サ高住（特定施設） 1 ウエルガーデン松戸 49 49 22 27 市内 5 17 0 0 0 1 1 7 5 3 5 0 0

市外 12 15 0 0 0 0 1 3 6 5 8 4

2 ホームステーションらいふ松戸八柱 87 87 42 45 市内 13 29 0 1 0 3 3 9 13 6 3 4 0

市外 6 39 0 0 0 6 2 9 12 5 5 6

サ高住（特定施設） 集計 136 136 64 72 36 100 0 1 0 10 7 28 36 19 21 14 0

※利用率 100.0% （利用者のうち市外利用者の占める割合 52.9% ） (令和4年度　利用率96.3％　市外利用率60.3％）

未定1

決定済み2、入居調整中1、未
定1

決定済み2、未定4

人員不足等により休床中１２

入居調整中3

未定２、その他理由：２人部
屋に１人で入居３

未定6

決定済み2、入居調整中7

決定済み１、入居調整中3

決定済み２、入居調整中１、未
定２、人員不足により休床中５

資料出所： 利用状況調査



特定施設入居者生活介護の入退居の状況（令和７年度）

自宅

特定施設
入居者生活
介護

病院

介護施設

110人

132人

自宅

病院

特養

死亡 423人

56人

48人

23人

25人

その他 1人

介護施設 40人

その他 2人

市外
自宅 109人

病院 151人

その他
0人介護施設 63人

• 入居元が「自宅」が219人（36.1％）に対し「病院」が
283人（46.7%）を占め、市外の病院からの「転入」も
151人（24.9%）となっている。

• 死亡退所は73.3％

28資料出所： 利用状況調査



松戸市
（円）

全国
（円）

千葉県
（円）

松戸市対全
国比
（倍）

松戸市対千
葉県比
（倍）

総額 19,456 20,682 18,388 0.94 1.06

訪問介護 2,072 1,767 1,741 1.17 1.19

訪問看護 397 568 418 0.70 0.95

福祉用具貸与 662 694 658 0.95 1.01

短期入所生活介護 769 861 894 0.89 0.86

特定施設入居者生活介護 1,813 1,162 1,219 1.56 1.49

グループホーム 1,297 1,408 1,066 0.92 1.22

特別養護老人ホーム 3,647 3,797 3,754 0.96 0.97

介護老人保健施設 2,151 2,636 2,379 0.82 0.90

介護療養型医療施設 204 288 118 0.71 1.73

◎調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（令和5年度）

全国・千葉県平均と比較したサービス種別ごとの給付費の特徴
厚生労働省の『見える化システム』により、年齢構成等を調整した後の第１号被保険者１人当たりの給付月額を比較すると、松戸市で
は、特定施設に係る給付費が全国平均の1.56倍、千葉県平均の1.49倍となっており、大きくなっている。

※ 「調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額」とは、「第１号被保険者の性・年齢構成」と「地域区分別単価」を調整した後の第１号被保険者１人当たり給付月額のこと。なお、 「調整
済み第１号被保険者１人当たり給付月額」 の「見える化」システムにデータにおいては「介護保険事業状況報告」の「年報」データを使用しているため、令和5年度分が最新データ。

資料出所：地域包括ケア「見える化」システム（厚生労働省）
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松戸市
（円）

全国
（円）

千葉県
（円）

総額 24,901 25,420 23,152

訪問介護 3,357 2,598 2,520
訪問看護 813 979 846

福祉用具貸与 1,011 955 933

短期入所生活介護 792 898 975
特定施設入居者生活
介護 2,146 1,522 1,573

グループホーム 1,452 1,644 1,208

特別養護老人ホーム 4,195 4,552 4,622

介護老人保健施設 2,490 2,904 2,470

介護医療院 254 536 331

介護療養型医療施設 ー ー ー

（参考）第１号被保険者１人当たり給付月額（令和７年度暫
定値）
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有料老人ホームに係る見直しについて 出典：社会保障審議会 介護保険部会（第135回）
令和8年6月29日



軽費老人ホーム・住宅型有料老人ホームの利用状況（令和8年3月3１日現在）①
○ 軽費老人ホーム（ケアハウス）は、調査時点で空床が18床、サービスの利用率は93.1％で、利用者のうち36.1％は市外利用

者である。
○ 住宅型有料老人ホームは、調査時点で空床が222床、サービスの利用率は84.1％で、利用者のうち34.9％は市外利用者である。
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区分 № 施設名 定員 入居者数 空床数 備考

戸数 市内外 男女別 要介護度別

市内 市外 男性 女性 認定なし 申請中不明 事業対象 支援1 支援2 介護1 介護2 介護3 介護4 介護5

ケアハウス 1 サンセットホーム 59 50 29 21 市内 10 19 11 0 0 1 2 6 3 5 0 1 9

（特定施設） 市外 7 14 15 0 0 1 0 2 3 0 0 0

2 リバーサイドヴィラ 50 48 29 19 市内 5 24 4 0 0 2 3 10 8 2 0 0 2

市外 6 13 10 0 0 2 1 4 2 0 0 0

3 サンシャイン 50 45 32 13 市内 6 26 9 0 0 3 4 10 5 1 0 0 5

市外 2 11 3 0 0 1 2 4 2 1 0 0

4 あすなろ 50 48 28 20 市内 9 19 5 0 0 2 2 15 4 0 0 0 2

市外 8 12 5 0 0 3 7 4 1 0 0 0

5 馬橋ケアハウスなでしこ 50 50 36 14 市内 9 27 5 0 0 6 4 9 8 3 0 1 0

市外 2 12 4 0 0 2 2 3 2 1 0 0

ケアハウス（特定施設） 集計 259 241 154 87 64 177 71 0 0 23 27 67 38 13 0 2 18

※利用率 93.1% （利用者のうち市外利用者の占める割合 36.1% ） (令和4年度　利用率92.7％　市外利用率22.1％）

有料老人ホーム 1 めいと松戸運動公園 18 16 13 3 市内 5 8 0 0 0 0 0 4 2 5 2 0 2

（住宅型） 市外 0 3 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0

2 エルダーホーム上本郷 31 26 15 11 市内 4 11 0 0 0 0 0 0 1 5 5 4 5

市外 2 9 0 0 0 0 0 0 0 3 2 6

3 エルダーホーム松戸 32 23 19 4 市内 5 14 0 0 0 0 0 0 5 3 5 6 9

市外 3 1 0 0 0 0 0 1 0 2 0 1

4 エルダーホーム新松戸 31 28 16 12 市内 4 12 1 0 0 1 0 4 3 3 1 3 3

市外 3 9 0 0 0 1 0 1 3 3 2 2

5 エルダーホーム馬橋 26 22 14 8 市内 6 8 0 0 0 0 0 4 2 3 3 2 4

市外 5 3 1 1 0 0 0 2 0 0 0 4

6 シルバーホーム柿の木 24 23 23 0 市内 7 16 0 0 0 0 0 1 5 4 13 0 1

市外 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

7 シルバーホーム秋山 16 16 15 1 市内 3 12 0 0 0 0 0 0 5 3 4 3 0

市外 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

8 めいと北小金Ⅰ 31 24 16 8 市内 7 9 0 0 0 0 0 2 5 2 3 4 7

市外 3 5 0 0 0 0 0 1 2 1 2 2

9 めいと松戸 18 15 12 3 市内 5 7 0 0 0 0 0 0 2 3 3 4 3

市外 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0

10 めいと北小金Ⅱ 38 36 19 17 市内 10 9 0 0 0 0 0 0 7 3 3 6 2

市外 7 10 1 0 0 0 0 0 2 4 7 3
決定済み１、入居調整中１

決定済み２、未定１

入居調整中7

決定済み１

決定済み１、未定３

未定３

決定済み１、その他理由１：
自宅/施設４、その他理由２：
医療行為が必要４

未定５

入居調整中2

入居調整中２

決定済み１、未定４

決定済み１、その他：二人部
屋を一人で使用１

決定済み１、未定１、その他
の理由：二人部屋に一人で入
居７

資料出所： 利用状況調査



軽費老人ホーム・住宅型有料老人ホームの利用状況（令和8年3月3１日現在）②
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区分 № 施設名 定員 入居者数 空床数 備考

戸数 市内外 男女別 要介護度別

市内 市外 男性 女性 認定なし 申請中不明 事業対象 支援1 支援2 介護1 介護2 介護3 介護4 介護5

11 めいと中金杉 28 22 14 8 市内 5 9 0 0 0 0 0 2 5 2 1 4 5

市外 3 5 0 0 0 0 0 0 0 4 1 3

12 エルダーホーム新松戸弐番館 28 25 12 13 市内 3 9 0 0 0 0 0 2 4 1 0 5 3

市外 7 6 0 0 0 0 0 0 4 3 1 5

13 めいと小金原 27 23 16 7 市内 7 9 0 0 0 0 0 1 3 5 5 2 4

市外 4 3 0 0 0 0 0 1 3 0 2 1

14 セントビラ松戸 44 34 28 6 市内 15 13 0 0 0 0 0 4 12 2 9 1 10

市外 5 1 0 0 0 0 0 1 2 3 0 0

15 サニーライフ松戸 107 97 59 38 市内 12 47 0 0 0 0 0 5 12 14 14 14 10

市外 13 25 0 0 0 0 0 0 7 10 12 9

16 めいと小金原新館 69 51 35 16 市内 4 31 0 0 0 0 0 4 9 7 12 3 18

市外 7 9 0 0 0 0 0 2 2 3 7 2

17 リハビリホームボンセジュール北松戸 79 69 53 16 市内 10 43 1 3 0 5 2 13 11 6 9 3 10

市外 3 13 1 1 0 0 0 1 4 5 3 1

18 スコヤカ・ハウス小金原 9 8 7 1 市内 5 2 0 1 0 0 0 1 1 0 3 1 1

市外 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

19 ディアコート信合 110 104 102 2 市内 59 43 0 0 0 0 0 14 28 28 20 12 6

市外 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0

20 Lib Life AIKA 五香 12 8 4 4 市内 0 4 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2 4

市外 0 4 0 1 0 0 0 0 0 2 0 1

21 かぜのおと 11 10 4 6 市内 1 3 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1

市外 1 5 0 0 0 0 0 0 2 2 1 1

22 福老ハウス上本郷 11 11 10 1 市内 5 5 0 0 0 0 0 1 1 2 4 2 0

市外 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

23 よか老ホーム北小金 12 9 9 0 市内 4 5 0 0 0 0 0 2 1 5 1 0 3

市外 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

24 かぜのおと高塚新田 19 16 8 8 市内 3 5 0 0 0 0 0 1 0 2 4 1 3

市外 3 5 0 0 0 0 0 0 1 1 4 2

25 ディアマンテ小金原 16 16 11 5 市内 7 4 0 0 0 0 0 0 1 2 4 4 0

市外 5 0 0 0 0 0 0 0 1 2 1 1

26 めいと小金原東館 45 35 21 14 市内 5 16 0 0 0 0 1 0 0 2 10 8 10

市外 5 9 0 0 0 0 0 0 1 3 5 5

27 かぜのおと北小金 13 13 4 9 市内 2 2 0 0 0 0 0 0 1 2 1 0 0

市外 7 2 0 0 0 0 0 2 1 1 2 3

28 いろは常盤平 53 52 30 22 市内 13 17 0 1 0 0 0 2 7 7 4 9 1

市外 13 9 0 0 0 0 0 1 6 8 5 2

29 シモン八ヶ崎 15 15 9 6 市内 2 7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 8 0

市外 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3

30 めいと東松戸 51 27 11 16 市内 1 10 0 0 0 0 0 1 1 2 4 3 24

市外 4 12 0 0 0 0 0 3 1 4 4 4
その他理由：改修24

未定１

未定１０

決定済み１、入居調整中２

その他理由：夫婦部屋のため
3

決定済み１

未定４

決定済み１、入居調整中３、未
定２

未定１

その他理由：２部屋のため

決定済み４、未定１４

決定済み10

人員不足等により休床中１０

未定４

未定３

入居調整中1、未定3、その他
理由：事務所予定1

資料出所： 利用状況調査



軽費老人ホーム・住宅型有料老人ホームの利用状況（令和8年3月3１日現在）③

33資料出所： 利用状況調査

区分 № 施設名 定員 入居者数 空床数 備考

戸数 市内外 男女別 要介護度別

市内 市外 男性 女性 認定なし 申請中不明 事業対象 支援1 支援2 介護1 介護2 介護3 介護4 介護5

31 かぜのおと八ヶ崎 13 11 7 4 市内 3 4 0 0 0 0 0 0 0 1 3 3 2

市外 4 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2

32 天晴小金原 8 8 8 0 市内 5 3 0 0 0 0 0 0 1 4 2 1 0

市外 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

33 ジャンティエス松戸 143 137 69 68 市内 36 33 0 1 0 0 0 12 18 10 14 14 6

市外 30 38 0 1 0 0 0 7 11 16 21 12

34 ケアレジデンス松戸 42 42 9 33 市内 6 3 0 0 0 0 0 0 0 2 5 2 0

市外 18 15 0 0 0 0 1 2 5 6 15 4

35 Re  HOPE　松戸 49 42 34 8 市内 19 15 0 7 0 0 0 1 3 7 6 10 6

市外 3 5 0 0 0 0 0 0 2 0 2 4

36 ベストライフ松戸中央 52 51 27 24 市内 5 22 4 0 0 3 0 6 5 3 5 1 1

市外 6 18 2 0 0 2 2 8 6 2 0 2

37 コートピア 19 19 16 3 市内 7 9 0 0 0 0 0 2 6 5 1 2 0

市外 1 2 0 0 0 0 0 0 2 1 0 0

38 エクラシア松戸小金 65 市内

市外

39 メディカルホームリーヴォン 6 6 4 2 市内 2 2 0 0 0 0 0 0 3 1 0 0 0

市外 0 2 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0

40 有料老人ホーム聖 6 5 4 1 市内 1 3 1 0 0 0 0 2 0 0 1 0 1

市外 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

41 ライブラリ松戸上本郷 70 69 35 34 市内 11 24 0 0 0 1 0 3 15 10 6 0 1

市外 9 25 0 0 0 0 0 7 12 12 1 2

42 ベストリハナーシングホーム松戸東 45 27 25 2 市内 11 14 0 0 0 0 0 1 3 7 7 7 18

市外 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

43 ベルソレイユ五香 38 36 15 21 市内 7 8 0 0 0 0 0 3 2 3 4 3 2

市外 9 12 0 0 0 0 0 0 4 3 8 6

44 エクラシア松戸二ツ木 62 62 43 19 市内 17 26 0 0 0 0 0 5 8 12 16 2 0

市外 14 5 0 0 0 0 0 1 4 6 6 2

45 有料老人ホームたんぽぽの小道 8 8 8 0 市内 2 6 0 0 0 0 0 1 4 2 1 0 0

市外 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

46 エクラシア松戸常盤平 51 50 30 20 市内 10 20 0 0 0 0 0 0 2 12 9 7 1

市外 12 8 0 0 0 0 0 0 3 9 4 4

47 ホスピス対応型住宅リベル松戸 38 18 12 6 市内 7 5 0 0 0 0 1 0 5 1 2 3 20

市外 4 2 0 0 0 0 0 1 0 2 2 1

48 ソワン松戸新田 42 35 20 15 市内 6 14 0 0 0 0 0 1 5 1 5 8 7

市外 6 9 0 0 0 0 0 0 2 2 4 7

49 ナーシングホームメディカライフ松戸 20 13 5 8 市内 2 3 0 0 0 0 0 0 2 3 0 0 7

市外 3 5 0 0 0 0 0 0 2 2 1 3

50 よか老ホーム　東平賀 14 13 13 0 市内 6 7 0 1 0 0 0 3 2 5 2 0 1

市外 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

51 ナーシングホームアルク松戸五香  (62) 市内

市外

52 ウィルの家みのり台  (42) 市内

市外

有料老人ホーム（住宅型） 集計 1815 1526 993 533 614 912 12 18 0 13 7 152 318 342 374 290 222

※利用率 84.1% （利用者のうち市外利用者の占める割合 34.9% ）

令和8年10月開設予定

未定1

決定済み７

令和8年4月開設

入居調整中２、その他理由
対：象無し１８

決定済み３、入居調整中３、
未定１

入居調整中１

入居調整中2

入居調整中1

決定済み５、入居調整中２、
未定９、その他理由：２

決定済み1

入居調整中１

未定６

入居調整中5、未定1

未定１、その他理由１：他施
設に移動のため１

（令和4年度 利用率：85.9％ 市外利用率：31.2％）



軽費老人ホーム・住宅型有料老人ホームの入退所の状況（令和7年度）

自宅

軽費老人
ホーム・住宅
型有料老人
ホーム

病院

介護施設

153人

270人

自宅

病院

特養

死亡 401人

90人

89人

28人

15人

その他 1人

介護施設
74人

その他 13人

市外
自宅 101人

病院 201人

その他
3人介護施設 51人 • 入居元は、「病院」が471人（55.2％）、「自宅」が254

人（29.7％）。
• 死亡退所は401人（63.1％）

34資料出所： 利用状況調査



サービス付き高齢者向け住宅の利用状況（令和8年3月3１日現在）①

資料出所： 利用状況調査

○ サービス付き高齢者向け住宅（特定施設入居者生活介護の指定を受けている場合を除く。）には調査時点で１15床の空床（未
回答分含まず）がある。サービスの利用率は87％で、利用者のうち37.8％は市外利用者である。

35

区分 № 施設名 定員 入居者数 空床数 備考

戸数 市内外 男女別 要介護度別

市内 市外 男性 女性 認定なし 申請中不明 事業対象 支援1 支援2 介護1 介護2 介護3 介護4 介護5

サ高住 1 そんぽの家Ｓ　五香南 48 48 22 26 市内 5 17 4 0 0 1 4 7 5 1 0 0 0

（特定施設入居者生活介護 市外 8 18 3 0 0 3 3 10 3 1 2 1

　の指定を受けていない） 2 イハナハウス 市内

(廃止） 市外

2 アイリスガーデン松戸稔台 40 38 35 3 市内 14 21 20 0 0 6 3 4 2 0 0 0 2

市外 0 3 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0

3 サボテン六高台 31 25 16 9 市内 7 9 0 0 0 0 0 1 3 3 2 7 6

市外 0 9 1 0 0 0 0 1 1 0 0 6

4 秋桜ヴィレッジ大金平 28 市内

市外

5 ココファン松戸五香 69 59 46 13 市内 25 21 9 0 0 4 2 13 6 5 5 2 10

市外 6 7 3 0 0 1 1 1 5 2 0 0

6 アイカーサ東松戸 71 44 17 27 市内 7 10 0 1 0 0 0 3 2 6 3 2 27

市外 11 16 1 0 0 1 0 4 6 6 8 1

7 なごやかレジデンス矢切 24 20 9 11 市内 2 7 0 0 0 0 0 4 4 1 0 0 4

市外 2 9 0 0 0 0 0 4 3 2 1 1

8 まごころレジデンス大金平 34 34 32 2 市内 9 23 0 0 0 0 0 5 7 8 6 6 0

市外 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0

9 ルポゼ東松戸 90 85 55 30 市内 17 38 5 0 1 4 6 10 12 8 5 4 5

市外 10 20 0 0 0 4 2 5 8 5 4 2

10 グリーンヒル小金原 73 73 65 8 市内 10 55 3 0 2 10 10 20 10 5 5 0 0

市外 5 3 1 0 0 2 3 1 1 0 0 0

11 オガールむつみ 61 51 19 32 市内 8 11 0 0 0 0 0 1 5 5 4 4 10

市外 12 20 0 0 0 0 0 5 6 9 7 5

12 輝きホーム稔台 17 14 12 2 市内 6 6 0 0 0 0 0 0 2 4 4 2 3

市外 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0

13 松寿園エミシア松戸六実 26 26 19 7 市内 2 17 2 0 2 2 2 5 5 0 0 1 0

市外 1 6 5 0 0 0 0 0 2 0 0 0

14 秋桜ヴィレッジ 20 20 16 4 市内 4 12 0 0 0 0 0 2 6 4 3 1 0

市外 2 2 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1

15 えがおの郷 19 15 10 5 市内 4 6 0 0 0 0 0 1 7 1 1 0 4

市外 0 5 0 0 0 0 0 2 2 1 0 0

16 なごやかレジデンス松戸胡録台 28 26 24 2 市内 19 5 0 0 0 0 0 6 10 6 2 0 2

市外 0 2 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0

17 ご長寿くらぶ　松戸八ヶ崎 23 23 17 6 市内 5 12 0 0 0 0 0 3 5 8 1 0 0

市外 1 5 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0

18 ソレイユ倶楽部まつど 19 19 13 6 市内 6 7 0 0 1 2 4 3 3 0 0 0 0

市外 2 4 2 0 0 0 2 0 1 1 0 0

決定済み５、未定１

決定済み２

入居調整中１、未定２、そ
の他理由：７

決定済み１、未定３

入居調整中２、未定25

決定済み5

決定済み2、入居調整中2、
未定5、人員不足等により
休床中1

決定済み3

未定４

決定済み１、入居調整中１



サービス付き高齢者向け住宅の利用状況（令和8年3月3１日現在）②

資料出所：利用状況調査 36

区分 № 施設名 定員 入居者数 空床数 備考

戸数 市内外 男女別 要介護度別

市内 市外 男性 女性 認定なし 申請中不明 事業対象 支援1 支援2 介護1 介護2 介護3 介護4 介護5

19 秋桜ヴィレッジ古ヶ崎 26 22 17 5 市内 7 10 0 0 0 1 2 3 6 2 2 1 4

市外 2 3 0 0 0 0 1 2 1 1 0 0

20 グランドマストやさしえ松戸八柱 40 35 34 1 市内 13 21 0 0 0 0 2 10 9 7 4 2 5

市外 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

21 ニューソフィアコート松戸 38 36 3 33 市内 1 2 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 2

市外 18 15 0 0 0 0 0 3 6 11 11 2

22 まつど寿苑 7 7 6 1 市内 4 2 0 0 0 0 0 0 2 0 3 1 0

市外 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

23 パナソニックエイジフリーハウス松戸北小金 20 20 15 5 市内 6 9 0 0 0 0 0 3 3 2 5 2 0

市外 2 3 0 0 0 0 0 2 1 0 1 1

24 ご長寿くらぶ　松戸五香 25 25 15 10 市内 3 12 0 0 0 0 0 2 7 5 1 0 0

市外 5 5 0 0 0 0 0 4 3 2 1 0

25 希望の太陽大金平 23 22 19 3 市内 10 9 0 0 0 0 0 0 6 3 7 3 1

市外 1 2 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0

26 ニューソフィアコート古ヶ崎 38 38 4 34 市内 1 3 0 0 0 0 0 2 0 1 1 0 0

市外 18 16 0 0 0 0 0 8 8 8 5 5

27 希望の太陽あじさい 27 26 23 3 市内 7 16 0 0 0 0 0 1 5 7 6 4 1

市外 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0

28 アミカの郷松戸　 45 42 26 16 市内 7 19 0 0 0 0 0 6 6 8 2 4 3

市外 1 15 0 0 0 0 0 1 2 6 6 1

29 エクラシア松戸　 40 40 33 7 市内 13 20 0 0 0 0 0 0 7 11 7 8 0

市外 3 4 0 0 0 0 0 0 0 4 3 0

30 ニューソフィアコート八ヶ崎 30 29 2 27 市内 0 2 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1

市外 12 15 0 0 0 0 0 8 5 9 3 2

31 エクラシア松戸五香 50 50 38 12 市内 17 21 0 0 0 0 0 3 6 11 13 5 0

市外 5 7 0 0 0 0 0 2 1 2 5 2

32 ニチイメゾン小金原 92 89 51 38 市内 15 36 2 1 0 1 3 4 11 12 10 7 3

市外 16 22 0 0 0 1 2 6 7 6 7 9

33 60 53 20 33 市内 8 12 0 0 0 2 1 5 6 3 2 1 7

市外 5 28 0 0 0 0 0 15 10 8 0 0

34 まつど寿苑椿 3 3 3 0 市内 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0

市外 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

35 ご長寿くらぶ北松戸 28 26 19 7 市内 12 7 0 0 0 0 0 0 2 6 5 6 2

市外 4 3 0 0 0 0 0 0 1 0 4 2

36 有料老人ホーム　天賀松戸 29 27 11 16 市内 2 9 0 0 0 0 0 3 1 1 3 3 2

市外 3 13 0 0 0 0 0 1 0 7 7 1

37 ココファン松戸六実 85 70 31 39 市内 12 19 19 0 0 3 2 4 1 0 2 0 15

市外 14 25 0 0 0 5 6 16 5 4 2 1

38 エクラシア松戸河原塚 52 52 34 18 市内 17 17 0 0 0 0 0 7 7 11 5 4 0

市外 8 10 0 0 0 0 0 2 3 6 7 0

39 ニューソフィアコート古ケ崎リヴィエール 56 4 0 4 市内 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 52

市外 2 2 0 0 0 0 0 0 1 2 1 0

サ高住 集計 1535 1336 831 505 490 846 82 2 6 54 61 249 276 264 218 124 171

※利用率 87.0% （利用者のうち市外利用者の占める割合 37.8% ）

入所調整中７、未定４５

入居調整中８、その他７

決定済み2

未定２

生活協同組合ﾊﾟﾙｼｽﾃﾑ千葉ｻｰﾋﾞｽ付き
高齢者向け住宅にじいろぱる松戸六実

決定済み６、未定１

決定済み２、入居調整中１

入居調整中1

決定済み１、未定２

入居調整中１

入居調整中1

入居調整中１、未定１

その他：申し込み無し5

未定４

（令和4年度 利用率：86.1％ 市外利用率：37.0％）



サービス付き高齢者向け住宅の入退居の状況（令和7年度）

自宅

サービス付き
高齢者向け
住宅

病院

介護施設

122人

63人

自宅

病院

特養

死亡 178人

49人

87人

16人

17人

その他 1人

介護施設
34人

その他 5人

市外
自宅 100人

病院 82人

その他
0人介護施設 16人 • 入居元は、「自宅」が222人（53.1％）、「病院」が

145人（34.7％）。
• 退所は、死亡退所が178人（50.6％）。

37資料出所： 利用状況調査



千葉県および松戸市の住生活基本計画（サービス付き高齢者向け住宅に係る部分）

第４次千葉県住生活基本計画（令和３年度～令和１２年度）より抜粋

目標４ 高齢者が安心して暮らせる地域社会づくり[千葉県高齢者居住安定確保計画]
• 成果指標 高齢者人口に対する高齢者向け住宅の割合 【現状】2.6％（R2） → 【目標値】3.5％（R12）
•  サービス付き高齢者向け住宅の供給促進 [基本的施策]

１） 千葉県サービス付き高齢者向け住宅整備事業により、サービス付き高齢者向け住宅の供給の促進を図ります。
２） サービス付き高齢者向け住宅の居住環境の向上や適正な立地のため、県独自基準（千葉県サービス付き高齢者向け住宅の登録に関す

る指導指針）による適切な運用を図ります。
３） サービス付き高齢者向け住宅が地域の実情に応じ供給促進され、また、事業者が円滑な整備を行えるよう、関係市町村や福祉関係部

局等と連携を図っていきます。

※千葉県の計画については、上記計画から「千葉県高齢者居住安定確保計画」が「千葉県住生活基本計画」の一部になった。
また、サービス付き高齢者向け住宅の数値目標がなくなり、「高齢者人口に対する高齢者向け住宅の割合」が成果指標となった。

※松戸市に計画についても、同様にサービス付き高齢者向け住宅の数値目標はない。

第２期松戸市住生活基本計画（令和４年度～令和１３年度）より抜粋

目標４ 多様な世代が支え合い、高齢者等が健康で安心して暮らせるコミュニティの形成とまちづくり
（１）高齢者、障害者等が健康で安心して暮らせる住まいの確保
○ 改修、住替え、バリアフリー情報の提供等、高齢期に備えた適切な住まい選びの総合的な相談体制の推進。
○ エレベーターの設置を含むバリアフリー性能やヒートショック対策等の観点を踏まえた良好な温熱環境を備えた住宅の整備、リフォームの
促進。
○ 高齢者の健康管理や遠隔地からの見守り等のためのIoT技術等を活用したサービスを広く一般に普及。
○ サービス付き高齢者向け住宅等について、地域の需要や医療・介護サービスの提供体制を考慮した地方公共団体の適切な関与を通じての整
備・情報開示を推進。

38



要介護・要支援者の利用状況

自立 要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

住宅型
有料老人
ホーム

松戸市 0.8 0.9 0.5 10.0 20.8 22.4 24.5 19.0

全国 3.1 1.9 2.6 15.6 19.5 20.0 20.5 15.5

サービス
付き高齢
者向け住
宅

松戸市 6.2 4.1 4.6 18.9 20.7 19.5 16.1 9.3

全国 8.0 6.1 6.6 20.3 19.1 14.4 12.8 8.1

○ 松戸市の住宅型有料・サ高住での居住者について、要介護度別に分析すると、要介護3から５の利用者が全国の集計割合に比
較して多い。松戸市の要介護3から５の利用者は、住宅型有料で65.9％、サ高住で44.9％となっている。

〇 併設する介護事業所等から利用者のニーズを超えた過剰な介護サービスが提供されているのではないかとの指摘がある一方
で、適切な介護サービスを提供できるならば、新しい「在宅」で暮らし続ける機能を確保できるのではないか。

◎入居者における要介護度別人数の割合（％）

出典：令和6年度老健局 高齢者向け住まいにおける運営形態の多様化に関する実態調査研究事業/利用状況調査
39



住宅型有料老人ホーム・サービス付き高齢者向け住宅の推移

• 住宅型有料老人ホームは、過去３年間に595戸（１年あたり
198戸）、過去５年間に998戸（ １年あたり200戸） の増加
となっている。

• 令和３年４月１日から施行された介護保険法等の改正において、介護保険事業計画の作成にあたって、将来の介護保険施設等の必要定
員総数等を見込む際の参考とするよう、住宅型有料老人ホームやサービス付き高齢者向け住宅の入居定員総数について記載するよう努
めることとなったため、松戸市の推移を確認する。

40

• サービス付き高齢者向け住宅（特定施設入居者生活介護の指
定を受けているものを含む）は、過去３年間に231戸（１年
あたり77戸）、過去５年間に411戸（１年あたり82戸） の
増加となっている。

資料出所：利用状況調査

R3.3.31 R4.3.31 R5.5.31 R6.5.31 R7.5.31 R8.5.31

定員 871 1029 1274 1337 1613 1869

登録件数 30 32 36 39 45 51
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R3.3.31 R4.3.31 R5.5.31 R6.5.31 R7.5.31 R8.5.31
戸数 1260 1412 1440 1469 1585 1671

登録件数 35 37 38 39 41 41
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サービス付き高齢者向け住宅に対する考え方の方向性
• 国・県の補助を受け、民間主導で整備される状況であり、市が関与できる状況ではない。

また、「第４次千葉県住生活基本計画」では、サービス付き高齢者向け住宅について「供給の促進を図る」とされている。

• サ高住については、面積やバリアフリー基準に則り、居住性が高く、権利性も高いという点から、住宅型有料老人ホームより
質が高いと評価できる。（民間事業者による提供サービスや費用などの多様性等から、多様なニーズにこたえることが可能）

• 多様な住まいのニーズやライフスタイルをもった高齢者が増加していくと思われる中で、新たな老後の「自宅」としての選択
肢を提供できる。

• 一方で、入居者に対する過剰な介護サービス提供（いわゆる「囲い込み」）の問題が指摘されている側面もある。そうした中
で、国も「全世代型社会保障構築を目指す改革の道筋（令和5年12月22日閣議決定）」において、「囲い込み」の課題に対し
ては、「引き続き地方自治体と連携して、事業実態を把握した上で、より実効的な点検を徹底すると共に、サービス提供の適
正化に向けた更なる方策を検討し、必要な対応を行う」としている。（有料老人ホームにおける望ましいサービス提供のあり
方に関する検討会とりまとめ （令和7年11月5日検討会より）

• その上で、介護給付適正化事業の一環として、併設等している（隣接、近接や同一法人や系列法人など関連があると考えられ
るものを含む。）居宅介護支援事業所で作成したケアプラン点検の実施や、介護サービス相談員の派遣により、給付適正化に
努めることとしている。

• 以上のことより、本市においても囲い込みの問題については、国・県の動向を注視していく。
• また、当局としては、サービス付き高齢者向け住宅の積極的な誘致等はしないという方向で今後も検討していくこととする。

41資料出所：第４次千葉県住生活基本計画（令和３年度～令和１２年度） 有料老人ホームにおける望ましいサービス提供のあり方に関する検討会とりまとめ（令和7年11月5日）



特定施設入居者生活介護の指定について

種別 指定を受けたい 指定を受けたくない 回答なし
住宅型有料老人ホーム 6 43 1

サービス付き高齢者向け住宅 9 29 1

特定施設入居者生活介護の指定を受けていない住宅型有料老人ホーム、サービス付き高齢者向け住宅の利用
状況調査時に、特定施設入居者生活介護の指定について併せて調査を実施した。

• 上記の意向調査により、住宅型有料老人ホーム6施設、サービス付き高齢者向け住宅9施設から特定施設入居者生活
介護の指定を受けたいとの回答があった。

• 利用状況からは、市外利用の割合が約半数近くある。また、指定を受けたい割合についても、前回策定時とおおむ
ね変化がないことも踏まえ、市内・市外利用者の動向を今後も注視しながら、検討していくこととする。

• また、上記の意向調査だけでなく、特定施設入居者生活介護の第１号被保険者１人当たりの給付月額や入居者の利
用状況等も含め総合的に、検討していくこととする。

資料出所： 利用状況調査
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４．重度者向け在宅サービスの分析
（在宅でできるだけ長く過ごせるために）
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全国介護保険・高齢者保健福祉担当課長会議資料より(令和8年3月）

介護保険計画課『第10期介護保険事業計画の作成に向けて』から施設整備関連部分を抜粋

①地域の実情に応じたサービス提供体制の整備

• 地域の中長期的な人口動態や介護ニーズの見込み等を適切に捉え、第10 期計画における施設サービス、
居住系サービス、地域密着型サービスをバランスよく組み合わせて、介護サービス提供体制を計画的に
確保していく必要。

• 医療・介護双方のニーズを有する高齢者のサービス需要や在宅医療の整備状況を踏まえ、医療・介護の
連携を強化し、医療及び介護の効率的かつ効果的な提供を図ることも重要。

② 在宅サービスの充実

• 居宅要介護者の在宅生活を支えるための定期巡回・随時対応型訪問介護看護、小規模多機能型居宅介護、
看護小規模多機能型居宅介護等の地域密着型について、引き続き、地域の実情に応じて、普及を検討し、
整備に取り組むことが重要。



高齢者の介護に関する希望

・市民アンケート調査の結果によれば、介護が必要になった場合、各回答群とも40％以上（要介護軽度・
重度者では50％以上）は何らかの形で自宅での介護を希望している。

・「特別養護老人ホーム等の施設で介護を受けたい」方は、最大でも18.6％に留まっている。

・40歳～64歳の「若年者」では「サービス付き高齢者向け住宅などに住み替えて」が最も多く、サービ
ス付き高齢者住宅などを含めた「自宅」での介護への対応も長期的には視野に入れる必要がある。

・サービス付き高齢者向け住宅などへの住み替えも含めれば、約60％は在宅介護を希望している。

あなた自身、どこでどのような介護を受けたいですか （％）

若年者調査 一般高齢者
事業対象者・
要支援認定者

要介護認定者
（軽度）

要介護認定者
（重度）

自宅で家族中心に介護を受けたい 6.5 7.6 8.8 10.5 11.4

自宅で家族と外部の介護サービスを組み合わせて介護を受けたい 17.7 23.9 22.5 31.8 33.8

家族に頼らずに生活できる介護サービスがあれば自宅で介護を受けたい 21.6 18.4 16.4 11.6 8.5

サービス付き高齢者向け住宅などに住み替えて介護を受けたい 22.2 13.6 10.8 7.3 5.9

特別養護老人ホーム等の施設で介護を受けたい 14.7 16.3 18.6 16.0 15.7

その他 1.9 0.8 0.5 1.5 3.0

わからない 14.1 12.8 11.0 11.8 13.2

無回答 1.2 6.6 11.4 9.6 8.4

全体 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

資料出所：松戸市いきいき安心プランⅨ策定のための市民アンケート調査結果
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在宅介護を続けるための支援の主な要素（住まい）
あなたご自身、どこでどのような介護を受けたいですか

資料出所：松戸市「いきいき安心プランⅨ策定のための市民アンケート調査結果」（一般高齢者調査） （集計中） 46

• 一般高齢者調査について、現在の住まいごとに集計したグラフによると、持家、賃貸住宅いずれにお住いの方も自宅で介護を受けた
い方が多い。「サービス付き高齢者向け住宅などに住み替えて介護を受けたい」方々を含めると、 48.3％（借家）から66.１％（持
家（一戸建て））程度となる。



○昨年度実施した「在宅介護実態調査」によれば、
在宅介護を実施している市民のうち、「今後の在宅
生活の継続に向けて、主な介護者が不安に感じる介
護」を複数回答で質問した結果が左記のとおりと
なった。

○要介護3以上では、「認知症状への対応」が
49.7％と最も多く、次いで「夜間の排泄」が48.7％ 、
「入浴・洗身」が47.2％、「食事の準備（調理
等）」「日中の排せつ」「外出の付き添い、送迎
等」が41.6％となっている。

○要介護1、2においては、「外出の付き添い、送迎
等」が53.1％と最も多く、次いで「認知症状への対
応」が49.8％、「入浴・洗身」が43.4％、「 その他
の家事（掃除、洗濯、買い物等）」が40.5％となっ
ている。

上記のことから重度者・軽度者ともに「認知症状へ
の対応」と「外出の付き添い、送迎等」 「入浴・洗
身」、重度者では「排泄」、軽度者では「家事（掃
除、洗濯、買い物等）」についてが、在宅介護にお
いて比較的大きな不安の要素となっていると思われ
る。
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小規模多機能型居宅介護の利用状況と推移
この３年間で、31人増加し219人となっている。また、登録者の推移としても、平成29年5月31日時点から令和8年3月31日
時点において、増加している。

◎小規模多機能型居宅介護のサービス量の推移
事業所数 登録者数

H29年５月31日時点 10 173
R2年５月31日時点 11 203
R5年3月31日時点 10 188
R8年3月31日時点 10 219

◎小規模多機能型居宅介護の利用状況（令和８年３月31日現在）

資料出所：利用状況調査

（看護）小規模多機能型居宅介護は地域密着型サービスであるが、併設
の住所地特例対象施設の入居者が一部利用している。
また、他市の（看護）小規模多機能型居宅介護サービスについて、松戸
市の被保険者は2名が利用している（令和８年３月サービス提供分）。
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登録者数

小計 同一建物 それ以外

1
小規模多機能ステーションガーデンコート常盤平
［常盤平地区］ 25 24 23 606 23 0 23 1 6 18 0 0 0 13 4 3 2 2 2.00 小金原1 1 0

2
胡録台ケアガーデンワカバ
［明第一地区］ 18 15 15 482 11 0 11 4 4 11 0 0 1 2 8 2 1 1 2.23 明第2東1、本庁2、矢切1 3 0

3
輝楽の家　六実
［六実六高台地区］ 29 25 25 699 24 0 24 1 8 17 0 2 3 12 6 2 0 0 1.28 五香松飛台1 4 0

4
小規模多機能リバーサイド・ヴィラ
［小金原地区］ 25 19 18 779 9 1 8 10 7 12 0 0 0 5 4 6 3 1 2.53 小金9、常盤平1 6 0

5
エスケアライフ松戸
[馬橋地区] 28 17 17 657 13 0 13 4 6 11 0 0 0 5 3 6 2 1 2.47 明第二西2、馬橋西1、小金1 11 0

6
わいわい豊夢栄町
［明第二西地区］ 24 17 17 589 15 0 15 2 6 11 1 0 0 2 4 3 3 4 3.19 新松戸1、明第一1 7 0

7
せらび小金原公園
[小金原地区] 29 27 26 903 21 0 21 6 7 20 1 1 2 7 7 5 2 2 2.12 小金5、明第一1 2 0

8
小規模多機能型居宅介護サンパティオ
[馬橋西地区] 29 28 28 564 23 0 23 5 10 18 2 2 2 9 9 2 2 0 1.63

新松戸2、明第2西1、明第2東1、
小金1

東京都文京区1 1 0

9
パナソニック　エイジフリーケアセンター松戸北小金・
小規模多機能　[小金地区] 29 26 26 952 26 20 6 0 9 17 0 0 0 6 7 4 6 3 2.73 千葉県柏市3、大阪府寝屋川1 3 0

10
ウェルズ・クレア・リビング
[明第二東地区] 29 21 19 335 21 0 21 0 8 13 0 1 1 11 3 1 3 1 1.80 8 0

合計 265 219 214 6,566 186 21 165 33 71 148 4 6 9 72 55 34 24 15 2.14 46 0
※利用率　 82.6% （利用者のうち日常生活圏域内利用者の占める割合 86.9% ） （令和4年度　利用率：73.7％　日常生活圏域内利用率：82.8％） ※（利用率）＝（登録者数）／（定員）
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申請中 支1 支2 介1 介5男性 介4

NO 事業所名 定員
域内

域外 女性 介2 介3



看護小規模多機能型居宅介護の利用状況と推移

◎看護小規模多機能型居宅介護のサービス量の推移
事業所数 登録者数

H29年５月31日時点 ３ 73
R2年５月31日時点 7 157
R5年3月31日時点 9 197
R8年3月31日時点 9 185

○ この3年間で、登録者数は12人減少し１８５人となっている。しかし、登録者数の推移としては、平成29年5月31日
時点から令和8年3月31日時点では増加している。

資料出所：利用状況調査

◎看護小規模多機能型居宅介護の利用状況（令和８年３月31日現在）
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※直近の動向
令和６年１１月１日開設 看護小規模多機能型居宅介護このはな （矢切地区）
令和７年１１月３０日廃止 看多機しまむら （明第１地区）

登録者数

小計 同一建物 それ以外

1
看多機かえりえ河原塚
［東部地区］ 29 20 20 817 9 0 9 11 4 16 0 2 3 5 5 5 3.40 本庁4、明第一4、明第二東2、馬橋1、 9 2

2
看護小規模多機能さんしょう
［東部地区］ 29 25 25 945 4 0 4 21 7 18 0 2 7 0 8 8 3.52

明第一8，常盤平7、常盤平団地2、明第二
東1、矢切2、明第二西1 4 0

3
セントケア看護小規模松戸
［馬橋地区］ 29 25 24 890 4 0 4 21 10 15 0 4 6 2 7 6 3.20

新松戸5、明第二西6、馬橋西3、小金2、本
庁2、小金原1、明第二東2 4 0

4
看多機かえりえ八柱
［常盤平地区］ 29 22 22 1,042 16 1 15 6 8 14 1 2 2 1 5 11 4.00 五香松飛台2，東部3、明第一1 7 0

5
看多機サボテン
[六実六高台地区] 29 20 20 631 12 0 12 8 9 11 0 5 3 1 7 4 3.10 五香松飛台5、常盤平3、 9 0

6
わいわい豊夢・看護小規模多機能
[馬橋地区] 25 20 19 700 9 0 9 11 7 13 0 0 6 5 4 5 3.40

馬橋西1，明第二東3、明第二西2、小金4、
新松戸1 5 2

7
明音色「ゆいまーる八ヶ崎」
［馬橋地区］ 29 16 14 462 9 0 9 7 5 11 0 3 7 0 4 2 2.69

明第一1、明第二2、小金1、小金原2、常盤
平1 13 0

8
セントケア看護小規模松戸五香
［五香松飛台地区］ 29 27 27 976 24 0 24 3 21 6 1 6 7 1 8 4 2.88 馬橋1、東部1、矢切1 2 0

9
看護小規模多機能型居宅介護このはな

[矢切地区] 25 10 10 544 3 3 0 7 5 5 0 3 1 3 3 0 2.60 明第二東4、小金1、本庁2 15 0

合計 253 185 181 7,007 90 4 86 95 76 109 2 27 42 18 51 45 3.25 68 4

※利用率　 73.1% （利用者のうち日常生活圏域内利用者の占める割合 49.7% ） （令和4年度　利用率：76.7％　日常生活圏域内利用率：52.1％） ※（利用率）＝（登録者数）／（定員）

待
機
者

住所地特例対象者の
各保険者の内訳

平均要
介護度介3 介4 介5

他の日常生活圏域
登録者の内訳

空
き
数

要介護度別

申請中 介2

男女別

男性 女性 介1

事業所名NO 利用者
数

延べ利
用者数

圏域内外

域内
域外

定員



定期巡回・随時対応型訪問介護看護の利用状況と推移
○ この3年間で、定期巡回・随時対応型訪問介護看護サービスの供給量は増加し、事業所数は８か所、利用者数は104人

と２１人増加している。

◎定期巡回・随時対応型訪問介護看護のサービス量の推移

◎定期巡回・随時対応型訪問介護看護の利用状況（令和８年３月31日現在）

事業所数 利用者数
H29年５月31日時点 ４ 40

H2年５月31日時点 6
(休止中1か所を含む)

62

H5年3月31日時点 6 83

H8年3月31日時点 8
（休止中1か所を含む)

104
資料出所：利用状況調査

定期巡回・随時対応型訪問介護看護は地域密着型サービスであるが、併
設の住所地特例対象施設の入居者が一部利用している。
また、他市の定期巡回・随時対応型訪問介護看護を、松戸市の被保険者
が利用していることもある（令和８年３月サービス提供分）
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※直近の動向
令和７年３月１日開設 月明会定期巡回事業所（休止中）
令和８年度開設予定 株式会社ハーベスト

登録者数

平均

要介

小計 施設内 施設外 在宅 施設者 護度

1 ルポゼ東松戸[東部地区] 19 17 19 19 0 0 0 5 14 0 0 1 7 7 4 3.74
鎌ケ谷市1、船橋市1、墨田区1、足立区1、群馬県前橋市

1、北海道小樽市1、福島県広域連合1

2 やさしい手八柱[常盤平地区] 11 11 11 10 1 0 0 3 8 0 0 0 4 6 1 3.73 神奈川県藤沢市1

3 元気介護サービス[馬橋地区] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00

4 みくに24ネット[明第二西地区] 3 3 2 0 2 1 0 1 2 0 1 1 1 0 0 2.00 馬橋西1

5 グリーンセレスト[馬橋地区] 6 5 1 0 1 0 5 1 5 0 1 1 3 0 1 2.83 小金原4、新松戸1

6
秋桜ヴィレッジ訪問介護事業所

[明第二西地区]
35 35 16 0 16 0 19 15 20 0 6 10 7 9 3 2.80

明第二東2、明第一1、新松戸3、馬橋西4、馬
橋1、常盤平2、小金5、小金原1

柏市1、埼玉県川島町1

7
SOMPOケア五香南定期巡回

[五香松飛台]
33 33 32 28 4 1 0 6 27 0 13 11 6 2 1 2.00 六実六高台1

柏市1、京都府宇治市1、印西市1、酒々井市
1、山梨県山梨市1、船橋市1、さいたま市1、我
孫子市1、流山市1、八千代市1、市川市1

8
月明会定期巡回事業所

[明第一地区]
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00

合計 107 104 81 57 24 2 24 31 76 0 21 24 28 24 10 2.79 　

（利用者のうち日常生活圏域外 25.0% ）

No. 事業所名
日常生活圏域内外 男女別

利用者数
男性 女性

圏域内 圏域外

住所地特例対象者の
各保険者の内訳

他の日常生活圏域
登録者の内訳

介1 介2 介3 介4 介5

要介護度別

申請中

（令和4年度 日常生活圏域外利用率：41.0％）



重度者向け在宅サービスに関する意識

市民アンケート調査によると、重度者向け在宅サービス（小多機・
看多機・定期巡回）について、説明を付記した上での利用の意向に
ついては、特に若年（40～64歳）でかなり高く、一般高齢者でも
40％以上が利用してみたいと回答している。

一方で、要介護（軽度・重度）では、無回答が多く、利用してみた
い回答がさほど多くない。この理由についても考えていく必要があ
る。

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型居宅介護

定期巡回・随時対応型居宅介護

資料出所：松戸市「いきいき安心プランⅨ策定のための市民アンケート調査結果」
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重度者向け在宅サービスの状況等について

• 重度者向け在宅サービス全体を見据えた未整備圏域の整備
日常生活圏域ごとの整備状況に違いがあるが、引き続き、看多機の全日常生活圏域への整備を目標
としつつ、小多機・看多機いずれも未整備など、地価等の問題から整備が困難な日常生活圏域にお
いて、定期巡回・随時対応型訪問介護看護は、施設を必要とせず在宅向け重度サービスを提供でき
るため、併せて整備を検討する。また、第９期計画期間の公募において、事業者の応募が少なかっ
たことから、人材確保等の課題についても検討が必要。

• 小規模多機能の新規開設阻害要因
社会保障審議会介護保険部会（第117回令和7年２月20日）では、小規模多機能の新規開設の阻害要
因として、多くの事業所が「収支が安定しない・経営が難しい」、「人員の確保が困難である」を
挙げている。
「収支が安定しない・経営が難しいことの要因」として、「利用者や家族における認知度が不足し
ている」が、「人員確保にあたっての疎外要因」として、「夜勤可能者の確保が困難である」が最
も多く挙げられてる。

• 認知度のさらなる向上
サービスの認知度は少しずつ浸透してきているが事業者数がまだ少ないため利用者が少ないことが課
題。機会をとらえて市民やケアマネジャー等にむけて啓発が必要。
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5．通所系サービスの分析

53



54

通所介護・通所型サービス（介護予防・日常生活支援総合事業）利用状況調査結果 令和８年3月31日現在①

市内 市外 男性 女性 事業対象者 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

1 1271200048 ニチイケアセンター稔台 40 34 34 299 26 1 28.8% 34 0 10 24 0 0 1 9 11 7 4 2 2.31 0

2 1271200204 通所介護事業所松寿園 35 97 97 786 26 1 86.4% 93 4 30 67 3 6 8 32 28 12 5 3 1.75 0

3 1271200410 カトレアデイサービス 40 74 74 148 26 1 14.2% 72 2 29 45 2 2 8 20 26 14 2 0 1.75 0

4 1271200477 陽光苑デイサービスセンター 45 74 72 666 26 1 56.9% 74 0 28 46 0 1 2 27 19 14 6 5 2.12 0

5 1271200527 デイサービスセンターマーシイヒル 30 36 33 266 26 1 34.1% 36 0 8 28 0 0 1 8 15 5 4 3 2.34 0

6 1271200550 デイサービスセンター南花園 30 42 40 407 26 1 52.2% 41 1 12 30 0 3 0 11 14 8 3 3 2.17 0

7 1271200964 デイホームいきいき舎常盤平 38 114 106 788 26 2 79.8% 111 3 48 66 2 6 19 37 29 10 9 2 1.61 0

8 1271201111 ソレイユ倶楽部 15 65 65 334 17 2 65.5% 65 0 25 40 6 13 10 29 2 2 3 0 1.01 0

8‐2 1271201111 ソレイユ倶楽部（サテライト） 15 67 64 339 22 2 51.4% 67 0 20 47 5 27 13 11 7 4 0 0 0.84 0

9 1271201392 デイホームいきいき舎中和倉 60 167 160 1,193 26 2 76.5% 167 0 67 100 13 7 11 56 54 17 5 4 1.70 0

9‐2 1271201392 デイホームいきいき舎中和倉（サテライト） 15 57 55 353 26 2 45.3% 19 38 30 27 0 3 3 29 17 3 1 1 1.46 0

10 1271201459 デイサービスセンター・なでしこ 27 67 65 702 26 1 100.0% 67 0 17 50 0 2 7 22 16 11 6 3 1.93 1

11 1271201673 松戸愛光園デイサービス 34 86 92 737 26 2 41.7% 70 16 17 69 2 10 9 24 22 9 5 5 1.75 1

12 1271201723 デイサービスもみの木 24 58 58 418 21 3 58.5% 58 0 22 36 0 9 14 11 10 8 5 1 1.53 0

13 1271201889 あおぞらの里六高台デイサービスセンター 80 244 244 2,047 31 1 91.4% 190 54 95 149 5 14 21 97 61 25 16 5 1.66 0

14 1271202184 あおぞらの里馬橋デイサービスセンター 87 274 274 2,264 31 1 83.9% 272 2 135 139 8 22 28 81 75 35 18 7 1.74 0

15 1271202259 妙樹デイサービス 20 24 24 213 26 1 41.0% 22 2 12 12 1 2 2 8 2 5 2 2 2.02 0

16 1271202341 デイサービスソラスト新松戸 35 106 102 910 26 1 100.0% 103 3 43 63 0 9 14 37 22 14 3 7 1.69 0

17 1271202390 まんさくの里デイサービスセンター 20 29 27 202 22 1 45.9% 28 1 13 16 0 0 0 7 7 9 3 3 2.59 0

18 1271202416 明尽苑デイサービスセンター 50 123 120 955 26 2 76.4% 119 4 43 80 3 8 15 36 36 14 7 4 1.72 0

平均
要介護度

待機者数
利用率

市内外 男女別 要介護度別
利用者数

当月延べ
利用者数

登録者数
営業日数

実施
単位数

No. 事業所番号 事業所名称 定員
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通所介護・通所型サービス（介護予防・日常生活支援総合事業）利用状況調査結果 令和８年3月31日現在②

市内 市外 男性 女性 事業対象者 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

19 1271202531 デイサービスめいと中金杉 20 27 26 166 22 1 37.7% 23 4 7 20 1 0 0 2 6 6 9 3 3.19 0

20 1271202705 デイサービス・センターあいあい松戸 50 133 133 1,099 26 1 84.5% 133 0 31 102 3 10 12 38 37 16 8 9 1.89 0

21 1271202713 ツクイ大橋夏苅 40 126 120 1,167 31 1 94.1% 102 24 40 86 0 3 13 36 29 18 17 10 2.16 0

22 1271203208 アロマむつみデイサービス 25 50 50 496 26 1 76.3% 40 10 6 44 0 0 0 17 18 10 3 2 2.10 0

23 1271203489 セントケア松戸馬橋デイサービスセンター 45 3 3 20 22 1 2.0% 3 0 0 3 0 0 3 0 0 0 0 0 0.38 0

24 1271203513 ケアパートナー五香 63 158 122 1,266 31 1 64.8% 100 58 68 90 1 5 3 44 43 37 15 10 2.25 0

25 1271203521 ケアパートナー馬橋 54 124 120 1,087 27 1 74.6% 120 4 54 70 0 1 3 33 38 18 21 10 2.41 0

26 1271203661 エル・デイサービスリハビリセンターときわ平 25 98 95 503 26 1 77.4% 94 4 24 74 0 12 14 28 27 10 5 2 1.55 0

27 1271203851 あずみ苑グランデ常盤平 40 78 78 673 26 2 66.3% 68 10 16 62 0 3 5 23 20 21 6 0 1.96 0

28 1271204131 愛デイサービスセンター 25 31 31 324 26 1 49.8% 31 0 8 23 0 1 2 7 14 4 1 2 2.00 0

29 1271204230 アイ・ハート機能回復センター 40 172 172 894 25 2 59.6% 149 23 71 101 1 11 36 50 47 20 6 1 1.47 0

30 1271204388 あさひガーデンデイサービスセンター 20 24 22 192 22 1 43.6% 24 0 5 19 1 3 4 5 7 2 2 0 1.55 0

31 1271204685 ヒューマンライフケアあじさいの湯 31 83 83 712 26 4 85.4% 82 1 23 60 2 4 11 24 31 5 3 3 1.65 0

32 1271204743 デイサービスセンター秋桜ヴィレッジ 30 70 70 833 31 1 89.6% 61 9 18 52 0 1 6 21 22 9 6 5 2.05 0

33 1271204859 デイサービスおまめさん 25 52 52 568 31 1 73.3% 50 2 10 42 0 0 0 8 23 12 5 4 2.50 0

34 1271204891 ユーカリデイサービス小金原 35 80 79 607 25 1 69.4% 60 20 32 48 0 1 1 25 16 15 11 11 2.52 0

35 1271205260 リハビリ教室新松戸 42 303 294 1,613 26 2 74.5% 301 2 130 173 16 69 78 64 57 15 3 1 1.03 0

36 1271205351 アイ・ハート機能回復センター栗ヶ沢店 24 193 193 940 25 2 81.6% 164 29 68 125 4 33 41 48 47 15 5 0 1.24 0

37 1271205393 通所介護事業所松戸陽だまり館 30 70 70 553 26 1 70.9% 70 0 22 48 1 5 8 11 17 18 7 2 2.09 0

38 1271205484 癒しのデイサービス松戸 54 147 147 1,167 26 1 83.1% 147 0 54 93 4 18 27 43 33 11 9 2 1.43 0

平均
要介護度

待機者数
利用率

市内外 男女別 要介護度別
利用者数

当月延べ
利用者数

登録者数
営業日数

実施
単位数

No. 事業所番号 事業所名称 定員
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通所介護・通所型サービス（介護予防・日常生活支援総合事業）利用状況調査結果 令和８年3月31日現在③

市内 市外 男性 女性 事業対象者 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

39 1271205518 松戸ナーシングヴィラそよ風 25 47 47 390 27 1 57.8% 45 2 12 35 0 1 6 17 12 7 3 1 1.74 0

40 1271205591 デイサービスソラスト二十世紀が丘 35 91 86 729 26 1 80.1% 89 2 28 63 1 2 13 25 23 15 8 4 1.93 0

41 1271205682 フィットネス＆リハビリこかげ六高台店 19 136 126 715 25 2 72.4% 112 24 41 95 14 37 29 43 10 3 0 0 0.79 0

42 1271205773 デイサービス粋生倶楽部松戸 25 85 80 496 22 2 45.1% 85 0 28 57 6 20 21 16 16 4 2 0 1.06 0

43 1271205799 秋桜ヴィレッジ大金平デイサービスセンター 28 47 46 868 31 1 100.0% 34 13 10 37 0 0 1 13 9 11 11 2 2.52 0

44 1271205922 りぼんくらぶ・上本郷 20 184 184 1,040 26 2 100.0% 184 0 45 139 27 48 50 36 17 6 0 0 0.79 3

44‐2 1271205922 りぼんくらぶ・ＳＴ三矢小台 105 95 95 660 22 2 100.0% 94 1 17 78 11 24 23 27 9 1 0 0 0.78 0

45 1271206169 エスケアステーション松戸デイサービス 30 92 86 689 26 1 88.3% 87 5 27 65 2 4 9 27 26 14 4 6 1.91 0

46 1271206243 松戸ケアセンターそよ風 50 126 126 976 26 1 75.1% 126 0 30 96 1 11 17 40 37 13 5 2 1.55 0

47 1271206409 癒しのデイサービス松戸北 36 98 98 781 26 2 83.4% 95 3 28 70 1 4 11 27 34 19 1 1 1.72 0

48 1271206565 リハビリ教室馬橋２号館 25 171 168 880 26 2 67.7% 170 1 65 106 5 41 46 33 37 8 0 1 1.02 0

48‐2 1271206565 リハビリ教室馬橋２号館（サテライト） 12 96 86 482 26 4 77.2% 95 1 28 68 6 19 26 27 14 3 1 0 0.94 1

49 1271206615 かがやきデイサービス矢切 42 60 60 934 31 1 71.7% 33 27 22 38 0 0 3 16 20 13 5 3 2.19 0

50 1271206813 五香リハビリセンター 24 152 148 729 20 2 75.9% 152 0 66 86 11 39 38 40 18 6 0 0 0.87 5

51 1271206854 リハプライドまつど 20 85 85 574 22 2 65.2% 74 11 32 53 9 16 20 17 14 4 3 2 1.22 0

52 1271207225 デイサービスセンターケアサポートまつど 35 65 65 545 26 1 59.9% 29 36 24 41 0 0 0 10 21 18 15 1 2.63 0

53 1271207340 デイサービスたんぽぽの家 22 56 53 492 26 1 86.0% 54 2 20 36 1 1 2 13 18 10 5 6 2.37 0

54 1271207415 デイサービス笑顔 25 71 69 580 26 1 89.2% 51 20 26 45 0 0 0 15 27 13 12 4 2.48 0

55 1271207423 デイサービスグリーン上総町 26 44 44 478 26 1 70.7% 38 6 0 44 0 0 0 19 20 3 2 0 1.73 0

56 1271207472 かがやきデイサービス松戸胡録台 45 64 50 917 26 1 78.4% 63 1 11 53 0 0 0 17 20 18 6 3 2.34 0

平均
要介護度

待機者数
利用率

市内外 男女別 要介護度別
利用者数

当月延べ
利用者数

登録者数
営業日数

実施
単位数

No. 事業所番号 事業所名称 定員
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通所介護・通所型サービス（介護予防・日常生活支援総合事業）利用状況調査結果 令和８年3月31日現在④

市内 市外 男性 女性 事業対象者 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

57 1271207571 東松戸ヒルズデイサービスセンター 20 40 40 290 22 1 65.9% 39 1 18 22 0 0 0 9 14 7 9 1 2.48 0

58 1271207787 デイサービスセンタープレミア東松戸 30 91 91 711 26 1 91.2% 89 2 27 64 0 0 0 24 31 19 13 4 2.36 0

59 1271207944 秋桜ヴィレッジ古ヶ崎デイサービスセンター 30 52 52 547 26 1 70.1% 38 14 16 36 0 0 0 15 16 10 8 3 2.38 0

60 1271207969 アズハイム新松戸デイサービスセンター 55 142 142 1,300 27 1 87.5% 142 0 40 102 0 0 2 80 45 10 2 3 1.58 0

61 1271208082 言語リハビリミカタ松戸 25 97 94 467 26 1 71.8% 56 41 58 39 2 8 5 40 24 11 6 1 1.63 0

62 1271208108 セイワ松戸デイサービスセンター 20 44 38 390 26 1 75.0% 34 10 16 28 0 0 0 4 7 20 12 1 2.98 0

63 1271208231 ＳＯＭＰＯケア松戸北岡デイサービス 27 55 50 414 26 1 59.0% 42 13 14 41 0 0 0 19 21 10 4 1 2.04 0

64 1271208397 リハビリデイホームいきいき舎松戸二十世紀 19 45 43 311 26 1 63.0% 44 1 26 19 0 0 0 14 20 9 0 2 2.02 0

65 1271208439 ことばとからだのリハビリ教室 27 85 84 588 26 1 83.8% 81 4 62 23 0 0 0 15 42 20 5 3 2.28 2

66 1271208462 デイサービス古ヶ崎シャンティ 19 26 26 334 22 1 79.9% 26 0 12 14 0 0 0 3 4 12 4 3 3.00 0

67 1271208538 ご長寿くらぶ松戸・五香デイサービスセンター 23 25 25 561 26 1 93.8% 15 10 8 17 0 0 0 6 10 7 2 0 2.20 0

69 1271208637 デイサービスひなた 24 59 53 512 26 1 82.1% 50 9 24 35 0 0 0 17 15 13 9 5 2.49 0

70 1271208868 リハビリサロンたんぽぽ 20 119 115 673 26 2 64.7% 118 1 42 77 12 20 33 28 20 4 2 0 1.01 0

70‐2 1271208868 リハビリサロンたんぽぽ五香（サテライト） 20 60 58 509 26 3 32.6% 56 4 15 45 0 3 9 12 17 14 5 0 1.88 0

71 1271208926
生活協同組合パルシステム千葉デイサービスにじ
いろぱる松戸六実

19 37 35 366 31 1 62.1% 20 17 7 30 0 0 0 16 8 7 4 2 2.14 0

72 1271209072 リハビリデイサービスｎａｇｏｍｉプラス松戸稔台店 25 45 34 250 22 1 45.5% 45 0 14 31 0 0 0 16 11 10 7 1 2.24 0

73 1271209098 デイサービスせらび小金原 30 63 61 543 26 1 69.6% 63 0 14 49 1 2 11 15 15 13 6 0 1.82 0

74 1271209205 半日型・リハビリデイサービスリハＢｅｅ 21 123 119 652 22 2 67.4% 122 1 73 50 0 0 0 41 48 26 7 1 2.02 3

75 1271209262 あずみ苑高塚新田 30 92 65 522 26 1 66.9% 78 14 26 66 0 7 5 27 28 17 7 1 1.86 0

76 1271209338 ゆうのサラトレセンター 30 133 132 904 26 2 57.9% 104 29 78 55 0 0 0 39 55 24 15 0 2.11 0

平均
要介護度

待機者数
利用率

市内外 男女別 要介護度別
利用者数

当月延べ
利用者数

登録者数
営業日数

実施
単位数

No. 事業所番号 事業所名称 定員
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通所介護・通所型サービス（介護予防・日常生活支援総合事業）利用状況調査結果 令和８年3月31日現在⑤

※利用者数の記載のない事業所は、調査時点で休止中の事業所

市内 市外 男性 女性 事業対象者 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

77 1271209486 デイサービス極み 46 98 98 709 26 2 59.3% 92 6 52 46 0 0 0 8 20 31 19 20 3.23

78 1271209676 リハ＆りふれっしゅみらいスクール 30 38 36 309 22 3 46.8% 38 0 13 25 0 0 0 12 14 8 4 0 2.11

79 1271209742 デイサービスセンターエクラシア松戸河原塚 35 46 46 1,070 31 2 49.3% 44 2 24 22 0 0 0 10 10 18 6 2 2.57

80 1271209759 デイサービスセンターエクラシア松戸二ツ木 35 53 50 1,040 31 1 95.9% 41 12 21 32 0 0 0 6 15 19 11 2 2.77

81 1271209767 デイサービスセンターエクラシア松戸 40 39 39 836 31 1 67.4% 37 2 16 23 0 0 0 0 7 15 11 6 3.41

82 1271209775 デイサービスセンターエクラシア松戸五香 40 45 45 1,180 31 1 95.2% 42 3 14 31 0 0 0 6 4 14 12 9 3.31

83 1271209783 デイサービスセンターエクラシア松戸小金 35 55 55 1,067 31 1 98.3% 55 0 23 32 0 0 0 5 10 19 18 3 3.07

84 1271209841 ブルーミングケア松戸北小金 25 45 45 625 31 1 80.6% 37 8 12 33 0 0 0 8 9 15 5 8 2.91

85 1271209924 デイサービスセンターエクラシア松戸常盤平 35 62 62 975 31 1 89.9% 62 0 27 35 0 0 0 0 12 24 17 9 3.37

86 1271209940 デイサービス松戸シャンティ 19 40 40 409 22 1 97.8% 39 1 16 24 0 0 0 8 7 12 12 1 2.78

87 1271209957 ニチイライフケア小金原デイサービスセンター 20 37 36 385 22 1 87.5% 22 15 7 30 0 0 1 3 12 9 7 5 2.90

88 1271210039 イリーゼ常盤平デイサービスセンター 30 76 72 559 26 1 71.7% 71 5 25 51 0 2 17 21 19 9 5 3 1.69

3,011 7,792 7,549 62,870 2,391 128 70.5% 7,082 710 2,791 5,001 194 633 851 2,124 1,997 1,133 586 273 1.81

※【利用率】 = 【当月延べ利用者数】 / 【当月延べ定員数】

※【当月延べ定員数】・・・当該調査月における【定員】 * 【営業日数】 * 【実施単位数】 （No.7.8.9.11.12.13.18.27.29.31.35.36.41.42.44.47.48.49.50.51.70.74.76.77.78は曜日や単位によって定員及び日数が異なるため各々算出）

※【市内外】・・・現住所で集計しています。（例として、保険者が他市町村でも、松戸市内のサ高住にお住まいの場合は市内として集計）

※【待機者数】・・・利用希望の曜日や単位等が定員数に達しているため、利用を待っている状態の人数

※介護度別には認定申請中は含まない

平均
要介護度利用率

市内外 男女別 要介護度別
利用者数

当月延べ
利用者数

登録者数
営業日数

実施
単位数

合計

No. 事業所番号 事業所名称 定員

（令和5年度 利用率（合計）：63.5％）
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地域密着型通所介護サービス（介護予防・日常生活支援総合事業）利用状況等調査結果 令和８年3月31日現在①

市内 市外 男性 女性 事業対象者 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

1 1271200949 ディサービスセンターことぶき園 10 7 7 55 22 1 25.0% 7 0 1 6 0 1 2 0 4 0 0 0 1.30 0

2 1271201491 あやめデイサービスセンター 15 10 9 185 31 1 39.8% 9 1 1 9 0 0 2 0 1 2 3 2 3.08 0

3 1271201913 宅老所・デイサービスひぐらしのいえ 10 19 17 147 26 1 56.5% 19 0 2 17 0 1 1 2 7 3 3 2 2.51 0

4 1271201996 一休 15 35 33 291 26 1 74.6% 35 0 9 26 0 5 2 11 7 3 5 2 1.90 3

5 1271202820 ふらわーはうす 10 21 21 167 22 1 75.9% 21 0 5 16 0 1 1 5 6 5 3 0 2.13 0

6 1271202986 楽楽館 12 34 34 271 26 1 86.9% 34 0 1 33 0 2 2 13 9 4 3 1 1.81 0

7 1271202994 松戸地域福祉事業所デイサービスあじさい 15 24 24 230 26 1 59.0% 24 0 15 9 0 0 0 10 11 3 0 0 1.71 0

8 1271203026 デイサービスセンター風花 10 17 17 164 22 1 74.5% 17 0 6 11 0 0 0 3 7 5 0 2 2.47 0

9 1271204305 ミントデイサービス 12 33 33 253 22 1 95.8% 33 0 6 27 0 0 4 8 11 9 1 0 1.89 0

10 1271204313 宅老所・デイサービスとなりんち 10 10 10 220 31 1 71.0% 10 0 2 8 0 0 0 0 1 3 5 1 3.60 0

11 1271204487 ふらわーはうす西の家 10 22 22 204 26 1 78.5% 22 0 2 20 0 3 2 8 3 2 3 1 1.77 0

12 1271204578 デイサービス未来サポーターズ倶楽部 18 30 30 315 26 2 67.3% 30 0 14 16 0 0 4 10 6 5 4 1 1.98 0

13 1271204628
松峰苑デイサービスセンター
【令和5年7月より休止中】

0.0% 0.00

14 1271204644 デイサービスひのみ 18 58 56 382 26 1 81.6% 58 0 17 41 1 7 10 20 8 7 3 2 1.50 0

15 1271204792 デイサービスグリーン 15 41 41 240 21 1 76.2% 40 1 2 39 0 3 3 17 16 2 0 0 1.40 0

16 1271204842 ケアサポートさくら 10 30 30 142 22 2 32.3% 30 0 16 14 8 5 2 7 7 1 0 0 1.21 0

17 1271204875 デイサービスここね 10 20 20 180 26 1 69.2% 19 1 0 20 0 0 0 7 3 5 4 1 2.45 2

18 1271204933 デイサービス「だんらんの家」松飛台 10 22 19 243 31 1 78.4% 22 0 8 14 0 0 0 5 9 6 2 0 2.23 0

19 1271204966 デイサービス夢子 16 49 49 349 28 1 77.9% 34 15 33 16 0 0 0 18 19 9 3 0 1.94 0

当月延べ
利用者数

営業日数
実施

単位数

No. 事業所番号 事業所名称 定員 登録者数
平均

要介護度
待機者数

利用率
市内外 男女別 要介護度別

利用者数
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地域密着型通所介護サービス（介護予防・日常生活支援総合事業）利用状況等調査結果 令和８年3月31日現在②

市内 市外 男性 女性 事業対象者 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

20 1271205088 デイサービス「だんらんの家」二十世紀が丘 10 20 20 223 31 1 71.9% 20 0 7 13 0 0 0 5 8 3 3 1 2.35 0

21 1271205146 むつきの家 9 4 4 84 26 1 35.9% 4 0 2 2 0 0 0 1 1 1 0 1 2.75 0

22 1271205153
デイサービス未来サポーターズ倶楽部イースト
【令和6年10月より休止中】

0.0% 0.00

23 1271205187 デイサービス太郎 10 12 11 206 31 1 66.5% 12 0 8 4 0 0 0 0 1 7 2 2 3.42 0

24 1271205211 デイサービスにぶんのいち 10 14 12 190 26 1 73.1% 14 0 3 11 0 1 1 1 10 0 1 0 1.84 0

25 1271205278 楽楽館２号館 12 32 32 251 26 1 80.4% 32 0 0 32 0 1 2 10 16 3 0 0 1.63 0

26 1271205286 リハぷらざしんまつど 20 60 59 285 21 2 33.9% 60 0 17 43 8 15 7 13 14 2 1 0 1.14 0

27 1271205641 デイサービスひろ 10 98 97 484 30 2 80.7% 96 2 25 73 3 28 33 26 5 3 0 0 0.71 6

28 1271205930 デイサービスみらくる八ヶ崎亭 9 10 10 61 22 1 30.8% 10 0 4 6 0 0 0 3 3 2 1 1 2.40 0

29 1271205948 デイサービスさぼてんの花 10 17 17 281 31 1 90.6% 17 0 2 15 0 0 0 2 4 6 4 1 2.88 0

30 1271206029 ケアステーション明星・稔台 15 32 32 297 22 1 90.0% 32 0 7 25 0 1 0 11 8 9 2 1 2.11 0

31 1271206052 デイサービスかわら塚 10 25 25 249 31 1 80.3% 25 0 17 8 0 0 0 6 6 7 4 2 2.60 2

32 1271206102 リハビリステーションいきいき舎牧の原 15 107 102 601 26 2 77.1% 107 0 31 76 8 28 35 15 16 4 1 0 0.88 0

33 1271206128 アシストケアクラブ楽松戸 10 41 40 203 21 2 48.3% 41 0 4 37 3 11 17 5 4 1 0 0 0.70 0

34 1271206136 デイサービスふぉるて 10 30 30 212 31 1 68.4% 29 1 5 25 0 0 0 12 7 5 3 3 2.27 0

35 1271206144 サニーデイサービス小金原 10 18 18 213 26 1 81.9% 18 0 0 18 0 0 0 4 8 4 2 0 2.22 0

36 1271206268 リハビリステーションいきいき舎松戸新田 15 106 106 618 26 2 79.2% 106 0 45 61 12 19 27 28 17 2 1 0 0.95 0

37 1271206326 リハビリデイサービス波のり 18 111 111 787 26 2 84.1% 111 0 28 83 8 17 26 42 17 1 0 0 0.92 0

38 1271206334 グリーン・ウィズ 15 64 63 396 26 3 0.0% 63 1 0 64 1 4 2 34 20 1 2 0 1.38 0

当月延べ
利用者数

営業日数
実施

単位数

No. 事業所番号 事業所名称 定員 登録者数
平均

要介護度
待機者数

利用率
市内外 男女別 要介護度別

利用者数
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地域密着型通所介護サービス（介護予防・日常生活支援総合事業）利用状況等調査結果 令和８年3月31日現在③

市内 市外 男性 女性 事業対象者 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

39 1271206391 朝凪メディックケアデイサービス 9 75 75 395 22 2 99.7% 75 0 29 46 2 20 11 19 20 2 1 0 1.10 10

40 1271206490 デイサービス桜花乃郷矢切の家 13 11 11 256 31 1 63.5% 11 0 1 10 0 0 0 2 2 4 2 1 2.82 0

41 1271206573 健康ぷらす小金城趾 10 70 68 397 31 2 64.0% 70 0 28 42 4 11 17 20 13 5 0 0 1.08 0

42 1271206581 活きトレ三矢小台 10 69 61 364 25 2 72.8% 69 0 17 52 2 16 9 16 17 4 5 0 1.36 0

43 1271206706 はるのトレーニングセンター 10 69 69 375 25 2 75.0% 69 0 29 40 4 22 15 13 13 0 2 0 0.94 0

44 1271206839 早稲田イーライフ小金原 10 70 68 326 22 2 74.1% 70 0 17 53 8 19 18 14 10 1 0 0 0.82 0

45 1271206870 ルポゼ東松戸デイサービス 15 39 39 365 26 1 93.6% 39 0 7 32 0 1 2 13 10 10 2 1 1.98 2

46 1271206912 デイサービス次郎 10 13 13 191 31 2 61.6% 13 0 6 7 0 0 0 1 4 3 3 2 3.08 0

47 1271207050 親愛の丘デイサービス 18 38 32 240 26 2 56.1% 38 0 15 23 0 0 0 8 14 13 2 1 2.32 0

48 1271207209 緒隣シエロ小金原 10 8 8 60 13 1 46.2% 8 0 0 8 0 0 0 5 3 0 0 0 1.38 0

49 1271207233 トータルリハセンター北松戸 18 104 104 743 22 2 93.8% 104 0 39 65 14 14 30 22 20 4 0 0 1.01 3

50 1271207308 デイサービスわたしん家松戸六高台 10 23 23 254 26 1 97.7% 23 0 5 18 0 0 0 5 11 1 5 1 2.39 0

51 1271207332 リハビリデイホームいきいき舎北小金 18 44 41 301 26 1 64.3% 44 0 20 24 0 0 0 9 16 11 8 0 2.41 0

52 1271207498 リハビリデイサービスｎａｇｏｍｉ松戸五香店 15 82 81 407 22 2 61.7% 81 1 7 75 4 14 20 22 17 5 0 0 1.07 0

53 1271207506 リハビリデイサービスｎａｇｏｍｉ松戸上本郷店 15 94 89 519 22 2 78.6% 94 0 22 72 7 26 22 25 7 5 1 1 0.93 0

54 1291200457 ご長寿くらぶ松戸八ヶ崎デイサービスセンター 18 23 23 468 26 1 100.0% 23 0 6 17 0 0 0 5 5 11 2 0 2.43 0

55 1291200556 デイサービス大金平 17 32 32 361 26 1 81.7% 32 0 11 21 0 0 0 5 5 10 6 6 3.09 0

56 1291200564 リハビリデイサービスnagomi松戸北小金店 18 82 76 430 22 2 54.3% 82 0 15 67 11 16 13 26 12 4 0 0 1.03 0

57 1291200614 デイサービスセンターひまわりの丘 18 61 59 443 26 1 94.7% 61 0 13 48 0 0 0 18 17 13 8 5 2.43 0

当月延べ
利用者数

営業日数
実施

単位数

No. 事業所番号 事業所名称 定員 登録者数
平均

要介護度
待機者数

利用率
市内外 男女別 要介護度別

利用者数
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地域密着型通所介護サービス（介護予防・日常生活支援総合事業）利用状況等調査結果 令和８年3月31日現在④

※利用者数の記載のない事業所は、調査時点で休止中の事業所

市内 市外 男性 女性 事業対象者 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

58 1291200671
ポポラーナ
【令和4年8月より休止中】

0.0% 0.00

59 1291200739 療養デイ思いやりキッズ 2 1 1 12 22 1 27.3% 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 5.00 0

60 1291200747 ファミリア松戸わらっ亭 10 22 22 202 26 1 77.7% 22 0 4 18 0 0 2 6 5 5 2 2 2.26 1

61 1291200788 デイサービスまばし 10 50 50 260 26 2 50.0% 50 0 23 27 1 11 23 7 6 1 1 0 0.79 1

62 1291200812 デイサービスワンケア六実 10 13 13 263 31 1 84.8% 13 0 3 10 0 0 0 3 4 3 1 2 2.62 0

63 1291200820 デイサービスワンケア常盤平 10 14 14 175 26 1 67.3% 14 0 5 9 0 0 0 7 3 2 1 1 2.00 0

748 2,390 2,333 17,486 1,540 82 71.4% 2,367 23 668 1,722 109 323 367 633 534 252 121 51 1.51 30

※【利用率】 = 【当月延べ利用者数】 / 【当月延べ定員数】

※【当月延べ定員数】・・・当該調査月における【定員】 * 【営業日数】 * 【実施単位数】　（No.12、No.38、No.46、No.47は曜日や単位によって定員及び日数が異なるため各々算出）

※【市内外】・・・現住所で集計しています。（例として、保険者が他市町村でも、松戸市内のサ高住にお住まいの場合は市内として集計）

※【待機者数】・・・利用希望の曜日や単位等が定員数に達しているため、利用を待っている状態の人数

当月延べ
利用者数

営業日数
実施

単位数

合計

No. 事業所番号 事業所名称 定員 登録者数
平均

要介護度
待機者数

利用率
市内外 男女別 要介護度別

利用者数

（令和5年度 利用率（合計）：71.3％）



通所介護・通所型サービス（介護予防・日常生活支援総合事業）

地域密着型通所介護サービス（介護予防・日常生活支援総合事業）

• 通所介護については、登録者数が増加しており、利用
率が70.5％と令和５年６月を上回る結果となった。

• 地域密着型通所介護については、原則として新規指定
を行っていないことから、利用率が71.4％と横ばいに
なっている。

• 通所介護と地域密着型通所介護を合わせてみると、い
ずれも当月延べ定員数に余裕があることから、引き続
き供給が需要を上回っていると考えられる。
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通所介護・地域密着型通所介護・通所型サービス（介護予防・日常生活支援総合事業）の利用状況の推移

認知症対応型通所介護の利用状況

定員 登録者数
当月延べ
利用者数

当月延べ
定員数

利用率

令和8年3月31日現在 3,011 7,792 62,870 89,154 70.5%
令和5年5月31日現在 2,545 6,710 54,373 85,586 63.5%
令和2年6月30日現在 2,586 6,393 48,804 72,398 67.4%

定員 登録者数
当月延べ
利用者数

当月延べ
定員数

利用率

令和8年3月31日現在 748 2,390 17,486 24,506 71.4%
令和5年5月31日現在 899 2,516 18,799 26,364 71.3%
令和2年6月30日現在 928 2,642 18,689 28,822 64.8%

登録者数 空 待

NO 事業所名 定員 き 機

域内 域外 男性 女性 申請中 支1 支2 介1 介2 介3 介4 介5 数 者

1
松寿園デイサービスセンター　メルグラン
［六実六高台地区］ 12 23 21 249 10 12 11 6 17 1 0 0 5 8 3 3 3 2.59

五香松飛台5、常盤平4、小金原
1、東部1 2 0

2
デイサービスワカバ胡録台
［明第一地区］ 12 22 22 229 11 9 13 7 15 0 0 0 9 6 5 2 0 2.00

明第二東2、新松戸2、東部4、常
盤平3、本庁1、小金原1 1 0

3
愛の家デイサービス松戸小金原
[小金原地区] 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00 3 0

合計 27 45 43 478 21 21 24 13 32 1 0 0 14 14 8 5 3 2.30 6 0

※利用率　 77.8% （利用者のうち日常生活圏域内利用者の占める割合 48.8% ） （令和5年度　利用率：43.5％　日常生活圏域内利用率　46.2％）

※No1　松寿園デイサービスセンター　メルグラン　入院中2名

※（利用率）＝（１日当たり利用者数）／（定員）

備考1　平均要介護度において要支援1・2は0.375として計算しております。

他の日常生活圏域
登録者の内訳

平均要
介護度

利用者
数

延べ利
用者数

圏域内外1日当た
り利用者

数

男女別 要介護度別



松戸市
（円）

全国
（円）

千葉県
（円）

松戸市対
全国比
（倍）

松戸市対
千葉県比
（倍）

総額 19,456 20,682 18,388 0.94 1.06

通所介護 2,199 2,543 2,002 0.86 1.10

通所リハビリテー
ション 610 949 744 0.64 082

地域密着型通所介護 935 808 879 1.16 1.06

◎調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（令和5年度）

通所系サービスの方向性について

• 見える化システムからの分析により、本市の地域密着型通所介護については、国・県の平均より給付費が多い。しかしながら、通所介
護・地域密着型通所介護事業所の利用状況調査では、引き続き供給が需要を上回っていることから、原則として地域密着型通所介護の新
規指定は行わない方針を継続する方向で検討する。また千葉県に対して（広域型）通所介護指定の市町村協議の実施の要請を検討する。

• 通所リハビリテーションや認知症対応型通所介護については、国・県の平均より給付費が少なくなっている。

• お泊りデイサービスの実施状況については、地域密着型通所介護に13施設・定員64人。

※ 「調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額」とは、「第１号被保険者の性・年齢構成」と「地域区分別単価」を調整した後の第１号被保険者１人当たり給付月額のこと。なお、 「調
整済み第１号被保険者１人当たり給付月額」 の「見える化」システムにデータにおいては「介護保険事業状況報告」の「年報」データを使用しているため、令和5年度分が最新データ。
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松戸市
（円）

全国
（円）

千葉県
（円）

総額 24,901 25,420 23,152

通所介護 3,024 2,830 2,406
通所リハビリ
テーション 724 996 801
認知症対応型
通所介護 45 156 78
地域密着型通
所介護 847 885 953

（参考）第１号被保険者１人当たり給付月額
（令和7年度：暫定値）

資料出所：地域包括ケア「見える化」システム（厚生労働省）



６．ショートステイの分析
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短期入所生活介護・短期入所療養介護（ショートステイ）利用状況調査（令和8年3月実績）

市内 市外 男性 女性 支援1 支援2 介護1 介護2 介護3 介護4 介護5

1 短期入所生活介護事業所松寿園 20 有 553 89.2% 491 62 93 460 0 0 80 146 201 105 21 柏市3、市原市1 9

2 ショートステイやわら木苑 8 有 4 1.6% 3 1 2 2 0 0 0 2 2 0 0 柏市1 0

3 陽光苑ショートステイサービス 12 有 336 90.3% 336 0 131 205 3 5 2 31 162 101 32 9

4 ショートステイサービスマーシイヒル 20 有 454 73.2% 310 144 153 301 0 0 33 178 101 58 84 流山市1、柏市6、埼玉県上尾市1 0

5 特別養護老人ホーム南花園 14 有 330 76.0% 285 45 117 213 0 0 0 18 196 83 19 市川市1、東京都三鷹市1 0

6 老人短期入所事業緑風園 3 有 0 0.0% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

7 ショートステイひまわりの丘 20 602 97.1% 594 8 126 476 0 7 127 136 157 117 58 柏市1 0

8 松戸愛光園ショートステイ 21 574 88.2% 424 150 88 486 0 4 39 78 271 130 52 市川市12 1

9 まんさくの里短期入所施設 10 有 51 16.5% 51 0 25 26 0 0 11 9 17 6 8 4

10.1 明尽苑ショートステイサービス 10 有 326 105.2% 319 7 111 215 18 8 42 39 93 102 24 柏市1 21

10.2 明尽苑ショートステイサービス別館 11 有 349 102.3% 335 14 84 265 2 0 89 49 107 48 54 柏市3 15

11 秋桜ショートステイサービス 10 有 282 91.0% 269 13 47 235 0 19 27 26 65 85 60 柏市1、流山市1 7

12 あずみ苑グランデ常盤平 24 74 9.9% 72 2 22 52 0 2 9 24 23 10 6 柏市2 1

13 ショートステイサービスあすなろ 10 有 262 84.5% 252 10 28 234 0 0 19 15 117 74 37 柏市1名 3

14 ショートステイセンターエルケア 15 341 73.3% 341 0 66 275 0 0 52 130 68 73 18 0

15 短期入所生活介護松峰苑 20 有 413 66.6% 243 170 229 184 0 0 0 20 159 173 61 市川市10 0

16 短期入所生活介護事業所松戸陽だまり館 10 215 69.4% 212 3 26 189 0 5 11 16 120 16 47 流山市1 3

17 ショートステイサービスなでしこ 20 有 669 107.9% 450 219 145 524 4 0 83 123 172 187 100 市川市16、新潟県見附市1 30

18 ショートステイソラスト二十世紀が丘 20 612 98.7% 467 145 196 416 14 0 39 120 303 47 89
船橋市1、市川市13、印西市1、岩手県盛岡市1、

江戸川区2
0

19 特別養護老人ホーム第二南花園（（介護予防）短期入所生活介護） 10 有 311 100.3% 308 3 113 198 0 3 12 10 126 137 23 市川市1 28

20 ショートスティリバーサイド・ヴィラ 4 31 25.0% 31 0 29 2 0 0 0 2 0 29 0 0

21 セントケア松戸馬橋 20 560 90.3% 560 0 204 356 0 0 161 108 172 89 30 10

22 エスケアステーション松戸ショートステイ 20 387 62.4% 330 57 124 263 3 0 64 85 123 90 22 柏市3、流山市3、東京都世田谷区1 0

23 松戸ケアセンターそよ風 30 1,017 109.4% 978 39 225 792 0 33 167 314 219 190 94 柏市3 13

24 親愛の丘ショートステイ 10 304 98.1% 276 28 84 220 0 0 6 21 154 81 42 流山市1 23

25 ショートステイケアサポートまつど 20 507 81.8% 195 312 116 391 2 0 96 166 136 76 31 市川市23、船橋市1、柏市1 3

26 東松戸ヒルズショートステイサービス 10 304 98.1% 304 0 83 221 0 0 61 86 70 82 5 20

市内外 男女別 要介護度別 市外利用者内訳定員
空床
利用

利用者 利用率施設名 満床日

資料出所：利用状況調査



• 短期入所生活介護については、定員に対しての利用率が81%となっており、空床利用を含めるとさらに受け入れ
できる状況となっている。（空床利用型も多いため、利用率は目安）

• 短期入所療養介護については、主に空床利用となっており、定員8人に対して、２４４人／３１日（約8人／日）
の利用となっている。施設によって違いがあるが、介護老人保健施設の利用状況において空床が64あることから、
市内全体としての需要は満たされているものと推定される。

• ショートステイは、家族の身体的・精神的負担の軽減を図るものでもある。 67

短期入所生活介護・短期入所療養介護（ショートステイ）利用状況調査（令和8年3月実績）

市内 市外 男性 女性 支援1 支援2 介護1 介護2 介護3 介護4 介護5

1 介護老人保健施設偕楽園 有 12 12 0 4 8 0 0 0 2 6 0 4 0

2 介護老人保健施設千の星・松戸 有 90 37 53 33 57 0 0 6 39 12 3 30
市川市1、我孫子市1、鎌ケ谷市4、

0

3 東京おりーぶ苑 有 53 46 7 38 15 0 0 4 0 17 25 7 柏市2 0

4 介護老人保健施設エスポワール松戸 有 3 3 0 2 1 0 0 0 0 1 0 2 0

5 介護老人保健施設島村洗心苑 有 2 2 0 0 2 0 1 0 1 0 0 0 0

6 介護老人保健施設葵の園・松戸 有 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

7 介護老人保健施設葵の園・松戸東 有 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

8 介護老人保健施設まつど徳洲苑 3 63 67.7% 39 24 9 54 0 0 3 19 3 38 0 流山市3 11

9 医療法人徳洲会介護老人保健施設シルバーケア松戸 2 14 22.6% 14 0 0 14 0 0 0 0 10 4 0 0

10 医療法人徳洲会介護老人保健施設シルバーケア常盤平 2 有 3 4.8% 3 0 0 3 0 0 0 2 1 0 0 0

11 介護医療院あきやまの郷 1 4 12.9% 2 2 4 0 0 0 0 0 0 2 2 市川市1 4

小計（療養） 8 8 244 98.4% 158 86 90 154 0 1 13 63 50 72 45 15

利用率施設名 定員
空床
利用

利用者 市内外 男女別 要介護度別 市外利用者内訳 満床日

短期入所生活介護・短期入所療養介護（ショートステイ）利用状況調査（令和8年3月実績）

市内 市外 男性 女性 支援1 支援2 介護1 介護2 介護3 介護4 介護5

27.1 特別養護老人ホームプレミア東松戸（ユニット型） 10 282 91.0% 254 28 78 204 0 0 23 44 76 136 3 市川市1、足立区1 13

27.2 特別養護老人ホームプレミア東松戸（従来型） 有 0 0.0% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

28 セイワ松戸ショートステイサービスセンター（ユニット型） 10 有 286 92.3% 195 91 75 211 0 0 2 48 192 25 19 市川市6 8

29 特別養護老人ホームアウル大金平（ユニット型） 10 332 107.1% 220 112 112 220 0 0 7 0 147 84 94 流山市4、埼玉県大里広域市1 25

30 あずみ苑高塚新田 24 685 92.1% 442 243 196 489 11 0 126 66 237 156 89 市川市21、船橋市1、東京都中央区1 0

小計（生活） 456 16 11,453 81.0% 9,547 1,906 3,128 8,325 57 86 1,388 2,110 3,986 2,590 1,222 246

市内外 男女別 要介護度別 市外利用者内訳定員
空床
利用

利用者 利用率施設名 満床日

資料出所：利用状況調査

（令和4年度 利用率（小計）：82.2％）

（令和4年度 利用率（小計）：147.0％）



松戸市
（円）

全国
（円）

千葉県
（円）

松戸市対
全国比
（倍）

松戸市対
千葉県比
（倍）

総額 19,456 20,682 18,388 0.94 1.06

短期入所生活介護 769 861 894 0.89 0.86

短期入所療養介護 - - - - -

◎調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（令和５年度）

短期入所生活介護・短期入所療養介護の分析

• 利用状況調査からは短期入所生活介護および短期入所療養介護の需要は満たされているものと推測される。

• 見える化システムより、調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額（令和５年度）の短期入所生活介護に
ついては、全国比0.89、千葉県比0.86となっている。

• 令和８年３月末時点で、小規模多機能型居宅介護４事業所、看護小規模多機能型居宅介護7事業所、グループホーム
（認知症対応型共同生活介護）8事業所については短期利用型の届出がある。

※「調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額」とは、「第１号被保険者の性・年齢構成」と「地域区分別単価」を調整した後の第１号被保険者１人当たり給付月
額のこと。なお、 「調整済み第１号被保険者１人当たり給付月額」 の「見える化」システムにデータにおいては「介護保険事業状況報告」の「年報」データを使
用しているため、令和５年度分が最新データ。
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松戸市
（円）

全国
（円）

千葉県
（円）

総額 24,901 25,420 23,152
短期入所生活
介護 792 898 975
短期入所療養
介護 - - -

（参考）第１号被保険者１人当たり給付月額
（令和７年度：暫定値）



７．共生型サービスの分析
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資料出所：令和8年3月全国介護保険・高齢者保健福祉担当課長会議より
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71
資料出所：令和8年3月全国介護保険・高齢者保健福祉担当課長会議より



共生型サービスについて

• 共生型サービスには、国が示すようなメリットがある一方、介護・障害利用者の優先度の問題や、事業者の報酬が減算になると
いった課題がある。

• 介護事業所調査によると「非常に関心がある」7.6％、「ある程度関心がある」36.6％、「あまり関心がない」31.9％、「全く関
心がない」6.7％、無回答10.8％であった。
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(SA)

№ カテゴリ 件数 %

1 非常に関心がある 26 7.6

2 ある程度関心がある 125 36.6

3 あまり関心がない 109 31.9

4 全く関心がない 23 6.7

5 共生型サービスを知らない 22 6.4

無回答 37 10.8

全体 342 100.0

共生型サービス※について関心がありますか。

7.6

36.6

31.9

6.7

6.4

10.8

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

非常に関心がある

ある程度関心がある

あまり関心がない

全く関心がない

共生型サービスを知らない

無回答

N=342

介護保険サービス（指定・共生型） 障害福祉サービス（指定・共生型） 事業所数
ホームヘルプ 訪問介護 居宅介護or重度訪問介護or両方 ４

デイ 通所介護・地域密着型通所介護 生活介護or自立訓練 他 ２
ショート 短期入所生活（療養）介護 短期入所 １

➀介護保険サービスは指定事業所で、障害福祉サービスは共生型の事業所数

介護保険サービス（指定） 障害福祉サービス（指定・共生型） 事業所数
ホームヘルプ 訪問介護 居宅介護or重度訪問介護or両方 ３

デイ 通所介護・地域密着型通所介護 生活介護or自立訓練 他 ２
ショート 短期入所生活（療養）介護 短期入所 1

②共生型サービスに該当するサービスで、両法の指定を受けている事業所数



８．施設整備の方向性のまとめ
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保険料負担についての市民の意識

• 介護サービスと保険料負担に関する考えとして、「介護に関する希望を可能な限り実現しつつ、費用負担を軽減する対策も講じ、保険料の引き上げを抑える」ことを希
望する方の割合が、各対象とも一番多くなっています。

• また、介護サービスの水準を維持する、あるいは現在以上にサービスを充実するため、保険料の引き上げはやむをえないとする方の割合も、おおむね ２ 割以上となって
います。

• サービスの充実を図りながら、可能な限り保険料負担の上昇を抑制していくことが、市民の意識に沿った方向性といえます。

今後、現役世代が減少する一方で、サービス利用対象者が増加することにより、現在のサービス水準を維持していくためには、保険料負担が
大きく増加します。介護サービスと、サービスを支える保険料負担について、あなたはどう考えますか。
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小多機
265

重度者向けサービスの給付分析のまとめ（イメージ図）

待
機
者

定員
1,000

利用率：
93.6％

市外利用：
24.6％

空床
うち64

老健施設

定員100 

空床 うち
9

介護医療院

定員
2,374
利用率：
93.4％

市外利用：
43.4％

空床
うち156 

特定施設入居者
生活介護

定員
2,074
利用率：
85.2％

市外利用：
35.1％

空床
うち213

軽費・
住宅型有料

定員
1,479
利用率：
89.1％

市外利用：
37.9％

空床
うち115 

サ高住

定員
698

利用率：
94.7％

空床 うち
37  

グループ
ホーム

待機者 41

定員
1,895
利用率：
97.3％

市外利用：
13.0％

空床
うち51

待機者
673

特養
(地域密着含む)

緊
急
度
の
高
い
待
機
者
か
ら
特
養
入
所

1年以内
入所見込

502

看多機
253

重度者向け
在宅サービス

定巡 107

※定員のうち
登録済の未
入居分を含
む。

注１：令和８年３月31日時点におけるそれぞれのサービスの利用状況に基づき作成。
注２：特定施設入居者生活介護の指定を受けているサ高住については、特定施設入居者生活介護の中で記載
注３：看護小規模多機能型居宅介護、小規模多機能型居宅介護については、定員を記載。
注４：定期巡回・随時対応型訪問介護看護については、登録者数を記載。

利用率：91.0.％
市外利用：56.0％

空床 うち
114

待機者 4
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プレゼンター
プレゼンテーションのノート






特別養護老人ホーム整備の大まかな方向性

• 申込者数累計は減少傾向であり、半数はすでに居宅以外の場所に入所・入居している状況に変化はない。
• 前回策定時で緊急度の高い要介護４・５の申込者数及び居宅での待機者数と現在の人数を比較すると減少

傾向である。
• ３年間で入所者の約80%が入れ替わっていると推定される。
• 住宅型有料老人ホームやサービス付き高齢者向け住宅の整備数の増と、居住系サービスの空床状況及び市

外利用者数等を勘案すると、多様な住まいとサービス提供の観点からは、特養に集中して整備の必要性は
低いと思われる。

• 均衡が急激に崩れると、空床の増へと一気に潮目が変わり、健全な施設運営に影響を与える可能性がある
ことも考慮する。

• 次期計画期間においても、整備を行わない方向で検討する。
• 今後も特養待機者の推移やより精緻な推計等に努めることとする。
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その他施設・地域密着サービス整備の大まかな方向性

• 介護老人保健施設
需給バランスが保たれている。【現状維持】

• 介護医療院
老健からの転換予定あり。【整備（転換）】

• 特定施設入居者生活介護
給付状況や市外利用者が多い傾向は変わっていない。
今後も入居者の利用状況等を踏まえ、検討していく。【現状維持】

• グループホーム（認知症対応型共同生活介護）
直近で施設の廃止があったため、利用状況等を踏まえ、整備を検討する。【整備】

• 小規模多機能・看護小規模多機能型居宅介護
利用者の多様なニーズに対応し、「在宅介護限界点の引き上げ」に資するサービスであるため、引き
続き整備を検討する。【整備】

• 定期巡回・随時対応型訪問介護看護
小規模多機能・看護小規模多機能型居宅介護の整備を鑑みつつ、引き続き整備を検討する。 【整備】
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その他施設・地域密着サービス等の現状

• 通所系サービス
通所介護・地域密着型通所介護事業所の利用状況調査では、引き続き供給が需要を上回っていることか
ら、原則として地域密着型通所介護の新規指定は行わない方針を継続する方向で検討する。

• ショートステイ（短期入所生活介護、短期入所療養介護）
空床利用を含め、需要は満たされている。

• 共生型サービス
今後も指定の状況などの事業所の現状把握に努める。

• 住宅型有料老人ホーム、サービス付き高齢者向け住宅
囲い込みの課題等、国県の動向を注視するととともに、給付適正化に努めていく。

• 地域密着型サービスの広域利用等
地域密着型サービスについて、指定の事前同意等による広域利用等を検討する。
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9．居宅介護支援事業所の分析について
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松戸市の居宅介護支援等の状況について
1 松戸市内の介護支援専門員の状況
 居宅介護支援事業所数について、稼働している事業所数は、ここ数年で減少傾向。
 介護支援専門員数については400人前後で推移しており、大きな増減はない。

出典：指導監査課集計
事業所数の年度については以下
※令和３・４・５年度は各年度3月31日現在
※令和6年度は、令和7年4月1日現在
※令和7年度は、令和7年9月1日現在
※令和8年度は、令和8年4月1日現在
介護支援専門員数については、各年度4月1日現在

●介護予防支援事業所数 15事業所＋直接指定6事業所（令和８年６月１日）
介護予防支援事業所に在籍するケアマネジャー数（直接指定６事業所は除く） 30人
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年度 令和３年度
（2021年）

令和４年度
（2022年）

令和５年度
（2023年）

令和６年度
（2024年）

令和７年度
（2025年）

令和8年度
（2026年）

事業所数 145 140 136 131 130 131

介護支援専門員数 401人 409人 405人 387人 409人 422人



松戸市の居宅介護支援等の状況について

2 給付実績からみた状況（令和８年3月サービス分。令和８年4・5月審査分による）

合計 市内 市外
居宅介護支援  11,403件 9,583件   1,820件
介護予防支援 2,390件 2,354件  36件
介護予防ケアマネジメント 1,841件 1,822件  19件

 合計     15,634件  13,759件    1,875件
  ※介護予防支援、介護予防ケアマネジメントは、居宅介護支援事業所に委託していても請求上は、各地域包括支援

 センターになるため、包括と居宅を合算した数字。（市外は住所地特例者分）

＜参考＞国保連ケアプラン分析システムによる状況（令和８年4月審査分。令和８年3月サービス分以外も含まれる）
 市内居宅介護支援事業所が他市被保険者を担当している件数 ９３４件
 市内介護予防支援事業所が他市被保険者を担当している件数 １１件
※「他市」とは、「千葉県内」のみ。
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松戸市の居宅介護支援等の状況について
３ 利用者の状況①
 高齢化の進展に伴い、要介護認定者の増加が見込まれており、居宅介護支援事業所が担うケアマネジメントの利用は

今後も増加すると見込まれている。

 ひと月あたりの居宅介護支援利用者数は、令和3年度及び令和4年度では前年度より500人前後の増加にて推移したが、
令和7年度においては、268人の増加での推移となっている。

出典：（実績）「介護保険事業状況報告」年報（令和7年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）
（令和8年推計）見える化システム（第10期暫定版）より算出
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居宅介護支援 第８期 第９期

年度 令和３年度
（2021年）

令和４年度
（2022年）

令和５年度
（2023年）

令和６年度
（2024年）

令和７年度
（2025年）

令和8年度
（2026年）

居宅介護支援利用者数
（単位：人／月） 9,856人 10,355人 10,516人 10,647人 10,915人 11,253人

対前年度増加人数 526人増 499人増 161人増 131人増 268人増 338人増



松戸市の居宅介護支援等の状況について
３ 利用者の状況②
 要介護度別にケアマネジメントの利用者の状況を見ると、要介護度２が最も多く、約１／３を占めている。

出典： 「介護保険事業状況報告」令和7年年報より

＜参考＞要介護度別要介護認定者数の推移

出典：（令和３年～令和5年）いきいき安心プランⅧまつど 各10月1日時点
（令和7年）令和7年「介護保険事業状況報告」月報
（令和8年推計）見える化システム（第10期暫定版）より算出
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要介護度 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計
居宅介護支援利用者数
（単位：人／月） 3,260人 3,660人 1,907人 1,271人 817人 10,915人

割 合 29.9% 33.5% 17.5% 11.6% 7.5%

年度 令和３年 令和４年 令和５年 令和６年 令和７年 令和８年

要介護１ 4,271人 4,564人 4,722人 4,717人 5,001人 5,001人
要介護２ 4,591人 4,459人 4,410人 4,740人 4,937人 4,937人
要介護３ 3,470人 3,527人 3,465人 3,548人 3,640人 3,640人
要介護４ 3,021人 3,248人 3,311人 3,272人 3,242人 3,242人
要介護５ 1,906人 1,992人 2,014人 2,126人 2,053人 2,053人



松戸市の居宅介護支援等の状況について
４ 事業者の状況
 市内ケアマネジャーの人数は418人となっている。
 現状から更にケアマネジメントを受け入れ可能な人数は、市全体で合計467人となっている。
 ケアマネジャー1人当たりの担当介護ケアプラン平均件数は平均25.6人となっている。

⇒ 市全体で見ると、居宅介護支援利用者数は令和７年度にて268人の増加で推移しており、
受け入れ可能な人数が約467人であることを鑑みると、現在のところはケアマネジャー不足とは言えない。

出典：市内ケアマネジャー数・受け入れ可能人数：松戸市HP 居宅介護支援事業所一覧表（令和8年6月1日時点）
担当介護ケアプラン平均件数：令和８年度介護事業所調査（介護支援専門員）
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市内ケアマネジャー数 現状から更に
受け入れ可能な人数 参考：担当介護ケアプラン平均件数

418人 467人 25.6人



松戸市の居宅介護支援等の状況について
５ 国の動向①
 ケアマネジメントに係る諸課題に関する検討会（令和6年12月中間整理、市町村が関わる部分のみ抜粋）

検討の背景
 高齢者の複雑な課題が増加し、ケアマネジャーの役割はますます重要になっている一方で、利用者支援以外の「シャドウワーク」

が増え、本来業務に十分な時間を割けない状況がある。
検討の方向性
 「個別利用者へのケアマネジメント」に集中し、ケアマネジメント業務に注力することができるよう、業務の整理やＩＣＴ等の活

用により負担を軽減しつつ、なり手を確保していく

■業務整理

⇒ 法定業務以外については、ケアマネ個人の問題ではなく「地域課題」として市町村主体で対応を検討すべき
■ICT活用
 ケアプランデータ連携システムの更なる普及促進やＡＩによるケアプラン作成支援の推進

85

業務の類型 主な事例
①法定業務 ・利用者からの相談対応、関係機関との連絡調整、ケアプラン作成

②保険外サービスとして対応しうる業務 ・郵便・宅配便等の発送・受取、書類作成・発送、代筆・代読、救急搬送時の同乗

③他機関につなぐべき業務
・部屋の片付け・ゴミ出し、買い物などの家事支援 ・預貯金の引出・振込、財産管理
・福祉サービスの利用や利用料支払いの手続き ・徘徊時の捜索
・入院中・入所中の着替えや必需品の調達 ・死後事務

④対応困難な業務 ・医療同意

１.ケアマネジャーの業務の在り方
基本的には市町村が主
体となり関係者を含め
て地域課題として協議

相談体制の整備や地域の
関係者からなる協議の場
での検討、生活支援コー
ディネーターなど既存の
仕組み、職能団体による
事業化やインフォーマル
な資源の活用等



松戸市の居宅介護支援等の状況について
５ 国の動向②

■質の確保を前提とし、幅広い世代に対する人材確保・定着支援の取組の総合的な実施

■ケアマネジャーの資質の確保・向上を図りつつ、受講者の負担軽減を図るための法定研修の見直し
 更新研修については、利用者への支援に充当する時間の増加につなげる観点から大幅な負担軽減を図るとともに、あわせてその

在り方を検討。

■ケアマネジメントの質の向上に向けた取組の総合的な実施
 適切なケアマネジメント手法の普及、ケアプラン点検の適切な実施
 ケアマネジャーの自主的な気づきや学びを促進

86

現在働いている方々の就労継続支援
• 他産業・同業他職種に見劣りしない処遇の確保や様式の見直しによる書類作成の負担軽減、カス

タマーハラスメント対策等の働く環境の改善。
• シニア層が働き続けることができる環境の整備。

新規入職の促進 • 若年層に重点を置きながら、魅力発信等の取組を促進。
潜在ケアマネジャーの復職支援 • 再研修を受けやすい環境や、柔軟な勤務体制の設定など、復帰しやすい環境の整備

２.人材確保・定着に向けた方策

４. ケアマネジメントの質の向上に向けた取組の促進

専門性を発揮できる状態を取り戻し、ケアマネジメントの価値を高める

３. 法定研修の在り方



松戸市の居宅介護支援等の状況について

6 松戸市の動向
■市内124事業所のうち92事業所からの回答（74.2％）

⇒「不足している」と回答した32事業所と
「不足していない」と回答した46事業所の違い
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5.4 9.8 19.6 48.9 1.1 15.2

0% 25% 50% 75% 100%

居宅介護支援事業所

（n=92）

大いに不足 不足 やや不足 適当

■職員の過不足の状況

不足している：32 不足していない：46

不足
している

不足して
いない

事務職が不足していると回答 25.0％ 8.7％

離職する理由：
業務量、労働時間、超過勤務が多いためと回答 28.1％ 19.6％

効果が高かった就業定着のための方策：
ＩＣＴ等の導入による書類作成の軽減等、事務作業
の効率化、省略化を図ることと回答

25.0％ 28.3％

効果が高かった就業定着のための方策：
メンタルヘルスケアを充実させることと回答 6.3％ 13.0％

カスタマーハラスメント行為を把握した時の対応：
別の事業所等を紹介し、契約解除を求めると回答 18.8％ 37.0％

職員の定着を高めるうえでの課題：
職場の人間関係の改善と回答 25.0％ 10.9％

松戸市介護従事者等スキルアップ研修費用補助金：
活用していると回答 15.6％ 21.7％

医療機関・医療関係者との連携は図れていると回答 75.0％ 80.4％
出典：いきいき安心プランⅨまつど策定のための

アンケート調査
⑦介護事業所調査（経営者・管理者）

Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用

業
務
整
理

職
場
環
境
改
善

資
質
向
上



松戸市の居宅介護支援等の状況について

まとめ
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 高齢化の進展に伴い、居宅介護支援事業所が担うケアマネジメントの利用者は今後も増加

現 状

 シャドウワークも含めケアマネジャーの業務が増え、本来業務に十分な時間を割けない状況がある
 今後に向けてケアマネジャーを大幅に増やすことは困難である

課 題

 居宅介護支援事業所の安定運営、ケアマネジャーの確保・定着に向けて、まずはケアマネジャー業
務の整理、職場環境改善、資質向上に向けた取組を推進すべき

考 察

 業務の整理・ICT活用の伴走支援、職場環境改善における取組支援、資質向上に向けた取組の推進
 専門性を発揮できる環境づくりと、ケアマネジメントの価値を高める取組を推進

方向性
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