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いきいき安心プランⅦまつどの総括といきいき安心プランⅧまつどについて（指標）

前期計画（いきいき安心プランⅦまつど（令和３年度～令和５年度）） 今期計画（いきいき安心プランⅧまつど（令和６年度～令和８年度））

柱 施策 指標 基準値 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和５年度実績値の評価等 柱 施策 指標 令和６年度 令和７年度 令和８年度

令和元年度
目
標
値

79.8歳 79.9歳 80.0歳
目
標
値

79.7歳
実
績
値

80.2歳 80.7歳 80.7歳 22.5 ％
実
績
値

令和元年度
目
標
値

1,850人 1,937人 2,012人
目
標
値

693 801 917

1,751人
実
績
値

1,665人 1,644人 1,661人 532 人
実
績
値

令和元年度
目
標
値

106箇所 114箇所 122箇所
目
標
値

100箇所
実
績
値

101箇所 99箇所 106箇所 80.7 歳
実
績
値

令和元年度
目
標
値

56% 57% 58%
目
標
値

55.2％人
実
績
値

56.7% 57% 57.4% 60.2 点
実
績
値

令和元年度
目
標
値

ー ー 81.0点

75.1点
実
績
値

ー 60.2点 -

2.健康寿命の
延伸に向けた
フレイル予防
の推進

事業対象者の
維持・改善率

事業対象者の維持・改善率は、昨年より目標値
を下回ったが、実績値は微増した。より多くの
高齢者が状態の維持及び改善を図ることができ
るよう、関係機関と連携し、事業の周知方法や
適切なサービス利用の促進方法を検討してい
く。

ソーシャル
キャピタル
（社会参加）
得点

令和４年度 74.3

社会参加得点

社会参加得点の指標を把握できるのが令和7年
度であるため、令和5年度の数値は不明である
が、引き続き、社会参加を促す取り組みを行っ
ていく。

81.7

1.生涯現役社
会の実現に向
けた多様な就
労・社会参加
支援の促進

シルバー人材
センター就業
実人数

就業実人数は対基準年度比で90人減少しており
目標値は未達である。しかしながら、対前年度
比では17人の増と増加傾向に転じている。引き
続き、市の就労支援施策の中心的な事業として
取り組んでいく。

介護支援ボラ
ンティアの登
録者数

令和４年度

収入のある仕
事に就いてい
る方の割合
（一般高齢
者）

令和５年度 27.1

介護支援ボラ
ンティア登録
箇所数

令和5年度の実績値は、目標値には未達となっ
たものの、前年度の減少傾向が増加に転じ、基
準値を上回る水準まで回復した。引き続き、登
録施設数やボランティア活動者数の増につなげ
ていく。 2.健康寿命の

延伸に向けた
介護予防・重
度化防止の推
進

要介護・要支
援申請時の年
齢

令和４年度

１
　
生
涯
現
役
社
会
・
健
康
寿
命
の
延
伸

【重点施策】
フレイル予防

要介護・要支
援申請時の年
齢

令和５年度の実績値は目標値を超える数値に
なったが、コロナ禍の影響がなくなった令和６
年度以降も関連施策を推進するとともに申請時
年齢を注視する必要がある。

１
　
生
涯
現
役
社
会
・
健
康
寿
命
の
延
伸

1.生涯現役社
会の実現に向
けた多様な就
労・社会参加
支援の促進

基準値
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いきいき安心プランⅦまつどの総括といきいき安心プランⅧまつどについて（指標）

前期計画（いきいき安心プランⅦまつど（令和３年度～令和５年度）） 今期計画（いきいき安心プランⅧまつど（令和６年度～令和８年度））

柱 施策 指標 基準値 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和５年度実績値の評価等 柱 施策 指標 令和６年度 令和７年度 令和８年度基準値

令和元年度
目
標
値

400件 500件 600件
目
標
値

104 113 122

300件
実
績
値

498件 809件 752件 93 個所
実
績
値

令和元年度
目
標
値

77箇所 82箇所 87箇所
目
標
値

68箇所
実
績
値

77箇所 78箇所 80箇所 16.3 ％
実
績
値

令和２年度
目
標
値

ー ー 30%
目
標
値

15%
実
績
値

ー ー 14% 19.1 ％
実
績
値

令和元年度
目
標
値

201人 222人 243人
目
標
値

420 462 508

146人
実
績
値

164人 133人 103人 382 人
実
績
値

令和２年度
目
標
値

ー ー 24.9%
目
標
値

900 950 1,000

19.9%
実
績
値

ー ー 19.1% 809 件
実
績
値

令和元年度
目
標
値

40件 45件 50件
目
標
値

500 550 600

34件
実
績
値

16件 19件 14件 414 件
実
績
値

令和元年度
目
標
値

3.63点 3.64点 3.65点

3.62点
実
績
値

3.62点 3.72点 3.75点

3.地域包括支
援センターの
機能強化

地域の予防活
動等社会資源
の新規立ち上
げ支援団体数

新型コロナウイルス感染症の流行により、令和
元年度から大幅に社会資源の新規立ち上げ件数
が減少し、目標値に大きく届かなかった。令和
５年度においても、影響が継続している。

個別支援以外
での他分野の
支援機関との
連絡調整件数

令和４年度

２

多
世
代
型
地
域
包
括
ケ
ア
の
推
進

2.認知症施策
の総合的な推
進

まつど認知症
予防プロジェ
クト新規参加
者数

「DASC-21」を用いて、認知症の早期支援及び
予防を推進することを目的に実施。
実施する事業者が15箇所の地域包括支援セン
ターのみだったこともあり、目標値を下回る結
果であった。今後は、実施する事業所の拡大
や、健康部門と連携するなど、事業の周知方法
について検討していく。

認知症相談窓
口の認知度
（若年者）

相談窓口に認知度は２割未満となっており、認
知症啓発イベント活動等が中止となったコロナ
禍の影響が考えられる。今後、若者を意識した
認知度向上に向けた取り組みが必要である。

3.地域包括支
援センターの
体制強化

多分野に関わ
る課題を抱え
た相談件数

令和４年度

包括事業評価
の平均点

令和５年度に実施した評価は目標値を上回る結
果となっている。事業評価の結果を基幹型包括
の職員とともに振り返りを行い改善等を行った
結果、包括全体の平均点の増加につながったと
評価できる。

虐待通報先の
認知度

通報先の認知度は、横ばいであり、目標は達成
できなかった。今後も引き続き様々な機会や方
法を通して、効果的な普及啓発活動を継続して
いく。

2.認知症施策
の総合的な推
進

相談窓口の認
知度（若年
者）

令和５年度 35.0

オレンジ協力
員のうち実活
動人数

令和４年度

1.地域共生社
会に向けた参
加と協働の推
進による社会
的支援の体制
強化

各種協力事業
者数

令和5年度の実績値は、目標値には未達となっ
たものの、昨年度同様、増加傾向となってい
る。今後、さらなる協力事業者の増に繋がるよ
う、各種関連事業の周知を図っていく。

虐待通報先の
認知度（一般
高齢者）

令和５年度 20.0

各種協力事業
者数

令和４年度【重点施策】
地域包括ケア
システムの深
化・推進

多分野に関わ
る課題を抱え
た相談件数

令和５年度は令和４年度と比較し、実績値は
減ったが、目標値を超えることができた。
引き続き、「世代や属性を問わない相談」を受
け止めながら、速やかに適切な支援機関につな
げれるよう、支援機関の連携を強化していく。

２

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
深
化
・
推
進

1.地域共生社
会に向けた支
えあいによる
地域づくり
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いきいき安心プランⅦまつどの総括といきいき安心プランⅧまつどについて（指標）

前期計画（いきいき安心プランⅦまつど（令和３年度～令和５年度）） 今期計画（いきいき安心プランⅧまつど（令和６年度～令和８年度））

柱 施策 指標 基準値 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和５年度実績値の評価等 柱 施策 指標 令和６年度 令和７年度 令和８年度基準値

令和２年度
目
標
値

128人 106人 150人
目
標
値

3,462 3,579 3,696

70人
実
績
値

58人 69人 0人 3,288 人
実
績
値

令和元年度
目
標
値

595人 682人 740人
目
標
値

508人
実
績
値

532人 512人 517人 76.8 ％
実
績
値

令和２年度
目
標
値

45箇所 47箇所 49箇所
目
標
値

3,462 3,579 3,696

43箇所
実
績
値

44箇所 44箇所 44箇所 3,288 人
実
績
値

令和元年度
目
標
値

450人 470人 485人
目
標
値

62 67 73

412人
実
績
値

454人 481人 481人 61 人
実
績
値

令和元年度
目
標
値

47人 52人 57人

36人
実
績
値

51人 61人 65人

令和２年度
目
標
値

ー ー 100箇所

70箇所
実
績
値

ー ー 61箇所

3.介護人材の
確保・定着及
び資質向上に
向けた取り組
みの推進

介護人材育成
事業利用者数

令和５年度の実績値は目標値を超える数値に
なった。一方、制度を利用する法人に偏りも見
られ、周知を図り、認知度を向上を図る。

「介護助手」
採用事業者数

アンケート調査の結果、基準値及び目標値を下
回ったが、介護助手を採用している割合は
21.4％（70/327箇所）から22.8％（61/268箇
所）に増加した。介護助手に限らず広くWEB上
でのマッチングを強化する情報提供基盤の構築
を行い、広報まつど「介護の日」介護保険特集
号にて周知を行った。

2.地域の実情
に合わせた住
まいの確保と
施設整備

特養新規入所
者数

令和３年４月に40床、令和４年３月に40床の定
員増となったこともあり、基準値を上回った
が、目標にはわずかに届かなかった。

3.介護人材の
確保・定着及
び資質向上に
向けた取り組
みの推進

介護人材育成
事業利用者数

令和４年度

1.在宅介護
サービスの充
実と在宅医
療・介護連携
の推進

在宅医療を支
援する医療機
関数

医療機関数は目標値には届かなかった。在宅医
療に関する診療報酬や介護報酬に関する届け
出,請求事務の支援等、令和5年度は11医療機関
に延べ13回の新規参入の支援を行った。

2.地域の実情
に合わせた住
まいの確保と
施設整備

特別養護老人
ホーム、グ
ループホー
ム、地域密着
型サービス事
業所の定員数
（再掲）

令和４年度

（看護）小規
模多機能サー
ビスの定員総
数

地域密着型サービス事業者の公募を行ったが、
（看護）小規模多機能型居宅介護について、応
募が募集数を満たさなかったことから目標に届
かなかった。

かかりつけ医
が市内にいる
方の割合(一
般高齢者)

令和５年度 80.0

1.在宅介護
サービスの充
実と在宅医
療・介護連携
の推進

特別養護老人
ホーム、グ
ループホー
ム、地域密着
型サービス事
業所の定員数

令和４年度

3

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
適
正
な
供
給

【重点施策】
多様な主体の
確保

施設等の整備
に必要な介護
従事者数

公募を行ったが応募が募集数を満たさなかった
ことや、特別養護老人ホームの整備が見送りと
なったことから目標に届かなかった。

3

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
適
正
な
供
給
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いきいき安心プランⅦまつどの総括といきいき安心プランⅧまつどについて（施設整備）

前期計画（いきいき安心プランⅦまつど（令和３年度～令和５年度）） 今期計画（いきいき安心プランⅧまつど（令和６年度～令和８年度））

令和３年度 令和４年度 令和５年度 第８期合計
第８期末
整備済
予定数

備考 令和６年度 令和７年度 令和８年度 第９期合計
第９期末
整備済
予定数

備考

目
標
値

増床80床
（建設中） ※80床 160床 1,859床 ※公募提案により増床での整備も可能とする。

目
標
値

0床 1,779床

実
績
値

40床 40床 80床 1,779床
令和３年４月１日４０床増床　特別養護老人ホーム 秋桜（社会福祉法人　永春会）
令和４年３月１日４０床増床　特別養護老人ホーム　松戸陽だまり館（社会福祉法人　愛の会）
令和５年８０床創設予定→辞退　特別養護老人ホーム　ひまわりの丘アネックス（社会福祉法人　松栄会）

実
績
値

目
標
値

0床 116床
目
標
値

0床 116床

実
績
値

0床 116床
実
績
値

目
標
値

△100床 △100床 1,050床 介護老人保健施設から介護医療院への転換による。
目
標
値

0床 1,000床
令和５年度末△５０床を
見込む。

実
績
値

△ 100床 △ 50床 △ 150床 1,000床
（介護老人保健施設から介護医療院への転換）
令和４年５月末　１００床廃止　介護老人保健施設　あきやまの郷（医療法人社団　千葉光徳会）
令和６年３月末　５０床廃止　介護老人保健施設　梨香苑

実
績
値

令和５年度末５０床廃止
済み。

目
標
値

100床 100床 100床 介護老人保健施設から介護医療院への転換による。
目
標
値

0床 100床

実
績
値

100床 100床 100床
（介護老人保健施設から介護医療院への転換）
令和４年６月１日１００床開設　介護医療院　あきやまの郷（医療法人社団　千葉光徳会）

実
績
値

目
標
値

△55床 △59床 △114床 0床 医療療養病床への転換による。

実
績
値

△ 114床 △ 114床 0床 令和４年１１月１日△１１４床　医療療養病床へ転換　大倉記念病院（医療法人社団　清志会）

目
標
値

0床 2,433床
目
標
値

0床 2,433床

実
績
値

0床 2,433床
実
績
値

目
標
値

18床 36床 54床 703床
目
標
値

9床
（建設中） 9床 698床

実
績
値

27床

△5床
18床 40床 689床

令和４年９月５床減床　松戸ナーシングヴィラそよかぜ（２２床→１７床）
令和４年９月１８床開設　グループホームあゆみ（１８床）
令和５年３月９床増床　グループホームユーカリ新松戸弐番館（９床→１８床）
令和５年９月１８床開設　愛の家グループホーム松戸常盤平（１８床）
（繰越）令和７年３月９床開設予定　（仮称）グループホームみくに松戸の園サテライト（９床）

実
績
値

9床
（建設中）

（建設中）
株式会社みくに
(仮称)グループホームみ
くに松戸の園サテライト

目
標
値

1箇所 1箇所 1箇所 3箇所 13箇所
未整備圏域への整備を優
先。

実
績
値

目
標
値

2箇所
（うち1箇所
建設中）

2箇所 2箇所 6箇所 16箇所
未整備圏域への整備を優
先。

実
績
値

1箇所
（建設中）

（建設中）
公益社団法人生駒会
(仮称)看護小規模多機能
型居宅介護このはな

目
標
値

1か所 1か所 1か所 3か所 8か所 小多機サービス未整備圏域への整備を優先。
目
標
値

1箇所 1箇所 1箇所 3箇所 10箇所

実
績
値

0か所 0か所 1か所 1か所 7か所
令和３年１１月１日再開　みくに24ネット（平成３１年４月から令和３年１０月まで休止）
令和４年８月１日再開　元気介護サービス定期巡回（令和３年７月から令和４年７月まで休止）
令和５年１１月１日開設　SOMPOケア五香南定期巡回（五香松飛台地区）

実
績
値

（令和６年度選考済み）
株式会社　福祉機構月明
会

介護医療院 介護医療院

介護療養型医療施設 介護療養型医療施設

介護老人福祉施設
（特別養護老人ホー
ム）

介護老人福祉施設
（特別養護老人ホー
ム）

地域密着型介護老人
福祉施設入居者生活
介護（地域密着型特
別養護老人ホーム）

地域密着型介護老人
福祉施設入居者生活
介護（地域密着型特
別養護老人ホーム）

介護老人保健施設 介護老人保健施設

介護療養型医療施設の廃止（令和６年３月３１日）

認知症対応型共同生
活介護（グループ
ホーム）

認知症対応型共同生
活介護（グループ
ホーム）

小規模多機能型居宅
介護

看護小規模多機能型
居宅介護

目
標
値

4か所
（うち看護
小規模多機
能1か所建設

中）

3か所 2か所 9か所 28か所
【小多機】未整備圏域への整備を優先し、市内全圏域にどちらかを整備。
【看多機】医療ニーズへの対応力が強い看護小規模多機能の整備を優先的に整備。

特定施設入居者生活
介護

特定施設入居者生活
介護

定期巡回・随時対応
型訪問介護看護

定期巡回・随時対応
型訪問介護看護

小規模多機能型居宅
介護

実
績
値

1か所
1か所

△2か所
0か所 19か所

【小多機】
令和４年５月３１日廃止　小規模多機能ステーションガーデンコート矢切（矢切地区）
令和４年９月３０日廃止　デイハウスユーカリ新松戸（新松戸地区）
令和５年３月１日開設　ウェルズ・クレア・リビング（明第２東地区）
【看多機】
令和３年４月１日開設　セントケア看護小規模松戸五香（五香松飛台地区）
（繰越）令和６年１１月開設予定　(仮称)看護小規模多機能型居宅介護このはな（矢切地区）

看護小規模多機能型
居宅介護
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