
～55歳からの実践就職活動～

申込方法

１級キャリアコンサルティング技能士

047-366-7346

FAX

会場２０名（先着順）

退職前後の概ね５５歳以上の方を対象に、自分に合った生き方・働き方を考えた
上で、再就職活動のノウハウを学ぶセミナーを開催します。
キャリアチェンジの働き方、面接のポイントなど一つ一つのテーマについて、講

義を通じて深く掘り下げ、即行動に移せるよう詳しく解説します。
また、シニア世代の人員を募集している企業から企業概要や求人内容についてお

話頂きます。

①『計画的な就職活動』
ライフステージと働き方の確認、５つのリセット、人生と仕事の棚卸、雇用市場の確認

主催：松戸市
後援：ハローワーク松戸（松戸公共職業安定所）

本セミナーは雇用保険受給中の就職活動実績となります。希望者は申し込み時にお伝えください。

参加無料
要申込

菊地 克幸 氏

開催日時・内容

再就職支援会社で約16年就労支援と就活等のセミナー業務（講師）に従事した後、
2015年独立。以降、シニアから高校生までを対象とした就職等の支援・キャリア支
援非常勤講師・キャリアコンサルタント育成に携わっている。

講 師

電話 にて受付

定 員

ゆうまつど 4階ホール
住所：松戸市本町14-10 電話：047-364-8778

会 場

3/2 （土）

松戸市 高齢者支援課

②『応募書類の作成から面接対策まで』

電 話

きくち かつゆき

13：00～17：00

履歴書と志望動機、職務経歴書と自己ＰＲ、面接の基本・ＷＥＢ面接

③『企業説明会』
【参加企業】・京成タクシー松戸東株式会社

・株式会社はなまる警備保障
・株式会社セブン‐イレブン・ジャパン
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