
著者名

書名

出版社

書誌番号
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所蔵数形態等 所蔵館請求記号

麺、魅惑の世界

岡田 哲∥著

ラーメンの誕生

筑摩書房

2073941

2019.11

1 冊15cm　242p 本館383.8

吉原 良一∥著

<さぬきうどん>の真相を求めて　讃岐のうどん食文化に多角的に迫る

旭屋出版

2047527

2018.102

1 冊22cm　207p 本館383.8

川口 友万∥著

ラーメンを科学する　年間消費量60億食超!

カンゼン

1974635

2018.13

2 冊19cm　295p 本館　他596.3

奥村 彪生∥著

麵の歴史　ラーメンはどこから来たか

KADOKAWA

1966953

2017.114

1 冊15cm　313p 本館383.8

福原 耕∥著

蕎麦の旅人　なぜ、日本人は「そば」が好きなのか

文芸社

1928622

2017.75

1 冊20cm　283p 本館383.8

上野 敏彦∥著

そば打ち一代　浅草・蕎亭大黒屋見聞録

平凡社

1919117

2017.56

1 冊20cm　188p 本館673.9

カンタ　シェルク∥著

パスタと麵の歴史

原書房

1884742

2017.17

1 冊20cm　184p 本館383.8

飯野 亮一∥著

すし 天ぷら 蕎麦 うなぎ　江戸四大名物食の誕生

筑摩書房

1784243

2016.38

1 冊15cm　382p 本館383

加来 耕三∥著

卑弥呼のサラダ水戸黄門のラーメン　「食」から読みとく日本史

ポプラ社

1701891

2015.99

1 冊18cm　203p 本館210

ジョージ　ソルト∥著

ラーメンの語られざる歴史　世界的なラーメンブームは日本の政治危機から生まれた

国書刊行会

1756237

2015.910

2 冊20cm　269p 本館　他383

村山 俊夫∥著

インスタントラーメンが海を渡った日　日韓・麵に賭けた男たちの挑戦

河出書房新社

1652956

2014.1211

1 冊20cm　197p 本館588

奥村 彪生∥著

日本めん食文化の一三〇〇年

農山漁村文化協会

1648998

2014.1212

1 冊22cm　565p 本館383.8

成瀬 宇平∥著

47都道府県・こなもの食文化百科

丸善出版

1474665

2012.713

1 冊20cm　6,295p 本館383

片山 虎之介∥著

蕎麦屋の常識・非常識

朝日新聞出版

1464714

2012.614

1 冊18cm　198p 本館673

クリストフ　ナイハード∥著

ヌードルの文化史

柏書房

1394912

2011.715

1 冊20cm　358p 本館383
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出版社

書誌番号

出版年No.
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麺、魅惑の世界

牧田 幸裕∥著

ラーメン二郎にまなぶ経営学　大行列をつくる26の秘訣

東洋経済新報社

1350940

2010.1216

1 冊19cm　205p 本館673

河原 成美∥著

一風堂魂

潮出版社

1337767

2010.1017

1 冊19cm　169p 本館673

佐野 実∥著

佐野実のラーメン革命　麵は男、スープは女

朝日新聞出版

1254926

2009.918

1 冊19cm　109p 本館673

坂本 一敏∥著

誰も知らない中国拉麵之路(ラーメンロード)　日本ラーメンの源流を探る

小学館

1195956

2008.1219

1 冊18cm　238p 本館383

石毛 直道∥[著]

麵の文化史

講談社

1020765

2006.820

1 冊15cm　395p 本館383

山県 基与志∥著

日本人は蕎麦のことを何も知らない。

学研

806783

2003.1021

1 冊19cm　190p 本館383

大崎 裕史∥著

無敵のラーメン論

講談社

698032

2002.322

1 冊18cm　243p 本館596

岡田 哲∥著

ラーメンの誕生

筑摩書房

687079

2002.123

1 冊18cm　234p 本館383

笠井 俊弥∥著

蕎麦　江戸の食文化

岩波書店

682419

2001.1224

1 冊19cm　334p 本館383

岡田 哲∥編

コムギの食文化を知る事典

東京堂出版

652561

2001.725

1 冊20cm　286p 本館383

藤村 和夫∥著

蕎麦つゆ江戸の味

ハート出版

226162

1992.726

1 冊22cm　205p 本館596

石毛 直道∥著

文化麵類学ことはじめ

フーディアム・コミュニケーション

195917

1991.927

1 冊22cm　298p 本館383
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著者名

書名

出版社

書誌番号

出版年No.

麺のガイドブック

所蔵数形態等 所蔵館請求記号

麺、魅惑の世界

立ち食いそば名鑑120　首都圏編

学研プラス

1972446

2017.121

1 冊21cm　146p 本館596.3

蕎麦の名店案内　首都圏版

ぴあ

1952702

2017.102

2 冊26cm　97p 本館　他596.3

ラーメン

枻出版社

1912642

2017.53

1 冊21cm　191p 本館596.3

今 柊二∥著

立ちそば春夏秋冬

竹書房

1761191

2015.104

1 冊15cm　237p 本館596.3

鈴木 弘毅∥著

全国駅そば名店100選

洋泉社

1659091

2015.25

1 冊18cm　207p 本館673

今 柊二∥著

土曜の昼は中華街

神奈川新聞社

1576752

2013.126

1 冊21cm　231p 本館596.2

江戸ソバリエ協会∥編

江戸蕎麦めぐり。

幹書房

1361936

2011.27

1 冊21cm　127p 本館673

太野 祺郎∥著

蕎麦手帳

東京書籍

1317211

2010.78

1 冊18cm　207p 本館596

平尾 香∥著

ソバのみ散歩

枻出版社

1265106

2009.109

1 冊17cm　152p 本館673

勝谷 誠彦∥文　写真

麵道一直線

新潮社

1234091

2009.610

2 冊16cm　281p 本館　他596

国松 靖弘∥著

そば通　江戸ソバリエが選ぶ旨い蕎麦88

まどか出版

895657

2004.1211

1 冊21cm　126p 本館673

鵜飼 良平∥著

旨い江戸そば　名人のそば打ち指南

雄鶏社

881483

2004.1012

1 冊21cm　134p 本館596

麵通団∥著

恐るべきさぬきうどん　麵地創造の巻

新潮社

776040

2003.513

1 冊16cm　316p 本館596

麵通団∥著

恐るべきさぬきうどん　麵地巡礼の巻

新潮社

775988

2003.514

1 冊16cm　438p 本館596
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著者名

書名

出版社

書誌番号

出版年No.

麺のレシピ

所蔵数形態等 所蔵館請求記号

麺、魅惑の世界

旭屋出版編集部∥編

そば・かえし・だし　人気店の、味づくりの考え方と技術。

旭屋出版

2036474

2018.81

1 冊26cm　181p 本館596.3

田中 嘉織∥著

東中野「阿波や壱兆」の一年中そうめん

文化学園文化出版局

1925692

2017.62

2 冊20×21cm　95p 本館　他596.3

鵜飼 良平∥監修　指導

江戸流そば打ち・うどん打ち　完全イラスト図解

柴田書店

1909966

2017.43

1 冊28cm　119p 本館596.3

美才治 真澄∥料理

低糖質麵でつくる“やせウマ”麵レシピ

成美堂出版

1875190

2017.14

2 冊26cm　111p 本館　他498.5

満留 邦子∥著

そうめん　The SOMEN recipe book

成美堂出版

1826784

2016.75

2 冊20×21cm　111p 本館　他596.3

兵庫県手延素麵協同組合∥監修

揖保乃糸そうめん献立帖　つるっとおいしく、体にやさしい

ワニブックス

1689847

2015.76

1 冊26cm　95p 本館596

堤 人美∥著

ひと鍋パスタ　あつあつ、ごちそう。

新星出版社

1635372

2014.107

3 冊21cm　127p 本館　他596

高橋 善郎∥[ほか著]

イケ麵レシピ103

枻出版社

1627687

2014.88

5 冊26cm　79p 本館　他596

阿久津 浩一∥監修

パスタマシンで作る自家製麵入門　自画自賛必至の59品収録

日東書院本社

1543876

2013.79

2 冊26cm　94p 本館596

渡辺 麻紀∥著

ショートパスタ・ブック　ベーシック7種と生パスタ・ニョッキのレシピ

河出書房新社

1496705

2012.1110

1 冊26cm　95p 本館596

日清食品株式会社∥監修

日清食品のラーメンレシピ　おなじみの袋めんが大変身!

小学館

1490149

2012.1011

2 冊19cm　95p 本館　他596

西野 椰季子∥著

マクロビオティック麵レシピ

祥伝社

1468883

2012.712

2 冊21cm　128p 本館　他596

庄司 いずみ∥著

デトックス・ベジヌードル　1週間で-2kg!超毒出し野菜めん

主婦の友社

1462543

2012.613

1 冊21cm　111p 本館596

吉田 宏介∥著

吉田PASTA BARの毎日食べたくなるパスタ107　大人気パスタ店の新鋭シェフが教える簡単感動レシ

主婦の友社

1459412

2012.614

2 冊26cm　95p 本館　他596

浜内 千波∥著

レンジですぐうま!朝昼晩の冷凍うどん　TableMark×浜内千波

日東書院本社

1436581

2012.215

2 冊26cm　80p 本館　他596
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著者名

書名

出版社

書誌番号

出版年No.

麺のレシピ

所蔵数形態等 所蔵館請求記号

麺、魅惑の世界

旭屋出版編集部∥著

繁盛ラーメン店から学ぶ自家製麵の技術

旭屋出版

1424841

2011.1216

1 冊28cm　123p 本館673

久保 香菜子∥著

美しいパスタ　自信をもって出せる決めの一皿

主婦の友社

1392645

2011.717

1 冊26cm　79p 本館596

旭屋出版編集部∥編

ラーメン・つけめんタレの技術教本　人気ラーメン店の「タレ」の配合、材料、味づくりの考え方

旭屋出版

1386585

2011.618

1 冊29cm　116p 本館596.3

瀬尾 幸子∥著

ひる麵100　ささ～っと作ってお昼に食べたいかんたん麵+おかず100

主婦と生活社

1320282

2010.719

4 冊26cm　80p 本館　他596

伊崎 裕之∥監修

知識ゼロからのパスタ入門

幻冬舎

1319277

2010.620

2 冊21cm　143p 本館　他596

麵道研究会∥著

いつもの麵を変えるスープと具の組合せ85　身近な素材ですぐできる、アレンジレシピが満載!

PHP研究所

1174316

2008.921

2 冊26cm　79p 本館　他596

佐野 猛男∥著

田舎で、ひとりで、手打ちそば屋をやろう!　趣味極めれば、週末そば屋のおやじ

実業之日本社

1160985

2008.622

1 冊19cm　174p 本館673

真夏のレシピ　ひんやり冷たいヌードル&デザート

アップオン

1091363

2007.823

1 冊21cm　126p 本館596

金久保 茂樹∥著

蕎麦道楽大全　知る・食べる・打つ

朝日新聞社

1089663

2007.724

1 冊21cm　227p 本館673

文化出版局∥編

とっておきのめんレシピ72　人気のパスタから、うどん、中華めんまで

文化出版局

990915

2006.325

1 冊26cm　79p 本館596

決定版!ササッとパスタパパッとめん　おいしい!手間なし!10分レシピ200品

学研

928209

2005.726

1 冊26cm　96p 本館596

高橋 邦弘∥著

高橋邦弘の蕎麦大全

日本放送出版協会

882610

2004.1027

1 冊27cm　159p 本館596

無名蕎麦の会∥編

そば打ち入門　初めてでもこれならできる

主婦の友社

734965

2002.1028

1 冊21cm　127p 本館596

大久保 恵子∥著

手間をかけない麵食い主義

高橋書店

713784

2002.629

1 冊26cm　111p 本館596

蕎麦さろん∥編

そば打ちの本　そば粉からそばつゆ、見聞記まで。そばに関するすべて

双葉社

473069

1998.1130

1 冊29cm　119p 本館619
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著者名

書名

出版社

書誌番号

出版年No.

麺と文学

所蔵数形態等 所蔵館請求記号

麺、魅惑の世界

江上 剛∥著

蕎麦、食べていけ!

光文社

2012658

2018.51

1 冊19cm　356p 本館F

本田 晴巳∥著

れんげ荘の魔法ごはん

スターツ出版

1981981

2018.12

1 冊15cm　228p 本館YAF

井上 尚登∥[著]

厨房ガール!

KADOKAWA

1935823

2017.73

1 冊15cm　269p 本館F

高山 羽根子∥著

うどんキツネつきの

東京創元社

1869672

2016.114

1 冊15cm　316p 本館F

朝井 リョウ∥ほか著

作家の口福　おかわり

朝日新聞出版

1849278

2016.95

2 冊15cm　302p 本館　他596.0

季刊「新そば」∥編

そばと私

文藝春秋

1847170

2016.96

1 冊16cm　314p 本館596.3

町中華探検隊∥著

町中華とはなんだ　昭和の味を食べに行こう

立東舎

1843733

2016.87

1 冊19cm　222p 本館673.9

能町 みね子∥[著]

『能町みね子のときめきサッカーうどんサポーター』、略して能サポ

講談社

1811976

2016.58

1 冊15cm　235p 本館783.4

山下 貴光∥著

うどんの時間　Happiness taste of Sanuki‐Udon

文芸社

1615350

2014.69

3 冊19cm　260p 本館　他F

荒木 経惟∥[ほか]著

ずるずる、ラーメン

河出書房新社

1614598

2014.610

2 冊20cm　206p 本館　他914.6

石原 壮一郎∥著

食べるパワースポット伊勢うどん全国制覇への道　食べるパワースポット

扶桑社

1558297

2013.911

1 冊19cm　190p 本館596

多紀 ヒカル∥著

神様のラーメン

左右社

1443637

2012.312

1 冊19cm　240p 本館F

田中 啓文∥著

こなもん屋馬子

実業之日本社

1414803

2011.1013

1 冊19cm　298p 本館F

重松 清∥著

峠うどん物語　下

講談社

1404426

2011.914

9 冊20cm　243p 本館　他F

重松 清∥著

峠うどん物語　上

講談社

1402382

2011.815

9 冊20cm　265p 本館　他F
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著者名

書名

出版社

書誌番号

出版年No.

麺と文学

所蔵数形態等 所蔵館請求記号

麺、魅惑の世界

木村 康宏∥著

ラーメン屋の看板娘が経営コンサルタントと手を組んだら

幻冬舎

1403435

2011.816

1 冊19cm　318p 本館673

川上 弘美∥著

パスタマシーンの幽霊

マガジンハウス

1304373

2010.417

4 冊20cm　253p 本館　他F

東野 ひろあき∥著

小説UDON

メディアファクトリー

1018682

2006.818

1 冊19cm　236p 本館F

姫野 カオルコ∥[著]

蕎麦屋の恋

角川書店

877335

2004.919

1 冊15cm　217p 本館F

嵐山 光三郎∥著

頰っぺた落とし う、うまい!

筑摩書房

674268

2001.1120

1 冊15cm　347p 本館F

加藤 晴之∥著

蕎麦打

筑摩書房

534257

1994.1221

1 冊15cm　332p 本館916

日本の名随筆　別巻19

作品社

225380

1992.922

1 冊19cm　252p 本館914.6
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