
松戸市立図書館 
 
 
 
 
☆こんな本を希望 
 
 
 
 
 

☆図書館で準備できる本   
書  名 出版社 備   考 

夢を跳ぶ 
－パラリンピック・アスリートの挑戦－ 

岩波書店 佐藤真海 著 

バリアフリーをつくる 岩波書店 光野有次 著 

障害者とスポーツ 岩波書店 高橋明 著 

ラッキ〜ガ〜ル  集英社 佐藤真海 著 

とぶ！夢に向かって 
－ロンドンパラリンピック陸上日本代表－ 

学研教育出版 佐藤真海 著 

みんなちがって、それでいい 

－パラ陸上から私が教わったこと— 

ポプラ社 宮崎恵理 著 

重本沙絵 監修 

希望をくれた人 

－パラアスリートの背中を押したプロ－ 

協同医書出版 宮崎恵理 著 

 

もっともっと、速くなれる 

－パラ水泳山田拓朗－ 

新日本出版社 沢田俊子 著 

もっともっと、速くなれる 

－パラ水泳山田拓朗－ 

新日本出版社 沢田俊子 著 

ぼく、がんばったんだよ 

筋ジストロフィーの少年の旅 

汐文社 沢田俊子 著 

勇気ある一歩で世界が変わる！ 

－車いすバスケ香西宏昭－ 

新日本出版社 光丘真理 著 

義足ランナー 

－義肢装具士の奇跡の挑戦－ 

東京書籍 佐藤次郎 著 

1964年の東京パラリンピック 紀伊国屋書店 佐藤次郎 著 

車椅子はともだち 講談社 城島充 著 

義足でかがやく 

－世の中への扉－ 

講談社 城島充 著 

いっしょに走ろっ!  

—夢につながる、はじめの一歩－ 

大日本図書 星野恭子 著  

伴走者たち 

－障害のあるランナーをささえる－ 

大日本図書 星野恭子 著  

オスカー・ピストリウス自伝  

—義足こそが僕の足－ 

白水社 オスカー ピストリウス 著 

サッカーなら、どんな障がいも超えられる  講談社 江橋よしのり 著 

みんなでつくるバリアフリー 岩波書店 光野有次 著 

  

※ 斜体 は教科書（ｐ70）に紹介されている本 

 

障害者とスポーツ、バリアフリーに関する本などを借りたい。 
 


