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まつど地域活躍塾 2025 

第 9 期報告書 

 松戸をより暮らしやすいまちにするために、町会・自治会、NPO、 

ボランティア団体など、地域で活躍する人材を育成する塾です。 
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日  時 内  容 

5月 30 日(金) 公開講演会 

「何歳からでも挑戦できる！あなたの経験が活きる社会参加のススメ」 

6月 24 日(火) ■オリエンテーション／松戸のいまを知る 

～地域社会の変化と市民活動の関わり～ 

7月 8日(火) “こどもまんなか”とはどのようなことか？ゼロベースで考えてみる 

7月 22 日(火) 高齢者が元気に地域で過ごすための暮らしづくり 

8月 2日（土） 実地体験オリエンテーション・マッチング 

8月 3日(日) 

～11月末 

実地体験期間 ※各自実施 

8月 26 日(火) 「市民活動×町会・自治会」で新たな地域づくり 

9月 9日(火) ユースの育ちを地域で支える、居場所づくりの実践から 

9月 23 日(火祝) ワークショップ①「対話の基本を学ぶ」 

10 月 14日(火) 同じ街で共に暮らしていく～障害の有無に関わらず～ 

10 月 25日(土) 多文化共生とはどういうこと？ 

11 月 11日(火) 地域共生社会を目指した松戸の取り組み 

11 月 25日(火) 活躍塾 OBOGに聞く！自分ではじめる市民活動 

12 月 6日(土) まつどみらいカイギ 2025 

12 月 16日(火) ワークショップ②「“これから”の活動を考える」 

1月 13 日(火) 地域と市民活動をつなぐ役割／協働のまちづくり 

1月 27 日(火) 修了式／自分×地域に関する活動のプレゼンテーション 

実施日時・内容 

ワークショップの様子 

 

実地体験先の様子 （河原塚ことぶき会） 
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町会・自治会

9.1％

ＮＰＯ法人 9.1％

任意団体(市民活動）

63.6％

社会福祉協議会の

登録ボランティア

6.1％

市が行う事業の

ボランティア

6.1％

その他

6.1％

 

 

 

 

 

 

   

   

男女比 男性：13名、女性：12名 その他：1名 計 26名 

年齢構成 
20代：1名／30代：3名／40代：3名／50代：5名 

60代：10名／70代：4名   平均年齢：55.8歳 

受講生情報 

まつど地域活躍塾修了後 活動状況調査結果（令和 8年 6 月実施） 

●活躍塾で様々な市民活動の存在や市民活動に取

り組んでいる素晴らしい人々を知り、「松戸市」も

「市民活動」も「自分事」として感じ、考えられるよ

うになった。 

●塾での学びのスタイルが、必ず仲間とのディスカ

ッションから学びを深めるものであったので、多

くの方々の考えや価値観を知ることができた。 

●自分のやりたい事や得意な事を生かす場面が増

えた。 

まつど地域活躍塾を受講したなかで、今まで

の活動のステップアップになった部分など。 

※当該事業は、まつど市民活動サポートセンター

の指定管理事業として実施しました。 

●市民活動はかなり多岐にわたっているの

で、全体を俯瞰できるようなマッピングが

あると、自分のやりたいことの絞り込みが

やりやすいのではないかと感じます。 

このような講義内容があったら効果的であ

ると感じた部分など。 

修了式(令和 8年 2月)以降、市民活動・地域

活動を行っていますか？ 

活動を行っている方の活動先 

（複数回答あり） 

市民活動・地域活動

を行っている

78.9%

現在活動をしていないが

模索中／活動する意思はある

／活動する予定はない

15.8%
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