
令和７年度 馬橋地区意見交換会のテーマについて 

 

 

（団体名） 馬橋北町会 

 

（件  名） 寺田公園に健康遊具の設置について 

 

（具体内容）  

 現在松戸市内の公園６０ヶ所に健康維持・増進を目的に健康遊具が設置されて

います。 

馬橋北町会の区域にある寺田公園には、子ども用遊具は備えられていますが、

健康遊具はありません。 

寺田公園は、住宅地の中心にあり、周辺の幼児から大人まで多くの人が訪れて

います。健康遊具の設置により更に多くの大人の方が来られ、健康維持・増進を

図っていただきたいと思います。また大人の目が増えることにより、子どもたち

の安全・安心にも期待ができます。 

 

（回  答） 

 健康遊具については、平成２５年度より２，５００平方メートル以上の公園

を対象に、高齢者がストレッチや筋力トレーニング、バランス感覚を養う運

動を気軽に行えることを目的として設置しており、令和６年度末までに対象

９８公園のうち６０公園に１８８基を設置しております。 

 整備計画に関しましては、市内全域の公園にバランスよく配置するため、１

１地区ごとに５公園以上を対象に、それぞれ３基の健康遊具を設置すること

を当初の目標としておりましたが、狭くて小さい公園が多い地区において

は、広場内での設置スペースの確保についてほかの利用者との調整が難しい

などの問題があるため、市内の地区ごとにおいて設置状況に若干の差が生じ

ております。 

 ご要望をいただいた寺田公園については、１１地区の中の馬橋地区に該当し

ますが、令和６年度末現在、同地区の実績としては４公園に１１施設が設置

されており、全地区の平均が５公園、１７施設であることを鑑みると、現状

で平均を下回っていることから、今年度設置の方向で調整をさせていただけ

ればと思います。 

 

（回答課）公園緑地課 

 


