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基本理念
数値目標 
基本目標１ スポーツを楽しむきっかけの充実
基本目標２ 身近なスポーツの場の整備と効果的な運用
基本目標３ スポーツをささえる人材・組織の育成と連携・協働
基本目標４ スポーツを通した連携・協働

成人の週１回以上のスポーツ実施率 現状値５１.９%→目標値６５.０％

（令和４年度～令和１１年度）

だれもが一生涯スポーツに親しめるまち まつど

松戸市スポーツ推進計画
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（令和４年度～令和１１年度）

だれもが一生涯スポーツに親しめるまち まつど



 

 

基本方針
① 公共施設総量の適正化

② 公共施設の適正配置

③ 新たな施設整備

④ 有効なストック活用
公共施設の再編整備により生じた余剰資産は、他の用途への活用を検討した上
で、今後利用見込みのない建物・用地は、良好なコミュニティの維持に配慮した
貸付け・売却などを実施し、有効活用を図ります。

将来的な人口動向に配慮し、公共施設の利便性を高めつつ、公共施設の延床面積
の 5 割以上を占める教育施設の適正規模化や多機能化等により、総量の最適化を
図ります。

既存公共施設は、建物性能や施設機能等に着目するだけでなく、コミュニティや
人口構成など地域性も考慮し、地域ごとの公共施設の適正量と機能を見極めた上
で、適正配置を図ります。

新規の施設は、既存施設の有効活用や民間施設の活用等の検討も行った上で、新
たな政策課題や地域別の人口動向等から必要と認められる場合には整備を行いま
す。

（令和６年３月改訂）
公共施設等総合管理計画（公共施設再編整備基本計画）

分類 施設の現状及び課題 施設類型別基本方針
体育館等、競技場・
球場、プール

 ・体育館等は、稼働率は高いが、会議室や和室等
 の稼働率が低いため、機能等の見直しを検討す
 る必要があります。
・競技場、球場、プールは、建築後年数の経過と
 ともに老朽化が進行しており、計画的な対策を
 行う必要があります。
・既存の施設では対応できない、多様なニーズに
 対応していく必要があります。

・利用状況や維持管理費等も踏まえた改修や適正配置
 の検討、新たなニーズに対応した施設に関する調査
 等、計画的な施設整備を推進します。
・需要動向に応じて、各施設の機能や規模の適正化を
 検討します。



 

 

中分類 施設の現状及び 施設類型別基本方針
体育館等 稼働率は高いが、会議室や和室等の稼働率が低いた

め、機能等の見直しを検討する必要があります。

球技場、球場 競技場、球場は、建築後年数の経過とともに老朽化
が進行しており、計画的な対策を行う必要があります。

プール プールは、建築後年数の経過とともに老朽化が進行し
ており、計画的な対策を行う必要があります。

更新の際は、需要動向に応じて、各施設の機能や規
模の適正化を図ります。（PPP導入を検討）



 

 

 

 

公立社会教育施設に
附帯するスポーツ施設 社会体育施設

箇所数 211,300 121,901 7,838 51,740 6,082 45,658 29,821

割合 100% 57.7% 3.7% 24.5% 2.9% 21.6% 14.1%

公共スポーツ施設
民間スポーツ施設

大学・高専
体育施設

学校体育・
スポーツ施設

総数

学校体育・

スポーツ施設

121,901

大学・高専

体育施設

7,838

公共スポーツ施設

51,740

民間スポーツ施設

29,821



 

 



計 小学校 中学校 高等学校等
専修・

各種学校
計

公共社会
教育施設に
附帯する

スポーツ施設

社会
体育施設

総 数 211,300 121,901 52,401 35,645 32,956 899 7,838 51,740 6,082 45,658 29,821

1 陸 上 競 技 場 2,026 735 148 138 446 3 235 1,004 103 901 52

2 野 球 場 ・ ソ フ ト ボ ー ル 場 9,571 2,049 139 390 1,503 17 460 6,616 466 6,150 446

3 球 技 場 3,586 900 38 103 740 19 407 1,653 100 1,553 626

4 多 目 的 運 動 場 41,119 30,945 17,152 8,265 5,385 143 925 8,926 1,215 7,711 323

5 水 泳 プ ー ル （ 屋 内 ） 5,854 825 278 151 380 16 102 1,784 219 1,565 3,143

6 水 泳 プ ー ル （ 屋 外 ） 26,177 24,039 15,648 5,959 2,423 9 296 1,719 167 1,552 123

7 レ ジ ャ ー プ ー ル 363 1 - - 1 - - 313 4 309 49

8 ダ イ ビ ン グ プ ー ル 68 3 - - 2 1 3 15 - 15 47

9 体 育 館 45,300 33,552 17,525 8,602 7,062 363 1,616 9,214 2,069 7,145 918

10 柔 道 場 3,396 2,066 12 600 1,381 73 271 813 71 742 246

11 剣 道 場 2,985 1,818 8 419 1,387 4 223 699 46 653 245

12 柔 剣 道 場 （ 武 道 場 ） 7,979 6,466 17 4,044 2,401 4 273 1,115 188 927 125

13 空 手 ・ 合 気 道 場 1,750 50 - - 50 - 138 24 2 22 1,538

14 バ レ ー ボ ー ル 場 （ 屋 外 ） 759 706 20 426 250 10 38 8 - 8 7

15 庭 球 場 （ 屋 外 ） 16,716 9,419 48 5,043 4,267 61 1,027 5,123 535 4,588 1,147

16 庭 球 場 （ 屋 内 ） 1,085 66 - 28 37 1 11 225 18 207 783

17 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 場 （ 屋 外 ） 1,017 923 446 370 85 22 41 43 1 42 10

18 す も う 場 （ 屋 外 ） 1,134 815 623 151 41 - 3 313 28 285 3

19 す も う 場 （ 屋 内 ） 293 145 4 33 108 - 24 116 8 108 8

20 卓 球 場 2,580 1,874 146 621 1,094 13 166 283 27 256 257

21 弓 道 場 2,979 1,552 - 199 1,350 3 309 1,085 122 963 33

22 ア ー チ ェ リ ー 場 353 83 - 1 82 - 116 123 2 121 31

23 馬 場 539 9 - - 9 - 47 47 2 45 436

24 ア イ ス ス ケ ー ト 場 （ 屋 内 ） 99 - - - - - 3 62 2 60 34

25 ア イ ス ス ケ ー ト 場 （ 屋 外 ） 109 16 10 - 6 - 3 88 1 87 2

26 ﾛｰﾗｰｽｹｰﾄ･ｲﾝﾗｲﾝｽｹｰﾄ場（屋外） 98 2 - - 2 - 1 87 3 84 8

27 ﾛｰﾗｰｽｹｰﾄ･ｲﾝﾗｲﾝｽｹｰﾄ場（屋内） 22 - - - - - - 6 - 6 16

28 山 の 家 166 4 1 1 1 1 12 148 3 145 2

29 ト レ ー ニ ン グ 場 11,072 2,032 2 27 1,928 75 636 1,977 176 1,801 6,427

30 レ ス リ ン グ 場 142 80 - 1 78 1 35 12 2 10 15

31 ボ ク シ ン グ 場 312 58 - - 57 1 56 14 - 14 184

32 ダ ン ス 場 2,067 86 - - 54 32 157 229 100 129 1,595

33 射 撃 場 313 16 - - 16 - 13 116 2 114 168

34 ゴ ル フ 場 3,205 - - - - - - 248 9 239 2,957

35 ゴ ル フ 練 習 場 2,413 10 - - 9 1 51 28 1 27 2,324

36 ボ ウ リ ン グ 場 561 - - - - - - - - - 561

37 漕 艇 場 67 1 - - 1 - 3 60 5 55 3

38 ゲ ー ト ボ ー ル ・ ク ロ ッ ケ ー 場 1,570 3 - 1 1 1 - 1,553 118 1,435 14

39 ス カ ッ シ ュ ・ ラ ケ ッ ト ボ ー ル 場 107 2 - - - 2 7 10 - 10 88

40 ヨ ッ ト 場 83 2 - - 2 - 2 64 3 61 15

41 ス キ ー ・ ス ノ ー ボ ー ド 場 449 2 2 - - - - 360 25 335 87

42 キ ャ ン プ 場 1,538 - - - - - 2 1,418 67 1,351 118

43 ハ イ キ ン ギ コ ー ス 330 - - - - - 1 329 20 309 -

44 サ イ ク リ ン グ コ ー ス 103 - - - - - - 100 6 94 3

45 オ リ エ ン テ ー リ ン グ コ ー ス 52 - - - - - - 48 10 38 4

46 ラ ン ニ ン グ コ ー ス 419 132 25 35 71 1 11 269 7 262 7

47 冒 険 遊 具 コ ー ス 271 118 103 1 12 2 2 131 17 114 20

48 海 の 家 ・ 海 水 浴 場 等 の 施 設 291 - - - - - - 273 2 271 18

49 河 川 ・ 湖 沼 等 の 遊 泳 場 15 - - - - - - 13 - 13 2

50 ス カ イ ス ポ ー ツ 施 設 77 - - - - - - 25 - 25 52

51 体 操 競 技 場 435 81 - 3 78 - 30 31 2 29 293

52 そ の 他 7,283 215 6 33 156 20 82 2,780 108 2,672 4,206

民間
スポーツ
施設

大学・高専
体育施設

学校体育・スポーツ施設 公共スポーツ施設

総数体育・スポーツ施設
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