
 

４マス⾃⼰紹介 自己紹介の内容を書いてみましょう！ 

自分の名前（呼ばれたい名前） 

※カードに書いて名札にしてください 

（自由記入） 

アピールしたい内容を記載してください 

参加したきっかけ 気候変動問題について専門家に聞きたいこと 

時計回りで紙を見ながら自己紹介をしましょう！ 





松戸市環境未来会議
（第１回）

令和５年10月15日
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開 会
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参加者の皆様へ①

記録のため、会議の様子を撮影、録音し ます。

動画の一部は、後日、松⼾市公式YouTube

で配信します。

また、写真の一部は広報に使用する可能性が
あります。

写りたくない方は、お近くの事務局までお声
掛けください。
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参加者の皆様へ②

参加者が写真を撮影される場合は、他の参加者の
個人を特定できない写真となるようにご配慮をお
願いします。

十分ご配慮いただいていれば、その写真をSNSへ
投稿していただいても構いません。

参加者による動画の撮影、録音はご遠慮ください。
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傍聴者の皆様へ
開会前、会議中、閉会後に関わらず、予め定められたエリアでの
傍聴をお願いします。

写真撮影・SNSへの投稿などは、良識の範囲内で行っていただ
いて問題ありません。参加者やその発言が特定されないよう、
十分に注意ください。

動画撮影や録音は、報道・記録など主催者の許可が ある場合以
外はご遠慮ください。

会議中は、発言、私語、拍手等の意思表示を伴 う行為は行わな
いようにお願いします。
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会議の愛称について

No 会議愛称 投票数

1 松戸未来会議 7

2
環境の都市
＊松戸未来会議＊

3

3 エコ委員会 ー

4 エコまつど 4

5
私達で作ろう、
脱炭素環境の草創期

2

6 炭酸ガス削減 ー

7 De-carbo松戸 1

8 脱CO2会議 2

9 幸せになるために ー

10
みんなで繋ごう
未来への架け橋

ー

No 会議愛称 投票数

11
ACN (Achive Carbon 
Newtral)

ー

12 みんなで考えてみよう会議 1

13 げんこつ市民会議 1

14 れいこつ市民会議 1

15 こつこつ市民会議 1

16 Save the earth 1

17 松戸市民が地球を守る会 2

18 松戸市環境未来会議 11

19 松戸市みんなの環境会議 5

事前投票の結果、会議の愛称は
「松戸市環境未来会議」に決まりました。
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松戸市環境未来会議の概要

【目的】
参加者が地球温暖化対策に関する取り組みについて、

勉強しながら、普段から実践できることを話し合いなが
ら、市民が一丸となって実行する取り組みを作ります。

また、上記とは別に、現在、市で検討している、今後の
市の脱炭素化の取組案をお示し、皆様のご意見をいた
だく予定です。

【参加者】
住民基本台帳をもとに無作為抽出した市民から応募

者を募り、24名の参加者を選定しました。
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副市長 あいさつ
松戸市副市長 石和田 二郎
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実施体制

松戸市環境未来会議参加者
無作為に選定された市民 24名

アドバイザー
流通経済大学 法学部 教授 尾内 隆之 氏

総括ファシリテーター
一般社団法人銀座環境会議 代表理事 平野 将人 氏

ファシリテーター
まつどNPO協議会

事務局
松戸市、株式会社環境管理センター
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松戸市環境未来会議の流れ
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本日の流れ

11

(講義、グループ討議 13:00～17:00)

事前講義① 尾内 氏 【25分程度】

事前講義② 松戸市【20分程度】

グループ討議①【65分】

（休憩）

グループ討議②【65分】

総評等【15分程度）



会議のゴール
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松戸市環境未来会議
無作為に選ばれた市民が参加者となり、 地球温
暖化対策について話し合う.

（全３回：令和５年10月～12月）

① 皆様が意見交換した温暖化対策に関する
取組みについて市で取りまとめ「市民行
動プラン」を作成し、ホームページで公表
する。

② 松戸市でも内容を精査したうえで、政策
への反映を検討する。



参加者の構成

【平均年齢】

松戸市：47.1歳（令和５年４月１日）

本会議：43.6歳

松戸市民

無作為抽出
（1,000人） 24人

参加者
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【男女比】

松戸市：男 49.7％ 女50.3％

本会議：男 50％ 女50％



検討のスケジュール
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講 義

グループ
ワーク

参加者交流

検討の主旨の共有
取組の検討

脱炭素政策案の説明

【グループワーク①】

温暖化によって私たちが困
ることは何か？

第１回
(10月15日)

第２回
(11月12日)

「地球温暖化対策について」

「気候市民会議の意義」

【相談予定】

「タイトル未定」東京電力

「タイトル未定」京葉ガス

【グループワーク②】

私たちの暮らしで温暖化を
引き起こす大きな要因は何
か？

【次回向けて】

【アイスブレイク】

自己紹介
【前回の振り返り】

第３回
(12月17日)

【前回の振り返り】

取組案へのアンケート

脱炭素政策案への意見

【グループワーク③】

温暖化の要因に対して取り組
むべきことは？

【グループワーク④】

大事だと思ったこと、分から
なかったこと

【脱炭素政策案の説明】

【アイスブレイク】

この１か月で楽しかったこと

【次回向けて】

【アイスブレイク】

この１か月で楽しかったこと

【グループワーク⑤】

各班の取組案についての意見
交換等

【アンケートの実施】

【グループワーク⑥】

前回の不明点に回答
脱炭素政策案への意見出し【総評】 【総評】

【総評】



各回終了時の参加者フォロー
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1. メール対応

次回開催までの間の内容に関する問い合わせはメール
（mckankyou@city.matsudo.chiba.jp）宛に送付

２. グループワークの結果（模造紙）の共有

概ね２週間後にメール等で送付

3. 記録動画（講義内容）の公開

概ね２週間後にホームページで公開します。

4. 次回の会議資料の共有

概ね次回の会議の１週間前にメール等で送付



事前講義①
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「気候市民会議の意義について」

事前講義②
「地球温暖化対策について」



プロフィール
流通経済大学 法学部 教授 尾内 隆之 氏
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講師の紹介

専門は政治学（現代民主主義理論、環境政治）、
科学技術社会論。
「環境問題の政策と意思決定」というテーマで研
究を行っている。
著書に「エコロジカルな日常生活の可能性：政治
による変革、政治の変革」など。



グループワーク

18



19

アイスブレイク



参加者同士の自己紹介など
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3. ４マス自己紹介 【20分】

時計回りで紙を見ながら自己紹介をしましょう！
【15分（１人3分以内）】

自分の名前 （自由記入）
（呼ばれたい名前）

※カードに書いて名札にして
ください

※アピールしたい内容を記載
してください。

参加したきっかけ 気候変動問題について専門
家に聞きたいこと

お配りした紙の内容に沿って、自己紹介の内容を書い
てみましょう！【５分】



グループ討議①

21



グループ討議①
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ステップ① ふせんに書き出し（20分）

ステップ② グループ内意見交換（15分）

ステップ③ 全体共有（20分→各班 4分）

ステップ④ グループ内意見交換（10分）

【65分間】

「温暖化によって私たちが困ることはなにか？」

地球温暖化によってどのようなことが起こるか、それによって私たち
が困ることを考えて、付箋に書き出してみましょう。
思いついたことをテーブルの仲間と話してみましょう。



休 憩

15:40まで
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グループ討議②
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グループ討議②
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ステップ① ふせんに書き出し（20分）
ステップ② グループ内意⾒交換（15分）
ステップ③ 全体共有（20分→各班 4分）
ステップ④ グループ内意⾒交換（10分）

【65分間】
「私たちの暮らしで温暖化を引き起こす⼤きな要
因はなにか？」

【参考テーマ】
・住まい（家や設備の省エネ、太陽光パネル等）
・移 動（⾞、電⾞、⾃転⾞、徒歩による移動等）
・消 費（製品の購⼊や廃棄、プラスチック等）

私たちの⽣活のどのようなことが温暖化の原因になっているか、
考えて付箋に書き出してみましょう。住宅、仕事、買い物、移動、
ごみなど様々な視点から考えてみましょう。思いついたことをテー
ブルの仲間に話してみましょう。



総評
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総評
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・流通経済大学 法学部 教授

尾内 隆之 氏

・一般社団法人銀座環境会議 代表理事

平野 将人 氏



閉会、事務連絡
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その他事務連絡
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＜次回にむけて＞

次回は11月12日（日） 13：00～16：30の予定です。
今日話した内容を家族や友達に話して、「自分の周りで温暖化

につながっていると思うこと」を探してみましょう。（次回、紹介
してください。）

＜事務連絡＞

参加のお礼としてクオカードを準備しています。
お帰りの際にお受け取りください。

名札は外してファシリテーターにお渡しください。





地球温暖化について
松戸市 環境部 環境政策課
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地球温暖化の仕組み
地球は、太陽からの光によって暖められて
います。暖められた地表面は熱を大気中へ
放出し、この熱が地球の外へ放出されるの
が一連の流れです。

この地表面から放出された熱がうまく地球
の外へ出ていかない状態を地球温暖化と
言います。

では、何が原因で熱がとどまるのでしょう
か。

出典:全国地球温暖化防止活動推進センター
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地球温暖化の原因
原因は温室効果ガスと呼ばれるものです。

温室効果ガスは総称であり、一番排出され
ている代表的なものが二酸化炭素です。

この温室効果ガスは1870年（産業革命等が
起きて）以降の化石燃料の利用増加に伴い
大気中の濃度を増加させ、熱をこもらせ続
けているのです。
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出典:全国地球温暖化防止活動推進センター



地球温暖化がもたらす影響

出典:全国地球温暖化防止活動推進センター

地球温暖化には、右の表のような影響が
考えられます。
これは、地球温暖化による異常な気象状態
が続くことでもたらされるものが多いです。

中でも、農業や健康面、都市インフラへの
影響は皆様にも身近なものであると思い
ます。

次のスライドからはそれぞれについて、
紹介します。
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農業への影響
私たちになくてはならない“食”。

地球温暖化は“食”を支える農業へ影響します。

〇水稲・・・高温による白未熟粒（米粒が白濁化）
の発生や、一等米比率の低下を引き
起こします。

〇野菜・・・収穫期の早期化や生育障害の発生
頻度の増加があります。

〇果樹・・・ミカンやリンゴ等、高温による生育
障害が発生します。

〇病害虫、雑草・・・南方系害虫の分布拡大を
引き起こします。
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すい とう しらた 又は しろみじゅくりゅう



健康面への影響
何をするにおいても“健康”であることが
望まれますが、地球温暖化はこの“健康”
にも影響します。

〇熱中症・・・搬送者数が増加しています。
気温の上昇は死亡するリスク
を増加させることが報告されて
います。

〇感染症・・・デング熱等の感染症を媒介
するヒトスジシマカなど、病害
虫の生息域が拡大していま

す。
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都市インフラへの影響
私たちの生活になくてはならないのが“インフラ”
です。地球温暖化はこの“インフラ”に対しても
影響します。

〇台風の大型化・・・雨や風、土砂災害により停電、
断水、ガスの供給がストップするなどの
影響が発生します。近年は台風が大型
化することでよりリスクが高まっていま

す。

〇水不足・・・温暖化は、降水や積雪・融雪時期の
変化などを通して、水資源量の時間的な
変動を大きくします。これにより、季節・月
のスケールで水不足が生じる可能性が
あります。
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本市のＣＯ２の発生状況
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【製品の使用】
家庭では食料品の消費や生活雑貨等
を使用するが、ここではＣＯ２は発
生しない。

【石油製品の焼却】

プラスチック容器などの焼却によりＣＯ２が発生する。

【事業者】
【廃棄物の処分】

【家庭】

【有機物の焼却】
紙くずや生ごみの焼却はＣＯ２が発生するが計算上は
排出量に含めない。

【エネルギーの使用】

家庭では空調、暖房、給湯設備等の使
用等によりＣＯ２が発生する。

なお、電気の使用によるＣＯ２の排出
は、大元の火力発電所における石炭の
消費分を間接的に計上する。

原材料の調達、自社の生産活動のため
の燃料の燃焼、電気等エネルギーの使
用によりＣＯ２が発生する。

【車の運転】 【森林吸収など】

【エネルギー供給者】

c

事業所又は家庭の車の運転によるガソリンの燃焼によりＣＯ２が発生する。
電気自働車や燃料電池自動車に乗り換えることで発生量は削減される。

【電気】石炭火力で発電する際にＣＯ２が発生する。この発生したＣＯ２は最終的な
消費者（家庭や事業者）が排出したものとして計上される。

原材料の調達や加工等に利用する燃料やエネルギーの使
用でＣＯ２が発生する。

c

【燃料】ガソリンなどの燃料は家庭や事業者により加工・消費される際にＣＯ２を発
生させる。



松戸市地球温暖化対策実行計画について
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(2013年度比)
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2030年度までに、2013年度⽐で
市内の⼆酸化炭素（CO2）排出量を46％以上削減する

みんなでつくる 脱炭素のまち まつど

【温室効果ガス排出量の削減目標】

【各主体の役割】
市民、事業者、市が連携して計画を推進

【本市が目指す将来のすがた（2050）】



わたしたちにできること
右の図は地球の温度上昇と温室効
果ガス排出量の関係を示しており、
折れ線は温室効果ガス排出量ごとの
温度上昇のシナリオを示しています。

世界的には「温度上昇を2℃以内に
抑える」目標があり、その達成のシナ
リオを紺色で表現しています。

2℃までに残された排出許容量から、
このままの排出量であると、あと28年
で2℃になってしまうわけです。

各人のより一層の取り組みが必要に
なります。
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わたしたちにできること
温室効果ガスの排出を減らす方法として、
一般的に、節電、節水、移動手段の検討す
ることが挙げられます。

本日はこのほかにも私たちにできることは
何があるのか、話し合っていただきます。

＜各人の取り組み例＞
〇省エネ家電への買い替え
〇ガソリン車から電気自動車への転換
〇再エネの活用・電力契約の切り替え

出典:全国地球温暖化
防止活動推進センター
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わたしたちにできること
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ゼロカーボンアクション３０（環境省）



松戸市の基本情報
人 口：４９８，２３２人

→内 訳 ・男：２４７，２１０人

・女：２５１，０２２人

(外国人：１７，４９２人)
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※2020年国勢調査結果より抜粋

→年齢別人口構成

・0～14歳：５６，９６７人

・15～64歳：３１１，５０９人

・65歳～：１２９，７５６人

一般世帯：２３０，９３１世帯

→内 訳 ・単身世帯数：９３，０２９世帯

・核家族世帯：１２６，４６２世帯

→内 訳

・夫婦のみの世帯：４４，５３６世帯

・夫婦+子どもの世帯：６１，５２５世帯

・一人親世帯：２０，４０１世帯



松戸市の取り組み
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〇補助金の交付

〇イベント等での普及啓発活動

〇市の施設へ

太陽光発電設備の導入

〇公用車に電気自動車や

水素自動車を導入

★今回のような市民会議を開催



おわり

ご視聴ありがとうございました。

可能な範囲で地球温暖化対策にご協力ください。
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