
未来のために、未来のために、
今、大切なチョイスはどっち？今、大切なチョイスはどっち？

環境省環境省松戸市松戸市 お問合わせ：松戸市環境政策課 ☎047-366-7089

ひとり一人のチョイスが 未来の地球を救う

松戸市民みんなで参加しよう COOL CHOICE松戸市民みんなで参加しよう COOL CHOICE
クール  チョイスクール  チョイス

プレゼントを入れてもらう
靴下のように、マイバッグや
エコバッグを活用しよう。

手袋やレッグウォーマー、マ
フラーなどを着用して身に
つけるものを工夫しよう。

夜更かしは体にも悪いし環
境にも悪いんだよ。
早寝早起きを心がけよう。

車は便利だけど、移動はな
るべく「歩き」か、エコな乗
り物（電車など）で。

部屋は適度な明るさに調整
しましょう。LEDに換えれ
ばもっとエコだよ。

排気ガスを排出する車は地
球温暖化の大きな原因の一
つ。排気ガスで星が見えな
くなっちゃうかも。

過剰包装はゴミが増える原
因のひとつです。中身は変
わらないので包装はできる
だけシンプルに。

お部屋の中でも温かい格好
をすれば、暖房器具を使わ
なくても良いかもよ。

ホットカーペットは温かくて
気持ちいいよね。寝る前や
お出かけの時は必ずOFF
にしよう。

ヒーターとホットカーペット
が同時に点いてるよ。足元
が寒いなら靴下はけばいい
のにね。設定温度も適切に。

イルミネーションなどは起
きている間だけ。寝る前に
は必ず消しましょう。

暖房器具は早めに消して、
あたたかい布団で寝るのも
クールチョイス。



松戸市

COOL CHOICE
に参加しよう !
地球温暖化対策「クールチョイス」にご賛同いただける方は、
環境省のホームページより賛同登録をお願いいたします。

地球温暖化対策のための国民運動
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２０１５年、 すべての国が参加する形で、 ２０２０年以降の温暖化

対策の国際的枠組み 「パリ協定」 が採択されました。

世界共通の目標として、 世界の平均気温上昇を２度未満にする

（さらに 1.5 度に抑える努力をする） こと、 今世紀後半に温室効

果ガスの排出を実質ゼロにすることが打ち出されました。

日本は、２０３０年に向けて、温室効果ガス排出量を4６％削減 （※ 

２０１３年度比） する目標を掲げています。

「COOL CHOICE」 は、 この目標達成のために、 省エネ、 低

炭素型の製品 ・ サービス ・ 行動など、 温暖化対策に資する、

あらゆる 「賢い選択」 をしていこうという取組です。

身近な生活のなかで、 未来のために、 いま選択できるアクション

を選ぶ。

あなたも、 ぜひ 「COOL CHOICE」 に参加してください。

「COOL CHOICE」＝賢い選択 冷房がわりに、冷たいアイス。
地球にもおいしいエコです。

あなたが残業すると、
電気まで残業になる。

エコドライブ、ふんわりアクセルを
踏めば、温暖化にブレーキがかかる。

食べ物を残さず食べる気持ちは
ＣＯ2 だって減らしている。

※環境省ホームページより抜粋

未来のまつどのために
今はじめよう。

合言葉は、クールチョイス！

松戸市の取り組み

各種補助金
温室効果ガスの排出量の多い
家庭・事業所・運輸部門向け

松戸市では、エネルギー利用の効率化・最適
化をはかることを目的に、各種補助金を交付
しています。
詳細については、『松戸市省エネ補助金』で
検索して環境政策課HPをご覧ください。
パンフレット・申請書等は、環境政策課ま
たは各支所、市のホームページからも
入手できます。

※支所等では受け付けできません。

電気自動車
車両広告

地球温暖化対策に積極的に取り組んでいる事
業者の車両広告を市の電気自動車3台に掲載
し、走行してPRしています。
掲載希望や掲載料金に関しまして、ご質
問等がございましたら環境政策課
までご相談ください。

※対象は市民及び市内事業所

市民・事業者・
市役所との連携

環境省・松戸市・新京成電鉄株式会社が
協力して「COOL　CHOICE」ポス
ターを新京成電鉄の車両広告
へ掲出しました。

1 人当たりの CO2 排出量

地球温暖化対策のための国民運動地球温暖化対策のための国民運動
「COOL CHOICE」＝賢い選択「COOL CHOICE」＝賢い選択

3500 600
自家用車で移動した場合 鉄道で移動した場合

※1　国土交通省　輸送量当たりの CO2 排出量（平成 26 年度）より　※2　旅客の人数とその旅客を輸送した距離（km単位）を掛け合わせたもの。1人の旅客を 1km輸送した輸送量が 1人 km。

※1

g-CO2 / 人km ※2 g-CO2 / 人km※2

※1

松戸～京成津田沼間の移動
26.5km

約
6
1自家用車の移動に比べ

鉄道での移動は、

CO2 排出量

詳細はホームページ
をご覧ください

What′s COOL CHOICE? 「COOL CHOICE」は、２０３０年に向けて、温室効果ガス排出量を２６％削減（※２０１３年度比）するという目標
達成のために、省エネ、低炭素型の製品・サービス・行動など、温暖化対策に資する、あらゆる「賢い選択」をしていこ
うという取組です。身近な生活のなかで、未来のために、いま選択できるアクションを選ぶ。
あなたも、ぜひ「COOL CHOICE」に参加してください。

環境省環境省松戸市松戸市

COOL  CHOICECOOL  CHOICE実践中。実践中。
この車両にいるあなたは、この車両にいるあなたは、今、今、

クールチョイス

インターネットで賛同登録して、クールなヒトになろう！！

松戸市では、これからも様々な
取組みを実施し、市民の皆様
への地球温暖化防止運動を
促進してまいります。


