
松戸市

子どもSOS相談
ひとりで悩まないで！

いじ
めの悩み、相談してください

子どもの

元気がない…

習い事で

いじわるされる

電話・会って話す
０４７－３６９－７６５８

中央保健福祉センター３階

子どもSOS相談

平日 9時～16時、 土日・祝・休日はお休み

メールで話す
ijimesoudan@city.
          ｍatsudo.chiba.jp

いつでも相談できます

※お返事は平日となります

SNSで話す

下のQRコードから

相談できます

＜LINE＞ ＜Web＞

月・水 1７時～2２時

土日・祝・休日 1７時～2２時

相 談 方 法

そう だん

そうだん

なら ごと

そう だん ほう ほう

そうだん

へんじ へいじつ

そうだん

へいじつ じ じ どにち しゅくきゅうじつ やす

げつ すい じ じ

どにち しゅく きゅうじつ じ じ

まつどし

でんわ あ はな

はな

えす えぬ えす はな

ちゅうおう ほけん ふくし かい

なや

こども家庭センターいじめ相談担当室

松戸市
子育て応援マスコット「まつドリ」

こ

げんき

えす おー えす

した きゅーあーる

らいん うぇぶ

かてい そうだんたんとうしつ

こ えすおーえす そうだん



子どもSOS相談では

いじめの悩みにいっしょに向き合います

こんなことが相談できます

松戸市に住んでいる

・18歳以下の子ども

・保護者など が相談できます

これっていじめなのか

な？相談していいのか

わからない…

いじめを見てモヤモヤ

するけど、どこに相談し

たらいいのかな…

相談の３つのお約束

１．秘密は守ります

２．名前は言わなくても大丈夫です

３．相談員が一緒に考えます

学校外のことでも

相談できます！

まつどし す

さい いか こ

ほごしゃ そうだん

そうだん

そうだん

み

そうだん

そうだん やくそく

ひみつ まも

なまえ い だいじょうぶ

がっこうがい

なや む あ

そうだん

▼時間外の相談窓口などについて詳しくはホームページをご覧ください▼

「松戸市 いじめ相談」で検索、もしくは下記URLから

https://www.city.matsudo.chiba.jp/kosodate/matsudodekosodate/kosodatenavi/soudan

shitaikata/kateijidousoudan/kodomoSOSsoudan.html

そうだん

じかんがい そうだんまどぐち くわ らん

まつどし そうだん けんさく かきゆーあーるえる

そうだんいん いっしょ かんが

えす おー えす

令和７年８月時点


	スライド 1: 松戸市 子どもSOS相談
	スライド 2: 子どもSOS相談では いじめの悩みにいっしょに向き合います

