
松戸市民のみなさまへ 

母子健康手帳の交付について 

① 委任状（妊婦本人が記入の上、お持ちください） 
※様式は、母子健康手帳交付ホームぺージをご確認ください 

② 代理人の本人確認書類 

③ 妊婦の個人番号カード 

④ 妊娠したことが確認できる書類 

令和８年４月 

 

 

ご妊娠おめでとうございます。 

すこやかな妊娠と出産のために、医療機関で妊娠の診断を受けたら、妊娠の届け出をし、母子健康

手帳を受け取りましょう。母子健康手帳や別冊のお渡しの他、妊婦支援給付金のご案内をします。 
 

 
 

１． 対象 

松戸市に住民票がある方（原則妊婦本人がご来所ください） 

 
２． 届出に必要な書類 

（１）届出者本人（妊婦）が申請する場合 

母子健康手帳の

交付について 
 

 
 

 

 

(２)家族等代理人が申請する場合 

 

〈本人確認書類及び妊娠を確認できる書類〉 

本人確認書類 

（※必ず原本をお持ちください） 

妊娠したことが確認できる書類 

（※必ず原本をお持ちください） 

・個人番号カード（顔写真付き） 

・運転免許証 

・在留カード 

・住民基本台帳カード 

・住民票の写し 

・特別永住者証明書 

（１）１点でよいもの 

・妊娠証明書（医療機関発行） 

・出産予定日が記載された用紙 
（医療機関発行） 

・妊娠の診断を受けた診療明細書 

（２）２点必要なもの 

・診察券と超音波検査写真 

 
 

届け出の際は、最寄りの市民健康相談室をご利用ください♪ 

（胎児心拍の確認ができていない場合や、持ち物に不足があった際は、別日に妊婦支援給付金の面談を実施します） 

① 本人確認書類 

② 個人番号カード 

③ 妊娠したことが確認できる書類 



３．届出の窓口 

〈開所時間〉市役所・支所の開庁時間に準じる 

（本庁市民健康相談室と小金市民健康相談室以外は、12時15分から13時まで閉所） 

※本庁市民健康相談室は大変混雑し、お待たせします。お近くの市民健康相談室をご利用ください。 

 

市民健康相談室名 
所在地 

（最寄りの駅） 

 

電話番号 
お近くの地域（目安） 

あいうえお順 

六実市民健康相談室 

（六実市民センター別館１ 

階） 

六高台３－７０ 

（東武アーバンパークライ

ン：六実駅） 

０４７－３８４－２ ５

２５（直通） 

五香４・５丁目、五香８丁目、五香南、五香

六実、高柳、高柳新田、六実、六高台、六高 

台西 

常盤平市民健康相談室 

（常盤平支所内） 

常盤平３－３０ 

（京成線：常盤平駅） 

０４７－３８７－２ １３

１（支所代表） 

金ケ作、五香１～３丁目・６～７丁目、五香

西、千駄堀、常盤平、常盤平陣屋前、常盤平西

窪町、常盤平双葉町、常盤平柳町、日暮、 

牧の原 

小金市民健康相談室 

（小金保健福祉センター

内） 

小金２ 

ピコティ西館３階 

（JR：北小金駅） 

０４７－３４６－５ ６

０１（直通） 

久保平賀、小金、小金上総町、小金きよ し

ヶ丘、小金清志町、小金飛地、殿平賀、根 

木内、東平賀、平賀、二ツ木、二ツ木二葉町 

小金原市民健康相談室 

（小金原支所内） 

小金原６－６－２ 

（JR：北小金駅または京成

線：常盤平駅） 

０４７－３４４－４ １５

１（支所代表） 

栗ヶ沢、小金原、根木内 

馬橋市民健康相談室 

（馬橋支所内） 

馬橋１７９－１ 馬橋

ステーションモール

４階 

（JR・流鉄流山：馬橋駅） 

０４７－３４５－２１ ３

３（直通） 

栄町７・８丁目、栄町西、新作、中根、中根

長津町、中和倉、西馬橋、西馬橋相川町、西

馬橋蔵元町、西馬橋幸町、西馬橋広手町、

八ヶ崎、八ヶ崎緑町、馬橋、三ヶ月 

新松戸市民健康相談室 

（新松戸支所内） 

新松戸３－２７ 

（JR：新松戸駅） 

０４７－３４３－５ １１

１（支所代表） 

旭町、大金平、大谷口、幸田、幸谷、七右

衛門新田、新松戸、新松戸北、新松戸東、

新松戸南、外河原、中金杉、主水新田、横 

須賀 

矢切市民健康相談室 

（矢切支所内） 

三矢小台３－１０－ 

５ 

（北総線：矢切駅） 

０４７－３６２－３ １８

１（支所代表） 

大橋、上矢切、栗山、小山、下矢切、中矢

切、二十世紀が丘（柿の木町、戸山町、中松

町、萩町、丸山町、美野里町）、松戸の一部、 

三矢小台 

東松戸市民健康相談室 

（ひがまつテラス２階 

東松戸支所内） 

東松戸２－１４－１ 

（JR・北総線：東松戸駅） 

０４７－７０３－０ ６

０６（直通） 

秋山、紙敷、河原塚、串崎新田、串崎南

町、高塚新田、田中新田、東松戸、松飛 

台、稔台、和名ヶ谷 

本庁市民健康相談室 

（市役所本庁舎本館１階） 

根本３８７－５ 

（JR・京成線：松戸駅） 

 上記以外の地区 

４．問い合わせ先 

各支所・保健福祉センター内にある市民健康相談室 

※本庁市民健康相談室のみ中央保健福祉センター（０４７－３６６－７４８９） 
 

市民健康相談室では、 出生届出後の母子保健の手続きの他、

健康面の相談や計測(本庁・常盤平は除く)なども行えます。 

市民健康相談室

のご案内 
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