
登録は無料でカンタン！詳しくは裏面をご覧ください

配信内容はあくまでも一般的な常識・医学情報にもとづくものであって、すべての方に当てはまるものではないことを予めご了承ください。

・お子さんの成長の様子（身長や体重、言葉の発達など）
・子育てのアドバイス（予防接種や授乳・離乳食など）
・市の子育て支援サービスの情報

松戸市在住の3歳未満の乳幼児の保護者・ご家族

配信内容

対　象毎日配信
3日に1回
週1回程度
月2回程度

生後100日まで
生後101日目から
1歳児
2歳児

子育て期

・おなかの赤ちゃんの様子（一般的な成長・発達の様子など）
・ママの体のこと（食事や生活のアドバイスなど）
・市の子育て支援サービスの情報

松戸市在住の妊婦・パートナー・ご家族

配信内容

対　象
毎日配信

妊娠期

松戸市で活躍する医師が
配信内容の監修者の一員です

平本先生
カンタービレこどもクリニック

副院長

和座先生
わざクリニック院長

妊婦さんやママはもちろん、パートナー、パパ、ご家族など
皆さんご一緒にぜひご登録ください。

妊娠週数やお子さんの月齢に応じた情報を
タイムリーに松戸市公式 LINEからお届け！

などを配信します

子育ての
アドバイス

おなかの
赤ちゃんの様子

生まれたお子さんの
成長発達

てまつどDE子育てまつどDE子育
松戸市



「まつどDE子育てLINE」の内容に関すること
特定非営利活動法人
きずなメール・プロジェクト

平日 10：00～ 16：00
Tel.03-6709-6893

きずなメール・プロジェクトお問い合わせフォーム

広報広聴課

松戸市役所

Tel.047-366-7320

妊娠・出産・子育ての情報に関すること

登録・配信に関すること

平日 8：30～ 17：00

中央保健福祉センター　       Tel.047-366-7489
小金保健福祉センター　       Tel.047-346-5601
常盤平保健福祉センター       Tel.047-384-1333

平日 8：30～ 17：00

お問い合わせ

「子育て・教育」メニュー内の「まつどDE子育てLINE」をタップします。
妊娠期の方は「出産予定日」を、
子育て期の方は「お子さんのニックネーム・誕生日」を登録します。

２
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まつどDE子育てLINEの登録04

「友だち追加」→「QRコード」から
QRコードを撮影しご登録ください。

QRコードから追加

＠matsudo.city

「友だち追加」→「検索」→「ID」から
IDを入力しご登録ください。

IDで検索して追加

または

松戸市のアカウントを友だち追加0２
※LINE 以外では配信していません
LINEアプリのインストール01

※登録・受信にかかる通信料は利用者負担です

登録方法登録方法登録方法
松戸市LINE公式アカウント松戸市LINE公式アカウント

「受信設定」をタップし、
基本情報の登録画面を開きます。
トーク画面に表示するメニューの一つに
「子育て・教育」を選びます。
その他のアンケートに回答し、
「回答」「送信」をタップします。

２

１
基本設定の登録0３
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