
 

 

 

 

 

 

 

 
      

 

   

  

   

   

                       

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■■実施施設■■ 

 

●対  象 松戸市在住で生後６ケ月～小学校就学前の乳幼児 

●費用負担 １時間 ５００円 

（１時間未満の端数があるときには１時間に切り上げ） 

●利用時間 1日 4時間まで 

 

■■お問い合わせ■■   松戸市 子ども未来応援課   047-366-7347 

 

 

 

実 施 施 設 住 所 開催日時 電 話 

ほっとるーむ東松戸 
松戸市東松戸 3-2-1 

アルフレンテ３階 

火～日 

10：00～18：00 
047-701-5508 

ほっとるーむ新松戸 
松戸市新松戸 3-1-4 

新松戸未来館１階 

火～日 

10：00～18：00 
047-375-8737 

ほっとるーむ松戸 
松戸市 1307-1 

松戸ビルヂング４階 

火～日 

10：00～18：00 
047-393-8531 

ほっとるーむ常盤平 
松戸市常盤平西窪町１２ 

常盤平児童福祉館 2階 

火～土 

9：30～17：00 
090-9830-8974 

ほっとるーむ八柱 
松戸市日暮 1-1-1 

八柱駅第2ビル4階A号室 

水～月 

9：30～17：30 
047-392-7081 

ほっとるーむ根木内 
松戸市根木内 145 

児童養護施設晴香園内 

火～土 

10：00～18：00 
047-346-3820 

ほっとるーむプラーレ

松戸 

松戸市松戸 1149-1 

プラーレ松戸 6階 

木～火 

10：00～18：00 
047-711-7676 

 

ちょっとリフレッシュしたいとき・・・ 

 

お子さんを連れて行けない用事のとき・・・ 

 

ひとりになりたいとき・・・など 

     

理由を問わず、お子さんを一時的にお預かりします。 

 

自分の時間を大切に、お気軽にご利用ください！ 
 

 



■■ご利用の流れ■■ 

 

 

   

 

       

           

  

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お迎え ●送り迎えは保護者が付き添い、スタッフとの連絡伝達を行なってください。 

●保護者以外の方がお迎えの場合は、必ずその旨を事前にお伝えください。 

●予約した時間はお守りください。やむを得ない事情でお迎えの時間に間に合わな

い場合は、予約時間になる前に必ずご連絡ください。 

※遅れた場合、超過料金をいただきます。      

利用者登録 

 

●最初に登録手続きが必要です。各施設で受け付けしています。 

●お子さんの「健康保険証」、「子ども医療費助成受給券」、「健康保険資格確認

書」、「マイナンバーカード」のいずれかを持参し、申請書と一緒に提示してくだ

さい。  

 
 

 

 

着替え一式・紙オムツ替えパンツ（必要な枚数）・おしりふき 

ビニール袋（２～３枚・オムツや着替えを入れます） 

飲み物（使い慣れたマグ・哺乳ビンなど） 

お弁当・おやつ・食事用エプロン・小さなタオルなど 

※持ち物には、わかりやすく記名をしてください。 

※その他必要なものがある場合には、予約時にお伝えします。       

 ほっとるーむでの一時預かり  

■■持ち物■■ 

●登録完了後から利用予約ができます。 

●利用希望日の１か月前の日の午前１０時から、利用希望日の３日前（休館日にあ

たる場合はその前日）午後４時までにご予約をお願いします。 

※定員がありますので、お早めの予約をお願いします。 

※キャンセルの場合は、お早めに必ずお電話でご連絡ください。 

                    

＊ ＊ 

 利用予約 

 預かり当日 ●予約時間の５分前にお越しください。 

●連絡票に必要事項を記入してお持ちください。 

（連絡票は、前もって取りに来ていただくか、FAXでお送りします。 

 インターネットからダウンロードすることもできます。） 

●連絡票をスタッフに渡し、お子さんの様子を伝えてください。 

●料金は、ご利用日に前払いでお願いします。 

（１時間未満の端数があるときには１時間のご利用とさせていただきます。） 

※病児のお預かりや投薬はお受けできません。       

親だからといって、長時間こどもと向き合い続けるのは大変

なことです。 

 ゆったりした、ほっとする自分の時間を持つことも大切です。 

 また、こどもも親以外のいろいろな人との関わりの中で育ち 

ます。ゆっくりこどもと向き合い、急がずあせらず、子育てし

てほしい・・・。 

保護者が出かけている間は、預かりスタッフが保護者代わり。 

ほっとるーむの一時預かり、気軽にご利用ください。 

 

 


