
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

援助内容 
①家事に関する事  
 掃除・洗濯など 
②育児に関する事 
 沐浴・授乳・見守りなど 
③母親の身体介助に関する事 

出生直後支援の提供会員 
*2 つの研修受講が必須となります。 

①基礎研修会 

②出生直後の提供会員になるための研修 

上記研修受講後、登録となります。 

★年会費無料★ 

出生後間もない乳児がおり、家事や育児等の支援を必要としている家庭に 

出生直後の支援事業の提供会員を派遣し、お母さんの精神的、身体的負担 

を軽減いたします。 

申し込み方法 
出生予定日の約 1 ヶ月前に、 

電話でお申し込み下さい。 

センターのアドバイザーが、 

ご自宅に訪問し、入会説明と 

必要な手続き等を 

ご案内致します。 

利用出来る方 
市内在住、市内に里帰り中の 

出生後 4 か月未満の乳児のいる方が 

対象です。家事や育児等の援助を 

必要とするご家庭へ支援に伺います。 

◎利用時間 

午前 8 時～午後 6 時まで 

一日 1 回・・・最低 1 時間～最大 4 時間以内 

◎謝礼 

援助終了後、利用会員から提供会員へ直接 

現金でお支払いいただきます。 

月～金 1 時間 900 円 

土・日・祝日・その他の時間帯 1 時間 1100 円 

◎会費 

1 ヶ月 100 円×利用月数 

＊児童扶養手当を受給している人は利用料の助成を受けられます。
別途ひとり親登録が必要です。 

社 会 福 祉 法 人  松 戸 市 社 会 福 祉 協 議 会  

まつどファミリー･サポート･センター  
〒271-0091 松戸市本町 14-10 松戸市男女共同参画センターゆうまつど内 

TEL 330-2941  FAX 360-0581       

開設時間  月～土曜日 9：00～17：00 

休 館 日  日曜日・ゆうまつどの休館日（月末と年末年始） 


