
                                                         幼稚園・保育所・こども園職員用 

 

 

 

 

 

 

 

『たいけんるーむ』を使って、こんな活動ができます！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

～松戸市立馬橋北小学校架け橋プログラム～ 

「架け橋期」の幼児の小学校入学に対する不安を減ら

し、「わくわく感」と「安心感」に繋げます。 

「馬橋北小学校たいけんるーむ」として、小学校１年生の教室をイメージした教室をお貸しします。机や椅子を使ったり、ピアノに合わせて

歌ったり、手洗いの練習をしたり・・・。小学校入学後の生活の体験ができる場所としてご活用ください。 

ケース①「チャイムで行動してみよう！」 
 

学校では、チャイムに合わせて、時間を区切って

行動します。チャイムが鳴ったら、着席してみまし

ょう。先生の号令に合わせて立ったり座ったりお辞

儀をしたり･･･。お話を聞く練習もできますよ！ 

ケース②「トイレや手洗い、できるかな？」 
 

学校は、幼稚園や保育所と異なり、トイレが

「男子トイレ」「女子トイレ」に分かれていま

す。トイレの練習をしてみませんか？ 手洗い

場もたくさんあります。上手に手を洗ってね！ 

ケース④「最初は１５分。ゴールは４５分。 

着席して活動してみませんか？」 
 

 小学校の１時間の授業時間は、なんと４５分間！入学後の

児童にとって、４５分間着席して学習することはとっても大

変なことです。最初は１５分、次は２５分。例えば、学習プ

リントでお勉強体験をしてみましょう。お絵かきをしてみる

のもいいですね！少しずつ少しずつ、着席した活動に慣れて

いくと思います。 

 

ケース⑤「小学校の児童との交流を 

お願いすることもあります」 
     

学校では、たくさんのお兄さんとお姉さんがみ

なさんの入学を楽しみに待っています。園児のみ

なさんとの交流について、こちらからご相談する

こともあります。お兄さんやお姉さんと一緒に、

体育館や校庭で遊んだり、お話したりできたらい

いですね。 

ケース③「ピアノに合わせて 

歌を歌おう！」 
 

教室にはピアノや CDラジカセがあり

ます。みんなの好きな歌を大きな声で歌

ってみましょう！ 



職員の都合がつけば 

校内をご案内します！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

〇たいけんるーむ（１年生の教室をイメージした貸出専用の教室です） 

備品一覧：椅子と机（３５人分）、ＣＤラジカセ、絵本、鉛筆、消しゴム、

ピアノ、ランドセル、算数セット、給食当番セット、学習プリ

ント（なぞり書き、平仮名、カタカナ、数字、算数ドリル、迷

路、間違い探しなど）、１年生の教科書、掃除用具、雑巾、昼食

用ふきん 

○トイレ  ○手洗い場 

○下駄箱  ○傘立て 

○校庭   ○体育館 

○図書室 

 

※校庭、体育館、図書室のご利用については事前にご相談ください。 
バスの駐車場所についても事前にご相談ください。 
上履きを忘れずにご持参願います。 
入学後使用する一般教室にはピアノは設置していません。 

① まず、松戸市役所 幼児教育課（０４７－７０１－５１２６）までご連絡ください。 

希望の日程や時間、人数、利用施設、バスの有無※を確認させていただきます。 

その後こちらから馬橋北小学校に連絡します。 

② 予約が確定したら、幼児教育課（mcyoujik@city.matsudo.chiba.jp）に下記事項を入力したメールを送信してください。 

【園名（   ）、ご担当者（   ）、利用日（R 年 月 日）、時間（ ： 頃～ ： 頃）、子ども人数（ 人程度）】 

たいけんるーむの様子、利用案内、校内ルート案内など、どのように過ごすかヒントになる動画の URLをお知らせします。

利用前に是非ご覧ください。 

※バスの予約は利用日の２カ月前までに幼児教育課までご連絡ください。 

（例）１０月利用希望→８月２０日頃までに連絡 
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