
※早番・遅番のシフト制もありますが、通常時の勤務日を掲載しております。

6：30 起床

7：10 出発

8：00

9：00

【勤務開始】
自由遊び
朝の体操・朝の会

9：30

10：45

主活動

12：00 午睡

ミルク・離乳食・給食

14：45 ミルク・おやつ
自由遊び

15：30 順次降園
17：00 【勤務終了】

23：00 就寝

18：00 帰宅

6：00

7：30

8：30
8：30

11：00

12：00

15：00
15：30

17：30

19：00

24：00

起床

出発

【勤務開始】
散歩・戸外遊び

給食

午睡開始

午後のおやつ
順次降園、自由遊び

【勤務終了】

帰宅

就寝

「だいすき、ぎゅー！」

子どもとのスキンシップは

とても大切にしています

後ろに見えますのが

ボルダリングでございま～す！ 

園内には「ボルダリングのできる壁」の他にも
「おうちの形の小部屋」や「ミニ坂」があります。

子どもたちの笑い声が響く保育室です！

【保育園】

松戸ゆいのひ保育園
保育士歴：1年目
担当業務：０歳児クラス

　子ども一人ひとりの気持ちに寄り添い、個々の発達に合わせた伸び伸びとした保育
がしたいと思い、小規模園であるこすもすベビールームに就職しました。子どもたちが
よりよい環境の中で安全に楽しく過ごせるよう、日々職員全員で話し合いを重ねなが
ら保育をする中で、小さいながらに様々な経験を経て成長していく子どもたちを見て
いると、喜びを感じると同時に子どもって面白いな、と保育の仕事の楽しさを感じて
います。 
　またこすもすベビールームは明るくあたたかな保育園で、仕事やプライベートなどで
困った時や悩んでいる時には親身になって話を聞いてくださる先生方ばかりで、とて
も心強く職員同士サポートし合いながらお仕事ができています。 
　保育という仕事は大変なことも多いですが、働きやすい環境と子どもたちの純粋で
真っ直ぐな笑顔からあふれるパワーと元気のおかげで毎日楽しく働くことができて
います。 

　松戸ゆいのひ保育園は０～５歳の子ども達や、医療的ケアのお子様も受け入れてお
り、異年齢での保育など幅広い交流機会を得られる事で子ども達に沢山の学びを与
える事が出来るのではないかと思い入職を希望しました。
　保育士１年目なので分からない事も多くあり不安でしたが、保育士全員で保育情報
を共有している園なので、先輩方が細かく丁寧に教えてくれたり、保育方法を見て学
んだりでき、安心して楽しく働くことが出来ています。
　またシフトもプライベートに合わせて考慮して頂けるのでプライベートも充実してい
ます。

【小規模保育施設】

こすもすベビールーム
新松戸第3ルーム
保育士歴：8年目
担当業務：1歳児クラス

パズル
遊びに

挑戦！！

上手に
できた

ね～！

給食室の先生が作ってくれた
おいしい給食をいただきます♪

ボール遊びをしています

おいしい給食

たくさん食べて

おおきくな～れ！

の1日せ せいん

保育士インタビュー

松戸ゆいのひ保育園の先生たちです！

トンネル遊びでお部屋でも体をたくさん動かします

巧技台を上ったり下りたり…体を動かして遊ぶの、楽しいね！

みんな大好きな絵本の読み聞かせ

お
部屋でのんびり自由遊びの時間です


