
地域子育て支援事業 及び 利用者支援事業
松戸市地域子育て相談機関

毎日12:30〜14:00は0歳児さんと妊婦さんの時間です。

予約制

予約制

9/11(金)妊婦さんとあかちゃんのひろば＋
理学療法士さんによる骨盤ケアの時間「スキマ時間にちょこっと体操」
予約制10組 申込:右記フォームから

9/19(土)お父さんtoひろば
お父さんとお子さんだけでゆったり過ごせる時間です。
はじめてでも大丈夫◎スタッフも一緒にいるので安心して来てくださいね。

9/24(木)ひなたぼっこin八ケ崎
「寝ない子だれだ？〜睡眠について〜」
さくら保育園のまゆみ先生が来てお話してくれます☺
先生のわらべうたの時間もありますよ♪ 予約制10組 申込:フォームから↓↓↓

9/25(金)腹話術＆笑いヨガ
地域ボランティアそよ風さんと腹話術で楽しい時間♪
笑いヨガでからだすっきり♪ ※予約不要
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ホームページ インスタグラム

お知らせ、 ひろばの様子などを
ホームページやインスタグラムで発信しています♪
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引っ越しをして、6ヶ月。
新しいひろばにも、たくさんの親子さんが
遊びに来てくれています。

暑さも少しずつ落ち着いて、お出かけしや
すい季節になってきました。

「はじめまして」の親子さんも、
どうぞお気軽に遊びに来てくださいね。

スタッフみんなでお待ちしています♪

スタッフ一同


