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社会福祉法人ピスティスの会 
松戸市地域子育て支援事業 

12月 18（木）16：00～ 
今年もほっとるーむのクリスマス会が行われま

す。ブラックシアターや歌を歌ってみんなで楽し
いクリスマス会にしましょう。 

※予約制で実施いたします。詳細はスタッフまで 

 

0歳児の集い 予約制：8組 

 

 

11月 4日（火）10：30～  
11月 20日（木）10：30～（初参加のみ） 

※同月で 2 回の参加はできません 

※2 週間前よりお電話か直接広場にて予約可能です 

相談の予定 
子育て相談 予約制ではありません 

 

 

 

 

ことばの相談 予約制：4 組 

 

 

この時間なら１カ月～４カ月頃の赤ちゃんとママ、パパ

さんたちが出会えるチャンスかも。自由に過ごせる時間で

す。ぜひ遊びにきてください。※イベントではありません 

🐻こぐまちゃんタイム🐻 
0歳児とその保護者の方が出会える時間 

毎日 13：00～16：00 
※予約制ではありませんので、自由な時間にご利用ください 

わくわくタイム「ほいくえんの先生とあそぼう」 

11月 13日(木) 13：30～14：30 

12月 17日(水) 13：30～14：30 

第二平和保育園の先生が遊びに来ます。 
ぜひ一緒に遊びましょう。 

12 月 13日（土）は 
15：00閉館となります。 

彩り豊かな落ち葉の絨毯に秋の訪れを感じ、朝晩の空気の冷やかさには冬の足音を感じます。今年は、早くもインフ

ルエンザ流行等の報道も目にします。しっかりと対策いただきながら、季節ならではの「〇〇の秋」を目、耳、鼻、味

覚など様々に体験ください。ほっとるーむ松戸でも色々なおたのしみを用意しています。是非、お立ち寄りください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほっとるーむ松戸だより 

2025年 11月 12月号 
 

赤ちゃん教室（歯科衛生士） 

11 月 6日（木）10：30～11：30 
【対象】6～12カ月 （受付 10：20～） 
【内容】むし歯予防の話、個別相談等 
※お問い合わせ・申し込みは中央保健福祉センターまで 

（047－366－7489） 
※ 通常広場開館は 12：00～となります 
※【ランチタイム】12：00～13：00 

サンタにへんしんコーナー 
12月 2日（火）～ 

12月 25日（木） 

ころころこぐまちゃんのじかん 
1カ月～4カ月頃の赤ちゃんあつまれ 

14：00～15：00 
11 月 16 日（日） 11 月 29 日（土） 

12 月 9日（火） 

11月 11日（火） 11月 26（水） 

１2月 9日（火） 

10：00～12：00 

12月 6日（土）10：00～12：00 

※２週間前よりお電話か直接広場にて予約可能です 

 

広場からのお知らせ 

今月は毎月子育て相談をいただいている加藤助産師をお
招きし「0歳児の集い」を開催します。 
今回はママのからだのケアのための簡単なストレッチで
す。抱っこをするにも体幹が大事です！ストレッチをして
軸のぶれないからだ作りをしましょう。 
持ち物：フェイスタオル、動きやすい服装、飲み物 

※2週間前よりお電話か直接広場にて予約可能です 

12月 23日（火）13：00～ 
（予約制：10組） 



●ほっとるーむ松戸● 

主に 0-3 歳児とその保護者、妊婦さんがご利用いただける

場所です。子育てコーディネーターもおりますので、お気軽

にご相談ください。 

＜開館時間＞毎週火～日曜日 10:00～18:00 

＜休館日＞月曜日・年末年始  

＜TEL＞047-393-8531 

＜場所＞松戸市松戸 1307-1 松戸ビルヂング４階 

 

年末年始休館のお知らせ 

12月 29日（月）～1月 3日（土） 
新年は 1 月 4 日（日） 

から通常通り開館いたします。 

１月の予定 
8 日（木）子育て相談 10：00～ 
8 日（木）おはなしの玉手箱 11：00～ 

13 日（火）0 歳児の集い 10：30～ 
21 日（水）子育て相談 10：00～ 
21 日（水）誕生会 11：00～ 
22 日（木）おはなし会 11：00～ 
24 日（土）ママパパ学級  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月の予定  
日 月 火 水 木 金 土 
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2 3 4 5 6 7 8 

 お休み 
０歳児の集い 
予約制 
10：30～ 

 赤ちゃん教室 

12：00～開館 

  

9 10 11 12 13 14 15 

 
お休み 

子育て相談 

10：00～12：00  

 
おはなしの玉手箱  
11：00～11：30 
わくわくタイム 
13：30～14：30  

 
 

 

16 17 18 19 20 21 22 

 
ころころこぐまちゃん 
のじかん 

14：00～
15：00 

お休み 
 

誕生会 

11：00～ 

初 め て の 
０ 歳 児 の 集 い 
予約制 
10： 30～ 

 
 

23/30 24 25 26 27 28 29 

 お休み  子育て相談 

10：00～12：00 

おはなし会 

11：00～ 

  

14：00～15：00 

12月の予定  
日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

 
お休み 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 
ことばの相談 

10：00～12：00 

7 8 9 10 11 12 13 

 お休み 子育て相談 

10：00～12：00 

 おはなしの玉手箱 

11：00～11：30  

 15：00 

閉 館 

14 15 16 17 18 19 20 

 
お休み 

 
誕生会 
11：00～ 
わくわくタイム 
13：30～14：30 

クリスマス会 

16：00～ 

 
 

 

21 22 23 24 25 26 27 

 
お休み 

子育て相談× 
０歳児の集い 
10：30～11：30 

 おはなし会 

11：00～  

 
 

28 29 30 31 1/1 2 3 

       

 

ほっとるーむ 松戸 

（松戸ビルヂング 4階・文化ホール） 

ほっとるーむ松戸は、松戸市から

委託を受け 

社会福祉法人ピスティスの会が 

運営しています。 

※ピスティスとはギリシャ語で 

真実を意味します。 

 

 

「団栗」は「どんぐり」と読み、「団」

の文字には「丸い」の意味があります。 

どんぐりは秋から冬の時期に公園な

どの足元でよく出会いますよね。子ど

もが大好きなどんぐり拾いは、秋の自

然にたくさん触れ合うことができ、大

きなどんぐりを見つけると大人でも

嬉しい気持ちになります。見つけたど

んぐりの種類を調べるには、日本保護

協会「どんぐり検索表」がわかりやす

いので参考にしてみてください。この

表では、私達が帽子と呼ぶことの多い

殻斗（かくと）のことをパンツと呼ん

でいます。帽子かパンツかどちらでし

ょう。考えるのも楽しいですね。どん

ぐりは、たくさんの絵本にもなってい

ます。「どんぐりころちゃん」「どんぐ

りむらのぼうしやさん」など、ほっと

るーむ松戸絵本コーナーでも紹介し

ています。 

「散歩・どんぐり拾い・絵本」と親子

一緒に身近な自然へ親しんで秋を感

じてみてください。 

年 末 年 始 休 み 


