
セルフ
プラン

59歳 ?
60歳 ?
61歳 ?
62歳 1人
63歳 15人
合計 ?

セルフ
プラン

相談支援
専門員

60歳 ? ?
61歳 ? ?
62歳 ? ?
63歳 ? ?
64歳 ? ?
合計 ? ?

令和8年4月 令和9年4月

同様に、令和9年度 令和10年度、令和10年度 令和11年度について、
それぞれ令和10年度、令和11年度に報告する

【提案】
59～63歳の年齢階級別に,ある年度にセルフプランだった方
  1年後に「セルフプラン」,「相談支援専門員あり」の

いずれかであるか把握し, セルフプランの数が減少することを指標値とする  
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