
千葉県松戸保健所における医療的ケア児に関する支援について 

令和７年度のトピックス 

●医療的ケア児等家族の交流会
［松戸市］（１１月２４日） 
松戸市の子育て支援施設「ほっとるーむ東松戸」において月１回開催されている「ほわほわの森であそぼう」との協働 
事業として交流会を実施しました。 
講師には、千葉県立松戸特別支援学校の教頭先生をお招きし、「特別支援学校ってどんなところ」をテーマに講話を
していただきました。また、魚釣りやリース作り等、こども向けのレクリエーションを行いました。１１組の親子が参加され、
「就学に向けて情報収集をしていたので、特別支援学校の先生から直接お話を聞けて良い機会だった。」等の感想があり 
ました。 

［流山市］（１１月２９日） 

流山市の交流会では、お子さんと保護者が一緒に楽しめるレクリエーションと保護者同士の交流のためのおしゃべりタイムを 
実施しました。 

●地域支援者研修会 （１０月２７日）
「地域で暮らす医療的ケア児の支援」をテーマに、行政保健師や小児の在宅ケアを対応している医療、介護、行政の
支援者を対象にした研修会を実施しました。当日は、７６名の参加がありました。 
千葉県千葉リハビリテーションセンター 総合療育センターの佐藤郁夫先生から「医療的ケア児の支援について 地域の
皆様と共有したいこと」について、事例紹介とともに実際に行った支援や他職種との連携のお話をしていただきました。 
また、松戸保健所地域保健課から、「医療的ケアのある子の就園・就学体験談」を報告しました。 

●慢性疾患を持つお子さんの自立支援に向けた講演会 （１２月６日）
保護者向けの講演会と子ども向けのレクリエーションを実施しました。講演会では、東京情報大学の水野芳子先生から
「将来の自立のために身につけたいこどもの力」についてお話していただきました。 
子ども向けレクリエーションでは、クリスマスの季節に合わせてクリスマスツリー飾りの作成やハンドベルに挑戦しました。 

●ニュースレターの発行
小児慢性特定疾病受給者の方々に随時ニュースレターを配布しています。今年度は、実施した自立支援事業の内容
を掲載し、情報提供する予定です。松戸保健所の HP でもご覧いただけます。 

●受給者証所持者へのアンケート
管内受給者の現状把握、自立支援事業に対するニーズ調査のため、受給者証更新書類に療養状況等についての 
アンケート用紙を同封しています。アンケートは、受給者、保護者の療養相談に役立てています。
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