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 第 5 回 松戸市立病院建替計画検討資料 2-01 

コストダウンを図れる整備手法の検討

 
 

Ⅰ Ⅱ 

従来方式 民活手法 整備方式のモデル 
現状型 

(分離発注型) 
DB1方式 

(性能発注型) 

備考 

(特記事項) 

基本的な考え方 施設整備については、市が基本設計・実施設計を行っ

た後、一般競争入札等により施工業者を選定する。 
 

施設整備については、設計・施工一括発注方式により

効率化を図る。 
 

整備事業の本質を捉えてコスト縮減と機能向上を両立させながら最適な調達を実現する

ための手法(VE2)を付加的に併用する考え方もある。 

基本設計業務の発注 市による分離発注 市による分離発注 

実施設計業務の発注 市による分離発注 発
注 

施工業務の発注 市による分離発注 

市による一括発注 

 

設計業務 ・総合評価一般競争入札 

入
札
方
式 

施工業務 ・制限付一般競争入札 
・一般競争入札 

・総合評価一般競争入札 
・制限付一般競争入札 
・一般競争入札 

・総合評価一般競争入札方式は、応募選定期間や契約締結協議の時間が必要であり、一般

競争入札と比べ業者選定期間は長期化する。 
・総合評価方式を採用する場合、プロポーザルやプレゼンテーションの実施等で、応募者

側はその準備に、施主側は書類審査・評価に、互いに時間・労力・費用の負担が掛かる

ことから、なるべく簡易な方法とする(例えばプレゼンテーションを割愛する等)ことの

検討も必要と考える。 
・応募者については評価に値する程度の実績を有する業者を絞り込む視点から、入札資格

要件を明確にしておくことが望ましい。 
・VE の適用は「総合評価一般競争方式の採択」が前提となる。 
・VE の時期は、「設計段階」、「工事入札段階」、「契約後・施工段階」の 3 つがある。 

メ
リ
ッ
ト 

●地方債による長期・低金利の資金調達が可能となる。

⇒① 

●準備作業(手続き等に係わる労力・費用)が DB 方式に

比べて準備作業は少ない。⇒④ 

●設計と施工を分けることで、設計と施工の各々に関

して、施主(市)の意見や要望を反映させることが容

易となる。⇒⑤ 

●市民サービスの面において議会や行政側の意向が直

ちに反映できる。⇒⑤ 

●設計と施工の同時進行ならびに工事の手戻り防止な

どによる工期短縮およびコストの削減が可能とな

る。⇒① 

●建設会社が持っている施工のノウハウや独自の施工

技術を設計に反映できる。⇒② 

●施工リスクの移転(影響力の分散)が図られる。 

⇒② 

評価の視点 

 

①経済性(市の財政負担) 

 

②創意工夫の適用性 

 

③地域社会経済への影響 

 

④準備作業(手続き等に係わる労力・費用) 

 

⑤計画性の自由度、その他 

課
題 

▲全体としてコストが高止まりする傾向がある。⇒①

▲民間企業(建設会社)が持っている独自の施工ノウハ

ウを設計に活かすことが難かしくなる傾向が強い。

⇒② 

▲DB 方式に比べて地域社会経済への影響は少ない。⇒

③ 

▲「民間にできることは民間に」という民活の流れに

逆行するものと見られかねない。⇒⑤ 

▲松戸市として前例がない。⇒①,④,⑤ 

▲中央の大手ゼネコンへの発注に偏りがちになること

から、地元雇用を考慮するうえでは応募要件等を作

成する上で工夫が必要となる。⇒③ 

▲透明性・公平性を確保するために、事業の立案～業

者選定～契約等に多くの時間と労力を要する。⇒④

▲現行法では発注できるのは施工業者(ゼネコン)に限

られる。 

▲数年度に亘る債務負担行為が発生することに併せ、

契約期間または予算限度額を変更する必要が生じた

場合の対処方法について考慮しておく必要がある。

⇒⑤ 

 

民活手法の導入による費用削減効果 

・従来型の各種標準仕様等による仕様規定に比べ、性能発注となることにより合理化が期

待できる。 
・民間業者が有する得意技術の活用や新規技術・工法の積極的採用による削減効果が期待

できる。 
 
ＤＢ方式・総合評価一般競争入札方式の採用による品質確保と費用削減効果 

・DB 方式業者の選定にあたっては入札価格のみならず、実施設計ならびに施工方式の技

術提案を求めることにより品質確保を担保できる手段となり得る。 
・事前公告による応募資格要件を明確にするとともに、最低制限価格を公表することによ

り応募者の「ヤル気」を醸成し、真剣勝負での技術競争が実現し、その結果として品質

確保と費用抑制の実現が期待できる。 
 
自治体病院における DB 方式の導入例 
・町立三春病院 
・新多治見市民病院 
・大崎市民病院 
・藤沢市民病院(計画中) 

 
1 DB：Design Buildの略。設計業務と施工業務を一括して発注する方式をいいます。 
2 VE：ValueEngineeringの略。工学技術の粋を結集しコスト縮減と機能向上を両立させながら最適な調達を実現するため価値(機能・品質とコスト)の最適化を図るための手法をいいます。 

 



 
 
 第 5 回 松戸市立病院建替計画検討資料 2-02 

同規模病院における主要大型機器の設置状況 (国内における 400 床～600 床レベルの病院から任意に選択)

 

機器名 
予想取得額 

(千円) 

現 松戸市立病院 

(613 床) 

設置台数 

Ａ病院 

(541 床) 

設置台数 

Ｂ病院 

(646 床) 

設置台数 

Ｃ病院 

(520 床) 

設置台数 

Ｄ病院 

(685 床) 

設置台数 

当該医療機器の使用目的(検査・診断、治療)など 

SPECT(ガンマカメラ) 80,000 ２ ２ 
２ 

ｶﾞﾝﾏｶﾒﾗ(1) 
SPECT-CT(1)

２ ２ 
RI 検査(シンチグラフィー) 
①甲状腺、肝臓、骨、心筋などの臓器や腫瘍の形態的診断  ②甲状腺、腎臓、

血管などの機能的診断 ③がんの広がり状態の診断など。 

3.0T 202,700 
MRI 

1.5T 90,000 

１ 
1.5Ｔ(1) 

１ 
1.5Ｔ(1) 

１ 
1.5Ｔ(1) 

１ 
1.5Ｔ(1) 

２ 
1.5Ｔ(2) 

磁気共鳴断層撮影検査 
①脳梗塞や脳出血などの頭蓋内疾患をはじめ全身の病気の診断  ②骨や軟骨

などの病変部の診断。 

Ｘ線 CT 装置 
(64 列ﾏﾙﾁ) 

80,000 

２ 
64 列ﾏﾙﾁ(1) 
16 列ﾏﾙﾁ(1) 

２ 
64 列ﾏﾙﾁ(1) 
16 列ﾏﾙﾁ(1) 

２ 
64 列ﾏﾙﾁ(1) 

２ 
64 列ﾏﾙﾁ(1) 

４ 
64 列ﾏﾙﾁ(2) 
16 列ﾏﾙﾁ(2) 

コンピュータ断層撮影検査 
①脳梗塞や脳出血などの頭蓋内疾患をはじめ全身の病気の診断 ②骨や軟骨

などの病変部の診断。 

血管撮影装置（二方向） 150,000 １ ― １ ― ３ 
心臓カテーテル検査ならびに治療 
①心室や弁の動きなどの診断 ②心腔内圧の測定 ③心臓内血液の酸素濃度

の測定と分析 ④インターペンション 

多目的血管造影装置（ＤＳＡ：一方向） 90,000 ― １ １ ２ １ 
多目的血管造影検査ならびに治療 
①心臓の PTCA(経皮的経管的冠状動脈形成術 ②シャント血管の拡張術 ③

頭頸部血管造影 ④腹部、下肢血管の塞栓療法・ステント挿入療法。など 

一般Ｘ線撮影装置 20,000 ４ ４ ３ ３ ３ 
単純エックス線検査(立位ならびに臥位での検査) 
①胸部・腹部撮影 ②頚椎・骨関節・鎖骨の整形外科領域の撮影。 

消化管 

泌尿器・婦人科 
45,000 １ 

３ 
泌尿器(1) 

O/T(1) 
U/T(1) 

２ 
泌尿器(1) 
消化器(1) 

１ 

Ｘ線テレビ撮影装置 

多機能（ＤＳＡ） 59,500 ２ ２ ― １ 

３ 

エックス線透視検査 
①消化管造影検査 ②尿路造影検査 ③胆道造影検査 など 

乳房Ｘ線撮影装置(マンモ) 39,800 １ １ ２ １ １ 
マンモグラフィー 
①乳がんの早期発見 

骨密度撮影装置 25,000 ― １ ― １ １ 
骨塩量測定 
全身骨、腰椎・大腿骨頸部・前腕部の測定 

医用リニアック(体外照射装置) 288,000 １ １ １ １ ２ 

放射線療法 
Ｘ線や電子線をあてて体の表面や奥にある腫瘍性の病変を治療する。 
体外から的確な放射線照射範囲、量、方向を選択することができ、乳がん、食

道がん、その他多くのがん治療に適応する。 

腔内照射装置(アフターローディング) 60,000 １ ２ １ ― １ 

密封小線源治療 
子宮腔内および膣腔内に線源(自然に放射線を出す物質)を直接挿入し、子宮頸

部の主病巣に集中的に大線量の照射を行い治療する。 
 

 同規模病院における各機器の設置台数情報は、がん診療連携拠点病院を対象とした「がん情報サービス」ホームページ及び各病院ホームページに基づく。 
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