
検査を受けられる患者さんへ　＊必ずお読みください

　　　松戸市立総合医療センター　消化器内科

【検査前日】

　◆夕食は消化の良いものを午後9時までに済ませてください。

　◆常用しているお薬につきましてはかかりつけの先生の指示に従ってください。

【検査当日】

　◆当日の朝食は摂らないでください。水のみ飲んでもかまいません。

　◆朝服用の心臓や血圧、安定剤、抗痙攣薬等の薬も起床時にお飲みください。

　　（但し、かかりつけの先生より指示があった場合はそれに従ってください。）

　◆定期的にお薬を服用されている場合はお薬手帳をご持参ください。

　◆体をしめつけない楽な服装でおいでください。

【検査後の注意】

　◆検査後１時間は、食べたり飲んだり、うがいもできません。

　◆鎮痙剤の影響で目がチカチカしたり、動悸がしたりします。

　◆検査後の運転は控えて下さい。

【検査前日】

　◆ 検査前日の夕食は消化の良いものを午後９時までに食べて、当日は検査終了まで

　　 食事を摂らないでください。

【検査当日】

　◆検査日の服装はお腹の出しやすい服装で来てください。

　◆お腹にゼリーを塗って検査をします。多少洋服につく可能性があります。

　　心配な方は着替えを持って来てください。

　◆検査の都合上、お小水（尿）がお腹にたまっている位がより良い検査ができます。

　　我慢のできる範囲でご協力ください。　　

≪食事の制限について≫　

　◆水分（水・お茶のみ）摂取は予約時間の２時間前までです。　

　◆薬を服用されている患者様はかかりつけの先生の指示に従い、指示のない場合は

　　水で通常通り服用してください。

腹部超音波検査についての注意点

上部消化管内視鏡検査についての注意点
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　◆検査時間30分前に、１番受付「紹介状受付窓口」で、

　　　

　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　を提示して受付をしてください。

　◆受付終了後、

　　にて予約券をお出しください。検査前に医師の診察の受けていただいた後、検査と

　　なります。

　　

　◆結果は後日かかりつけの先生からお聞きください。

　◆結果は検査日より１週間程度でご依頼元の医療機関に送付しておりますが、上部

　　消化管内視鏡検査について生検を行った場合は、病理診断のためさらにお時間が

　　かかります。結果が届いているかご依頼元の医療機関にご確認の上、受診されま

　　すようお願い申し上げます。

　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

※都合で来院できない場合は下記までご連絡してください。

地域連携室（紹介予約担当）　TEL：047-712-0685

検査の結果について

検査当日のご案内

紹介状（診療情報提供書）・予約券・保険証

21番 消化器内科外来
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