
松戸市地域ケア会議におけるテーマ・論点の整理 

資料５ 

令和元年度 第1回 松戸市地域ケア会議  
令和元年7月30日 

（テーマ19.20を追加） 
 

市レベルの課題・対応方針を踏まえて、今後取り組むべきテーマ・論点・例を整理した。 

各圏域では、これらのテーマ・論点・例の中からいずれかを選び、「地域包括ケア推進会

議」の議題とする。具体的な課題解決につながるよう会議の活性化を図り、結果を再び市

地域ケア会議にて集約する。 



テーマ 市レベルの課題 地域での論点・例 

１． 
認知症の理解促進 

○小中学生などの様々な世代や職種にお
いて、認知症の理解を促進する。 ○小中学生向けの「認知症サポーター養成講座」の開催 

２． 
認知症の見守りの推
進 

○住民による認知症見守りの仕組みの充
実を図る。 
○認知症に対する地域での重層的な見守
り体制を構築する。 
○認知症高齢者の安全対策の充実 

○オレンジ協力員の活動の推進 

３． 
認知症の早期支援 

○認知症の早期把握・早期対応を推進。 
○かかりつけ医との連携に基づく認知症
早期支援の推進。地域サポート医との
連携推進。 

○「認知症予防プロジェクト」の周知、参加促進 

４． 
認知症の地域支援 

○認知症高齢者が地域で生活していくた
めの居場所や役割の検討。 
○認知症の人と家族を支える地域資源の
充実。 

○認知症カフェの関係者等の連携、情報共有 

５． 
認知症高齢者の意思
決定支援 

○金銭管理等の意思決定が困難である高
齢者の意思決定支援を行う仕組みの充
実。 

○成年後見制度や日常生活自立支援事業の周知と利用促進 

６． 
消費者被害の防止の
推進 

○他機関との連携、ネットワークの強化 ○消費者被害に関する関係機関の情報の共有と市民への普及啓発 
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テーマ 市レベルの課題 地域での論点・例 

７． 
困難事例における医
療対応の推進 

○地域サポート医によるアウトリーチを
積極的に活用し、困難事例における医
療対応を推進。 
○アウトリーチの必要性判断や事前の情
報分析機能の充実、幅広い相談対応の
受け止め。 

○地域サポート医によるアウトリーチ事例の共有、積極活
用の推進 

８． 
在宅ケアに関する啓
発 

○在宅ケアを安心して受けられるように
するための情報提供や啓発活動 ○在宅ケアの市民への周知、普及の取組 

９． 
医療・介護連携の推
進 

○往診のできるクリニック等の増加 
○連携を効率化するための在宅医療・介
護関係者間のルールづくり 
○救急搬送に関して、関係機関との連携
の推進 
○共通言語を用いた、医療と介護の連携
の推進 

○在宅医療・介護連携を推進するための多職種連携の推進 
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テーマ 市レベルの課題 地域での論点・例 

10． 
社会資源の把握・開
発 

○地域包括支援センターにおける社会資
源の把握・開発を推進。 
○地域包括支援センターが運営する体操
教室の好事例の共有を通じて、サロン
等の自主運営を推進。 
○地域で高齢者が様々な活動、社会参加
を行える環境整備 

 
○地域の集いの場等のインフォーマルな情報の集約、対象
者のニーズに合わせた情報提供 

例）外出支援や災害対策に資する情報を含む社会資源マッ
プの作成 

11． 
ゴミ出し、買物等の
生活支援 

○ゴミ出し支援の環境整備 
○元気高齢者や住民による生活支援・介
護予防に資する自助・互助の推進 
○生活支援に関する地域資源情報の整理 

○住民による生活支援・介護予防に資する自助・互助活動 

12． 
外出支援の推進 

○外出支援の促進に向けた情報提供 
○移動困難な高齢者の外出支援の整備 
○運転免許の自主返納者に対する適切な
情報提供 

○地域のニーズに合った、支え合いによる外出支援 
例）介護関係の車を活用した高齢者の外出支援 
 
○運転免許の自主返納者に対する適切な情報提供 
例）特典の周知、バス路線調査 

13． 
見守り・安否確認 

○地域関係者との重層的な見守りネット
ワークの構築の推進 

○見守り協定の締結推進と協定締結事業
者との連携強化 

○商店会との連携に基づく見守り強化 
○地域につながりを持たない高齢者を把握
し、必要時には支援機関につなぐ仕組み
づくり 

○住民や商店等が行う見守り活動を支援す
る仕組みの充実 

○地域につながりを持たない世帯の増加への対応 
例）地域での交流を促進できる取組、住民と支援者との交流会 
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テーマ 市レベルの課題 地域での論点・例 

14． 
障害者分野との連携 

○障害者支援機関との連携強化 
○障害者総合支援法から介護保険法へ移
行する方について、制度を関係者で共
通理解できる体制の構築・推進 
○精神疾患に対する理解の推進 
○精神的な問題を抱える世帯に対する相
談支援の充実 

○障害者支援機関との連携強化 
 

15． 
多分野にまたがる支
援の推進 

○高齢者以外の他分野の関係機関（市役
所内担当部署、保健所など）との連携
強化。 
○他機関との連携・ネットワークの強化 
○地域共生社会の実現に向けた取り組み
の推進 
○地域での孤立予防、交流促進 

○高齢者以外の他分野の関係機関と連携 
○地域で多世代が参加し、一緒に食事をとるなどの交流の
場の開発 
例）地域の飲食店や介護事業所等の協力による取組 

16． 
地域ケア会議の推
進・強化 

○ 地域ケア会議を通じた課題解決の推
進 

○より多くの介護支援専門員等が地域ケア会議を通じた支
援を受けられるための環境整備 

１７． 
セルフケアの推進 

○セルフケアに関する、住民に対する普
及啓発 

○セルフケアの意識向上、継続の推進 
例）スポーツクラブや企業等と連携した体力測定等セルフ
ケアを後押しする取組 

１８. 
災害発生時の要介護
者等への対応 

○要介護高齢者等を受け入れる福祉避難
所が、実際の被災状況を想定した動き
ができるようにする。 

○要配慮者に関する災害発生時の対策についての検討 
例）災害時に在宅人工呼吸を行っている方への電源供
給について 
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テーマ 市レベルの課題 地域での論点・例 

19． 
国際化への対応 
 

○外国籍の高齢者や家族などに対応でき
る多様な支援体制の整備 

 
〇外国籍の高齢者や家族など地域で暮ら
しづらい方を支える仕組みが必要 

〇外国籍の高齢者や家族を支える体制整備 

20.高齢者とペット 
 

〇高齢者とペットの問題に対する普及啓
発が必要。 

 
〇ペットを飼えなくなった時の引き取り
先の確保などペットに関する支援の
ネットワークの構築が必要。 

 
〇災害時のペットに対する対応について
検討しておく必要がある。 

 
〇高齢者を支援する上で必要なペットの問題への対応力の
強化・資源把握・連携体制の構築 
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