
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

令和５年 ７月発行 

松戸市立図書館 ☎047-365-5115 

http://www.city.matsudo.chiba.jp/library/ 

ＹＡ（ヤング・アダルト）コーナ

ーには、小説やライトノベルは

もちろんのこと、気軽におもし

ろく学べる本、これからの進路

について考える本などが揃って

います。 

本館２階・東松戸地域館・小金分

館にあります。 

ぜひ立ち寄ってみてください♪ 
本館２階・ 

東松戸地域館では 

特集展示を実施してい

ます！ 

Animageなどの雑誌も 

あるよ。 

か 
ば 

わ 

通 信 
ＹＡ（「ヤング・アダルト」の略 称

りゃくしょう

で 

中高生のみんなのこと。）向けに 

おすすめの本を紹介します。 

世
代
に
お
す
す
め
！ 

新
刊
情
報 

ス
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し
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スポーツを、したり、観たり、

考えたり… 

スポーツについて書かれて

いる本を紹介します。 

特集 

松戸市立図書館 

日本十進分類法 

オリジナルキャラクター 

 ０類 空(そら) 

 

東松戸地域館 

TEL 703-0615 
東松戸 2-14-1 ひがまつテラス内 

交通／JR東松戸駅下車徒歩約 4分 

図書館 HP 

YA紹介ページ 

 

本 館 

TEL 365-5115 
松戸 2060 

交通／JR松戸駅から徒歩約 7分 

小 金 分 館 

TEL 343-8658 
小金きよしケ丘 3-1-1 
市民センター内 

交通／JR北小金駅下車徒歩約 1２分 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『おもしろい!スポーツ

の物理』 

(望月 修／著 講談社) 

著者が長年、名門部活動

「実験経済部」の生徒たち

と行った授業内容を、豊富

なイラストと表やグラフ

を使って物語形式で紹介。

17 種類の興味深いゲーム

を通じて、経済概念はもち

ろん数学的思考や論理力、

勉強の習慣が身につく。 

『今日からはじめるおさいほうのキホン』 

(越膳 夕香／監修 成美堂出版) 

『教室を生きのびる政治学』 

(岡田 憲治／著 晶文社) 

『チョコレートパイは、なぜ 1個目がいち

ばんおいしいのか?』 
(キム ナヨン／著，イ インピョ／監修，チョン ジニョム／ 

イラスト，吉原 育子／訳 サンマーク出版) 

『感性でよむ西洋美術』 

(伊藤 亜紗／著 NHK出版) 

『きみの話を聞かせてくれよ』 

(村上 雅郁／作，カシワイ／絵  

フレーベル館) 

 

『手で見るぼくの世界は』 

(樫崎 茜／作，酒井 以／装画・挿絵  

くもん出版) 

心をざわつかせる不平等、友

だち関係のうっとうしさ、孤

立したくない不安…。教室で

起きるゴタゴタには、政治学

の知恵が役に立つ! 学校エピ

ソードから人のうごめきを読

みとき、社会生活をくぐりぬ

けていく方法を紹介する。 

道具と材料から下準備、ミシ

ン縫い、手縫い、バッグ作りま

で、おさいほうのキホンを写

真とともにわかりやすく解説

する。バッグ&リュック、ポー

チ、キッチンアイテム、おさい

ほうグッズ、インテリアアイ

テムの作り方も紹介。 

吹き抜ける風が心をゆらす。

ぼくらは自分のままでいたい

だけ。そうあるように、ありた

いだけ-。新船中学校を舞台

に、生徒たちのもやもやとし

た気持ちや、ずっと抱えてき

た秘密を描いた 7 つの短編を

収録。 

サッカーボールはどこを蹴る? クロールの推進力

はどこにある? サッカー、水泳、陸上、野球、テニ

スなど 13 種類のスポーツの体の動かし方を、物理

学をとりいれて解説する。 

＊紹介文はＴＲＣマークより引用。＊書影は出版社等より許諾を得ています。 

背が高くて手足が長く、体も柔らかくてダンスが

得意。でも自分に自信が持てず、人前でしゃべるの

は苦手。そんなアミの挑戦が始まる! 部活をテー

マにした全 5 話の<実話>青春ショート・ストーリ

ーを収録。 

『僕たちの部活動改革 

 部活自治・10のステップ』 

(神谷 拓／著 かもがわ出版) 

抽象画の「わからなさ」、キュ

ビスムの「飛び出し」、モダニ

ズムの「生々しさ」…。「感性」

をキーワードに、古代から 20

世紀まで、約 40点の名作の鑑

賞の要点を、2時間で理解でき

るよう概観する。ワークショ

ップも収録。 

『中高生のスポーツハローワ

ーク 

スポーツを仕事にしたい君へ』 

(学研プラス) 

『青春サプリ。 

挑戦する気持ち 

心が元気になる、5つの部

活ストーリー』 
(オザワ部長／文，青木 美帆

／文，日比野 恭三／文，田中 

夕子／文，菊地 高弘／文，く

じょう／絵 ポプラ社) 

突然廃部を言い渡された南中男子バレー部。タクヤ

はキャプテン・ツカサや仲間たちと緊急ミーティン

グを開き…。生徒たちが部活運営のために奮闘する

ストーリーでわかる部活の解説書。部活運営に役立

つワークシート付き。 

『車いすテニスの革命 

 国枝慎吾選手ゴールデン

スラムまでの軌跡』 

(本條 強／著 山川出版社) 

競技者としてでなくとも、スポーツに関わり、

やりがいや感動を覚えることができる仕事は

たくさんある。理学療法士、通訳、ラケット開

発者…。スポーツの世界で仕事をしている人達

のインタビューと 70以上の職種を紹介する。 

車いすテニスに革命を起こした国枝慎吾選手。9歳

で脊椎腫瘍を患ってから、2022 年のウインブルド

ン大会優勝で前人未到の生涯ゴールデンスラムを

達成するまでの軌跡を、関係者への取材やこれま

での報道などからまとめる。 

視覚支援学校に通う佑と双葉

は、この春から中学 1 年生。

しかし双葉はある事件をきっ

かけに、家から出られなくな

ってしまい…。それぞれの葛

藤を乗り越え、ふたたび世界

に踏み出すまでを描いた物

語。 

スポーツと 
わたしたち 


