
 

 

Ｑ．医療
いりょう

の記録
き ろ く

は風邪
か ぜ

でも書
か

きますか？ 

Ａ．発達
はったつ

に関
かん

する記録
き ろ く

を残
のこ

すことを目的
もくてき

としているので、風邪
か ぜ

や歯
は

医者
い し ゃ

を受
じゅ

診
しん

し

た記録
き ろ く

は基本的
きほんてき

に書
か

く必要
ひつよう

はありません。 

 

Ｑ．心理
し ん り

や作業
さぎょう

療法
りょうほう

について、どこまで書
か

けば良
よ

いですか？ 

Ａ．これまでどの事業所
じぎょうしょ

と関
かか

わりがあるか記録
き ろ く

を残
のこ

すことを目的
もくてき

としているの

で、今
いま

現在
げんざい

については「②サポートマップページ」、過去
か こ

については「④サ

ービス利用
り よ う

、通学
つうがく

・通所
つうしょ

等
とう

の記録
き ろ く

」に書
か

き残
のこ

しておいてください。 

 

Ｑ．初診
しょしん

日
び

は病院
びょういん

で聞
き

かないとわからないのですが…。 

Ａ．ひとまず現在
げんざい

受診
じゅしん

している病院
びょういん

の記録
き ろ く

を残
のこ

しておいてください。初診
しょしん

でな

くとも、子
こ

どもの頃
ころ

に発達
はったつ

に関
かん

して受診
じゅしん

していた記録
き ろ く

を残
のこ

すことで障害
しょうがい

年金
ねんきん

申請
しんせい

時
じ

に役立
や く だ

てることができます。 

 

Ｑ．手書
て が

きが苦手
に が て

なので書
か

きづらいです。 

Ａ．市
し

ホームページに載
の

っているダウンロード版
ばん

はデータで書
か

き込
こ

むことがで

きます。パソコンで入 力
にゅうりょく

し、必要
ひつよう

時
じ

に印刷
いんさつ

してお使
つか

いいただく方法
ほうほう

もあり

ます。 

  また、お子
こ

さんの支援
し え ん

経過
け い か

として書類
しょるい

を挟
はさ

んでおくだけでも構
かま

いません。 

 

Ｑ．書
か

き込
こ

む筆記
ひ っ き

具
ぐ

について迷
まよ

います。訂正
ていせい

する時
とき

はどうしたら？ 

Ａ．修正
しゅうせい

テープ等
とう

での訂正
ていせい

を避
さ

けたい時
とき

は、障害
しょうがい

福祉課
ふ く し か

へご連絡
れんらく

いただければ

新
あた

しい用紙
よ う し

をお送
おく

りいたします。 

  ライフサポートファイルは支援者
しえんしゃ

にも見
み

せますが、きれいに体裁
ていさい

を整
ととの

える

必要
ひつよう

はありません。書
か

き直
なお

してあっても、お子
こ

さんのことが伝
つた

われば十分
じゅうぶん

です。 

 

 

 

利用者
りようしゃ

アンケートで寄
よ

せられた質問
しつもん

にお答
こた

えします。 

活用
かつよう

の参考
さんこう

になれば幸
さいわ

いです。 

 



Q. 将来
しょうらい

のために記入
きにゅう

したいと思
おも

いましたが、項目
こうもく

が多く、また生
う

まれてから

の記憶
き お く

が曖昧
あいまい

なところもあり、なかなか記入
きにゅう

が進
すす

みません。 

A. 現在
げんざい

の記録
き ろ く

から書
か

き始
はじ

めてみてください。また、書類
しょるい

を挟
はさ

んでおくだけでも

支援
し え ん

経過
け い か

の記録
き ろ く

になります。 

 

Q. 具体的
ぐたいてき

にどのように役立
や く だ

つのかあらかじめ知
し

りたいです。 

A．ライフサポートファイルは、保育所
ほいくじょ

、幼稚園
ようちえん

等
とう

から小学校
しょうがっこう

、中学校
ちゅうがっこう

、高等
こうとう

学校
がっこう

、特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

等
とう

へ進級
しんきゅう

・進学
しんがく

するときや、就労
しゅうろう

するときに、これま

でのお子
こ

さんの支援
し え ん

の経過
け い か

や内容
ないよう

を引
ひ

き継
つ

ぎ、一貫
いっかん

した支援
し え ん

を目指
め ざ

すため

の情報
じょうほう

共有
きょうゆう

ファイルです。 

以下
い か

のような場面
ば め ん

で支援者
しえんしゃ

にご提示
て い じ

してみてください。 

・支援
し え ん

機関
き か ん

などに相談
そうだん

、面談
めんだん

にいくとき 

・病院
びょういん

を受
じゅ

診
しん

するとき、健
けん

診
しん

のとき 

・保育所
ほいくじょ

、幼稚園
ようちえん

に入園
にゅうえん

するときや担任
たんにん

の先生
せんせい

が変
か

わるとき 

・学校
がっこう

を卒業
そつぎょう

して就労
しゅうろう

するとき 

・障害
しょうがい

福祉
ふ く し

関係
かんけい

の手続
て つ づ

きするとき 

・障害
しょうがい

年金
ねんきん

を申請
しんせい

するとき 

 

 

★★活用
かつよう

方法
ほうほう

や感想
かんそう

について、以下
い か

の記載
き さ い

があったのでご紹介
しょうかい

します★★ 

    

・毎回
まいかい

生
う

まれた時
とき

からの状 況
じょうきょう

説明
せつめい

をしなくて済
す

むと思
おも

う。 

・バラバラに保管
ほ か ん

していたので、１冊
さつ

にまとめられてよかった。  

・名刺
め い し

入
い

れやクリアポケットを追加
つ い か

した。 

・関係
かんけい

各所
かくしょ

から別々
べつべつ

の書類
しょるい

をもらうので綴
つづ

っている。 

・低年齢
ていねんれい

のうちに書
か

き続
つづ

けることがいいと思
おも

う。 

 

 

 

 

 

 

アンケートへのご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。 

 


